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Nagysziileim, dédsziileim élete jar az eszemben, atéltek két vilaghabort, voltak veszteségeik, de
éltek, megtanultak egyiitt élni veliik. Az életiiknek ritmusa volt, kilégzés-belégzés, munka-
pihenés, hétkoznap-iinnep, sziiletés-halal, béke-haboru(sag), iiltetés-betakaritas, ttnak indulas-
megérkezés.

Minden, amirdl meséltek, ebben a ritmusban zajlott, a természetességben, a kapott sors
elfogadasaban.

Hogyha adnak, fogadd el, hogyha {itnek, szaladj el.

Volt hitiik, de nem hitték, hogy Isten minden kérésiiket meghallgatja. A rosszat Isten
biintetésének tudtak. Osszefogtak, képesek voltak egy célért kiizdeni, alakitottak a vilagukat
legjobb tudasuk szerint, hogy a gyerekeiknek, unokaiknak jobb legyen.

Ma az altaluk megteremtett keretek kozott élhetiink, ritmusunkat vesztve, de keresve.
Kapkodunk levegé utan vagy visszatartjuk l1élegzetiinket.

Tualzasba vissziik a munkat, s pihenésnek cimkézett luxusban pihenjiik ki.

A hétkoznapokban megfeszitve késziiliink az tinnepekre, amelyeket a kimeriiltségt6l nem tudunk
élvezni.

Keressiik a békét, imadkozunk érte, de a hétkoznapok habortiban életre sz616 sebeket szerziink,
melyek nem gyogyulnak, s nem tudjuk felmérni, hogy csak a csatdinkat vesztettiik-e el vagy mar
az egész habort.

Tudunk vetni, de nem meriink aratni, babérokat sem, hatha megszolnak. Ha mégis sikeriil a
betakaritas, a gytimolcsoket gyanakodva nézziik, vajon nem férgesek-e.

Utnak indulunk, de sosem ériink célba.

Osszefogbodzunk, de konnyen szétszakadunk.

Nem gondolunk az unokainkra, gyermekeinkre hagyott vilagra.

Keressiik a ritmust, de mindig elvétjik.

Egyetlen bizodalmunk a hit: nem Isten akarja, s6t, Isten nem is engedi meg a rosszat. De fel tudja
hasznalni. Mert 6 a gorbe utat is kiegyenesiti.

Kilégzés, belégzés. Kilégzés, belégzés. Kilégzés, belégzés.

Legyen meg az 6 akarata.

-bhm-
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Az Egymilli6 gyermek imadkozza a rézsafiizért” elnevezésii kezdeményezéshez csatlakozva
oktober 18-an, magyarorszagi id6 szerint 9 6rakor vilagszerte gyermekek imadkoznak fél 6ran at
a békéért és az egységért. Egyhazmegyénkben is sokan csatlakoztak az imalanchoz.

A kezdeményezés keresztény kozosségekt6l Venezuelabol indult: mikozben 2005 nyaran
gyermekek kozosen imadkoztak a rozsafiizért, a mellettiik 1év6 asszonyok kézzelfoghatdéan
érezték a Sziizanya jelenlétét. Napjainkra nemcsak Dél-Amerikadban, hanem szerte a vilagon
elterjedt ez az oktoberi rozsafiizér ima.

Kiindul6 gondolata az a Szent Pio atyat6l szarmazo gondolat, hogy ,ha egymilli6 gyermek
imadkozza a rozsafiizért, akkor a vilag meg fog valtozni”.

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia megbizasabol az Orszagos Lelkipasztori Intézet hivta a
gyermekeket — és ezért kérte a hitoktatokat, sziil6ket, pedagoégusokat —, hogy kozosen
imadkozzak a rozsafiizért a vilag békéjéért oktober 18-an 9 6ratol.

Ez az alkalom ebben a forméjaban kiemelt hangsulyt adott a rozsafiizér honapjanak.
forras: Magyar Kurir

HIT-ELET
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Mévia , E desanydm,

oromtell szivweljovik ma Hozzad,
hogy egészen Neked ajindélkozzam

o z.iwnemet.

Neked adok windent, oamim vam , &5
oLt

teszek , az egész életemet.

Telhozzad akevrok hozni mindenkit,
okt a sziwemben hovrodozok:

a sziuleimet, testwereimet, minden
o atfomat,

de azokot us, akik wmegbintottok.

Légy Te a mi Edesanydnk,

oltalmazz &5 aldy meg miniet.

Munt gyermeked , E desanydmibkent
oo Lok szeretni &5 hikségesen mddikoznd.
Muinden nap gondolni akorok orra,lhhogy
a Tied vag yok.

Edesanydm, a TiLéd vagyok , most &
mndorokre.

Altalad , &5 Veled akorok windéorokre
egeszen

J ezuse Lenund.

Amen .

HIT-ELET
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% ecepl a /L fééon am’fdé/éo
ﬂogyan nfoiiud/'uz a meggd tozolt vi dgézoth

HELSTAB AKOS

A nyolcosztalyos gimnaziumi rendszer kétségkiviil alkalmas arra, hogy az ember
végigvezessen olyan folyamatokat, mint a tanitasi modszerek hatékonysaga. En
még abban a rendszerben néttem fel, amikor az egyetemen a frontalis modsze-
reken kiviil semmit nem tanultunk. Ennek hatékonysagat pedig senki sem kér-
ddjelezte meg, pedig mar tobb, mint egy évszazados tapasztalat all a hatunk
mogott. Valojaban abban a szigord, a mai vilagnal joval fegyelmezettebb vilag-
ban a 1ényegesen kisebb tananyagokkal még miikodott is. A vilag azonban jocs-
kan megvaltozott. Digitalis késziilékek hasznalatatol ,bedrogozott” tanuldk
figyelmét kellene felkelteniink, akik a kozosségi médiaban élnek, ott kommuni-
kalnak, ott motivalédnak. Talan ijeszt6 a hasonlat, de olyan, mintha részegeknek
szeretnénk tudast atadni. Az a néhany jozan diak, akit még nem ragadott maga-
val a digitalis vilag, akik még eléggé megfelelési kényszeresek ahhoz, hogy végig
iiljék a napot, tobbnyire lany. Agyi felépitésiik mas, ezért nem tolti el akkora
orommel ket a monoton egy irdnyba val6 fokuszalas, a digitalis jatékok vilaga.
Az mindjart mas, mikor mar kommunikalhatnak — akar tobb csatornan egyszer-
re. — Ott indul szdmukra a kiteljesedés.

Héazirendiink igy egyfajta elvonokturaként miikodhetne, de sem tanar, sem sziil6
nem képes folyamatosan a gyermeke sarkaban lenni. Ideig-6raig megmagyaraz-
hatjuk, hogy miért nem vesziink neki okostelefont, de akkor hasznalja a baratai-
ét, osztalytarsaiét, és a gondolata mégis csak a koriil forog. Olyan érzése lesz,
mintha kimaradna, lemaradna valamirgl. Allandéan arra fog vagyni.
Ezzel parhuzamosan a tanoérainkon kevés sikerélményt tudunk nekik nytjtani.
Néha-néha felszolitjuk 6ket, de minél nagyobb egy osztaly, annal kevesebbszer.
A tanmenetek és az altalunk felallitott 1écek tobbnyire til magasak. Egy osztaly-
ban akad két-harom kit{ing, akikre biiszkék vagyunk, de a tobbi elbukik ezen a
préban. Olyan érzése lesz, mintha selejt lenne, és ezt és nem képes feldolgozni.
Lazad, tiltakozik, mérges, zaklatott, fesziilt. Ahogy jutnak felfelé az érettségi ira-
nyaba, egyre magasabbak a 1écek. Az id6 pedig siirgetd, nincs id6 elég probalko-
zasra. Aki leverte, hat leverte. Hidba szorgalmas, hidba tehetséges az élet
bizonyos teriiletein, mégis csak selejt. Olyasmivel, hogy egyéni tempo, nincs id6
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foglalkozni. A tanmenet, a tananyag hajt. Mar a tanar is legyint: nem baj, ha csak harmasra tud-
tad. Az mégis jobb az egyesnél. Mehetiink tovabb. Menniink kell tovabb.

Beszéliink a pedagogus kiégésrol, de kiégnek a diakok is. Egy id6 utan feladjak. Belatjak, hogy
nincs értelme kiizdeni. A lécek mar tal magasak. A tanarok ugyan agy gondoljak, hogy a lécek jé
helyen vannak, hiszen egyparnak mégis csak sikeriil. Akkor pedig nem teljesithetetlen. Hany gye-
rekrol is beszéliink? Akik pedig elbuknak, eleinte motivalatlansaggal, befelé fordulassal vagy ag-
resszioval valaszolnak. Egyre inkabb szétnyilik az oll6.

Egy nyolc éves peridodus alatt az ember nagyon tisztan latja, hogy milyen rossz hatékonysaggal
jegyziink meg dolgokat. A biolégia 6ran 6todikben tanult fogalmakra mar hetedikben sem emlék-
szik, tizedikben pedig sokszor emléknyomok sincsenek. Agyunk ugyanis ugy van felépitve, hogy
hatékonyan felejt. Nem azért, mert nem tudnéank tarolni az informéciokat, mert betelt valamiféle
memoria tar, inkabb azért mert az el6hivasra hasznalhato idegpalyakat mar nem hasznaljuk.
Semmi okunk nincs ra, hogy szamunkra érdektelen informaciokon forgassuk az agyunkat. Ez a
szerviink az aktuélis problémakra fokuszal, amire pedig nincs sziiksége ott leépit, azaz felejt.
A legtobb dik képes ra, hogy egy témazéarora tobb-kevesebb informéciot megtanuljon. Am mivel
a tovabbiakban ezek a tudaselemek mar nem képezik a hétkoznapi életének részét, haszontalan-
na, érdektelenné valnak. A felejtés ilyenkor garantalt. Viszonylag gyorsan és hatékonyan miiko-
dik az egészséges agyban.

Vannak azonban helyzetek, amikor arra dobbeniink ra, hogy szeretnénk felejteni, Am mégsem
sikeriil. Ezek azok a szituaciok, melyekben erds érzelmi toltettel voltunk jelen. Ezeket persze
csak akkor szeretnénk felejteni, ha negativan érintettek benniinket. Az élmények tehat — legye-
nek jok, vagy rosszak —
hosszi tivon maradnak |
meg, ha akarjuk, ha nem.
Minél nagyobb az élmény,
minél mélyebben érinti a
személyiséget, annal in-
kabb megmarad. Azt is
megfigyelhetjik, hogy a
legmélyebb élmények sze-
mélyekhez kapcsolhatok.
Sziil6khoz, rokonokhoz,
baratokhoz. Minél szoro-
sabb a személyes kapcso-
lat, az érzelmi érintettség
annal biztosabb, az emlék
annal stabilabban marad
meg a hossz tavi memo-
riaban.

TUDAS-MUHELY
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A digitalis vilag nem képes
ilyen mély nyomokat hagy-
ni. Megsértédhet valaki az
okostelefonjara, mert le-
gyozte sakkban, de attol ez
még nem olyan személyes,
mintha él6 embert6l kapott
volna ki. Megérinthet vala-
kit egy jo film vagy egy ze-
ne, amit a szamitogépen
latott, vagy hallott, de ez
nem jelent személyes érin-
tettséget. Nem fogunk sza-
mitégépes programokkal
baratkozni akkor sem, ha a
digitalis beszélget&partner-
re akadunk egy webshop-
ban, amely képes néhany feltett kérdéstinkre valaszolni.

Ideg- és hormonrendszeriink itt mutat szamunkra egy fog6dzot, amibe lehetne kapaszkodni. A
gépek itt nem versenyezhetnek veliink. Nem képesek az emberi kapcsolatok kialakitasara. Ha lesz
is ilyen a jovében, akkor még nagyon messze vagyunk att6l. A tanitasban és nevelésben az ember
nem helyettesithetd. Semmi sincs olyan motivald, — vagy demotivald - mint maga az ember. Ez az
a teriilet, ahol végre versenyezhetiink a gépekkel. Képesek vagyunk vagyakat iiltetni, képesek va-
gyunk gy motivalni, ahogy az eszkozeink nem. Képesek vagyunk arra, hogy értékesnek tekint-
siink a masikra és ez a személyiséget olyan mértékben erdGsiti, tAmogatja, amihez foghato
sikerélményt semmilyen szdmitogépes program nem tud adni.

A hatékony tudasatadasnak tehat van receptje. A hozzavalok a kovetkezdk:
- Személyes kapcsolatok, kot6dés

- Elménykozponti tanitas

- Személyre szabott id6, gyakorlasi lehet6ség

- Motivalo6 tananyag, ami vagy hasznos, vagy érdekes, vagy izgalmas

- Sikerélmény

Nézziik végig, hogy milyen nehézségei vannak ennek a receptnek:

SZEMELYES KAPCSOLATOK:

Felépitettiink egy bizalmatlansagra épiil6 rendszert, ami lusta, kezelhetetlen, fegyelmezetlen em-
bernek allitja be a didkokat, akik az életiikkel semmit sem akarnak kezdeni. Ugy tekintjiik 6ket,
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mint akik majd f6nokok szeretnének lenni sok keresettel és kevés munkaval. Val6jaban sokszor a
rendszer Olte ki beldliik a kivancsisagot, a belsé motivaciot, a vagyakat, a kedvet és az 6romet,
ami elvezethette volna 6ket ahhoz, hogy mesterei legyenek valamilyen szakmanak. Ezek nélkiil
aztan valoban lusta, kezelhetetlen és fegyelmezetlen emberekké valnak, akiket mar semmi sem
motival, hiszen semmiben nem volt sikerélményiik. Személyes kapcsolatainkban vissza kellene
épiteni magunkban a bizalmat. Hiszen minden ember keresi a kiteljesedést, az Istent6l kapott
kiildetést.

Az iskolaba 1ép6 gyermek kivancsi. Szomjazza a tudast, fejlédni szeretne. Minden izében érzi,
hogy a tudas kincs, a tudas hatalom. Egészen addig, amig nem tomik. Az alapismeretek elsajati-
tasan tul a fliszer minden, ami élmény, minden, ami mozgas, miivészet, minden, ami érdekes, iz-
galmas, s6t talan hasznos is. A rendszer paradoxonjai a kotelezd élmény, az atugorhatatlanul
magas lécek, az unalmas és monoton gyakorlas, a haszontalan tananyagok. Ezek a motivacio gyil-
kosai. Az élmények lehetnének valaszthat6k, a 1écek lehetnének személyre szabhatok és a mono-
ton gyakorlas fakadhatna bels6 motivaciobol. Mert azt a feln6tt is tudja, hogy a tudasért meg kell
kiizdeni. Sok id§, energia, verejték, mig az ember egyik szintrél a masikra 1ép. Am ez lehet kin

és lehet flow is.

A kiildetésiinket, a mintainkat szinte tudattalanul szivjuk magunkba azokbdl az emberekbdl, akik
korilottiink vannak. Az egész gyermekkorunk errdl szol. Emberek hatarozzak meg azt az identi-
tast, kiildetést, ami kinyilik szamunkra. Olyan élmények, tapasztalatok, sikerek, amiket valaki

mas tarsasagaban éltiink at.

A kiildetések nélkiili fiatalok tele vannak negativ élményekkel, kudarcokkal, amiket valakin ke-
resztll éltek at. Nem az élettelen kortilményeink hatarozzak meg ezeket. Giacomo Rizzollatti ku-
tatasai ota tudjuk, hogy tiikorneuronokkal képezziik le a koriilottiink zajlo vilagot. A koriilottiink
levé embereket tiikrozziik tovabb magunkban. Ebbdl érthetjiik meg azt a mérhetetlen felelGssé-
get, ami minket felnétteket terhel a gyermekek felé.

ELMENYKOZPONTU TANITAS:

Ha a tudast élménnyel fiiszerezve adjuk at, akkor arra id6 kell. Ugyantgy, ahogy az ismétléshez
is. Ha ttl sok a tudasanyag, akkor a fiiszer elvész rajta, nem ad izt neki, nem valik motivaléva. El-
vezhetetlenné valik a tanitas. Ha tidl sok a tudasanyag, kevesebb id6 jut az ismétlésre, gyakorlas-
ra, ezért csak rovidtavon marad meg. A befektetett energia elvész a felejtés bugyraiban. Csak a
kesert iz marad a szajban, a tanulés utalata.

El kell donteni, hogy mit szeretnénk. Ha sikeriil magas 6raszammal megtamogatni egy tantar-
gyat, akkor lehet6vé valik a megfelel§ élmény, vagy ismétlés. Ezt azonban nem tehetjiik meg min-
den tantarggyal. A mindennapos testnevelés mellé mar itt-ott bekeriilt a mindennapos nyelv,
gondolkodunk a mindennapos éneken, aztan johet majd a mindennapos ,,pszicholégus”, mert a
gyereknek mindenre lesz ideje, csak jatszani nem. Valoban napi hat-hét 6rat kell a padban iilnie
egy 6-10 éves gyereknek? Utana pedig két-harom o6rat gyakorolni a napkoziben, tanulni otthon?
Héat én nem szeretnék most gyerek lenni. Talan itt lenne az ideje ledonteni a tananyag-balvanyt
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és felépiteni helyette valami olyasmit, ami tényleg tamogatja gyermekeink jovéjét.
Valahogy gy tlinik, mintha egy racionalisan felépitett rendszert szeretnénk miikodtetni, holott
tudjuk, hogy az ember nem miikodik racionalisan. Erzelmi alapon miikédiink. Igy van az agyunk
berendezkedve. Az érzelmeket pedig csak az élmény szoélitja meg. Csak az valik a belsé motivacio
forrasava. Ertékatadas pedig csak személyes érzelmi kapcsolodassal torténik.

SZEMELYRE SZABOTT IDO, GYAKORLASI LEHETOSEG:

Az uniformizalt oktatasi rendszer valoszintileg arra épit, hogy genetikai allomanyunk 99,9 %-ban
megegyez0, tehat matematikailag mindenki egyforma. Ebbdl kiindulva mindenki egyforma kész-
ségekkel, lehetdségekkel rendelkezik. Csak jelezni szeretném, hogy az a 0,1 % még mindig tobb
ezer gén. Nem tudok pontos szamot mondani, de akkor is hihetetleniil nagy az eltérés. Ha csak a
fiak és lanyok agyanak felépitésére gondolok, akkor maris egészen mas gondolkodasmod, egé-
szen mas érdekl6dés, mas kommunikacio jellemzi 6ket. Nincs tanar, aki ezt a nyelvet agy tudna
beszélni, hogy kiilon elmagyarazza a fitknak, kiilon a ldnyoknak, mert mashogy gondolkodnak.
Itt a szocializaciorol még nem is beszéltiink. Szinte minden csalad mas szocializacios gyokerekkel
rendelkezik, ezért mas értékek hangsalyosak, mig mas értékek nem. Még, ha a genetikai kiilonb-
ségeket nem nézziik, akkor is figyelembe kellene venniink a szocializaciés kiillonbségeket, ami
mar valojaban epigenetikai tényezs.

Ugyanugy tanitani ugyanazt a tananyagot ugyanannyi id6 alatt olyan nagy hibalehetdség, ami
biztosan elvezet a kudarchoz. Mar pedig a legtobb tanar nem tud differencialni ilyen szinten. Leg-
alabbis akkor nem, ha frontalis tanitdsban gondolkodunk. Abban a pillanatban ugyanis, amikor a
tanar képes facilitator szerepbe keriilni ez a probléma megoldodik. Ez azonban olyan gondolko-
dasmod, amire nem készitettek fel benniinket. Ezt Gjra tanulni kell.

MOTIVALO TANANYAG, AMI VAGY HASZNOS, VAGY ERDEKES, VAGY IZGALMAS:

Az j NAT-ban mar latom a torekvést a gyakorlat felé valo elmozdulasra. A folyamat tehat mar el-
indult egy jo irdnyba, azonban a legtobb tanar tovabbra is a tananyag koriil forog, hiszen az érett-
ségire azt meg Kkell tanitani. Ezért aztdn maradnak a tankonyvekben a régi, jol bevalt, de a
hétkoznapi életben néha hasznalhatatlan tudastartalmak. Valojaban azon kellene elgondolkodni,
hogy az érettségi kovetelmény mennyire készit fel az életre. Amig ebben nem torténik valtozas,
addig a tanaroknak meg van kotve a keze. Legalabbis a gimnaziumban. Ott sem tanitunk azonban
csak érettségi tantargyakat. Az érettségihez csak valaszthat6 tantargyak keretein beliil lehetnénk
batrabbak a hasznos, érdekes, vagy izgalmas tudastartalmak atadasaval kapcsolatban.
Az &ltalanos iskolak fels6 tagozatan lenne igazan fontos a palyaorientacioé. A bels6é motivalas és a
vagyak tltetése sokkal fontosabb lenne, mint barmilyen tananyag. Mert hidba ir valaki 6tos téma-
zarot, ha két hét mialva mar el is felejti. Nem azért mert ostoba, hanem mert egészségesen miiko-
dik az agya. Amivel nem foglalkozik, azzal nem terheli a memoriat.

Azt latjuk, hogy also6 tagozaton sokat gyakorolt iras, olvasas, szamolas- nagyon j6 hatékonysaggal
tamogatja a fels6 tagozat munkajat. Az azonban, hogy til magas az 6raszam, tl sokat kell a pad-
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ban iilni, az kiilonosen a fitknak szenvedés.
Az elit egyetemek gyakorlatanak része a kozosségteremtés klubok 1étrehozasaval. Ez olyan bels6
motivacios hizé erd, amit minden intézmény meglovagolhatna még akkor is, ha csak szakkérnek

nevezzik. Az mar akkor is egy tagsag, egy kot6dés, egy hovatartozas, ami erdsit, taimogat, moti-
val. Annal inkabb, minél kevésbé kotelezb.

SIKERELMENY:

Ezen a teriileten kozos versenypalyan vagyunk a digitalis eszkozeinkkel. Ilyenkor ugyanis tobbek
kozott dopamin termelddik. Egy szamitogépes jaték hasznalata kozben sokszorosa annak, amit
emberi kapcsolataink kozben meg tudunk élni. Mégsem engedhetjiik el ezt a teriiletet. Az énkép
fejlodésének legfontosabb része a valos életben — és nem a digitalis vilagban — megélt siker. An-
nak atélése, hogy elég jo vagyok, elég ligyes vagyok, elég kitart6 vagyok, sikeriilt megcsinalnom, el
tudtam érni, nagyon-nagyon fontos. Mashogy miikodik a valos életben nemcsak az idegrendszer,
hanem még a hormonrendszer szintjén is. Ha ezt nem tudjuk biztositani, akkor a ,nem elég j6”
szintjén rekedt diak megprobal még tobb sikerélményhez jutni a digitalis vilagban, vagy olyan
tarsasagban, ami ezt megadja neki.

TEENDOK

Még, ha reménytelennek is tlinik igazan hatékonyan tanitani, tanulni a jelenlegi keretek kozott,
az a feladatunk, hogy ennek a feltételeit megteremtsiik. Valgjaban mar az sem mindegy, hogy na-
gyon rossz, vagy csak rossz hatékonysaggal tanitunk. Kis 1épésekkel juthatunk el a jo irdnyaba,
mig mi magunk pedagogusok is tanulunk, alkalmazkodunk a megvaltozott vildg kihivisaihoz.
A receptet tudjuk.

Addig kell probalkoznunk a f6zéssel, mig igazan izletes nem lesz a leves!
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HESSZENBERGER SZILVIA

A népi hagyomany olyan kapu, melyen keresztiil eleven kapcsolatba lehet kertilni
az emberiség sok évezredes kulturalis 6rokségével. A magyar népi hagyomany —
hasonl6an méas népek kultirajahoz — hosszti évszazadok alatt letisztult tudast
Oriz az ember és a koriilotte 1év§ vilag viszonyardl. Ez az, ami segitette el6djein-
ket abban, hogy elhelyezzék magukat a vilagban, rahangolodjanak, beilleszkedje-
nek annak rendjébe, képesek legyenek az emberi élet jelentds fordulopontjainak
atélésére. A hagyomany csomopontjai az tinnepek: olyan kozosségi osszejovete-
lek, amelyeknek tartalma tGlmutat a kozosség keretein, a vilag rendjéhez kap-
csolja annak tagjait. Az iinnep rendjét kovetve és atélve az egyes ember tevékeny
részesévé valik a sok évszazad alatt felhalmozodott kollektiv tudasnak, tapaszta-
latnak. A régi jeles napok mara leginkabb mint keresztény egyhazi tinnepek ma-
radtak fenn.

A hagyomany harom vonatkozasat tartjuk kiilonosen fontosnak:

1. Segitséget nydjt abban, hogy elhelyezziik magunkat a vilagban, rahango-
l6djunk a természet valtozasaira. A népi iinnepkor a természet jarasat koveti: a
természetben zajlé folyamatokat fogalmazza meg és teszi szimbolikusan is atél-
het6vé az ember szamara.

2. Eligazit egyéni életiinkben. Az évrdl évre ismétl6dé tinnepkor az emberi
élet linearis rendjében jeleniti meg a ciklikussagot. A jeles napoknak ez a vissza-
térése ritmust és biztonsagos keretet ad az ember életének.

3. Megtanit arra, hogy mindezeket az élményeket hogyan élhetjiik at bizo-
nyos ritusokban, vagyis megtanit iinnepelni.

A kozosségben atélt népi iinnepek segitik abban a gyerekeket, hogy utat talalja-
nak sajat gyokereikhez, megérezzék, milyen sziikebb és tagabb kozosséghez tar-
toznak, jobban el tudjak helyezni magukat a vilagban. Ez egyrészt hozzajarul egy
stabilabb énkép, a val6saghoz valo harmonikusabb viszony kialakuldsdhoz, mas-
részt pedig a csoporthoz valo tartozas tudata elfogaddbba teszi a gyerekeket mas
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csoportok értékeivel szemben is. A gyerekkori taldlkozas a hagyomanyos iinnepekkel, fontos ha-
tassal lehet az tinneplés képességének kialakulasara is. A gyerekeknek még természetes kivansa-
guk, hogy felszabadultan, teljes 1ényiikkel részt vegyenek abban, amit csinalnak: tinneplésben,
mulatsagban, jatékban. Ha ez az atélt iinneplés a kisgyerek szamara szokassa valik és tudatosul,
remény lehet arra, hogy értelmileg és érzelmileg feln6ve sem vesziti el ezt a képességét.

A hagyomanyapolas {6 feladata a szellemi 6rokség feltarasa és tovabbadéasa. A jeles napok és a
hozza kapcsol6dd népszokasok megismertetése a gyermekek koranak megfelel6en az 6vodai élet-
be is beépithet6. Sok lehet6ség van arra, hogy a népi kulttra gazdagsagabol valogassunk és azo-
kat az 6vodai nevelésbe beillessziik.

A népkoltészeti alkotasok mellett a népi jatékok felelevenitése, a természetes anyagok értékei-
nek felismerése, a hozza kapcsolodd régi kismesterségek technikajanak bemutatasa, életkorhoz
igazodoban gyakorlati felhasznalasa, az ember és a természet szorosabb kapcsolatanak kialakitasa,
a természet valtozasanak folyamatos megfigyelése, tapasztalatok levonasa mind-mind hagyo-
manyo6rz6 feladat. A mindennapi élet hagyomany6rzo tevékenységeit a jeles napok megiinneplése
egésziti ki, teszi a gyerekek szamara élménydussa.

A gyerekek alapvet6 tevékenysége a jaték. Ezt gazdagitjak ezek a tevékenységek is. A jatékhoz
kapcsolodd sokféle tevékenységrendszer — dramatizalasok, dalos jatékok, manipulativ
cselekvése — mind értelmi mind érzelmi gondolatvilagukat gazdagitjak.

Ovodankban a tervezé munka soran a gyermekek tevékenységeit az évszakok és a hozz4 tarto-
z6 {innepkorok, jeles napok koré szervezziik. Osszel megismerkediink az 6voda sziikebb, tagabb
kornyezetével. Gyonyorkodiink az 0szi taj szépségében, megfigyeljiik a természet valtozasait, ter-
ményeket, faleveleket gytjtiink, 6szi gylimolesoket, zoldségeket kostolunk, kukoricat morzso-
lunk, di6t veriink. Ezekben a hetekben minden az 6szrél szol. Az 6voda udvara, kornyéke, a
sétdk, a kirandulasok, j6 lehet6séget adnak a természet, a kornyezet megszerettetésére.

Evrél-évre visszatéré hagyomany6rzé az 6vodaban a diéiinnep. Az {innep apropéjat az udva-
runkban allo6 két oreg didfa adta. A didverés hagyoméanyanak felidézése, atélése komplex tevé-
kenységek soran torténik, melyek iinnepnapokka valnak a csoportok életében. Az évek soran
kialakult szokasok rendszere szinesiti ilyenkor hétkoznapjainkat. Még a didprojekt el6tt megfi-
gyeljiik a diofakat az udvarban, 6sszeszedjiik, gy(jtjiik a lepottyant didkat. A két hétbdl all6 pro-
jektiink mindig a di6veréssel veszi kezdetét. Ilyenkor az egész 6voda tevékenyen kiveszi részét a
munkabdl. Hosszi botokkal leverjiik a diot az agakroél, a csoportok pedig osszeszedik a lehullott
diokat. Az osszegytijtott didkat ezutan feltorjiik, majd megpucoljuk a gyerekekkel. Pucolas koz-
ben, mint régen is tették munka kozben, meséket meséliink. Ezutan a di6 egy részét ledaraljuk,
masik részébdl mézes diot készitlink. A dibhéjbol kiillonbo6z6 kézmiives dolgok, hangkelté eszko-
zOk késziilnek. A daralt diobol mindegyik csoport sliteményt készit. A projekt tet6pontja a k6zos
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iinneplés. Ezen a napon az intézmény nyugdijas kollégai is ellatogatnak az évodaba. A kialakult
jarvanyhelyzet miatt az idei évben a nyugdijasokkal kozos tinneplés sajnos elmaradt. A nagycso-
portos gyermekek minden évben miisorral késziilnek, illetve egy kicsi 'dids’ ajandékot készitenek
a kiscsoportosoknak. A kozos iinneplést a dios siitik elfogyasztasa zarja. A két hét alatt a gyerme-
kek sok élménnyel gazdagodtak, tevékenységekbe agyazva, jatékos tapasztalatszerzések soran
készségeket, jartassagokat szereztek, melyek altal fejlodott értelmi és érzelmi vilaguk.
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Wellshlet 1.:

Gydljtemény a di6 téma feldolgozasi lehetdségeirdl kilonb6z6 kompetenciaterileteken.
Osszeallitotta az 6voda nevelétestilete.

Wollshlot 2.

Hesszenberger Szilvia jatékos fejlesztd feladatai:
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TOTH ILDIKO

2019. augusztus elsejével Gj intézményvezet6 és tagintézmény-vezets kezdte
meg tevékenységét a Néri Szent Fiilop Katolikus Altalanos Iskola és Ovodéban.
A két vezetd programjaban kiemelked6 helyen szerepel az 6voda és az altalanos
iskola kapcsolatanak erdsitése és javitasa.

OVODA-ISKOLA ATMENET:

Az 6voda-iskola atmenet segitésére minden év szeptember elsé hetében az egy-
kori nagycsoportosok 6vodapedagbgusa az iskoldban tolti a kis els6sokkel az el-
s6 tanorakat, ezzel megkonnyitve a gyermekek beilleszkedését az iskolai
mindennapokba. Novemberben jbdl meglatogatjak az 6vodapedagdgusok az el-
s6 osztalyosokat, ezaltal megbizonyosodhatnak a tanitasi 6ran a tanuldk tigyes-
ségér6l. Advent idGszakaban az els6sok latogatnak vissza az évodaba, rovid
miusorral kedveskednek a kicsi 6vodasoknak és az 6vodai dolgozoknak. A tavaszi
id6szakban a leendd osztalytanito és az intézményvezet6 tobb alkalommal hos-
pitalnak az iskolaba késziil6 6vodasoknal. Ennek célja, hogy megismerkedjenek
a gyerekekkel. A tanitok nyolc alkalommal tartanak a leendé els6soknek jatékos
foglalkozasokat az iskolaban. Itt lehet&ség nyilik arra, hogy megismerjék a tani-
tokat és az iskola helyiségeit. A beiratkozasi id6szak el6tt az intézmény vezetdje
és a leendd elsé osztéalyos tanitd bemutatjak a sziil6knek az intézmény arculatéat,
az ott foly6 munkat, az éves programokat. A Néri Szent Fiilop Katolikus Altala-
nos Iskola és Ovoda épiiletében m{ikodé Symphonia Alapfoka M{ivészeti Iskola-
rol is tajékoztatast kaphatnak az érdekl6d6k. A nyilt napon bepillantést
nyerhetnek a sziil6k gyermekiik leend6 tanit6janak mindennapi munkéjaba.
Egyuttal alkalmuk nyilik arra is, hogy feltegyék a beiskolazassal és az iskolaval
kapcsolatos kérdéseiket.
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A programnak koszonhet6en a nagycsoportosok kozel 100%-a marad iskolasként az intézmény-
ben. Azokat a csaladokat, akik nehezen tudnak donteni az iskolavalasztast illetGen, és igényt tar-
tanak tovabbi személyes talalkozasra, otthonukban is szivesen felkeresi az intézményvezet6 és a
tagintézmény-vezeto.

A KET INTEZMENYEGYSEG KOZOS PROGRAMJAI:

A nevelési év / tanév megkezdése el6tt, augusztus végén az iskolaban kozos értekezletet tart az
intézményvezetd, melyen a teljes alkalmazotti kozosség részt vesz.

Az intézmény piispoki biztosa minden honapban didkmisét tart a nagycsoportosoknak és az also
tagozatos diakoknak.

A tobb éves hagyomanyt fenntartva minden évben egyiitt iinneplik Szent Marton napjat: a szildk, az
ovodasok , a didkok a pedagogusokkal egytitt készitik el a lampéasokat, és vonulnak fel az iskola fel-
Ujitott udvaran, ahol a Szimfonia Program tanarai zenével orvendeztetik meg a résztvevoket.
Szent Miklés napjat a Roma Onkorményzat timogataséaval az iskolaban tartjak az 6vodasok rész-
vételével.

Az intézmény teljes alkalmazotti kozossége az év utols6 munkanapjan egyiitt tinnepeli a kara-
csonyt, ezzel erdsitve a dolgozok kozti j6 kapcsolatot.

Az iskola korusa a zeneiskolasokkal karoltve az 6vodai farsangon egy rovid zenés miisorral
lepi meg a gyerekeket.

A dolgozok lelki életének erdsitése céljabol minden év tavaszan 1-2 napos lelki napot szerveznek
az iskola piispoki biztosaval.

Az 6vodasok, az iskolasok, a csaladok és a teljes alkalmazotti kozosség minden év majusaban
egylitt toltik a csaladi napot. Ennek f6 célja az intézmény és a sziil6k kapcsolatanak erdésitése.
A gyermekeknek szines, érdekes programokkal késziilnek.

Az 6vodai évzaron és ballagason részt vesz az intézményvezetd, az igazgatOhelyettes, a leend6
osztalytanité és napkozis neveld is.

A félévi és a tanévzar6 értekezleten a tagintézmény vezetGje minden alkalommal beszamol az
ovodai munkarol.

K06zOS MUNKACSOPORTOK AZ INTEZMENYBEN:
2021 06szén megalakult az intézményi hitéleti munkacsoport, melynek tagjai az intézmény és tag-
intézmény egy- egy pedagogusa a piispoki biztos vezetésével. Harmadik tanéve aktivan miikodik
a beiskolazasi munkacsoport, akik az adott tanév beiskolazasi programjait dolgozzak ki.
Elmondhaté, hogy a Néri Szent Fiilop Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda vezetGsége napi szin-
tli szoros munkakapcsolatban van. Ez nagyban hozzajarul az intézményben foly6 pedagogiai te-
vékenység hatékonysagahoz, az 6vodasok, a didkok, a pedagogusok, illetve a pedagogiai munkat
segit6k 6vodai és iskolai életének segitéséhez.
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Wenngil‘ alo/gozuné egy éuéen?

Unnepna/ooé régen o5 ma
HECKER HENRIETTA

»ISTEN MEGALDOTTA ES MEGSZENTELTE A HETEDIK NAPOT”.
Utasitas a parancsolt iinnepek megtartasarol 1733-ban

1. BEVEZETO

frott forrasok oktatasi célti felhasznaldsa a torténelemtanitas egyik alapvetd
modszere a mult megismertetésében. A tankonyvekben el6forduld torvény- és
rendeletrészletek, peranyagok, visszaemlékezések eredeti példanyai napjainkban
a levéltarak 6rzésében vannak, mégsem valt még rendszeres oktatasi gyakorlatta
a Magyar Nemzeti Levéltar (MNL) intézményeiben elérhetd levéltar-pedagogiai
foglalkozasok latogatéasa, iratallomanyanak onallé feldolgozéasa, felhasznalasa
néhany kevés kivételtol eltekintve. Ebben szerepe van annak is, hogy még a pe-
dagbgusok korében sem gyakran ismert a levéltarak iratanyaganak, az MNL le-
véltar-pedagogiai szolgaltatasainak, online tartalmainak véaltozatossaga.
frasomban épp ezért egy konkrét aktiara (dokumentumra) épitve egy olyan fog-
lalkozasvazlatot kivinok bemutatni, ami altalanos és kozépiskolas korosztalynak
is ajanlhato6. Az akta eredetijérdl késziilt fotok, a szoveg forditasa és a kiséréta-
nulméany Maul-Link Déra f6levéltaros publikalasaban az MNL Tolna Megyei Le-
véltaranak honlapjan olvashato'.

Levéltarak 6rzésében korabbi évszazadokbodl is elGkeriilhetnek olyan hivatalos ira-
tok, amelyek egy-egy év munkarendjét szabalyozzak. A Magyar Nemzeti Levéltar
Tolna Megyei Levéltara 6rzi azt az aktat, amely az 1733. évre rendelt, felekezeti ho-
vatartozastdl fiiggetleniill megtartand6 {innepek felsorolasat tartalmazza2.
Eves ritmusunkat napjainkban a naptaron kiviil két rendelet szabalyozza. Az in-
novacios és technologiai miniszter rendelete a kovetkez6 évi munkasziineti na-
pok koriili munkarendet, vagyis a ledolgozandé szombatokat és a szabad
munkanapokat tartalmazza, az EMMI rendelete pedig a kovetkez6 tanév rendjét
szabalyozza. Bar az egyik naptari évre, a mésik tanévre vonatkozik, mindkett6
megjelenését nagy izgalom ovezi.

A munkanapok és szabadnapok rendjének kormanyzati részrél torténd szabalyo-
zasa nem Ujkeletli mozzanata az emberi életnek, mar a legels6 tarsadalmakban is
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el6irtak a kotelez6en megtartand6 tinnepeket. Ezek az iinnepek talnyomorészt
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vallasi eredetiiek voltak, kisebb résziik a mindenkori uralkod6 személyéhez kot6dott. Napjaink-
ban sok vallasi eredetli pihen6nap, tinnepnap talalhat6 a naptarban, melyek sokak szamara el-
vesztették vallasi jelentOségiiket. Ugyanakkor az 6 szamukra is adott a lehetOség ezeken a
napokon az éves rutin megszakitasara, a testi-lelki feltoltédésre. A vasarnapra (és egyéb iinnep-
napra) vonatkozoan két fontos kritériumnak kellett korabban megfelelni: az egyik az tinnepnap
alkalméabdl tartott mise (istentisztelet) latogatasa, a masik a munkatol valo tartézkodas, mert ,Az
UR A HETEDIK NAPOT MEGALDOTTA £S MEGSZENTELTE”. Méra ezek a kritériumok sem feltétlen teljesiil-
nek, teljesiilhetnek az egyén életében, de az iinnepnapokat a legtobb ember 6rommel varja — ha
masért nem, a munkasziinet miatt.

2. Az 1733. évi utasitas oktatasi felhasznalasi lehetoségei

Minden levéltari irat oktatasi célu felhasznalasaval kapcsolatban els6sorban a torténelem tan-
targy juthat esziinkbe. A vizsgadlandé dokumentumhoz irt tanulmény a korabeli vallasi viszonyok
szamos olyan mozzanatara kitér, amelyet tanérai keretek kozt lehet vizsgalni. A 18. szazadban je-
lentGs rekatolizacios torekvések zajlottak a Habsburgok részérol, de szép szammal akadtak olyan
telepiilések az orszagban, ahol protestans felekezetek is miikodtek vagy kizarblagosan, vagy a ka-
tolikus egyhazkozségnek alarendelve. A protestansok szamara is elrendelt, kényszeritett iinnepek
azonban komoly akadalyt is jelentettek a vallasos gyakorlatban. Epp ezért a rendelet alkotéja, III.
Karoly (1711-1740) el6relatd gondossaggal rendelkezett az utasitas megszegbirdl is:

,,A TORVENYT MEGSZEGOKKEL SZEMBEN ALKALMAZANDO BUNTETESSEL KAPCSOLATBAN KIRALYUNK UGY REN -
DELKEZIK, HOGY A NEMESEK PENZBUNTETEST, A NEM NEMESEK PEDIG TESTFENYITO BUNTETEST KAPJANAK.
EZT A BUNTETEST A MEGYEI, SZABAD KIRALYI VAROSI ES MAS JOGHATOSAGOK SZABJAK KI ES HAJTSAK VEGRE,
MIUTAN MEGFELELO ERTESULEST SZEREZTEK A KIHAGAST ELKOVETO SZEMELYEKROL, VAGYONI HELYZETUK-
ROL, IDOSEBB KORUKROL, VAGY GYENGEBB EGESZSEGI ALLAPOTUKROL.

AZ EFFELE BUNTETES KISZABASAKOR VEGYEK FIGYELEMBE, HOGY EZEKET A BUNTETESEKET A VASARNAPOK ES
UNNEPNAPOK UJBOLI MEGSZEGESE ESETEN MEG KELL DUPLAZNI. NEMESEK ESETEN EZ A PENZBEN MEGHATARO -
ZOTT BUNTETES 6, ILLETVE NAGYOBB BUNTETES ESETEN 25 FORINTNAL, NEM NEMESEK ESETEN PEDIG A BOTO -
ZAS KISEBB BUNTETES ESETEN 12 BOTUTESNEL, NAGYOBB ESETEN PEDIG 50 BOTUTESNEL NE LEGYEN NAGYOBB.”

A szovegrészlet kapcesan feldolgozasra, megvitatasra javasolhat6 témak:

a. Mi az oka annak, ha valaki nem tartja meg az iinnepnapokat?
b. Miért kell valakit egy iinnep megtartasara kényszerrel rabirni?
c. Mi az oka a biintetési tételek eltérs jellegének, mértékének? Miben hasonlit és miben kii-

lonbozik a korabeli két biintetésmod napjaink gyakorlatatol?

,,iGY EZT A CSASZARI-KIRALYI AKARATOT ES RENDELKEZEST URASAGAITOKKAL AZERT TUDATJUK, HOGY ENNEK
ERTELMEBEN, EZ A RENDELKEZES KOVETKEZETESEN A VARMEGYEBEN HELYSEGROL HELYSEGRE OLYAN MO -
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DON ES FORMABAN, AHOGYAN MAS KEGYES CSASZARI-KIRALYI RENDELETEKET IS KOZZE SZOKTAK TENNI, A PA -
RANCSOLT UNNEPEK IDE CSATOLT FELSOROLASAVAL EGYUTT ANYANYELVEN LEGYEN KIHIRDETVE.”

A szovegrészlet kapcesan feldolgozasra, megvitatasra javasolhato téma:

a. Az eredeti dokumentum latin nyelv{i, de a rendelet anyanyelvi kihirdetést tesz kotelez6vé.
Milyen nyelven hirdethették ki a rendeletet az orszag kiilonbozé teriiletein?

b. Milyen szerepet jatszott a latin nyelv 1733-ban?

Az irat latin nyelvii, gondosan kivitelezett kézirassal késziilt. Latin nyelvet tanul6 osztalyok, fa-
kultaciés csoportok szaméara (forras)olvasasi gyakorlatnak megfeleld, mivel a széveget koveto
forditassal szilikség esetén Osszevethetd.

3. A DOKUMENTUM PROBLEMAALAPU MEGKOZELITESE

Amennyiben szeretnénk tiljutni azon a szemléleten, hogy a levéltari dokumentumokat pusztan
irott forrasnak tekintsiik, érdemes azon elgondolkodnunk, hogy a dokumentumokban leirt jelen-
ségek mennyire lehetnek relevansak a 21. szazadi didkoknak, mi az, ami a szamukra is izgalmas
kérdés lehet. Az artikularis helyek 1éte vagy a Carolina Resolutio fontos részei torténelmiinknek,
de valoszintibb, hogy a biintetési tételekhez vagy az tinnepek hosszas felsorolasdhoz nagyobb ér-
dekl6déssel kozelitenek a didkok, mert ahogy régen is, napjainkban is az tinnepnapok egyben a
munka aloli felmentést is jelentették egyben.

Ehhez kapcsolodoan az alabbi négy 1épéses csoportmunka ajanlhato:

A KERDES MEGHATAROZASA

Kis és nagyobb gyerekeket egyarant az foglalkoztatja a leginkabb, hogy hany napot kell még isko-
laba menni. Bar az utasitas arra nem alkalmas, hogy 6sszevessiik a mai iskolai viszonyokat a ko-
rabeliekkel, arra azonban igen, hogy hozzavetGleges képet kaphassunk arr6l, hogy hany
munkanap és iinnepnap lehetett a 18. szazadban. Esetiinkben iinnepnapnak tekinthetjiik azokat
a napokat, amelyek nem munkanapoks. A teljes, 1733. évi kotelezd iinnepnapi lista lattan
konnyen tdmadhat az az érzésiink, hogy ezek a 18. szazadi emberek bizony tobbet tinnepeltek,
mint dolgoztak. Joggal mertil fel tehat a kérdés, hogy vajon tobb munkanapjuk volt-e akkortajt,
mint napjainkban?
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ADATGYUJTES

A kérdés megvalaszolasara a legalkalmasabb munkaszervezési forma a 2-3 f6s csoportok alakita-
sa. Erdemes tisztazni a feladat elején a kiilonboz6 fogalmakat, pl. milyen kotelezettséggel jart az
iinnepnap régen és ma, mi a kiilonbség munkasziineti és pihenénap kozott, mit jelent a bolygo-
iinnep stb.

Sziikséges eszkozok:

2021. évi/adott évi naptar (barmelyik megfelel§, amelyben a munkasziinettel jar6 iinnepeket je-
161ték), valamint egy 1733. évi naptar4.

A naptarak biztositasat végezheti a tanar is, de beszerzésiik kiadhato el6zetes feladatként is.

Az osztély létszamatdl fiiggéen osszuk fel a didkokat csoportokra. Az 1733. évi naptar honapjait
adjuk ki a csoportoknak 6néll6 feldolgozasra. Az MNL honlapjan talalhat6 tanulmany labjegyze-
tének segitségével jeloljék be a vasarnapok mellett a kotelezd iinnepnapokat. (Amennyiben segi-
teni szeretnénk didkjaink munkajat, egy dokumentumba mi magunk is egyméshoz rendelhetjiik
az linnepet és a datumot.)

Ugyanez az adatgytijtés elvégzendd az adott évi naptar segitségével is. Mivel a Munka torvény-
konyve heti két pihen6napot ir el6 munkavallaloként, és ez sok helyen szombatra és vasarnapra
esik, ezért az egyszertiség kedvéért érdemes a tanuldkkal a szombatokat és vasarnapokat bejelol-
tetni iinnepnapként. Figyelmesen kell eljarnunk az athelyezett munkanapokkal és az in. hosszu
hétvégékkel.

ANALIZIS

Végezetiil 0sszegezziik a talalt eredményeket: a tanuldk vizsgalatai alapjan kozos naptarban jelol-
jik az 1733. évi és az adott évi linnepnapokat.

Hasonl6an jarjunk el az adott naptari évvel kapcsolatban is. Tetszbleges helyre kozos megegye-
zéssel kijelolendd tovabbi 30 munkanap, az évi atlagos szabadsag mennyisége. Az Gsszesitett tab-
lazatokat osszuk meg minden diakkal.

A KERDES MEGVALASZOLASA

A koz0s naptarak segitségével vizualisan is megallapithatd, hogy vajon az embereknek régen volt-
e tobb napjuk linneplésre és pihenésre, vagy a maiak jartak jobban. Az 0sszehasonlitis utan le-
vont végkovetkeztetés alkalmas arra, hogy kozos beszélgetés bontakozzon ki az iinnepnapok mi-
benlétérél, a munkanapok monotoniajat megtord pihenés sziikségességérol, vagy akar azokrdl a
munkakorokrél, ahol szervezési okokbdl nem valésithaté meg az altalanos hétvégi pihendido.
Mindez messze tilmutat a megszokott forrasértelmezés keretein.

4. M1 MINDENT NYERHETUNK A KERDES MEGVALASZOLASAVAL?
A kérdés megvalaszolasa soran felmeriilhetnek olyan informéciok, amelyek megértése arnyalhat-
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ja a tanulok véleményalkotasat.

7”7

Vonatkozhat ismeretbdvités:

a. a munkanap — munkasziineti nap — szabadnap — tinnepnap fogalmara,
b. az allami és egyhazi iinnep fogalmara,
c. az éves szabadsag mértékének eltérésére,

d. a dologtilté napokra stb.
A feladat megoldéasa soran a kovetkezé kompetenciak fejleszthet6k:

a. nyelvi kompetencia, szovegértés (tudomanyos széveg értelmezése)

b. matematikai kompetencia (mennyiségi elemzés, kategériaalkotas)

c. digitalis kompetencia (internetes keresés, kiadott feladattol fiiggéen 6nallo naptar készitése)
d. személykozi kompetencia (csoportmunka, a szoveg azonos értelmezése, sziikség esetén to-

vabbi részfeladatok delegalasa)

5. OSSZEGZES

Hajlamosak vagyunk a levéltari dokumentumokra oktatasi szempontbo6l gy tekinteni, mintha ki-
zarolag az adott torténelmi eseményt alatamaszt6 szoveges torténelmi forrasok lennének, mikoz-
ben az aktdk ennél joval Osszetettebb oktatasi felhasznélast is megengednek. Ennek a
félreértésnek okait itt nem taglalhatjuk, de reménykediink, hogy a fentebb vazoltak igazoljak ezt

az allitast.

Az 1733-as uralkodoéi rendelethez kapcsoloddan egy olyan lehetséges foglalkozasvazlat keriilt a
dolgozatban bemutatéasra, amely segitségével az a kérdés jarhato koriil, hogy 1733-ban vagy 2021-
ben volt/van-e tobb linnepnapja az embernek. Az tinneplés fontos szerepet jatszik az ember éle-
tében: alkalmat ad lezarasra, megkezdésre, emlékezésre. Biztositja az elcsendesedést vagy épp a
felszabadult 6romot. LehetGséget ad pihenésre, a munkaval teli hétkoznapok megszakitasara.
Unnepelni lehet vallasi, allami vagy egyéni eseményt orszagra sz6léan vagy kisebb kozdsségben.

Katolikus intézményben a foglalkozas alkalmat biztosithat az egyhézi iinneprend mélyebb megis-
meréséhez, utat nyithat a szentek életének behatobb tanulmanyozasahoz, akar néprajzi jellemzok
megbeszéléséhez is. RaAmutathat az allam (és az egyhaz) munkaszabalyozo szerepére, a szabalyzo
elvek kozti kiillonbségre, vagy épp hasonlosagra. Végs6 soron pedig kontextusaval bizonyithatja,

hogy egy-egy levéltari dokumentum tobb elemzendd torténelmi hattérszévegnél.

JEGYZETEK:

1. "ISTEN MEGALDOTTA ES MEGSZENTELTE A HETEDIK NAPOT"

2. MNL TML IV/1.A. TOLNA VARMEGYE NEMESI KOZGYULESENEK IRATAI, KOZGYULESI JEGYZOKONYVEK FOGALMAZVANYAI, 1733.

3. ENNEK A MEGFONTOLASNAK A SEGITSEGEVEL KONNYEBBEN SZAMOLHATUNK A SZOMBATOKKAL MINT MUNKASZUNETI NAPOKKAL, VALAMINT AZ

EVES SZABADSAGGAL.

4. 1733. EVI NAPTART LEGEGYSZERUBBEN AZ INTERNETROL TOLTHETUNK LE, PELDAUL INNET: OROKNAPTAR
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HERNESZ BARBARA

Az 6voda apraja-nagyja izgatottan varta a szeptemberi évkezdést. Az elsé hetek
gyorsan teltek a viszontlatas oromében és a legkisebbek befogadasaval. Ebben
az id&szakban felemel§ és megtisztel6 volt a kozosség szamara Valerian Okeke,
nigériai érsek latogatasa.

A nevel6testiilet bizakod6an tervezte meg az éves
programokat, melyek egyhazi iinnepek, jeles napok e
és z0ld jeles napok mellett varosi rendezvényeket is fel- &
olelnek. Ilyen volt a IV. Vince- patak regatta, melyre a Hold és a X
Csillag csoport kapott meghivast. Igazi matrozok vartak a gyerekeket.
Mindenki csénakot hajtogatott, majd a Vince-patak sodrasaban mérték ossze
gyorsasagukat a kis jarmiivek a vidaman szaladgal6 ovisok kozott.

EMBER-KEP
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Az eur6pai automentes nap alkalmabol a lezart parkoloban kerékparos és rolleres tigyességi palya
varta a gyerekeket, és még az esés idGjaras sem tudta megallitani a lelkesen verseng6 csoporto-
kat. Aznap a csaladok nagy része gyalogosan vagy két keréken tette meg az utat az otthona és az
ovoda kozott egy egészséges, sz€p jovo reményében.

Aztan az Operencias-tengeren til, de az Uveghegyen innen, pont az ovi auldjaban nétt egy égig
éro fa. Mosolyogva iilték kortil a gyerekek, és csillogd szemekkel figyelték a Markus Szinhéaz szi-
nészeinek nagyszerl el6adasat a magyar népmese napjan.
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A csodak itt még nem értek véget. Néhany nap
mulva igazi, pihe-puha allatok érkeztek a gyerekek-
hez a Mancs Rancs jovoltabol. A teremtett vilag
él6lényeinek szeretetére nevelés mellett nagy hang-
stlyt kap a Zold Ovoda Programban a felelés gon-
doskodés is.

Intézményi hagyomany, hogy az allatok vi-
lagnapjan gytjtést szerveziink egy allatok
megsegitésével foglalkozo szervezet szama-
ra. Idén a Pécsi Morpheus Allatment§ Ala-
pitvany kapta a kozosség altal felajanlott
adomanyokat.

A kozéps6 és nagycsoportosok
nagy izgalommal vartdk az egész
napos kirandulast Szaporcara az
Os-Drava Latogatékozpontba. A
kirandulds anyagi héatterét a Kor-
ber Csoport alapitvanyi timogata-
sa biztositotta.

A gyerekek értékes élményekkel
gazdagodtak: piknikeztek, meg-
csodaltak az Gszi természetet, Gs-
honos allatokkal ismerkedtek
meg, sétaltak tanosvényeken, jat-
szottak, fociztak. Természetesen a
kozos buszos utazast is nagyon él-
vezték.
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A Szent Mér Ovoda csoportjai minden
évben csatlakoznak az ,Egymilli6 gyer-
mek imadkozza a rozsafiizért” elnevezé-
st kezdeményezéshez. A csendes percek,
padloképes foglalkozasok, kozos imak
segitik a gyerekek lelki épiilését, akik igy
képessé valnak a hit befogadasara.

FIGYEL] RAM!

Avilai Nagy Szent Teréz napjat virag-
iiltetéssel koszontotték a gyerekek.
Megemlékeznek ilyenkor Brunszvik
Terézrdl, az els6 magyar 6voda alapi-
tojarol is. A magasagyasokban pom-
paz6 virdgokat csodalva nap mint
nap szembesiilnek a Teremt6 josaga-
val és szeretetével.
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Loremltss hot
S lpremtes bete

KIRALYNE LUKACS GYONGYI

Intézményiinkben az 6sz nem az elmulast jelenti, hanem az 1j, élményekkel, ko-
z0s kalandokkal teli tanév kezdetét. A kotetlen nyari élet utan, az 6szi mindenna-
pokba valo visszatérést, a kiscsoportosok fogadasat szines, vidam programokkal
tessziik a gyerekek szaméara vonzova. Minden tanévben megiinnepeljiik terem-
tett vilagunk szépségeit. Osz iinnep keretében valtozatos tevékenységeken ke-
resztiil ismerkedhetnek meg a gyerekek az &sz kincseivel, régmult idok
hagyomanyaival.

A természet megismerése, hozza valé viszonyulasunk kialakulasa mar egészen
kicsi korban elkezdddik, ezért meghatarozoak azok az élmények, amelyek a kis-
gyermekeket érik. Az 6vodaban nagyon sokat tehetiink azért, mi, nevel6k, hogy
novendékeink a természetet tiszteletben tartd felnéttekké valjanak a jovGben.
Toreksziink teremtett vilagunk megismertetésére, sokszintiségének felfedezteté-
sére, megszerettetésére, ezaltal is elémozditva a természet értékeinek megbva-
sat. Mindennapi tevékenységeink soran egyrészt behozzuk évszakoknak
megfelelGen a természetet a csoportszobakba, masrészt sétak, kirandulasok szer-
vezése altal, a gyermekekkel kozosen, sajat él6helyén fedezziik fel kincseit.
Osz iinnepiink aktualis programtervét a csoportok otleteinek Gsszegytijtésével
kezdjiik, majd az elképzelések alapjan valasztjuk ki tevékenységeinket, az alkal-
mazni kivint modszereket, munkaformékat, és a sziikséges eszkozoket.
A gyermeki megismerés alapszintere a jaték. A Szent Erzsébet oviban ezért tevé-
kenységeinket jatékos keretbe helyezziik, jatékba integraljuk.

Rendszeresen hasznaljuk a projekt modszert, mely lehet6séget ad arra, hogy a
gyerekek otleteit, elképzeléseit figyelembe véve, ket aktivizalva, el6zetes isme-
reteikre alapozva tervezziink. A gyermekek igy tapasztalati aton érthetik meg az
ok-okozati 0sszefiiggéseket. Az ismereteket, egyéni-, és életkori fejlettségi szint-
jiknek megfelel6en, leegyszertsitve, jatékosan, és a lehetd legtobb érzékszervre
hatoan, valtozatos médszerekkel kozvetitjiik feléjiik.

TEREMTES HETUNK CELJA:

- olyan szokasok, szokasrendszerek, viselkedési forméak megalapozasa, va-
lamint azon képességek tudatos fejlesztése, amelyek sziikségesek a kornyezettel
valo harmonikus kapcsolat, a kornyezeti problémak iranti érzékenység, a helyes
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értékrendszer és a kornyezettudatos életvitel kialakitasahoz

- teremtésvédelem

- az 0sz szépségeinek, terményeinek, idéjarasanak megfigyelése, megismerése

- a gyermekek szamara, egyéni- és életkori sajatossagaikhoz igazodé tevékenységkozponta
tanulas, élményekhez juttatas biztositasa

- jatékos tapasztaltszerzés az 6szi betakarasi munkakrol

- Oszi gyiimolesok, zoldségek valtozatos feldolgozasa, kdstolasa kozben az egészséges taplal-
kozas szokésainak alakitasa

- magyar-, és német nemzetiségi néphagyomanyok 6rzése

- az 0sz hangulatanak érzékeltetése irodalmi-, és zenei anyagon keresztiil, az 4brazolas esz-
kozeivel, mozgassal, komplex moédon

>3 |
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A PROJEKT FELADATA:

- a gyerekek érdeklédésének felkeltése, kivancsisaguk kielégitése, tapasztalas utjan ismere-
tek szerzése

- az érzelmi alapokon nyugvd, élményt ado szabad jaték feltételeinek biztositasa, amelyben
megjelennek az adott tinnep, hagyomany, jellemzé elemei, tartalmi lényege

- kozos tevékenységek oromének atélése
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- egymas elfogadasa, egyiittm{ikodo6 készség, kapcsolatteremt6 képesség fejlesztése
- az 6vodai és csoport kozosségek Osszetarto erejének megalapozasa, erésitése

- beszédkészség fejlesztése

- mozgasigény kielégitése

- a csalad és az 6voda kapcsolatanak erésitése

ELOKESZULETEK:

- gyljtémunka a sziil6k bevonasaval, segitségével (szalmabala, kukoricaszar, 6szi termések,
zoldségek, gytimolcsok)

- az 6voda udvaranak feldiszitése, udvari jatszohelyek kialakitasa, berendezése

- a tevékenységekhez sziikséges eszkozok el6készitése

- kirandulas szervezése

- sziil6k tajékoztatasa a programokrol

PROGRAMOK, TEVEKENYSEGEK OVODAI LEHETOSEGTERV GYUJTEMENYUNKBOL:

- 0sz kunyho feldiszitése 6szi terményekkel, termésekkel

- szalmaugralo6 készitése

- kukoricakunyho épitése

- csaladi felhivasok

- madarijeszt6k, faragott toklampasok kiallitasa az udvaron

- Szent Mihaly napi vasar

- vasari portékak készitése a csoportokban 6szi gytimolesokbdl, zoldségekbdl
- sz010 feldolgozasa: szemezése, daralasa, préselése, must készitése, kostolasa
- sz0l6t6ke iiltetése
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- sziireti mulatsag, tanchaz

- 6v6 nénik meséje dramatizalassal

- kukorica morzsolasa

- di6, mogyoro torése

- csalamadé, paradicsomlé készitése

- paprikas krumpli f6zése az udvari tlizraké helyen
- barkacsolas 6szi termésekbdl

- zoldség, gylimoles nyomatok készitése

- népi jatékok, tigyességi jatékok jatszasa (tokguri-
tas, talicskazas, krumpli, gesztenye szedegetése
kosarba)

- dalos jatékok jatszasa

- 6szi 6vodai kirandulas

A programok megvaldsitasa soran, valtozatos tevékenységek altal, komplex m6don jelennek meg
az 6vodai nevelés teriileteibe agyazva, olyan fontos témak, mint a természet védelme, tisztan tar-
tasa, az Gjrahasznositas (komposztalas).

A gondolatokat ébreszto tevékenységek soran a gyerekek szivesen idézik fel emlékeiket, mar
meglévo ismereteiket. Boviil szokincesiik, fejlodik kifejez6 készségiik, gondolkodasuk, megfigyel6-
képességiik, figyelmiik. A program sok lehet&séget biztositott a nagy- és finom mozgasok, a szem-
kéz koordinacio, tapintasos észlelés, a tarsas-, magatartasi-, akarati tulajdonsagok (tiirelem, kiva-
ras), szocialis képességek fejlesztésére is.

Tervezéskor atgondoljuk, milyen moédon tudjuk a csaladok figyelmét felkelteni egy-egy téma
irant. Az el6z6 évek hagyomanyait kovetve idérél-idore Gjra meghirdetjiik ,,Barkacsoljon egyiitt a
csalad!” - felhivasainkat. Az igy késziilt kozos alkotasok: madarijeszt6k, toklampasok, hozzajarul-
nak az 6voda udvaranak szebbé varazsolasahoz. A rendezvény sikeréhez nagymértékben hozzaja-
rul az az Gszi terményeket 0sszegylijté munka, amit a sziil6k segitségével tudunk megvaldsitani.
Tervezett programjainkrol a szobeli tajékoztatas mellett, plakatokat készitiink, melyeket az 6voda
faliujsagjan, Facebook és Instagram oldalan tesziink kozzé, és amelyek nagymértékben segitik a
gyors informaci6aramlast.

SZENT MIHALY HAVA

Ovodank pedagogiai programjanak része a magyar,- és német néphagyomanyok 6rzése. Célunk a
keresztény értékeknek, népi- és targyi kultura kincseinek megdérzése, keresése, atadasa, melyek-
kel gazdagithatjadk mindennapi életiiket, és amelyek a mai, modern vildgban is értékallok, megha-
tarozoak.

A népi kalendarium szeptembert Szent Mihaly havanak nevezi. Szent Mihaly napja a néphagyo-
many szerint az allattartoknak régen nagy linnepet jelentett, mert ilyenkor adtak szamot a rajuk
bizott joszagrol és ekkor kaptak meg éves bériiket. A jeles nap alkalmabdl az idei tanévben a gye-
rekekkel kozosen készitettiik el az 6voda csoportjaiban, finom 6szi gytimolcsokbdl, zoldségekbdl
az linnepi falatkakat. A vasari forgatagba a Szivarvany csoportos gyerekek népi rigmusokkal hivo-
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gattak tarsaikat. Az izletes portékakat a nagyobbak kraj-
carért, a kisebbek egy pacsiért ,vasarolhattdk” meg. A
délel6tt tanchazzal és dalos jatékokkal folytatodott. Ezt
kovetden sziireti mulatsagon vettiink részt. Szo16t sze-
meztilink, daraltunk, préseltiink, a finom mustot meg is
kostoltuk.
Szeptember végén, a magyar népmese napjan mesés
rajzok, alkotasok sziilettek és az 6v6 nénik dramatikus
meséjét tekinthették meg az ovisok. A népi jaték napja-
ra pedig vidam dalos jatékokkal késziiltek a Szivarvany,
Napocska és Csillag csoportos gyerekek.
Oktober 4-én mi is megiinnepeltiik az Allatok Vildgnap-
jat. Erre az alkalomra az 6voda, jotékonysagi-csaladi fu-
tast szervezett az 6voda kornyékén. A sziil6k
adomanyaikkal a Help Dombévar Egyesiilet kutyusait
tamogattak.

»MERT AKI IGY AD, AZ KAPNI FOG!” (AsSISI SZENT FERENC)

Hagyomanyos, 6szi kiranduldsunk alkalmaval az idei
tanévben Patca pusztara, a Katica tanyara latogattunk,
ahol megfigyeltiik és egylitt fedeztiik fel az 6szi termé-
szet novény-, és allatvilagat. Racsodalkoztunk teremtett
vilagunk szépségeire, értékeire. Sétank soran gytjtott le-
velek, fadgak, termések és a bel6liik készitett gyermeki
alkotasok szép diszei lettek 6vodanknak.

Osz iinnepiinkh6z kapcsolddoan 6vodank "Oktoberfest”
rendezvény alkalmabdl latta vendégiil a Mohécsi Park
Utcai Katolikus Altalanos Iskola Tagovodajat, ezzel is
erositve az intézményeink kozotti kapcsolatot. A német
nemzetiségi Holdacska csoporttal kozosen szervezett

tanchaz koreografiajat, paros tancait nagyon élvezték a 2

gyerekek, majd kézmfives tevékenységekben is kiprobal- -~

hattak iigyességiiket, kreativitasukat.

Oszi programjaink mindegyike egy-egy 1j élményt jelentett a gyermekek szamara, érzelmileg gaz-
dagitva Gket.

Wollshlot:

tematikus terv
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KOLLER MELINDA

Az idén szerettiik volna meglepni a kozéps6- és nagycsoportosinkat egy
kiilonleges kirandulassal, olyan helyre utazva, ahol eddig még nem jartunk. So-
kat tortiik a fejlinket, vajon hova lenne jo elmenni, hogy rossz id6 esetén is jol
érezziik magunkat. Igy esett végiil a valasztasunk a Katicatanyara, ami Kapos-
varhoz kozel, a Zselicben taldlhat6. A falu egyetlen utcajanak végén tarul elénk
az a varazslatos vilag, melyet a tanya magaénak tudhat.

Reggel nyolc orakor Isten segedelmével ttnak indultunk kiilonjarattal.
Kirandul4sunkat reggeli imaval, és ,Mindig viddman...” cim{ dallal kezdtiik. Az
ut hosszu volt odaig, &m a gyerekek nagyon jol birtak. Mikor odaértiink, elkez-
dett esni az es6, de ez a lelkesedésiinket nem befolyasolta. A benti jatékokat
kezdtiik el felfedezni, bizva, hogy majd a nap is kisit, és kint is mindent megnéz-
hetiink.

A Kalandbarlangba mentiink el6szor,
ahol hatalmas nagy feliiletli trambuli-
nok voltak. A gyerekek rogton elkezdtek
ugralni, az ligyesebbek szaltoztak, és
kiilonboz6 mozdulatokat vittek a jaté-
kos ugrasokba.

A kozponti {6 épililetben megtalaltuk az
oriasi jatszohazat csuszdakkal, amely
nem csak a gyerekek, de a felnéttek
kedvence is lett. Itt volt egy hatalmas
nagy szivarvanyos hullamestszda, ame-
lyen oOnfeledten, kacagasokkal telve
csusztak le az ovisaink. Itt talalhato egy
hatalmas mész6 rész is, melyet minden
korosztaly hasznalhat. Akik nem mer-
tek lecstuiszni a csiszdan, azok ezt pro-
baltak ki. KozépsOseink mar
merészebbek voltak, igy 6k a ,hirtelen
csuszdat” is kiprobaltak, mely sok labda
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kozott ért véget.
Kozvetleniil az étterem mellett egy kisebb jatszohazat fedeztiink fel, amelyet szintén kiprobal-
tunk. Ilyen tajt mar egy 6ra koriil jartunk, igy az otthonrol hozott szendvicseket, elfogyasztottuk a

kijelolt piknik asztalon. A gyerekek még nem faradtak el, igy mentiink a kovetkezd jatékhelyszin-

re, amely a , Telibe talalda” nevet viselte. Itt igazi csaladi csata zajlott: 1égpuskakbol puha szivacs-
labdéakat 16ttiink.

Mivel jobbra fordult az id6, igy a jarmiivek ko-
ziil sikeriilt feliilniink a ,Matyi” vonatra is, amely egy
traktor altal vontatott kisvonat. Tettlink egy kort a cso-
dalatos birtok koriil, igy az allatokat is lathattuk, ami-
nek a  gyerekek nagyon  oriiltek.  Mikor
visszaérkeztiink, mar vart minket a buszunk. Hazafelé
az Gton szinte majdnem minden kisgyerek elaludt,
hisz nagyon elfaradtak. Vidam és balesetmentes napot
tolt-
hettiink egyiitt, igazi szép élmény volt.

A Katica tanya célja, hogy élménykozpontu, a
természetkozeli és a hagyomanyos életmodot
felelevenit6 szolgaltatasokat nyajtson, és
példat mutasson miikodésével a fenntarthato
fejlédésre szép kornyezetben, kellemes, gon-
dozott, kulturalt, gyerekek szamara biztonsa-
gos kortilmények kozott. Szamos szabadtéri
és fedett térben 1év4 jaték nyujtott onfeledt
szorakozast a gyerekeknek.
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