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+ EVANGELIUM Szent Janos konyvébél

Isten elkiildte Fiat, hogy tidvozli jon dltala a vilag.
Abban az idében Jézus ezt mondta Nikodémusnak:

Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy mindaz, aki benne
hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen. Isten nem azért kiildte Fiat a vilagba,
hogy elitélje a vildgot, hanem hogy altala idvoziiljon a vilag. Aki hisz benne, az nem
esik itélet ald, de aki nem hisz, az mar itéletet vont magara, mert nem hitt Isten

egysziilott Fidban.



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus néz&pont

1.1.1. Gorog szoveg szo szerinti forditdsa

10 OUTws Y NYARNOEY O Oe0g TOV KOOHOV ote TOV Mvldov TOV povoyevn €dwkey,
tva tag 6 ToTeEVWV €1g AVTOV UN ATOATTAL AAAX €X1) CawnV alViov.

Ugy szerette ugyanis Isten a vilagot, hogy az egysziilott Fiat adta oda, hogy
minden Obenne hivé meg ne haljon, hanem 6rok élete legyen.

700 yaQ anéotetdev 0 Beog tov Moiov eig tov kdopoV tva kQiv) TOV KOOHOV, AAA’
tva 0wO1) 0 KOOoHOC O’ AvTO.

Isten ugyanis nem azért kiildte el a Fiut a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem
hogy megszabaduljon a vilag altala.

B0 motebwv €ig avToV ov Kolvetar 0 Tde pr motedwv 1dN kékortar, OTL W)
TETUOTEVKEV €1G TO OVOHA TOV HOVOYEVOUS LIOVL TOL Oeov.

Az Obenne hivé nem esik itélet ald: de a nem hivé mar itélet ala esett, mert nem
hitt az Isten egysziilott Fianak a nevében.



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Nova Vulgata

Szent Istvan Tarsulati Biblia

Jeromos forditas

Békés-Dalos Ujszovetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamas Laszlé O.S.B. Ujszovetség-forditasa

16Sic enim dilexit Deus mundum, ut Filium suum unigenitum daret, ut omnis, qui
credit in eum, non pereat, sed habeat vitam aeternam.

1 Mert gy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy aki hisz
benne, az el ne vesszen, hanem 6rokkeé éljen.

1*Mert ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta, hogy mindaz, aki
Obenne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.

16Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott fiat adta oda, hogy mindaz, aki hisz
benne, el ne vesszen, hanem 6rokkeé éljen.

16 Mert ugy szerette Isten e vildgot, hogy az 6 egysziilott Fiat adta, hogy valaki hiszen
6 benne, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.

leJsten ugyanis ugy szerette a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta, hogy aki hisz benne,
el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.

7Non enim misit Deus Filium in mundum, ut iudicet mundum, sed ut salvetur
mundus per ipsum.

”Nem azért kiildte el Isten a Fiat a vilagba, hogy elitélje a vildgot, hanem, hogy
tidvosséget szerezzen a vilagnak.

”Mert nem azért kiildte Isten a Fiut a vildgba, hogy elitélje a vildgot, hanem hogy
tidvoziiljon 4ltala a vilag.

7Isten nem azért kiildte Fiat a vildgba, hogy elitélje a vildgot, hanem hogy
tidvoziiljon altala a vilag.

”Mert nem azért kiildte az Isten az 6 Fiat a vildgra, hogy karhoztassa a vilagot,
hanem hogy megtartassék a vilag altala.

7Isten ugyanis nem azért kiildte el a Fitt a vilagba, hogy megitélje a vilagot, hanem
hogy tidvoziiljon a vilag altala.

8Qui credit in eum, non iudicatur; qui autem non credit, iam iudicatus est, quia non
credidit in nomen Unigeniti Filii Dei.

18 Aki hisz benne, az nem esik itélet ala, aki azonban nem hisz, mar itéletet vont
magdra, mert nem hitt az Isten egysziilott Fidban.
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18 Aki hisz benne, az nem esik itélet ala, de aki nem hisz, az mar itélet ala esett, mert
nem hitt az Isten egysziilott Fia nevében.

18 Aki hisz benne, azt nem itéli el, de aki nem hisz, azt mar elitélte, mert nem hitt Isten
egysziilott Fidban.

8 A ki hiszen 6 benne, el nem kérhozik; a ki pedig nem hisz, immar elkarhozott,
mivelhogy nem hitt az Isten egysziilott Fidnak neveében.

18 Aki hisz 6benne, az nem jut itéletre, aki pedig nem hisz, az maris itélet alatt van,
mert nem hitt Isten egysziilott Fidnak nevében.

1.1.3. Behatarolas

Jézus és Nikodémus éjszakai beszélgetését Janos evangélista a Jn 3,1-21 versekben
irja le. Az &ltalunk vizsgalt szakasz (Jn 3,16-18) része annak a valasznak, amivel az Ur

Nikodémus kérdésére felel a 1€lekbdl valo sziiletés kapcsan (Jn 3,8-9).

1.1.4. SzOszerinti tizenet

Janos evangélista, aki, amint lattuk, sokszor haszndlja a ,szeretni” és a ,hinni”
kifejezést, ezzel a néhany verssel Isten belsd életét: a Szenthdromsag szeretet-
kozosségét, tovabba Istennek a vildg iranti josagat tarja fel. Ez az isteni irgalom és
szeretet az emberek felé legteljesebben a Fiban mutatkozik meg, akit Isten elkiild,
hogy Fidnak haldla és feltamadasa altal megvaltsa, megszabaditsa az egész vilagot a
biint8l (1Jn 4,10). Vagyis Isten minden tette ebbdl a szeretetbdl fakad, hiszen O maga
a szeretet (1Jn 4,8.16). O csak egy igét tud ,mondani és ragozni”: , szeretlek”- ahogy
Ferenc pdpa is ramutatott szerdai katekézisében (Roma, 2017. janius 7.).

Erre a szeretetre adott helyes emberi valasz pedig a hit Jézus Krisztusban, ami
altal a hivo befogadja a Szeretetet, rabizza magat, engedelmeskedik neki s igy elnyeri
az Orok életet (Jn 3,16; 11,25-26). Illetve meghivast kap arra, hogy Jézus példajara 6 is
szeresse Istent és embertarsait (1Jn 4,11). Ugyanakkor pedig az evangélista
hangstlyozza azt is, hogy aki (szandékosan) nem hisz a Fiaban, ettdl a Szeretettdl
tavolodik el, ami mar onmagaban hordozza az itéletet: a s6tét karhozat veszélyét (Jn
1,11; 3,19-20).

1.1.5. Kulcsszavak rovid elemzése

nyannoey ('égipészen’) (Jn 3,16) ('szerette’)
Az ,ayomow” (‘dgdpdd’) gordg ige az Onzetlen, feltétel nélkiili, ajandékozo szeretetet

fejezi ki, amely a masik érdemeitd], tetteitdl fiiggetleniil is hiiségesen szeret. Janos az
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evangéliumaban gyakran ezzel a szdval irja le az Atyanak a Fia iranti (Jn 3,35; 10,17;
15,9; 17,23-24.26), a Fitnak az Atya iranti (Jn 14,31), az Atyanak az emberek iranti (Jn
3,16; 14,21.23; 17,23), Jézusnak a tanitvanyai irdnti (Jn 11,5; 13,1.23.34; 14,21; 15,9.12;
19,26; 21,7.20), tovabba a tanitvanyok Jézus iranti (Jn 8,42; 14,15.21.23.28; 21,15-16),
illetve a tanitvdnyok egymas iranti szeretetét (Jn 13,34; 15,12.17). Mivel Isten lényege
a Szeretet (1Jn 4,8.16), igy ez jellemzi az Atya és a Fit1 kozotti kapcsolatot a Lélek altal
a Szentharomsag belsé titokzatos életében, illetve Isten megnyilvanuldsat a vilag és
az emberek felé. S ennek a Szeretetnek kell egyre inkabb tiikroz8dnie a Krisztus-

hivék életében is!
0 motevwV eic avtov (‘ho piszteudn ejsz auton”) (Jn 3,16.18) ("az Sbenne hivd’)

A hit bizalmat, engedelmességet, hliséget fejez ki. Tobbféle nyelvtani vonzat is
kapcsolddhat e szohoz. Az altalunk vizsgalt szokapcsolat Janos evangéliumaban azt
mutatja, akiben vagy amiben hisz a hivd: Istenben (Jn 12,44; 14,1), a Fiti nevében (Jn
1,12; 2,23; 3,18), Jézusban/a Fiaban (Jn 2,11; 3,16.18.3,36; 4,39; 6,29.35.40; 7,31.38-39.48;
8,30; 9,35-36; 10,42; 11,25-26.48; 12,11.37.42.44.46; 14,1.12; 17,20), a vilagossagban
(Jézusban) (Jn 12,36). Az esetek tObbségében tehat a Jézusban vald hitet jeloli a
kifejezés. Vagyis a hivé ember bizalma, engedelmessége, hlisége nem egy élettelen

dologra, eszmére iranyul, hanem az €16 Istenre, Jézus Krisztusra!

1.2. Kontextualis — kanoni parhuzamok

Parhuzamok Jinos evangéliumdn beliil

1,1 Kezdetben volt az Ige, az Ige Istennél volt, és Isten volt az Ige

1,14.18 S az Ige testté lett, és kozottiink élt. Lattuk dics6ségét, az Atya Egysziilottének
dics6ségét, akit kegyelem és igazsag tolt be.” Istent nem latta soha senki, az
Egysziilott Isten nyilatkoztatta ki, aki az Atya 6lén van.

4,42 Meg is mondtadk az asszonynak: ,Most mar nem a te szavaidra hisziink, mert
magunk is hallottuk, és most mar tudjuk, hogy valdban & a vilag Udvézitéie.

5,22.30 Az Atya nem itél el senkit, hanem egészen a Fitra bizta az itéletet” Magamtodl
nem tehetek semmit. Amint hallom, tgy itélkezem. Itéletem igazsdgos, mert nem a
magam akaratat keresem, hanem annak akaratat, aki kiildott.

5,24 Bizony, bizony, mondom nektek: Aki hallja szavamat és hisz annak, aki kiildétt,
az O0rokké ¢l, nem esik itélet ala, hanem mar at is ment a halalbdl az életre.

5,34 Mindazonadltal nincs sziikségem emberek tantusagtételére, csak azért mondom

ezeket, hogy tidvoziiljetek.



8,15-16 Ti a test szerint itéltek, én nem itélkezem senki folott. Vagy ha itélkezem is,
igazsagos az itéletem, mert nem vagyok egyediil, hanem én, és aki kiildott, az Atya.
10,9 En vagyok a kapu. Aki rajtam keresztiil megy be, {idvoziil, ki-be jar és legelSt
talal.

10,36 akkor hogy vadolhatjatok karomlassal azt, akit az Atya megszentelt és a
vilagba kiild6tt, azért, mert azt mondtam: Isten Fia vagyok?

12,47-48 Aki hallgatja ugyan tanitdsomat, de nem tartja meg, azt nem itélem el, mert
hiszen nem azért jottem, hogy elitéljem a vildgot, hanem hogy megvaltsam a vilagot.
Van annak birdja, aki elvet és nem fogadja el szavaimat: a t6lem hirdetett tanitas itéli

majd el az utolsé napon.

Szinoptikus parhuzamok

Mt 21,37 Végiil a fiat kiildte el hozzajuk, mert azt gondolta: A fiamat csak
megbecsiilik.

Mk 2,17 Jézus meghallotta és igy valaszolt: ,Nem az egészségeseknek kell az orvos,
hanem a betegeknek. Nem az igazakat jottem hivni, hanem a blinosoket.

Mk 16,16 Aki hisz és megkeresztelkedik, tidvoziil, aki nem hisz, az elkdrhozik.

Lk 19,10 Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megmentse azt, ami elveszett.

Kdnoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mds konyveiben)

ApCsel 4,12 Nincs tidvOsség senki masban. Mert nem adatott mds név az ég alatt az
embereknek, amelyben tidvoziilhetnénk.

Rom 5,8 Isten azonban azzal tesz tantsagot irdntunk vald szeretetérdl, hogy Krisztus
meghalt értiink, amikor még blindsok voltunk.

Rom 8,32 Aki sajat Fiat nem kimélte, hanem mindnydjunkért dldozatul adta, hogyne
ajandékozna nekiink vele egytitt mindent?

2Kor 5,19 Isten ugyanis Krisztusban kiengesztel6dott a vildggal, nem tartja szdmon
vétkeinket, s6t rank bizta a kiengesztel6dés igéjét.

Gal 4,4 De amikor elérkezett az idSk teljessége, az Isten elkiildte Fiat, aki asszonytdl
sziiletett, és § alavetette magat a torvénynek

Zsid 11,17 Abraham hittel aldozta fel Izsdkot, amikor az Isten probara tette. Készen
volt r4, hogy feladldozza egysziilottét, 6, aki igéretképpen kapta

1Jn 4,9-10 Isten szeretete abban nyilvanul meg benniink, hogy Isten elkiildte a
vildgba egysziilott Fiat, hogy altala éljlink. A szeretet nem abban &ll, hogy mi
szeretjiik Istent, hanem hogy O szeret minket, és elkiildte a Fidt bineinkért

engesztelésiil.



2. Meditacio — elmélkedés

2.1. Patrisztikus nézdpont

Figyeljetek testvérek, hogy megértsétek a Szenthdromsag titkat! Azt mondjuk, hogy
az Atya van, a Fit van, a Szentlélek van, és az Atya, a Fiq, a Szentlélek egy Isten. Mit
olvasunk az Apostolok Cselekedeteiben? A kovetkezot: ,Egy szivvel-lélekkel
mindennap dsszegyiiltek a templomban.” (ApCsel 2, 46 a). Ez a kijelentés az emberekre
értendd. Ennek az egységnek azonban van tokéletes megvaldsuldsa, ahonnan ez az
emberi egység is szarmazik. Ez pedig Istenben van. Igazat szo6lok, ha azt mondom,
egy embernek egy lelke van, kett6 embernek kettd, haromnak pedig harom, de ha 6k
kozelednek a szeretet altal Istenhez, és elnyerik az tidvosséget, akkor egy lelkiik lesz,
hiszen mindannyiukat ugyanaz az 6rom fogja betdlteni Isten orszdgdban. Ha pedig
mar emberek esetében beszélhetiink ilyen egységrdl, akkor a végtelen és tokéletes
Isten esetében még inkabb kell. Megerdsiti ezt a Romaiakhoz irt levél is: , A remény
pedig nem csal meg, mert a nekiink ajindékozott Szentlélekkel kidradt sziviinkbe az Isten
szeretete.” (Rém 5, 5). Igy egyesiil sok lélek Isten imadasaban. Ezt pedig maga az Ur

nem tudnd megtenni, ha nem lenne maga is egy.

(V6.: Szent Agoston piispok, Janos evangéliumhoz 39, 5 (Agostino, In loan. 39, 5)
2.2. Tanitohivatali néz6pont

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

253. A Szentharomsag egy. Mi nem harom istent vallunk, hanem egy Istent harom
személyben: "egylényegli Haromsagot". (II. Konstantindpolyi Zsinat 553-ban:
Anathematismi de tribus Capitulis 1: DS 421.) Az isteni személyek nem osztjdk meg
egymas kozott az egyetlen istenséget, hanem mindegyik teljes egészében Isten: "Az
Atya egészében az, ami a Fiti, a Fiti egészében az, ami az Atya, az Atya és a Fiu
egészében az, ami a Szentlélek: azaz egyetlen Isten a természetet illetéen". (XL
Toleddi Zsinat 675-ben: Symbolum: DS 530.) "A harom Személy barmelyike az a
valosdg, tudniillik isteni substantia, essentia, vagyis natura." (IV. Laterdni Zsinat
1215-ben: 2. fejezet: De errore abbatis Joachim: DS 804.)

254. Az isteni személyek valdsagosan kiilonboznek egymastdl. "Tiszteljiitk és
megvalljuk az egy Istent, nem tgy, mintha maganyos lenne." (Fides Damasi: DS
71).Az "Atya", a "Fi" és a "Szentlélek" nem egyszeriien az isteni "Lét" mddozatainak
nevei, mert valdsagosan kiilonboznek egymastdl: "Az Atya nem ugyanaz, mint a Fiu,

sem a Fit1 nem ugyanaz, mint az Atya, sem a Szentlélek nem ugyanaz, mint az Atya
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vagy a Fia." (XI. Toleddi Zsinat 675-ben: Symbolum: DS 530.)Eredési relacioik altal
kiilonboznek egymastol: "Az Atya az, aki nemz, a Fiu1 az, aki sziiletik, a Szentlélek az,
aki szarmazik". (IV. Laterdni Zsinat 1215-ben: 2. fejezet: De errore abbatis Joachim:
DS 804.) Az isteni Egység harmas.
255. A harom isteni személy vonatkozasban (relatio) van egymadssal. Az isteni
személyek kozotti valosagos kiilonbség, mivelhogy ez nem osztja meg az isteni
egységet, kizarolag azokban a vonatkozasokban van, amelyek az egyik személynek a
masik kettéhoz vald viszonyat adjak. "A személyek vonatkozast kifejezd neveiben az
Atya vonatkozasban van a Fiaval, a Fit az Atyaval, a Szentlélek mindkettdvel;
amikor errdl a harom személyrdl beszéliink, a vonatkozasokra vagyunk tekintettel,
ugyanakkor egy természetben vagy lényegben hisziink." (XI. Toleddi Zsinat 675-ben:
Symbolum: DS 528.) Kozottiik tehat "minden (...) egy, ahol a relatio szembenallasa
nincs jelen". (Firenzei Zsinat 1442-ben: Decretum pro lacobitis: DS 1330.) "Ezen
egység folytdn az Atya egészen a Filban és egészen a Szentlélekben van; a Fia
egészen az Atydban és egészen a Szentlélekben van; a Szentlélek egészen az Atyaban
és egészen a Fiuban van." (Firenzei Zsinat 1442-ben: Decretum pro lacobitis: DS
1331.)
256. Nazianzi Szent Gergely, akit "teoldgusnak" is neveznek, a konstantinapolyi
katekumenoknak a Szenthdromsagos hit ezen 6sszefoglalasat adja:
"Mindenekel6tt kérlek, 6rizd a jo letéteményt, amelynek élek és amelyért harcolok,
mely barcsak ez életbdl tdvozoban kisérne engem, mellyel az élet minden nehézségét
elviselem, és minden gyonyoriiséget megvetek és semminek tartok; a hitet, mondom,
és a hitvallast az Atydban, a Fiaban és a Szentlélekben. Ezt bizom rad a mai napon,
amikor elmeritelek a tisztitd vizben, és a magasba emellek. Egész életed kisérdjéiil és
oltalmazdjaul adom neked az egy Istenséget és hatalmat, mely a Haromban egytitt
van, és a Harom kiilonb6z6t magéaban foglalja, mely nem kiilénbozik benniik sem
allagban vagy természetben, sem ald- vagy folérendeltség nem noveli vagy csokkenti
(...); a Harom végtelen végtelen egységét [adom neked], a Hdrom egyforman Istent,
ha kiilon-kiilon nézziik (...) ismét Haromsagos Istent, ha egyiitt gondoljuk (...). Alig
kezdek gondolkodni az Egyrdl, azonnal koriilragyog a Haromsag. Alig kezdem
megkiilonboztetni a Harmat, visszajutok az Egyhez." (Nazianzi Szent Gergely: Oratio
40, 41: SC 358, 292--294 (PG 36, 417).)
257."O fény, boldog Haromséag és fenséges Egység!" (A 2. és 4. hét vasarnapjanak 2.
vesperas O lux beata Trinitas himnusza: Liturgia Horarum, 3. kot. 684, 931; 4. kot.
632, 879.) Isten 6rok boldogsag, halhatatlan élet, el nem halvanyuld fény. Isten a
Szeretet: Atya, Fia és Szentlélek. Isten szabad akaratbdl kozolni akarja boldog
életének dics6ségét. Ez az O "josagos terve" (Ef 1,9), melyet szeretett Fidban mar a
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vilag teremtése elbtt eltervezett. "Eleve arra rendelt minket, hogy Jézus Krisztus altal
tiai legytink" (Ef 1,4--5), azaz hogy "Fidnak képmasat 6ltsiik magunkra" (Rom 8,29), a
"fogadott fiasag Lelkének" kegyelmébdl (Rom 8,15). Ez a terv "kegyelem, melyet 6rok
idok ota nekiink ajandékozott" (2Tim 1,9--10), és kozvetleniil a szenthdromsagos
szeretetbdl fakad. Ez bontakozik ki a teremtés miiveében, az egész tidvtorténetben a
blinbeesés utdn, a Fia és a Szentlélek kiildésében, melyeket az Egyhaz kiildetése
folytat. (V0. II. Vatikani Zsinat: Ad gentes hatarozat 2-9.)

2.2.2. Papai gondolatok

Szent II. Janos Pal papa: Dominum et vivificantem enciklika

23. A husvéti események kiiszobén allunk. A Szentléleknek, mint Személynek és
ajandéknak 1j és végérvényes kinyilatkoztatdsa éppen ekkor tortént. A husvéti
események — Krisztus szenvedése, haldla és feltdimadasa — egyuttal a Szentlélek uj
eliovetelének ideje; O most a Vigasztald és az igazsig Lelke. Ez az Gj kezdés ideje,
melyben az haromsagos egy Isten onmagat kozli az emberekkel a Szentlélekben,
Krisztusnak, a Megvaltonak a mtive 4ltal. Ez az 0j kezdet a vildg megvaltasa: ,Mert
ugy szerette Isten a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta érte”. A Fiu ,odaadasdban”, a
Fit ajandékozasaban mutatkozik meg Isten legmélyebb lényege, az isteni szereteté,
amely az ajandékozas gazdagsaganak kimerithetetlen forrasa. Abban az ajandékban,
melyet a Fia ad, kiteljesedik az 6rok Szeretet és gazdagsag kinyilatkoztatasa: a
Szentlélek, ki az istenség Kkifiirkészhetetlen mélységében Személy-ajandék. A Fiu
miuive altal, vagyis a husvéti misztérium altal ij modon jon el, mint az apostoloknak

és az Egyhdznak — és altaluk az emberiségnek és az egész vildgnak — adott ajandék.

49. Az Egyhaz szivvel-lélekkel fordul a Szentlélekhez most, a huszadik szdzad végén:
Krisztus foldi megjelenésének harmadik évezredét varjuk, mikozben késziiliink arra
a nagy jubileumra, amellyel az Egyhdz ezt az eseményt tinnepelni szandékozik. Ezt
az eljovetelt az emberi id6szdmitds olyan eseménynek tekinti, mely itt a f6ldon az
emberiség torténetéhez tartozik. A szokdsos idGszamitds az éveket, szdzadokat és
évezredeket aszerint jeloli, hogy Krisztus sziiletése elSttiek vagy utdniak. De
tudatdban kell lenniink annak, hogy ez az esemény — szamunkra, akik keresztények
vagyunk — az apostol szerint ,az idOk teljessége”, mert az emberiség torténetét
teljesen 4thatotta az Isten idOmértéke: az 6 transzcendens jelenléte az Orok
,jelenben”. O az, ,,aki van, aki volt, és aki elj6”, aki ,,az alfa és az 6mega, az els6 és az
utolsd, a kezdet és a vég”. ,Mert tigy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat
adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen.” ,,De amikor

elérkezett az idOk teljessége, Isten elkiildte a Fiat, aki asszonytdl sziiletett... hogy az
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Isten fiaiva lehessiink”. Es a Fitnak, az Igének ez a megtestesiilése ,a Szentlélek

kozremtkodésével tortént” .

Szent II. Janos Pal papa: Evangelium vitae enciklika

2. Az életnek az a teljessége, amelyre az ember hivatott, teljesen meghaladja foldi
létének hatdrait, mert nem mas, mint maganak Istennek az életében valod részesedés.

Ennek a természetfolotti hivatdsnak a nagyszertisége foltarja az emberi élet
nagysagat és értékét mar ideigtartd szakaszaban is. Az idében zajlo élet ugyanis az
emberi lét egységes és egész folyamatdnak alapvetd foltétele, kezdete és integralis
része. Ezt a folyamatot vdaratlanul és érdemteleniil megvildgositja az isteni élet
igérete, megujitia ennek az isteni életnek az ajandéka, mely beteljesedését az
orokkévaldsagban fogja elérni.[4] Ugyanakkor éppen ez a természetfolotti hivatas
hangstlyozza a férfi és a n6 foldi életének viszonylagossagat. Ez az élet ugyanis nem
a ,végsd”, hanem az ,utolsdeldtti”; mindazonadltal szent valdsag, ami rank bizatott,
hogy felelésen vigydzzunk rd és tegyiik tokéletessé azaltal, hogy Istennek és a
felebaratnak odaajandékozzuk magunkat a szeretetben.

Az Egyhaz tudja, hogy az élet Evangéliuma, amit az Ur bizott ra, mély és
meggy0z6 visszhangot valt ki minden ember szivében, akar hivd, akar hitetlen, mert
az lizenet végteleniil foliilmulja ugyan az emberi sziv vagyait, mégis csodalatosan
megfelel nekik. Ugyanis minden, az igazsagra és josagra Oszintén nyitott ember —
minden bizonytalansag ellenére és nehézség kozepette — az értelem fényénél és a
kegyelem titokzatos hatdsa alatt elérkezhet oda, hogy elfogadja a szivébe irt
természetes erkolcsi torvényt, mely szerint az emberi €let értéke kezdetétdl a végéig
szent, s elismerve minden emberi lény elemi jogait ezen alapvetd értékekhez,
tiszteletben tartsa azokat. E jog elismerésén alapszik minden emberi életk6zosség és
maga a tarsadalom is.

E jogot kiilonlegesen is védenie és tamogatnia kell azoknak, akik hisznek
Krisztusban, emlékezvén a II. Vatikdni Zsinat altal megfogalmazott csodalatos
igazsagra: ,Isten Fia ugyanis megtestesiilésével bizonyos médon minden emberrel
eggyé lett”. Mert a megtestesiilésben az ember szdmdara nemcsak Isten végtelen
szeretete mutatkozik meg, aki ,agy szerette a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta
oda”, hanem minden egyes ember pdratlan értéke is.

A Megvaltds misztériumat gondosan vizsgalva az Egyhdz mindig ujuld
amulattal latja ezt az értéket és hallja a hivast, hogy minden torténelmi kor
emberének hirdesse ezt az ,evangéliumot”, mely mindig a legy6zhetetlen remény és

az igazi Or0m forrdsa. Isten emberszeretetének Evangéliuma, a személy
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meltésaganak Evangéliuma és maganak az életnek az Evangéliuma egy és
oszthatatlan Evangéliumot alkot.

Ezért maga az ember, az €16 ember jelenti az Egyhaz elsd és legfontosabb utjat.

Szent II. Janos Pal papa: Redemptionis donum apostoli buzditas

3. ,Jézus ratekintett és megszerette 6t” (Mk 10,21), és szolt hozza: ,Ha tokéletes
akarsz lenni, add el, amid van, az arat oszd szét a szegények kozott, igy kincsed lesz
a mennyben. Azutan jojj, és kovess engem!” (Mt 19,21) — Noha tudjuk, hogy e szavak
a gazdag ifjundl siiket filekre taldltak, tartalmuk mégis megérdemli, hogy
tigyelmesen végiggondoljuk, hiszen a hivatas belsd strukturajat tarjak elénk.

,Jézus ratekintett, és megszerette 6t..” Az Udvozité szeretete ez, mely a
megvaltds isteni és emberi mélységébdl fakad. Az Orok Atya Orok szeretete
tiikrozédik benne, aki ,igy szerette a vilagot, hogy Egysziilott Fiat adta érte, hogy
mindenki, aki 6benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen” (Jn 3,16). A Fiie
szeretettdl inditva, s az Atyatol a Szentlélekben fogadva el a kiildetést lett a vilag
Megvaltdja. Az Atya szeretete a Filban mint megvalto szeretet mutatkozott meg. Ez
a szeretet az ember és a vildg megvaltdsanak igazi 4ra. Krisztus apostolai mély
megrendiiléssel szélnak a megvaltds ezen ararol: ,Hiszen tudjatok, hogy nem
veszendd eziiston vagy aranyon szabadultatok ki, hanem Krisztusnak, a hibatlan és
egészen tiszta baranynak a draga vére aran” (1Pt 1,18) — irta Szent Péter; Szent Pal
pedig hozzafthzi: ,Nagy volt a ti valtsagdijatok” (1Kor 6,19-20).

Az evangéliumi tandcsok utjara szolitd meghivads a Krisztus szeretetével valod
bensdséges talalkozasbdl fakad, mely szeretet megvalto szeretet. Es Krisztus éppen e
megvaltd szeretettel hiv. A hivatds struktardjdban az e szeretettel vald taldlkozas
teljesen személyes. Amikor Krisztus a meghivaskor , redtok tekintett és megszeretett
titeket”, kedves szerzetesek és szerzetesndk, ez a megvaltd szeretet egy
meghatdrozott személynek szolt, s ugyanakkor jegyesi jelleget oltott: tudniillik
kivalaszto szeretetté valt. Ez a szeretet atOleli az egész személyt, lelkét és testét, akar
férfi, akar né, mégpedig azt a ,személyes ént”, mely egyetlen és megismételhetetlen.
O, aki 6rokkévalésagban atadja magat az Atyanak, és a megvéltas misztériuméban
,ajandékozza énmagat”, O hivta meg az embert, hogy viszonzasul adja oda magét
kiilonleges szolgdlattal a megvaltds miivében azaltal, hogy egy, az Egyhdaz altal
elismert és jovahagyott kozosség tagja lesz. Vajon nem csengenek egybe ezzel a
meghivassal Szent Pal szavai: ,Nem tudjatok, hogy a ti testetek a bennetek lakd
Szentlélek temploma? Nem tudjatok, hogy nem vagytok a magatokéi? Nagy volt a ti
valtsagdijatok!” (1Kor 6,19-20)

13



Bizony ez igy van. Krisztus szeretete, kedves testvérek és ndverek,
mindegyikdtoket megérintette a megvaltasnak ugyanazzal az ,araval”. Ezért
legyetek annaktudatdban, hogy tobbé mar ,nem vagytok a magatokéi”, hanem az
ovéi vagytok. Ez az 4j folismerés Krisztusnak a szivetek mélyéig hatold, , szeretettel
teljes tekintetébdl” fakad. E tekintetre valaszoltatok, amikor 6t valasztottatok, aki
eldbb vdalasztott ki mindegyikteket, s meghivott a maga mérhetetlen megvalto
szeretetével. Mivel ,név szerint” hivott meg titeket, meghivasa mindig az emberi
szabadsagat szolitja meg. Krisztus ugyanis azt mondja: ,ha akarod..”. Ebbdl
kovetkezben a meghivasra adott valasz mindig szabad valasztas eredménye. Az utat
valasztvan, melyet ¢ mutatott nektek, a nazareti Jézust, a vildg Megvaltojat

valasztottatok.

XVI. Benedek papa: Deus Caritas est enciklika

1., Az Isten szeretet, és aki megmarad a szeretetben, Istenben marad és Isten dbenne
marad” (1Jn 4,16). Szent Janos els6 levelének e szavai a keresztény hit magvat — a
keresztény istenképet és a belSle kovetkezd emberképet, valamint az ember utjat —
egyediilalld vilagossaggal mondjak ki. Ugyanebben a versben Janos a keresztény
létnek mintegy a mottdjat is megadja: ,Megismertiik a szeretetet, amellyel Isten
szeret benntinket, és mi hittiink a szeretetnek” (v0. 4,16). Mi hittiink a szeretetnek: a
keresztény ember igy fejezheti ki életének alapvetd dontését. A keresztény lét
kezdetén nem egy etikai dontés vagy egy nagy eszme 4all, hanem a taldlkozds egy
eseménnyel, egy személlyel, aki életiinknek 1j horizontot s ezdltal meghatarozott
iranyt ad. Janos evangéliumdban ezt az eseményt a kovetkezd szavakkal irja le:
,Isten ugy szerette a vildgot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy mindannak, aki
benne hisz (...), 6rok élete legyen” (3,16). A szeretet kozponti jellegével a keresztény
hit atvette azt, ami Izrael hitének bels6 magva volt, s e magnak Uj mélységet és
tagassagot adott. A hivé izraelita ugyanis minden aldott nap elimadkozza a Masodik
Torvénykonyvbdl azokat a szavakat, melyekrdl tudja, hogy 1étének kozéppontjat
fogalmazzak meg: ,,Halljad, Izrael: az Ur, a mi Isteniink az egyetlen Ur! Ezért szeresd
az Urat, a te Istenedet teljes szivvel, teljes lélekkel és minden erével” (6,4-5). Az
istenszeretetnek e parancsolatat Jézus egyetlen megbizatdssa kapcsolta Ossze a
Levitak konyvének felebarati szeretetrdl sz6lo parancsaval: ,,Szeresd a felebaratodat,
mint onmagadat” (19,8; vo. Mk 12,29-31). Ezek utdn a szeretet, azaltal hogy Isten
elébb szeretett minket (v6. 1Jn 4,10), tobbé mar nemcsak egy , parancsolat”’, hanem
valasz a szeretetnek arra az ajandékara, amellyel Isten kozeledik felénk.

Egy olyan vildgban, amelyben Isten nevével olykor Osszekapcsoltdk a

bosszuallast, s6t a gytilolet és erdszak kotelezettségét, ez a parancs nagyon idészerti
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és jelentdségteljes. Ezért szeretnék elsd enciklikdmban arrol a szeretetrdl beszélni,
amellyel Isten tolt be minket, és amit nekiink tovabb kell adnunk. Ezzel mar jeleztem
is ennek az irasnak két szorosan Osszefiiggd részét. Az elsé résznek inkabb
spekulativ jellege lesz, mert — papasdgom kezdetén — tisztdzni szeretném annak a
szeretetnek néhdny lényeges pontjat, melyet Isten titokzatos mdédon és mindent
megel6zGen kindl az embernek, s ugyanakkor szeretném megmutatni a bels6
kapcsolatot ezen isteni szeretet és az emberi szeretet kozott. A masodik rész
konkrétabb, mert a felebarati szeretet parancsanak gyakorlati megvaldsitasardl szol.
A téma nagyon szertedgazo; kimeritd feldolgozdsa meghaladja ezen enciklika
célkitizését. A szandékom az, hogy néhany alapelemet vizsgaljunk meg alaposan,
hogy ezaltal a vilagban folélessziik az embereknek az isteni szeretetre adott

gyakorlati valaszat.

19. ,Ha a szeretetet latod, latod a legszentebb Szentharomsagot” — irta Agoston.
[Szent Agoston: De Trinitate VIII, 8, 12: CCL 50, 287.] Az iménti meggondoldsokban
tekintetiinket Jézus megnyitott oldaldra emelhettiik, Or4, , akit keresztiilszurtak” (V0.
Jn 19,37; Zak 12,10), és folismertiik benne az Atya tervét, aki szeretetbdl (vo. Jn 3,16)
egysziilott Fiat kiildte a vilagba, hogy megvaltsa az embert. Amikor Jézus a kereszten
meghalt, miként az evangélista elmondja, ,kilehelte a lelkét” (v6. Jn 19,30) — a
Szentlélek azon kozlésének bevezetéseként, melyet foltdmadasa utan valdsitott meg
(v6. Jn 20,22). Igy teljesedett az ,,é16 viz folydinak” igérete, melyeknek a Szentlélek
kidrasztasanak koszonhetden a hivok bensdjébdl kellett fakadniuk (v6. Jn 7,38-39). A
Lélek ugyanis az a belsd erd, mely 6sszhangba hozza a sziviiket Krisztus szivével, és
arra inditja 6ket, hogy az embertarsakat tigy szeressék, ahogyan O szerette Gket,
amikor lehajolt, hogy megmossa a tanitvanyok labat (vo. Jn 13,1-13), s kiilondsen
amikor mindenkiért odaadta az életét (vo. Jn 13,1; 15,13).

A Lélek az az erd is, mely atvaltoztatja a keresztény kozosség szivét, hogy ezaltal
a vildgban az Atya szeretetének tantja legyen, aki az O Fidban az emberiséget
egyetlen csaldddd akarja formdlni. Az Egyhdz minden tevékenysége annak a
szeretetnek a kifejez6dése, mely az ember egyetemes javdra torekszik: az Ige
evangelizacidja és a szentségek altal — ami a maga torténelmi megvaldsulasdban
gyakran hdésies vallalkozas —, és az emberi élet és tevékenység kiilonbozd teriiletein a
fejlédés tamogatasaval. Igy a szeretet az a szolgalat, melyet az Egyhdz azért végez,
hogy az emberek testi szenvedései és anyagi nyomortsagai eldl se térjen ki. Ezzel a
szemponttal, ezzel a szeretetszolgalattal szeretnék az enciklika ezen madsodik

részében kozelebbrdl foglalkozni.

2.3. Liturgikus néz6pont
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23.1. Az evangéliumi szakasz kapcsolddasi pontjai a szentmise
szertartasanak egyéb szovegeivel

Piinkdsd utdni els6 vasarnap Szentharomsdg vasdrnapjat tinnepeljik. A
szentmise liturgiajat atszovik a Szenthdromsag misztériumara vald finom utalasok. A
keresztvetés gesztusa €s a masodik olvasmanyt (2Kor 13,11-13) idézd koszontd
szavak (,Urunk Jézus Krisztus kegyelme, Isten szeretete és a Szentlélek kozossége
legyen mindnyédjatokkal!”) a szentmise elején mar jelzik, hogy Isten népe az Atya és a
Fia és a Szentlélek nevében gyftilik Ossze, hogy tinnepeljen. A zard aldas pedig
hirdeti, hogy a keresztények kiildetést kapnak a Szenthdromsagtol a tanusagtételre,
akinek az oltalmara mindig szamithatnak.

Az els6 olvasmany (Kiv 34,4b-6.8-9) ravilagit arra, hogy az Ur ,mint irgalmas és
konyoriild Isten” mutatkozik meg Mdzesnek. Ez a kinyilatkoztatas ragyog fel a maga
teljességében Jézus Krisztusban, aki feltdrja az ember el6tt a szenthdromsdagos egy
Isten misztériumat, ahogy az Eucharisztia els6 konyorgése é€s az evangéliumi részlet
(Jn 3,16-18) is mutatja: ,Mennyei Atyank, te elkiildted a vildgba Fiadat, az igazsag
Igéjét és a megszenteld Szentlelket, és ezzel kinyilatkoztattad bels6 életed csodalatos
titkat.”; ,Ugy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fidt adta oda, hogy mindaz,
aki benne hisz, el ne vesszen, hanem 6rok élete legyen.”

Fontos, hogy leboruljunk e megrendit6 és kimerithetetlen hittitok el6tt, amit a
prefacié imadsagaval igy vallunk meg: ,, Az igaz és Orok istenséget ugy valljuk, hogy
hadrom kiilonb6zd Személyt imadunk benne egyetlen Lényegben és egyetlen
fenségben.” Aldjuk és dicsérjiik a Szenthdromsigot, ahogy a Daniel konyvébdl
idézett versek zengik (Dan 3,52-56): ,Aldott vagy, Urunk, atyaink Istene, dicséretre
mélté és magasztos Orokkon-orokké!” Illetve ahogy az ,Uram irgalmazz” utan
felcsendiild ,,Dics6ség a magassagban Istennek” kezdet(i Osi ének és az evangélium
el6tti alleluja-vers is hirdeti: , DicsOség az Atyanak, a Fitinak és a Szentléleknek:
Istennek, aki van, aki volt, és aki eljon tjra!” (vo. Jel 1,8). S mivel a ,mennyei Atya
gyermekei, a Fiu testvérei és a Szentlélek templomai vagyunk”- ahogy fogalmaz a
hivek konyorgését bevezetd felhivas -, ezért bizalommal kérhetjiik ,,az Atyat a Fiu
altal a Szentlélekben, hogy segitse hivé népét.” Az iinnepld ember helyes
magatartdsa a Szenthdromsdag irdnt tehat az imadat, az aldas, a dicséités és a
bizalomteljes kérés.

Ennek fényében vessiik szépen a keresztet! Lassan és méltosaggal, hiszen
keresztény hitvalldsunk és 6romiink fogalmazodik meg benne. Illetve tanitsuk meg a
gyermekeket is a keresztvetésre, mivel ez az els¢ imadsagunk, ahogy Ferenc papa

fogalmaz.
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2.3.2. Liturgikus énekek

Enekl6 Egyhéz:

Aldott légyen a Szentharomsag (572)
https://sites.google.com/site/nepenektar3/%C3%89E572.mp3?attredirects=0

Aldott vagy, Uram (573/A)
https://sites.google.com/site/nepenektar3/%C3%89E573A.mp3?attredirects=0

Gitaros énekek:

Boanergész: Atya aldott legyél
https://www.youtube.com/watch?v=0G5HgWqv34I

Varga Attila: Eletiink Krisztus
https://www.youtube.com/watch?v=OUkPQ 7rmgc

2.4. Pedagdgiai nézépont
2.4.1. Evangélium témajat feldolgozo versek

Bencz6 Annamaria — Szentharomsag Istenhez

Lelkem Benned megpihen,
Szivem Erted harcol,
Utam vezesd sziintelen,
Kezem batran markold!

Hiven kovetni Téged

A legnagyobb feladat,
De az 6rdog fél Tetdled,
Védelmed nekem add!

Minden szivben Te vagy
Az aprd szeretet,

Ertiink folyik e harc,

De nélkiiled elveszett.

Batran lépek eldre,

Mert el6ttem Te haladsz,
Szivem adom kezedbe,
Hogy engem el ne hagyj.
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Jézus Krisztus kérlek,
Tarts meg magad mellett,
J6 Uram, Istenem,

Vezess te: Szentlélek!

Forras: https://www.poet.hu/vers/153078

HIMNUSZA A SZENTHAROMSAGROL

Harman a fenség tronusan
iilnek az égi lakoman;

(mert a maganyost a magany
nem vigasztalja igazan).

Mig 6rok szelleme szemét
magdra szegzi az Atya,
fényének tiikorére kép
vetddik: egy uj-Onmaga.

S amint a kép megsziiletett,
az Egy nincs tobbé egyediil:
a Sziiletetlen és Sziilott
egymasnak tdrsasan oriil.

S a Szentlélek ez az 6rom,
mely 6sszekot Atyat s Fiat;
s a Harom egyiivé 6mol,
egy f6-f6 Joba Osszefut.

S annak ki sohse sziiletett,
illon, és aki sziiletett,

s a Léleknek, oltarra-tett
szivvel zengjlink dicséretet!

Forras: https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Verstar-verstar-otven-kolto-
osszes-verse-2/babits-mihaly-17F97/forditasok-18FDE/john-peckham-
191CE/himnusza-a-szentharomsagrol-191CF/

2.5. Kérdések az evangéliumhoz

— Mit jelent szamomra, amikor azt mondom: , hiszek Jézus Krisztusban”,

,szeretlek”?
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3. Oratio — imadsag

A szentmise elsd konyorgése

Mennyei Atyank, te elkiildted a vildgba Fiadat, az igazsag Igéjét és a megszenteld
szentlelket, és ezzel kinyilatkoztattad belsé életed csodalatos titkat. Add, hogy az igaz
hit megvallasaval a Szentharomsag dics6ségét megismerjiik, €s a folséges hatalmu
egy Istent imadjuk. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és

uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind6rokkon-orokké. Amen.

Imaddsag:

Mennyei Atyank, halat adunk Neked, hogy Fiadban: Jézus Krisztusban
megmutattad, hogy mindig, és hogy mennyire szeretsz benniinket. Jézus nevében
kériink, kiildd el Szentlelkedet, hogy O tanitson meg minket Jézus szerint szeretni!

Amen.

4. Contemplatio — szemlélédés

Fot6 az evangéliumi szakaszhoz /Jn 3,16-18/

(Forras: pixabay)




5. Condivisio — megosztas
Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

— Isten felszabaditd szeretete ingyenes: nem kell megvasarolnom, csak be

kell fogadnom!

6. Actio — tettekre valtas
Tantsagtétel megfogalmazdsa: Az evangéliumi szakasz arra 0szténoz, hogy...

— Minden tettemet torekedjem hittel és szeretettel élni!
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