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+ EVANGELIUM Szent Maté konyvébél

Aki utanam akar jonni, tagadja meg onmagt!
Abban az idében:

Jézus tobbszor felhivta tanitvanyai figyelmét arra, hogy neki Jeruzsdlembe kell
mennie, sokat kell szenvednie a vénektdl, f6papoktdl és az irdstuddktol, megolik, de
a harmadik napon feltdmad a haldlbdl. Erre Péter félrevonta 6t, és Ova intette: ,Isten
ments, Uram! Ez nem torténhet veled!” Mire 6 Péterhez fordult: , Tavozz tOlem,
satan! Botrankoztatsz, mert nem az Isten iligyére van gondod, hanem az
emberekére!”

Azutan igy szolt tanitvanyaihoz: ,,Ha valaki kovetni akar engem, tagadja meg
magat, vegye fol keresztjét és kovessen. Mert mindaz, aki meg akarja menteni életét,
elvesziti azt; és aki énértem elvesziti életét, megtaldlja azt. Mert mit hasznal az
embernek, ha az egész viladgot megnyeri is, de a lelke kart szenved? Mit is adhatna az
ember cserébe sajat lelkéért?

Az Emberfia pedig el fog jonni Atyjanak dicsGségében, angyalai kiséretében, és

megfizet mindenkinek tettei szerint.”



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus néz6pont

1.1.1. Gorog szoveg sz0 szerinti forditasa

2LATO toTe NeEato 0 ITnoovg! detkviey toig pabntaic avtov Ot del avtov feig
TegoodAvua ameABeiv! kat MOAAX mabelv ATO TWV TEETPLTEQWV Kal AQXLEQEéWV
Kal YOaUHaTéwV kal amoktavOnvatl kal ) toltn fuéoa £yepOnvat.

Ett6l fogva Jézus elkezdte megmagyarazni tanitvanyainak, hogy neki fel kell
mennie Jeruzsalembe, és sokat kell szenvednie a vénektdl és a f6papoktdl és az
irastudoktol, és meg kell dlettetnie (ki kell, hogy oltsak az életét), és a harmadik
napon fel kell taimadnia.

2Zxat moooAafopevog avtov 6 ITétpog fjofato émtipav avte Aéywv- “IAews ooy,
KUQLE* OV UT) €0TaL 00L TOUTO.

Es félrevonva 6t Péter elkezdte megroni mondva neki: ,Mentsen Isten, Uram: nem
torténik meg ez veled.”

B0 de owoapelc elmev @ [létow- “Ymaye omiow pov, Latava- okavdalov (el
guov’, OTL 0V PEOVEIS T TOL Be0b AAAX TX TV AVOQWTWV.

Az pedig megfordulva mondta Péternek: ,Tavozz mogém, satan: csapdam vagy,
mert nem Isten (dolgai) szerint, hanem az emberek (dolgai) szerint gondolkodol.
(mert nem Isten iigyével vagy elfoglalva, hanem az emberekével.)

2Toéte 0 Inoovg eimev tolg paOntaic avtov: El tig OéAel omilow pov €ADely,
ATAEVNOA0OW EQVTOV KAl AQATW TOV OTAVEOV AVTOL KAt dkoAovOeltw pot
Akkor Jézus mondta a tanitvanyainak: ,,Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja meg
magat, és vegye fel a keresztjét, és kovessen engem.”

20c yao Téav BéAn v Yuxnv avtoL cwoat AmoAéoel avT)v- 0¢ O’ &v ATOAEo)
Vv PUXTV aUTOL évekev EUOD eDENOEL AVTHV.
Aki ugyanis ha meg akarja menteni az életét, el fogja vesziteni azt, aki viszont
elvesziti az életét értem, meg fogja talalni azt.

261t yoo TwpeAnOnoetar avOowmog éav tov kOTHOV AoV KeEdNon TNV d¢ PuxTv
avTOL CNULwOT); 1) Tl dwoel avOEwWTOog AVTAAAayua TS PuXNg avToy;

Ugyanis mi hasznat veszi egy ember, ha az egész vilagot megnyeri, de lelkében
(életében) kart szenved? Vagy mit fog adni egy ember a lelkének (az életének)
ellenértékéiil?



7 uéAAel yap 6 viog tov avOpwTmov €oxecBat €v T dOEN TOL MATEOG AVTOL UETO
TV AYYEAWV aVTOD, Kal Tote EKAOTW KATA TNV TEAELY aVTOV.

Ugyanis sziikségszertien el fog jonni az Emberfia, az Atyjanak dics6ségében az
angyalaival egyiitt, és akkor _ kinek-kinek a cselekedete szerint.”

1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Nova Vulgata

Szent Istvan Tarsulati Biblia

Jeromos forditas

Békés-Dalos Ujszovetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamés Laszl6 O.S.B. Ujszovetség-forditasa

21 Exinde coepit Iesus ostendere discipulis suis quia oporteret eum ire Hierosolymam
et multa pati a senioribus et principibus sacerdotum et scribis et occidi et tertia die
resurgere.

21 Ett6] kezdve Jézus jelezni kezdte tanitvanyainak: Jeruzsalembe kell mennie, sokat
kell szenvednie a vénektdl, a fépapoktdl és az irastudoktol, megodlik, de harmadnap
feltamad.

77y

21Ett6]l az id6tdl kezdte Jézus jelezni a tanitvdnyainak, hogy Jeruzsalembe kell
mennie, sokat kell szenvednie a vénektd], {6papoktdl és irastuddoktol, meg kell, hogy
0ljék, és harmadnapra fol kell tamadnia.

2 Ettd] fogva Jézus tobbszor folhivta tanitvanyai figyelmét arra, hogy Jeruzsdlembe
kell mennie, sokat kell szenvednie a vénektdl, f6papoktdl és irastudoktol, megolik,
de harmadnapon f6ltdmad.

21 Ett6] fogva kezdé Jézus jelenteni az § tanitvanyainak, hogy néki Jeruzsalembe kell
menni, és sokat szenvedni a vénektdl és a fOpapoktdl és az irastudoktdl, és
megoletni, és harmadnapon foltdAmadni.

2Ett6l fogva kezdte Jézus nyilvanvalova tenni tanitvanyai szdmadra, hogy
Jeruzsdlembe kell mennie, sokat kell szenvednie a vénektdl, a f6papoktdl és az
irastuddktol, meg kell hogy 6ljék, de harmadnapon fel kell tAmadnia.

2 Et assumens eum Petrus coepit increpare illum dicens: “Absit a te, Domine; non erit
tibi hoc”.
2Péter félrevonta, €s szemrehdnyast tett neki ezekkel a szavakkal: , Isten mentsen,

Uram! Ilyesmi nem torténhet veled.”

2 Péter erre félrehivta 6t, és kezdte lebeszélni: »Tavol legyen ez téled, Uram! Ez nem
torténhet meg veled.«




2Péter akkor félrevonta és ezekkel a szavakkal tett neki szemrehanyast: ,Ments
Isten, Uram! Ilyesmi nem torténhetik veled!”

2 Fg Péter el6fogvan 6t, kezdé feddeni, mondvan: Mentsen Isten, Uram! Nem eshetik
ez meg te véled.

2 Péter ekkor félrevonta, és ellenkezni kezdett vele: — Isten mentsen ett6l, Uram! Ez
nem torténhet meg veled.
2 Qui conversus dixit Petro: “Vade post me, Satana! Scandalum es mihi, quia non

sapis ea, quae Dei sunt, sed ea, quae hominum!”.

B Megfordult és raszolt: , Tavozz télem, satan! Botrankoztatsz, mert nem arra van
gondod, amit az Isten akar, hanem arra, amit az emberek akarnak.”

20 azonban megfordult, és azt mondta Péternek: »Tavozz elélem, Satan! Botrany
vagy nekem, mert nem Isten dolgaival torédsz, hanem az emberekével!«

2 De § elfordult és igy korholta Pétert: , Takarodj el6lem, satan! Terhemre vagy, mert
emberi modon, s nem Isten tervei szerint gondolkodol.”

30 pedig megfordulvan, monda Péternek: Tavozz tSlem Satan; bantasomra vagy
nékem; mert nem gondolsz az Isten dolgaira, hanem az emberi dolgokra.

20 pedig megfordult, és igy szolt Péterhez: — El innét, satan! Kisértesz engem, mert
nem ugy gondolkodol, mint Isten, hanem ahogy az emberek.
2 Tunc Iesus dixit discipulis suis: “Si quis vult post me venire, abneget semetipsum et

tollat crucem suam et sequatur me.

#Ezutdn Jézus igy szolt tanitvanyaihoz: ,Aki kovetni akar, tagadja meg magat,
vegye fel keresztjét és kovessen.

2 Akkor Jézus azt mondta a tanitvanyainak: »Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja
meg dnmagat, vegye fol a keresztjét és kovessen engem.

2 Ezutdn Jézus igy szolt tanitvanyaihoz: ,,Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja meg
magat, vegye fol keresztjét és kovessen engem.

2 Ekkor monda Jézus az 6 tanitvanyainak: Ha valaki j6ni akar én utdnam, tagadja
meg magat €s vegye fel az 6 keresztjét, és kovessen engem.

2+ Akkor Jézus ezt mondta tanitvanyainak: — Ha valaki kovetni akar engem, tagadja
meg magat, vegye fel a keresztjét, és kovessen engem!

% Qui enim voluerit animam suam salvam facere, perdet eam; qui autem perdiderit
animam suam propter me, inveniet eam.

> Aki meg akarja menteni életét, elvesziti, aki azonban értem elvesziti, az megtalalja.

»Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, aki pedig elvesziti életét énértem,
megtaldlja azt.



% Aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, de aki érettem elvesziti életét,
megtaldlja azt.

% Mert a ki meg akarja tartani az 0 életét, elveszti azt; a ki pedig elveszti az § életét én
érettem, megtaldlja azt.

»Mert aki meg akarja menteni az életét, az elvesziti, aki pedig elvesziti az életét
értem, az megtalalja.
26 Quid enim prodest homini, si mundum universum lucretur, animae vero suae

detrimentum patiatur? Aut quam dabit homo commutationem pro anima sua?

20 Mi haszna van az embernek, ha az egész vilagot megszerzi is, de lelke karat vallja?
Mit is adhatna az ember cserébe a lelkéért?

26 Mert mit haszndl az embernek, ha az egész vilagot megszerzi is, de az élete kart
szenved? Vagy mit adhat az ember cserébe a lelkéért?

26 Mit ér az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, de lelke kart szenved? Mit is
adhatna az ember cserébe lelkéért?

26 Mert mit haszndl az embernek, ha az egész vildgot megnyeri is, de az 6 lelkében
kart vall? Avagy micsoda valtsagot adhat az ember az & lelkéért?

26 Mit hasznal ugyanis az embernek, ha az egész vildgot megnyeri, de élete kart vall?
Mit adhat az ember cserébe az életéért?
27 Filius enim hominis venturus est in gloria Patris sui cum angelis suis, et tunc reddet

unicuique secundum opus eius.

7 Eljon ugyanis az Emberfia Atyja dicsOségében, angyalai kiséretében, és megfizet
mindenkinek a tettei szerint.

2Mert az Emberfia eljon angyalaival Atyja dicséségében, és akkor megfizet majd
mindenkinek tettei szerint.

27 Az Emberfia ugyanis el fog jonni angyalaival Atyja dics6ségében és akkor megfizet
mindenkinek tetteihez mérten.

2 Mert az embernek Fia eljé az § Atyjanak dics6ségében, az § angyalaival; és akkor
megfizet mindenkinek az 4 cselekedete szerint.

ZMert eljon az Emberfia Atyja dicsOségében angyalaival egyiitt, és
akkor mindenkinek megfizet tettei szerint.

1.1.3. Behatarolas

Az ettdl fogva” széfordulat (Mt 16,21) és az 1j tematika (Jézus sorsa Jeruzsalemben)
egy Uj epizdd kezdetét jeloli az el6z6 szakasz utan (Mt 16,13-20). A Mester és Péter

kozotti parbeszéd kapcsolodik az el6z6 vershez, hiszen a Jézusra vard jeruzsalemi
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eseményekre reagal nem megfelel6 modon az apostol, akit ezért megré az Ur (Mt
16,22-23). Tovabba a kovetkezo versek is szervesen kotédnek az el6zoekhez, hiszen
ezekben Jézus a kereszt helyes értelmezésérdl, az 6 kovetésérdl, illetve dicsOséges
eljovetelérdl tanit (Mt 16,24-28).

1.1.4. Sz szerinti tizenet

Az evangélista ebben a szakaszban ravilagit arra, hogy Isten gondolatai és az ember
gondolatai kozott sokszor nagy kiilonbség van (v6. 1z 55,8-9). Péter nem figyel
pontosan Jézus szavaira: ,leragad” a kereszt botranyandl, s meg sem hallja, hogy
Jézus jeruzsalemi kiildetése nem a haldllal, hanem a feltdmaddassal végzodik (Mt
16,21). A keresztben botranyt 1at, hasonldan a zsiddsag tobbségéhez (vo. 1Kor 1,23), s
le akarja beszélni Jézust a szenvedés vallalasarol, s észre sem veszi, hogy igy a Satan
oldalara all, kisértve az Urat (Mt 16,22-23; vo. Mt 4,10, Mt 27,40.42). Ezért
hangstlyozza Maté, hogy Jézus keményen figyelmezteti Pétert: nem &t, hanem
helytelen, satani gondolatmenetét utasitja el, s rdamutat arra, hogy az apostol helye a
Mester mogott van (Mt 16,23). Az Ur tovabbi tanitisaban is ellentétes képekkel
(megtagadni onmagat; megment-elveszit; elveszit-megtaldl; megnyer-kart szenved)
jelzi az isteni és az emberi gondolatmenet, szemlélet kozotti kiilonbséget (Mt 16,24-
26).

Mindezzel az evanggélista azt kivanja kifejezni, hogy a tanitvany feladata nem az
emberi okoskodas, hanem az Ur kovetése: az Ur gondolatainak, lelkiiletének
megtanuldsa és elsajatitdsa, amelyben benne van a kereszt, az ,édes iga”, de a

megdicsiilés és a megjutalmazas is (Mt 16,27; vo. Mt 11,29-30).

1.1.5. Kulcsszavak rovid elemzése

TOV OTAVEOV AVTOV (ton sztduron dutii): "a keresztjét’ (Mt 16,24)

Ez a szOkapcsolat haromszor fordul el6 a Maté-evangéliumban, mindegyik esetben a
kereszt felvételére utal: aki nem veszi fel a keresztjét, és nem megy Jézus utan, nem
méltd hozza (Mt 10,38); aki felveszi a keresztjét, megtagadja magat és koveti az Urat,
az megtaladlja az életét (Mt 16,24-25). Illetve Cirenei Simon az, akit arra
kényszeritenek, hogy vigye Jézus keresztjét (Mt 27,32). Az elsé két igehely a sajat
keresztre, mig az utdbbi igehely Jézus keresztjére utal. Vagyis e két kereszt kozott
szoros kapcsolat all. A kereszt egyrészt a szenvedés, a probatétel, masrészt pedig a
hiiséges szeretet szimbdluma. Felvenni a keresztet és kdvetni Jézust ennek fényében
tehat azt jelenti, hogy a keresztény ember egyesiti szenvedéseit, megprdbaltatasait és

szeretetét (sajat keresztjét), Jézus szenvedésével, prébatételeivel, szeretetével (az Ur
8



keresztjével). A kereszt tehat nem egy valaszthato lehetdség, hanem lényeges kapocs
a Mester és tanitvanyai kozott.

ATOOWOEL (apodisze)): 'meg fog fizetni” (Mt 16,27)

Ez a sz a Szentirdsban tobbszor kifejezi azt, hogy Isten kinek-kinek megfizet majd a
tettei, a cselekedetei szerint. Tehat az Ur hatalmat, igazsdgossagat jeloli, aki elutasitja
a blint, megjutalmazza a joért az embert, ugyanakkor kész megbocsatani a blinbano
btnosnek (Péld 24,12; Zsolt 62,13; Mt 6,4.6.18; Rom 2,6; 2Tim 4,14; Jel 22,12). Mindez
feleldsségre int, hiszen cselekedeteink befolyasoljak haldlunk utani sorsunkat (v6. Mt
25,31-46).

1.2. Kontextudlis — kdnoni parhuzamok
Parhuzamok Maté evangéliuman beliil

3,30 az, akire Izajas proféta utal, amikor ezeket mondja: , A pusztdban kialtonak
szava: Készitsétek az Ur utjat, egyengessétek osvényeit!”

4,8-10 Végiil egy igen magas hegyre vitte az 6rdog, s felvonultatta szeme el6tt a vilag
minden orszagat és dicséségiiket. ,Ezt mind neked adom — mondta —, ha leborulva
imadsz engem.” Jézus elutasitotta: , Tavozz, 6rdog! Meg van irva: Uradat, Istenedet
imadd, s csak neki szolgalj!”

10,38-39 Aki nem veszi valldra a keresztjét, s nem kovet, nem mélté hozzam. Aki meg
akarja talalni életét, elvesziti; aki azonban elvesziti értem életét, az megtaldlja.

12,40 Amint ugyanis Jonds proféta harom nap és harom éjjel volt a hal gyomraban,
ugy lesz az Emberfia is hdrom nap és harom éjjel a fold szivében.

17,12.22-23 Csakhogy én azt mondom nektek: Illés mar eljott, de nem ismerték fel,
ugy bantak vele, ahogy akartak. Igy szenved majd téliikk az Emberfia is.” “Amikor
egylitt jartak-keltek Galiledban, Jézus ezt mondta nekik: , Az Emberfidt az emberek
kezére adjak. Megolik, de harmadnap feltdmad.” Erre igen elszomorodtak.

20,17-19 Amikor Jézus Jeruzsalembe késziilt folmenni, maga mellé vette a tizenkett6t,
s ezt mondta nekik az uton: ,Most folmegyiink Jeruzsdlembe. Ott a f6papok és
irastudok kezére adjak az Emberfidt. Azok haldlra itélik, és kiszolgaltatjdk a
poganyoknak, hogy kigunyoljdk, megostorozzdk és keresztre feszitsék. De
harmadnap feltamad.”

25,31 Amikor eljon dicséségében az Emberfia és vele minden angyal, helyet foglal
fonséges tronjan.

26,2 Tudjatok, hogy két nap mulva itt a husvét. Az Emberfiat kereszthalalra adjak.
28,6a Nincs itt. FeltAmadt, ahogy elére megmondta.
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Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mk 4,13 Aztan igy folytatta: ,Nem értitek ezt a példabeszédet. Hogy értitek meg
akkor majd az dsszes példabeszédet?”

Mk 8,31-38 Ezutdn arrdl beszélt nekik, hogy az Emberfidnak sokat kell szenvednie, a
vének, a fOpapok és az irastudok elvetik, megoélik, de harmadnapra feltdmad. Ezt
egészen nyiltan megmondta. Erre Péter félrevonta, €s szemrehdanyast tett neki. De 6
hatrafordult, rdnézett tanitvanyaira, s igy korholta Pétert: , Tdvozz télem satan, mert
nem az Isten dolgaival to6rédsz, hanem az emberekével.” Osszehivta a népet és
tanitvanyait, s igy szolt hozzajuk: ,,Ha valaki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye
fel keresztjét és kovessen. Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti. Aki elvesziti
értem és az evangéliumért, az megmenti életét. Mit ér az embernek, hogy megszerzi
az egész vilagot, ha a lélek karat vallja? Mert mit adhat cserébe az ember a lelkéért?
Aki ez el6tt a hazassagtord, blinds nemzedék el6tt szégyell engem és tanitdsomat, azt
az Emberfia is szégyellni fogja, amikor majd eljon Atyja dicséségében a szent
angyalokkal.”

Lk 2,38 Ebben az érdban is odajott, dicsditette az Istent, és besz€élt rola mindenkinek,
aki csak varta Jeruzsalem megvaltasat.

Lk 9,22-27 ,Mert — mondta — az Emberfidnak sokat kell szenvednie, a vének, fépapok
és irastudok nem ismerik el, megolik, de harmadnap feltAmad.” Amikor az egész
néphez szolt, ezt mondta: , Aki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét
mindennap és tgy kovessen. Mert aki életét meg akarja menteni, elvesziti. Aki meg
elvesziti értem az életét, az megmenti. Mert mi haszna van bel6le az embernek, ha
megszerzi akar az egész viladgot is, de maga elpusztul vagy sulyos kart szenved? Aki
ugyanis szégyell engem és tanitdsomat, azt az Emberfia is szégyellni fogja, amikor
majd eljon a maga és az Atya, meg a szent angyalok dics6ségében. Igazan mondom
nektek, hogy azok koziil, akik itt dllnak, némelyek nem halnak meg, mig meg nem
latjak az Isten orszagat.”

Lk 12,20 Am az Isten igy szl hozza: Esztelen, még az éjjel visszakérik tSled lelkedet.
Amit gyjtottél, kire marad?

Lk 13,33 Mégis, ma, holnap és holnaputan folytatnom kell utamat, mert nem lehet,
hogy proféta Jeruzsalemen kiviil vesszen el.

Lk 14,27 Aki nem veszi fel keresztjét és nem kovet, nem lehet a tanitvanyom.

Lk 17,33 Aki folyvast azon faradozik, hogy életét megmentse, elvesziti, aki ellenben
elvesziti, az megmenti.

Jn 2,19 ]Jézus azt valaszolta: ,Bontsatok le ezt a templomot, és harmadnapra

folépitem.”
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Jn 12,25-26 Aki szereti életét, az elvesziti, de aki gyuloli életét ebben a vilagban, az
megmenti az 6rok életre. Aki nekem szolgdl, az engem kovessen, s ahol én vagyok,

ott lesz a szolgdm is. Aki nekem szolgal, azt megtiszteli az Atya.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mds konyveiben)

1Sam 26,23 Az Ur mindenkinek megfizet igazsagossagaban és htiségében. Az Ur ma
kezembe adott, de nem akartam kezet emelni az Ur folkentjére.

25am 19,23 David azonban azt mondta: , Mit tegyek veletek, Ceruja fia, amiért ma
megkisértetek? Hat hogy halhatna meg ma valaki Izraelben? Vagy nem lettem ma
ismét Izrael kiralya?”

1Kir 11,4 Tortént, hogy amikor Salamon megoregedett, szivét asszonyai mas
istenekhez forditottdk, szive nem volt tébbé mindenestiil az Uré, az & Istenéé, mint
atyjanak, Davidnak a szive.

1Makk 2,21 Tavol legyen tdliink, hogy a torvénytdl és a parancsoktdl eltérjiink!

Zsolt 49,8 Hiszen 6nmagat senki meg nem vélthatja, senki sem fizethet az Urnak
valtsagdijat.

1z 8,140 a szentély, a botlds kove és a botrankozas szikldja, Izrael mindkét haza
szamara, tOr és halo Jeruzsalem lakodinak.

Dan 12,2-3 Akik a fold poraban alszanak, azok koziil sokan feltimadnak, némelyek
orok életre, masok gyaldzatra, 6rok karhozatra. Akkor az érteni tuddk ragyogni
fognak, mint a fényld égbolt, s akik igazsagra tanitottak sokakat, tiindokolnek
orokkon-orokké, miként a csillagok.

ApCsel 10,40 de harmadnap feltdmasztotta az Isten, és lathatd alakban megmutatta
Rom 9,32 Vajon miért? Mert nem hittel, hanem tettekkel igyekezett teljesiteni.
Megbotlottak a botlds kovében

1Kor 1,23 mi azonban a megfeszitett Krisztust hirdetjiik. O a zsidoknak ugyan
botrany, a poganyoknak meg balgasag

1Kor 15,4 eltemették és harmadnap feltdmadt, az Irasok szerint.

Jak 4,13 Rajta, kik mondjatok: ,Ma vagy holnap elmegyiink abba a varosba, és ott
maradunk egy évig, kereskediink és nyerészkediink.”

1Pt 2,8 megbotlanak benne, mert nem fogadtak el hittel a tanitast, amelyre meghivast
kaptak.

Jel 12,11 De legy6zték a Bardny vérével és tanusaguk szavaval, s nem kimélték

életiiket mindhalalig.

2. Meditacio — elmélkedés
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2.1. Patrisztikus néz6pont

Krisztus kovetése a szeretet szabad cselekedete. Szent Janos evangéliumban
olvashatjuk: ,,Bizony, bizony, mondom nektek: ha a bizaszen nem hull a foldbe, és nem hal e,
egymaga marad, de ha elhal, sok termést hoz”” Ez a kijelentés nemcsak ra, hanem
tanitvanyaira is vonatkozik. Nekik is készen kell allniuk erre az aldozatra. Ezt
azonban senkire sem erdlteti ra. Nem ad biztos receptet, példaul: ,,ha engemr kovetsz,
akkor et meg et meg kell tenned, ez és e fog érni”. Nem. Csak annyit mond: ,,Ha valaki
kdvetni akar engem...”. Természetesen vannak parancsok, amelyeket meg kell tartani
a kovetés soran, de, ha valaki igent mond Krisztus hivasara, akkor mas lesz az utja,
mint a tarsaé. Eltéré 6romokkel és eltér66 megprobaltatasokkal fog talalkozni. S6t
maga az Ur mondja: ,,Ha valaki kivetni akar engem, tagadja meg magdt, vegye fil keres3tiét
és kovessen.” Tehat nem fogsz ugyanaz az ember maradni. Valamiben gyarapodsz,
mert az kézelebb visz az Ur orszigihoz, valamiben szegényebb leszel, mert
kilonben az eltavolitana. Csak akkor nyered el az 6rok életet, ha ezt hajland6 vagy
megtenni és belefektetni rengeteg energiat. Tegyiik f6l, hogy van egy atléta baratod.
A versenyeken csak a személyes szimpatia és baratsag alapjan nem mondod
gy6ztesnek, hacsak meg nem nyeri a versenyt. Hasonloképpen all ez Kirisztus
kovetésére is. Kuzdened kell a megigért égi jutalom elnyeréséhez. El6szor azonban
a hivasra kell szabad akarattal valaszolnod. Ha valakit er6szakosan, akarata ellenére
hizunk magunkhoz, annal inkabb eltavolodik. Ha wvalakit csaloka igéretekkel
vonzunk magunkhoz, csalédik, ha nem ugy torténnek a dolgok korilétte, ahogyan
megigértik, azért tavolodik el. Ezért mondja Jézus Krisztus: ,,Ha valaki kovetni akar

engenn, tagadja meg magat, vegye fol keresztiét és kovessen.”
/VO.: Aranyszaja Szent Janos, Maté evangéliumhoz 55, 1 (Crisostomo Giovanni, I Matth. 55, 1)/

Origenész széhasznélatdval megallapithatjuk, hogy figyelemremélt6 az evangélista
szOhaszndalata ebben az evangéliumi szakaszban. Ugyanis nem azt mondja, hogy
Jézus beszél a tanitvanyoknak a szenvedésérdl, halalardl és feltdmadasardl, hanem
hogy megmutatja nekik.

Jézus megfeddi Péter a tudatlansdgaért, ugyanis Péter azt gondolta, hogy nem
lehet megolni az Isten Fiat. Ugyanakkor fontos leszogezni, hogy Jézus nem Pétert
nevezi Satannak — hogyan is tehetné, hiszen kordbban azt mondta neki, hogy:
,boldog vagy” — hanem felismerte, hogy a Satan mintegy megkisértette Pétert, és
azért haszndlja ezt a kifejezést (Hilarius). Szent Jeromos kifejti, hogy a ,Satan” sz6
jelentése ellenfél, ellenkezd, és Jézus azért haszndlja Péterre ezt a kifejezést, mert

Péter aggodalma ellenkezik az Isten akarataval.
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Mit jelent az, hogy megtagadni dnmagunkat? Nagy Szent Gergely szerint azt,
hogy jobba valunk és megszabadulunk hitisdgunktél. Origenész szerint, aki nem
fordul el a vilagi élettdl és fél a halaltdl, az elvesziti az 6rok életet. Ezt Aranyszaju
Szent Janos azzal egésziti ki, hogy a vilagi gazdagsagot el lehet vesziteni és aztan
vissza lehet vasarolni, de aki egyszer lemond a lelkérdl és elvesziti azt, nem tud
cserébe adni semmit, hogy visszaszerezze. Jézus azt mondja, nem kell félniink a
halaltol, hiszen a haldlban meglathatjuk Jézus dics6ségét, és részesiilhetiink beldle.

/V6.: AQUINOI Szent Tamas: Catena Aurea, Kommentar M4té evangéliumahoz,
JATEPress, Szeged, 2000, 491-497.0./

2.2. Tanitohivatali néz6pont

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

618. A kereszt Krisztusnak, az Isten és az ember kozotti egyediili kozvetitdnek az
egyetlen aldozata. Mivel azonban megtestestilt isteni személyében "valamiképpen
minden emberrel egyesiilt", "mindenkinek folkinalja a lehet6séget, hogy Istennél
ismert mddon (...) tarsuljon ehhez a htsvéti misztériumhoz". Hivja Apostolait, hogy
vegyék fol keresztjitket és kovessék Ot, mert O szenvedett értiink, példat hagyvan
nekiink, hogy kovessiik nyomdokait. O ugyanis megvélté aldozatahoz azokat is
tarsitani akarja, akik annak elsé kedvezményezettjei. Ez valosul meg legfelsé fokon
az O Anyjéanak személyében, aki mindenkinél benséségesebben tarsult megvalto
szenvedésének misztériumahoz.

"A paradicsomnak ez az egyetlen és igazi lépcsdje, a kereszten kiviil nincs

semmi, amin ol lehetne menni az égbe."

555.Jézus egy pillanatra megmutatta isteni dics6ségét, megerdsitvén igy Péter
hitvallasat. Azt is megmutatja: Jeruzsalemben el kell szenvednie a kereszten a halalt,
hogy bemehessen "dicsOségébe" (Lk 24,26). Mdzes és Illés hegyen lattak Isten
dicsOségét; a Torvény és a Profétak megjovendolték a Messids szenvedéseit. Jézus
szenvedése az Atya akarata; a Fiu Isten szolgdjaként cselekszik; a felh6 a Szentlélek
jelenlétének jele: "Az egész Szenthdromsag megjelent: az Atya a hangban, a Fiu az
emberben, a Szentlélek a fényes felhdben":

"Te szinedben elvaltoztal a hegyen, s amennyire képesek voltak ra, tanitvanyaid
lattak dicséségedet, Krisztus Isteniink, hogy ha majd keresztre feszitve latnak,
megértsék, hogy szenvedésed Onkéntes volt; és hirdessék a vildgnak, hogy Te

valoban az Atya ragyogasa vagy."

1460. A vezeklésnek, amit a gydntatd kiro, tekintettel kell lennie a blinband
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személyes helyzetére és lelki javat kell szolgalnia. Amennyire lehetséges, aranyban
kell allnia az elkovetett blinok természetével és stulyossdgaval. Az elégtétel lehet
imadsag, valaminek a folajanldsa, az irgalmassag cselekedetei, a felebarat szolgalata,
onmegtagadas, aldozatvallalas, s f6ként a napi keresztiink tiirelmes viselése. Az ilyen
vezeklések segitenek benniinket abban, hogy hasonlova valjunk Krisztushoz, aki
egyediil és egyszer s mindenkorra kiengesztelte blineinket. Lehetové teszik, hogy
tarsorokosei legyilink a foltdmadott Krisztusnak, mert "egyiitt szenvediink vele"
(Rém 8,17):

"A blneinkért lerott elégtételiink nem Jézus Krisztus nélkiil torténik; mi ugyanis,
akik onmagunktol semmit sem tehetiink, Vele egyiitt, »aki minket megerdsit,
mindenre képesek vagyunk«. Igy az embernek nincs mivel dicsekednie, hanem
minden dicsekvésiink Krisztusban van (...), akiben elégtételt adunk »a blinbanat
mélté gyiimolesét teremvén«”; melyek BelSle meritenek erdt, s melyeket O ajanl fol

az Atyanak és altala fogad el az Atya."

2100. A lathaté aldozatnak, hogy igaz legyen, a lelki dldozat kifejezésének kell lennie:
"Aldozat Istennek a toredelmes lélek .." (Zsolt 51,19). Az o6szovetségi profétak
gyakran korholtdk a belsé részvétel nélkiili a felebarat szeretetétdl elszakadt
aldozatokat. Jézus Ozeds proféta szavat idézi: "Irgalmassagot akarok, és nem
aldozatot" (Mt 9,13; 12,7). Az egyetlen tokéletes aldozat az, amelyet Jézus az Atya
szeretete iranti teljes odaadéssal iidvosségiinkért a keresztfan mutatott be." Az O

aldozatahoz kapcsolddva életiinket tehetjiik Istennek sz616 dldozatta.

2015. A tokéletesség ttja a kereszten at vezet. Nincs életszentség lemondas és lelki
harc nélkiil. A lelki fejlédés magaval hozza az aszkézist és az onmegtagadast, melyek

fokozatosan elvezetnek oda, hogy a lélek a boldogsagok békéjében és 6romében él:

"Aki valahonnan elindult és folfelé tart, soha meg nem 4ll, és a kezdet onmagaban
nem valik tokéletessé a ndla nagyobb dolgoktol. A folfelé mend vagya ugyanis soha

nem all meg azoknal, amiket mar ismer."

2427. Az emberi munka az Isten képére teremtett személyek tevékenysége, akik arra
kaptak meghivast, hogy folytassak a teremtés mivét egymadssal és egymasért,
mikozben uralmuk ald hajtjdk a foldet. A munka tehat kotelesség: "Aki nem akar
dolgozni, ne is egyék" (2Tesz 3,10). A munka megbecsiili a Teremt6 ajandékait és a
kapott talentumokat. Megvalto jellegli is lehet. Az ember a munka biintetését a
Naézaretbdl valo és a Kalvarian keresztre feszitett Jézussal egységben viselve,
valamiképpen egyiittm(ikodik Isten Fiaval az O megvaltdé mivében. Krisztus
tanitvanydnak mutatkozik, amikor naprdl napra hordozza a keresztet abban a

tevékenységben, amelyet teljesiteni hivatott. A munka a megszentel6dés és a foldi
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dolgok atlelkesitésének eszkoze lehet Krisztus Lelkében.

2.2.2. Papai gondolatok

Szent VI.Pal papa: Populorum progressio enciklika

40. A szakmai szovetkezések mellett kulturalis intézmények is nagy igyekezettel
tevékenykednek, és szerepiik a haladas eldmozditdsaban semmivel sem csekélyebb
az el6bbiekénél. A Zsinat sulyos figyelmeztetd szavai szerint: , Veszélyben van a
vilag jovOje, ha nem tdmadnak bolcsebb emberek.” A dokumentum hozzaf(izi: ,Meg
kell jegyezni, hogy szamos gazdasagilag szegény, de bolcsességben nagyon is gazdag
nép rendkiviil nagy segitséget tud nyujtani ebben a tekintetben a tobbinek”. Minden
népnek, akar gazdag, akdr szegény, megvan a maga Oseitdl oroklott kultardja, azaz
vannak intézményei az anyagi sziikségletek kielégitésére, és vannak szellemi
életének magasabb rend(i — mivészi, tudomanyos és valldsi — megnyilvanulasai.
Mivel ez utobbiak valdsdgos emberi értékeket tartalmaznak, stlyos hiba lenne veszni
hagyni Oket az el6bbiek kedvéért, és az a nép, amelyik elt(irné ezt, legjobb részét
dobnd oda, az élet értelmét vetné el magatdl a megélhetésért. Krisztus
figyelmeztetése egész népekre is vonatkozik: ,Mi haszna van az embernek, ha az
egész vildgot megszerzi is, de lelke karat vallja? Mit is adhatna az ember cserébe

lelkéért?”

Szent II. Janos Pal papa: Ut unum sint enciklika

91. Maté evangéliuma irja le és hatdrozza meg pontosan Péter lelkipasztori kiildetését
az Egyhdzban: , Boldog vagy, Simon, Jonds fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta
ki ezt neked, hanem az én mennyei Atyam. En is mondom neked: te Péter vagy, és én
erre a szikldra fogom épiteni Egyhadzamat, és a pokol kapui nem vesznek erdt rajta.
Neked adom a mennyek orszaganak kulcsait, és amit megkotsz a f6ldon, megkotott
lesz a mennyben is, és amit fololdasz a f61don, fololdott lesz a mennyben is.”

Lukacs kiemeli, hogy Krisztus Péterre bizta a testvérek megerdsitését,
ugyanakkor tudomadsara hozta emberi gyongeségét, és megtérésre szorultsagat.
Mintha Péter emberi gyongeségének hatterében mutatkozna meg teljesen, hogy
kiilonleges szolgalata az Egyhazban mindenestdl kegyelem; s mintha a Mester kiilon
is foglalkozna az 6 megtérésével, hogy folkészitse a feladatra, amit Egyhdzdban
rabizni késziilt, és nagyon sokat kovetelt téle. Péternek e feladatat, mely
valtozatlanul gyongeségének targyilagos latasaval tarsul, a negyedik evangéliumban
is megtaldljuk: ,Simon, Janos fia, jobban szeretsz, mint ezek?.. Legeltesd

baranyaimat.” JelentOségteljes tovabbd, hogy a Korintusiakhoz irt masodik levél
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szerint a foltdmadott Krisztus el0szor Kéfasnak jelent meg é€s utdna a tizenegynek.
Fontos hangsulyoznunk, hogy Péter és Pal gyongesége miként teszi nyilvanvalova,
hogy az Egyhaz a kegyelem végtelen erején alapszik. Péter azonnal a primatus
raruhdzasa utan szigoru megrovast kapott Krisztustol: ,botrankoztatsz engem!”
Hogyan ne vennénk észre a kapcsolatot az irgalom, melyre Péter szorul, és az
irgalom szolgalata kozott, melyet els6ként 6 tapasztalt meg? S ¢ haromszor tagadja
meg Jézust. Janos evangéliuma is hangsulyozza, hogy Péter a nydj legeltetésének
foladatat a szeretet haromszoros megvalldsaban kapja meg, ami megfelel
haromszoros tagadasdnak. Lukacs a maga részérdl Krisztus mar idézett szavaban,
melyhez a Péter kiildetését értelmezd els6 hagyomany kapcsolodik, kiemeli a tényt,

hogy Péternek, miutan megtér, meg kell erdsitenie testvéreit.

Szent II. Janos Pal papa: Redemptionis donum apostoli buzditas

10. Az evangéliumi tandcsok tiizetesebb vizsgdlata tjabb Osszefiiggést tar fol a
tandcsok és a megvaltas rendje kozott. Tudjuk, hogy a megvaltas tidvrendje Krisztus
husvéti misztériumaban éri el tetdpontjat, melyben a halal altal torténd onkitiresités
és a foltamadas altal nyert 1j élet Osszekapcsolodik. Az evangéliumi tanacsok
kovetésében mélységesen tiikrozOdik a husvéti misztérium e kettdssége (lasd II
Vatikani zsinat Ecumenical Council, Decree Perfectae caritatis, No. 5.): benne van
alapfoltételként mindannak kioltdsa, ami benniink btin vagy annak kovetkezménye,
és a képesség, hogy naponta ujjasziilessiink az emberi lélek mélyén rejld
magasabbrendli jora. Ez a jo a kegyelem hatdsdra mutatkozik meg, melynek
fogadasara kiilonosen a tisztasag, a szegénység és az engedelmesség gyakorlasa teszi
készségessé az ember lelkét. A megvaltds egész rendje azaltal valosul meg, hogy
minden szentség elsOdleges létesitGje, a Szentlélek, titokzatos mddon inditja és
irdnyitja az ember lelkét. Kedves testvérek és névérek, az evangéliumi tandcsokra tett
fogadalmatok ezen az titon nyit tag teret nektek az ,,0j teremtés” szamara (2Kor 5,17),
mely a megvaltas rendje szerint a ti emberi , énetekben” bontakozik ki, és emberi
énetek révén érvényesiil az egyéni és a kozosségi kapcsolatokban is; s egyuttal
megjelenik az emberiségben, mely az Istentdl teremtett vildgnak része: annak a
vildgnak része, melyet az Atya ,Gijra” szeret 6rok Fidban, a vilag Megvaltdjaban.
Errdl a Fitir6l mondja Szent Pal: ,,O mint Isten... szolgai alakot &1ttt kiiiresitette
onmagat, és hasonld lett az emberekhez” (Fil 2,6-7). Az evangéliumi tandcsok
kovetéséhez tartozd Onkitiresités teljesen krisztocentrikus. Ezért a nazareti Mester
kimondottan a keresztet jeloli meg kovetése foltételeként. O, aki valamikor
mindannyiotokat hivott: ,kovess engem”, azt is mondta: ,aki utdnam akar jonni,
tagadja meg Onmagat, vegye fol keresztjét, és tigy kovessen engem” (tudniillik:
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lépjen a nyomomba) (Mk 8,34, Mt 16,24). Ezt minden hallgatdjanak, nem csupan
tanitvdnyainak mondta. Az Onmegtagadas torvénye tehat a keresztény hivatds
lényegéhez tartozik. Kivaltképpen annak a hivatasnak lényegéhez, mely az
evangéliumi tanacsok fogadalmahoz kapcsolddik. Azok szamara tehat, akik ennek a
hivatdsnak utjara léptek, teljesen érthetdvé valnak a Filippiekhez irt levélben
olvashatd sulyos szavak: ,Erte mindent elvetettem, s6t szemétnek tekintettem,
csakhogy Krisztust elnyerhessem, és hozza tartozzam” (Fil 3,8-9).

Az onmegtagadas — mely a Kalvaria misztériumdnak visszfénye — sziikséges
ahhoz, hogy valaki teljesen a megfeszitett és foltamadt Krisztushoz tartozzék; olyan
lemonddsrdl van itt sz6, melyben az ember teljesen fOlismeri embersége
misztériumat, és megerdsiti azzal a csodélatos fejlédéssel, melyrdél ugyanaz az
apostol masutt szol: ,,...bar a kiils6 ember romlasnak indult benniink, a belsd naprol
napra megujul” (2Kor 4,16). Ily moédon a megvaltas rendje kidrasztja a megvaltas
misztériumanak erejét az emberi 1ét teriiletére, azokra, akik szabadon kovetik
Krisztus hivasat az evangéliumi tandcsok szerint a tiszta, a szegény és az engedelmes

életre.

Szent II. Janos Pal papa: Veritatis splendor enciklika

20. Jézus megkoveteli, hogy a szeretet utjan kovessiik és utanozzuk Ot, egy olyan
szeretet itjan, mely Isten irdnti szeretetbdl teljesen odaadja magat a testvéreinek: ,,Ez
az én parancsom, hogy szeressétek egymast, miként én szerettelek titeket” (Jn 15,12).
Ez a ,miként” koveteli Jézusnak, az O szeretetének utanzasat, melynek jele a
labmosas: ,,Ha tehat én, az Ur és a Mester megmostam labatokat, nektek is mosnotok
kell egymas labat. Példat adtam nektek, hogy miként én cselekedtem, ti is ugy
cselekedjetek” (Jn 13,14-15). Jézus cselekvésmddja és szava, tettei és parancsai a
keresztény élet erkolcsi torvénye. Cselekedetei ugyanis — s egész kiilonlegesen
szenvedései és kereszthaldla — az eleven kinyilatkoztatdsok az Atya és az emberek
iranti szeretetérdl. S Jézusnak épp ez a szeretete kivanja, hogy utdnozzak azok, akik
kovetik Ot. Ez az ,4j” parancs: ,Uj parancsot adok nektek, hogy szeressétek egymast;
miként én szerettelek titeket, gy szeressétek ti is egymast. Arrdl fogja megismerni
mindenki, hogy tanitvanyaim vagytok, hogy szeretettel lesztek egymas irant.” (Jn
13,34-35).

Ez a ,miként” mutatja a mértéket is, mellyel Jézus szeretett, s mellyel
tanitvanyainak szeretniiik kell egymadst. Miutdan azt mondta, hogy , Az az én
parancsom; hogy szeressétek egymast, miként én szerettelek titeket” (Jn 15,12),
beszédét azokkal a szavakkal folytatja, melyek életének a kereszten torténd

folaldozasardl szolnak, ami nem mads, mint egy ,mindvégig” vald szeretet
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bizonysaga (Jn 13,1): ,Senkinek sincs nagyobb szeretete annadl, aki életét adja a
barataiért” (Jn 15,13).

Amikor az ifjat kovetésre hivja a tokéletesség utjara, Jézus azt kivanja tole, hogy
a szeretet parancsaban legyen tokéletes, az ,, O ,, parancsdban: hogy olvadjon bele az
O teljes odaadéaséba, uténozza és élie tjra a ,jo” Mester szeretetét, azét, aki
,mindvégig” szeretett. Jézus a maga részér6l minden embertdl ezt kivanja, aki
kovetdje akar lenni: ,Ha valaki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fol

keresztjét és kovessen engem.” (Mt 16,24)

2.3. Liturgikus néz&pont

23.1. Az evangéliumi szakasz kapcsolddasi pontjai a szentmise
szertartasanak egyéb szovegeivel

A mai evangélium (Mt 16,21-27) egyik koézponti gondolata a Krisztus-kovetés, mely a
keresztjeink hordozasaban fejezddik ki; tovabba ehhez kapcsolddik az ,Isten iigye”,
Isten akaratdnak gondolata. Megjelenik az Emberfia képe is, valamint a viladg
végének eldrejelzése, amikor mindenki tettei szerint részesiil fizetségben.

Az olvasmdny (Jer 20,7-9) Jeremidsrdl szol, aki vonakodva kovette Isten akaratat,
de mégsem volt képes elfordulni téle.

A vdlaszos zsoltdrban (Zsolt 62,2.3-4.5-6.8-9) megjelenik az Istennek valo szolgdlat,
és az 6 keresése — ebben az tiikr6z4dik, hogy az ember keresi Istent és az § akaratat.

A szentleckében (Rom 12,1-2) szintén fontos téma Isten akarata, illetve az aldozat.
Ahogyan Jézus 4ldozatul adta életét (ennek eldrevetiilése hallhaté az
evangéliumban), ugy adjuk mi is életiinket Istennek tetszd aldozatul — biztat Szent
Pal.

Az egyetemes konyorgésekben is megjelennek az evangéliumhoz kapcsolddd
gondolatok: a Krisztusnak aldozatok aran is megvalosulo kovetése, a hivatas és az
élet keresztjeinek viselése.

A felajanlé konyorgés ,aldozati adomany” kifejezése a mai liturgikus szovegek
fényében nagyobb hangsulyt kap: Krisztus élete értiink adott dldozat volt, s ehhez
kapcsolodhatunk mi is, Istennek ajanlott életiinkkel.

A két valaszthato dldozisi ének koziil a mdsodik (Mt 5,9-10) az Isten tigyéért elviselt
nehézségeket, szenvedéseket jelzi: ,Boldogok, akik iildozést szenvednek az
igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga”. Az elsd valaszthaté dldozasi ének (Zsolt
30,9-10) pedig Istennek az 6t féloket megjutalmazd josagat fejezi ki. Ez utobbihoz
hasonldan Istennek a hozza forduldkhoz valé irgalmat hangsulyozza a kezddének

(Zsolt 85,3.5) is, ezzel keretezve a litrugiat.
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2.3.2. Liturgikus énekek

Enekls Egvhaz:

Félik majd a népek (622)
http://nepenektar.hu/liturgia/222/gr/842/felik-majd-a-nepek-timebunt-gentes-1

Gitaros énekek:

Sillye Jend — Tisztitsd meg szemem

https://www.youtube.com/watch?v=WdRmHIeccl.8

Aldom szent neved

https://www.youtube.com/watch?v=yZelp79ITIE

2.4. Pedagdgiai nézopont
2.4.1. Evangélium témajat feldolgozo versek
Reményik Sandor - Ne itélj

Istenem, add, hogy ne itéljek —

Mit tudom én, honnan ered,
Micsoda mélységbdl a vétek,

Az enyém és a masoké,

Az egyesé, a népeké.

Istenem, add, hogy ne itéljek.
Istenem, add, hogy ne biraljak:
Erényt, hibat és tévedést

Egy drids 6sszhangnak lassak —

A dolgok olyan bonyolultak

Es végiil mégis mindenek
Elhalkulnak és kisimulnak

Es labaidhoz egyiitt hullnak.

Mi olyan egytigytn itéliink

S a dolgok olyan bonyolultak.
Istenem, add, hogy minél halkabb legyek —
Versben, s mindennapi beszédben
Csak a sziikségeset beszéljem.

De akkor szomban stly legyen s erd
S mégis egyre inkdbb simogatas:
Ezer kardos szonal tobbet tevo.

S végiil ne legyek mads, mint egy szelid igen vagy nem,
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De egyre inkabb csak igen.

Mindenre amen és igen.

Szelid lepke, mely a szivek kelyhére {il.
Amen. Igen. Es a gonosztél van
Minden azonfeliil.

Forras: http://www.kerme.hu/customPages/imadsagok%2C-versek%2C-idezetek?subSiteld=1

Szepesi Zsuzsanna - Legyen...

Legyen szavad valo igaz!
Ne altato, lires beszéd,
orom lesz ugy adni, ha kérsz.

Legyen szildrd hited vigasz!
Ne mérd, utad milyen merész,
imad segit 1épni, ha félsz.

Legyen dertid 6rok tavasz!
Ne atkozddj, mikor nehéz,
csodds lesz az majd, mit elérsz.

Forras: https://www.poet.hu/vers/52048

2.5. Kérdések az evangéliumhoz

— Mi az én keresztem, amit fel kell vennem?

3. Oratio — imadsag
A szentmise elsd konyorgése

Urunk, erdsséges szent Isteniink, te vagy a legfébb j6 és minden jonak forrdsa. Onts
sziviinkbe irantad valo szeretetet, és noveld benniink a vallasos lelkiiletet. Kéruink,
gyarapitsd és atyai gondviseléseddel Orizd meg lelkiinkben kegyelmi ajandékaidat.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel

egységben, Isten mindorokkon-6rokké. Amen.

Egy dldozopap imdja:

Mennyei Atydm, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy egyre inkdbb
megtanitson arra, hogy ugy gondolkodjam, cselekedjem, ahogy Szent Fiad
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gondolkodna és cselekedne a helyemben. Add Szentlelkedet, hogy segitsen Jézust

helyesen, a keresztet is elfogadva és felvéve, a Te akaratod szerint kovetnem! Amen.

4. Contemplatio — szemlélodés

Foté az evangéliumi szakaszhoz /Mt 16,21-27/

(Forras: pixabay)

5. Condivisio — megosztas
Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az dromhirem, hogy...

— Ha kovetem Jézust, megtaldlom életem értelmét és céljat.

6. Actio — tettekre valtas
Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 0sztonoz, hogy...

— Hagyjam, hogy Jézus menjen eldl, hagyjam, hogy O vezessen!
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