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+ EVANGELIUM Szent Maté konyvébél

Aki a keresztjét fol nem veszi, nem melto hozzam.

Abban az iddben Jézus ezt mondta apostolainak: Aki apjat vagy anyjat jobban
szereti, mint engem, nem mélté hozzam. Aki nem veszi fol a keresztjét és nem
kovet engem, nem méltd hozzam. Aki megtalalja életét, elvesziti azt, de aki értem
elvesziti életét, megtaldlja azt. Aki titeket befogad, engem fogad be, és aki engem
befogad, azt fogadja be, aki engem kiildott. Aki befogadja a profétat, mert proféta,
az a proféta jutalmat kapja. Es aki az igazat befogadja, mert igaz, az az igaznak
jutalmat kapja. S ha valaki csak egy pohar friss vizet ad is e legkisebbek egyikének

azért, mert az én tanitvdnyom, bizony mondom nektek, nem marad el a jutalma.



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus néz&pont

1.1.1. Gorog szoveg szo szerinti forditdsa

70 UV maTtéoa 1) UNTéQa VTIEQ e OVK €0TLV HOL &ELOG Kal O @AWV LIOV N
Ouyatéoa UmeQ épe ovk 0TV HOL AELOG

AKki apat vagy anyat jobban szeret, mint engem, nem mélté hozzam, és aki fiat
vagy leanyt jobban szeret, mint engem, nem mélt6 hozzam:

Bxkat 0¢ oL AapPavel TOV OTAVEOV AVTOL Kol AkKOAOLOEeL OTHOW OV, OVK €0TLV POV
aé&loc.

Es, aki nem veszi fel a keresztjét, és nem jon utanam, nem mélté hozzam.

¥0 ebpwv TV PuXNV avtov amoAéoel avThV, Kal O anoAéoag v Puxnv avtov
EVEKEV €U0V €VET)OEL AVTNV.

Aki megtalalja az életét, el fogja vesziteni azt, és aki elvesziti az életét miattam,
meg fogja talalni azt.

00 dexoOuevog VUAGC EuE déxETAL KAL O €Ue dDeEXOUEVOS DEXETAL TOV ATOOTEIAXVTA
HLE.

Aki befogad titeket, engem fogad be, és aki engem befogad, azt fogadja be, aki
engem kiildott.

H16 dexduevog mEoENTV &ig dvoua o Tov HEBoV mooprtov ANupetat, kai 6
dexopevog dikatov eig ovopa dukaiov padoy dikalov Arjupetal

Aki profétat fogad be a proféta nevében, a proféta jutalmat fogja elnyerni, és aki
igaz embert fogad be az igaz ember nevében, az igaz ember jutalmat fogja
elnyerni.

2xat 6¢ Tav motion éva TV HKEOV TOVTWV TOTHELOV PUXEOD HOVOV &ig OvVoua
HaOnTov, dunv Aéyw ULy, oL pr) aroAéon tov palov avtov.

Es, aki csak egy pohar hideg vizet is ad inni egynek ezen kicsinyek koziil a
tanitvany nevében, bizony mondom nektek, nem vesziti el (egészen biztosan meg
fogja kapni) a jutalmat.



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Nova Vulgata

Szent Istvan Tarsulati Biblia

Jeromos forditas

Békés-Dalos Ujszovetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamas Laszlé O.S.B. Ujszovetség-forditasa

% Qui amat patrem aut matrem plus quam me, non est me dignus; et, qui amat filium
aut filiam super me, non est me dignus;

37 Aki apjat vagy anyjat jobban szereti, mint engem, nem mélté hozzam, aki fiat vagy
lanyat jobban szereti, mint engem, nem mélté hozzam.

37 Aki jobban szereti apjat vagy anyjat, mint engem, nem mélté hozzam. Aki jobban
szereti fidt vagy lanyat, mint engem, nem mélto hozzam.

7 Aki atyjat vagy anyjat jobban szereti, mint engem, nem mélté6 hozzam. Aki fiat
vagy lednyat jobban szereti, mint engem, nem mélto hozzam.

7 A ki inkabb szereti atyjat és anyjat, hogynem engemet, nem mélt6 én hozzam; és a
ki inkabb szereti fiat és lednyat, hogynem engemet, nem mélt6 én hozzam.

37 Aki jobban szereti apjat vagy anyjat, mint engem, nem mélté hozzam. Aki jobban
szereti fiat vagy lanyat, mint engem, nem mélt6 hozzam.

8 et, qui non accipit crucem suam et sequitur me, non est me dignus.

38 Aki nem veszi valldra a keresztjét, s nem kovet, nem mélté hozzam.

38 Aki nem veszi fol keresztjét és nem kovet engem, nem méltd hozzam.

38 Aki {0l nem veszi keresztjét s nem kovet engem, nem meltd hozzam.

%Es a ki fol nem veszi az 0 keresztjét és igy nem kovet engem, nem méltd én
hozzam.

38 Aki nem veszi fel keresztjét, és nem kovet engem, nem méltd hozzam.
% Qui invenerit animam suam, perdet illam; et, qui perdiderit animam suam propter
me, inveniet eam.

¥ Aki meg akarja taldlni életét, elvesziti; aki azonban elvesziti értem életét, az
megtalalja.
% Aki megtalalta életét, elvesziti azt, és aki elvesztette az életét énértem, megtaldlja

azt.

% Aki meg akarja taldlni életét, elvesziti azt, de aki érettem elvesziti életét, megtaldlja
azt.




¥ A ki megtaldlja az § életét, elveszti azt; és a ki elveszti az 6 életét én érettem,
megtalalja azt.

% Aki megtaldlja életét, elvesziti azt, aki pedig elvesziti értem életét, megtaldlja azt.

%0 Qui recipit vos, me recipit; et, qui me recipit, recipit eum, qui me misit.

0 Aki titeket befogad, engem fogad be, aki pedig engem fogad be, azt fogadja be, aki
engem kiildott.

0 Aki befogad titeket, engem fogad be, és aki engem befogad, azt fogadja be, aki
kiild6tt engem.

10 Aki titeket befogad, engem fogad be, aki pedig engem befogad, azt fogadja be, aki
kiild6tt engem.

0 A ki titeket befogad, engem fogad be; és a ki engem befogad, azt fogadja be, a ki
engem kiildott.

0 Aki titeket befogad, engem fogad be, és aki engem befogad, azt fogadja be, aki
kiildott engem.

# Qui recipit prophetam in nomine prophetae, mercedem prophetae accipiet; et, qui
recipit iustum in nomine iusti, mercedem iusti accipiet.

H Aki profétat fogad be azért, mert préféta, az a proféta jutalmat kapja. Aki igaz
embert fogad be azért, mert igaz, az igaz ember jutalmaban részesiil.

1 Aki befogad egy profétat, mert proféta, az a proféta jutalmat kapja. Aki befogad
egy igazat, mert igaz, az az igaz jutalmat kapja.

1 Aki profétat fogad be azért, mert proféta, a proféta jutalmat kapja. Aki igaz embert
fogad be azért, mert igaz ember, az igaznak jutalmaban részesil.

# A ki befogadja a profétat proféta nevében, profétanak jutalmat veszi; és a ki
befogadja az igazat igaznak nevében, igaznak jutalmat veszi;

1 Aki befogad egy profétat azért, mert proféta, profétanak jard jutalmat kap. Aki
befogad egy igaz embert azért, mert igaz ember, igaz embernek jaro jutalmat kap.

2 Et, quicumque potum dederit uni ex minimis istis calicem aquae frigidae tantum in
nomine discipuli, amen dico vobis: Non perdet mercedem suam”.

225 ha csak egy pohdr friss vizet ad is valaki egynek, akar a legkisebbnek is azért,
mert az én tanitvanyom: bizony mondom nektek, nem marad el jutalma.”

2 Fgs aki inni ad ak4r csak egy pohar friss vizet is egynek e legkisebbek koziil, mert a
tanitvanyom, bizony, mondom nektek: nem vesziti el jutalmat.«

2 Aki pedig csak egy pohar friss vizet ad is inni egynek a legkisebbek koziil, mert az
én tanitvanyom, bizony mondom nektek: nem marad el jutalma.”



2¥s a ki inni ad egynek e kicsinyek koziil, csak egy pohar hideg vizet tanitvany
nevében, bizony mondom néktek, el nem vesztheti jutalmat.

22 Aki pedig egynek e kicsinyek koziil azért, mert tanitvany, csak egyetlen pohar friss
vizet ad: bizony, mondom nektek, semmiképpen sem marad el jutalma.

1.1.3. Behatarolas

A szakasz (Mt 10,37-42) a Maté-evangéliumban Jézus masodik nagy beszédének: a
misszios beszédnek a befejezd része (Mt 10,5-42), ahogy a kovetkezd fejezet elsd
verse mutatja (Mt 11,1). Vagyis a 12 tanitvanyhoz sz0l6 misszids tanitds zaro sorairol

van sz0, ami még hangsulyosabba teszi a Mester mondanivaldjat.

1.1.4. Szoszerinti tizenet
A misszios tanitds végén az evangélista Osszefoglalja, hogy ki igazdn Jézus
tanitvanya:
1. Aki Istent helyezi az els6 helyre, s Obenne és Oérte szeret méasokat.
2. Aki minden nap vallalja a keresztet, és a Mester utan megy, vagyis nem a
maga médjan koveti Jézust, hanem ahogy O kéri tle.
3. Aki nem sajat magat helyezi a kozéppontba, hanem Jézus Krisztust.

4. AKi a szeretet és irgalom konkrét gesztusait teszi a legkisebbek felé is.

Tovabba Maté ramutat arra is, hogy Jézus azonositja magat a tanitvanyaival,
hiszen, aki befogadja Sket, vagy akar inni ad nekik, az Jézussal teszi ezt meg.

Végiil hangstlyozza, hogy a tanitvany-l1ét jutalmat maga Isten fogja megadni
nagylelktien, minden emberi elképzelést feliilmtilé6 mdédon.

Mindezekkel az evangélista batoritani kivan benniinket, hogy legyiink egyre
inkabb az Ur Jézus tanitvanyai, aki arra hiv, hogy menjiink hozza tanulni (Mt 11,28-

29), illetve kiild, hogy tegytiink tanitvanyava minden embert (Mt 28,19).

1.1.5. Kulcsszavak rovid elemzése

oTlow pov (opiszé mii): ‘utanam’ (Mt 10,38)

A Kkifejezést Jézus tobbszor haszndlja az 6 kovetésére vald felhivas kapcsan: Péter és
Andras meghivasakor (Mt 4,19), Péter figyelmeztetésekor (Mt 16,23) és altalanositva
is (Mt 10,38; 16,24). A kép egyrészt arra mutat rd, hogy szoros kapcsolat van Mester

és tanitvanya kozott, masrészt pedig, hogy annak, aki kovetni akarja Jézust, nem az
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Ur el6tt, hanem az Ur Jézus mogott kell mennie, vagyis azt kell tennie, amit a Mester
mond. Jézust tehat nem a magunk véleménye szerint s nem a magunk modjan kell

kovetniink, hanem ahogy & kéri és elénk éli!
pwwlov (miszthon): ‘jutalom, bér, munkabér” (Mt 10,41-42)

Az evangéliumok koziil Maténadl fordul el§ legtobbszor ez a szd (Mt 5,12.46; 6,1-
2.5.16; 10,41-42; 20,8). Tobbszor arra a jutalomra utal (Mt 5,12.46; 6,1; 10,41-42), amit a
mennyei Atya fog megadni mindazoknak, akik hliségesek maradnak hozza, illetve
az akarata szerint élnek. Viszont a jutalmazds nem az emberi teljesitmény és elvaras,
hanem az isteni irgalom szerint valdsul meg els6sorban. Ez jelképesen megjelenik a
sz6l6ben dolgozdé munkasok példabeszédében is, ahol a bérek kiosztasa a munkanap
végén nem az emberi logika, hanem Isten nagylelkiisége alapjan torténik (Mt 20,1-
16).

1.2. Kontextudlis — kdnoni parhuzamok

Parhuzamok Mité evangéliuman beliil

13,17 Bizony mondom nektek, sok proféta és sok igaz ember kivanta latni, amit ti
lattok, de nem latta, és hallani, amit ti hallotok, de nem hallotta.

16,24-25 Ezutdn Jézus igy szdlt tanitvanyaihoz: , Aki kovetni akar, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét és kovessen. Aki meg akarja menteni életét, elvesziti, aki
azonban értem elvesziti, az megtaldlja.”

18,5 Aki befogad egy ilyen gyereket a nevemben, engem fogad be.

19,29 Aki nevemért elhagyja otthonat, testvéreit, ndvéreit, apjat, anyjat, feleségét,
gyermekeit vagy a foldjét, szdzannyit kap, s az 0rok élet lesz az 6roksége.

23,29.34 Jaj nektek, farizeusok és irastuddk, ti képmutatok! A profétdknak sirboltot
épittek, az igazak siremlékeit feldiszititek (...) Nos, profétdkat, bolcseket és
irastudokat kiildok hozzatok. Koziilitk némelyeket megoltok és keresztre feszittek,
masokat megostoroztok a zsinagdgaban és varosrol varosra tildoztok.

25,35.40 Ehes voltam, és adtatok ennem. Szomjas voltam, és adtatok innom. Idegen
voltam, és befogadtatok. (...) A kirdly igy felel: Bizony mondom nektek, amit e
legkisebb testvéreim koziil eggyel is tettetek, velem tettétek.

25,45 Erre majd ezt feleli: Bizony mondom nektek, amit a legkisebbek valamelyikével

nem tettetek, velem nem tettétek.



Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mk 8,34-35 Osszehivta a népet és tanitvanyait, s igy szolt hozzajuk: ,Ha valaki
kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen. Mert aki meg
akarja menteni életét, elvesziti. Aki elvesziti értem €s az evangéliumért, az megmenti
életét.

Mk 9,37 Aki befogad egy ilyen gyereket az én nevemben, engem fogad be. Aki pedig
engem befogad, nem engem fogad be, hanem azt, aki kiildott engem.

Mk 9,41 Ha csak egy pohar vizet ad is nektek valaki inni azért, mert Krisztuséi
vagytok, bizony mondom nektek, megkapja érte a jutalmat.

Lk 9,23-24 mikor az egész néphez szdlt, ezt mondta: ,, Aki kovetni akar, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét mindennap és gy kovessen. Mert aki életét meg akarja
menteni, elvesziti. Aki meg elvesziti értem az életét, az megmenti.

Lk 9,48 s igy szolt hozzdjuk: , Aki befogadja ezt a gyermeket a nevemben, engem
fogad be. S aki engem befogad, azt fogadja be, aki kiildott. Mert aki a legkisebb
koztetek, az az igazan nagy.”

Lk 10,16 Aki titeket hallgat, engem hallgat, aki titeket elutasit, engem utasit el, aki
pedig engem elutasit, azt utasitja el, aki kiildott.

Lk 14,26-27 Ha valaki kovetni akar, de nem gyGloli apjat, anyjat, feleségét,
gyermekeit, fivéreit és ndvéreit, st még sajat magat is, nem lehet a tanitvanyom. Aki
nem veszi fel keresztjét és nem kovet, nem lehet a tanitvanyom.

Lk 17,33 Aki folyvast azon faradozik, hogy életét megmentse, elvesziti, aki ellenben
elvesziti, az megmenti.

Jn 12,25 Aki szereti életét, az elvesziti, de aki gyuloli életét ebben a vilagban, az
megmenti az O0rok életre.

Jn 12,44-45 Jézus azonban fennhangon hirdette: , Aki hisz bennem, nem bennem hisz,
hanem abban, aki kiildott, s aki 1at, azt 1atja, aki kiildott.

Jn 13,20 Bizony, bizony, mondom nektek: Aki befogadja azt, akit kiildok, engem
fogad be, s aki engem befogad, azt fogadja be, aki engem kiildott.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mas konyveiben)

MTorv 33,9 Azt mondta apjardl, anyjarol: nem lattam Oket. Nem tudott tobbé
testvéreirdl, s gyermekeit sem ismerte. Csak a te szavadra figyeltek, megtartottak
szovetségedet.

1Kir 17,9-24 , Kelj ttra, és menj el a Szidonhoz tartozo Careftdba és maradj ott. Nézd,
ott megparancsoltam egy 0zvegyasszonynak, hogy gondoskodjék rolad.” Erre tutra

kelt és elment Careftdba. Amikor a varos kapujdhoz ért, épp ott volt egy
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ozvegyasszony — rdzsét szedegetett. Megszolitotta és azt mondta neki: ,Hozz nekem

‘/l

egy kis vizet korsoban, hadd igyam!” Amikor elment hozni, utdnaszdlt: ,Hozz egy
harapas kenyeret is!” Azt felelte: ,Amint igaz, hogy a te Istened él: nincs siitve
semmim, csak egy marék lisztem van a szakajtéban, meg egy kis olajam a korséban.
Epp azon vagyok, hogy rézsét szedjek, aztan megyek és elkészitem magamnak és
tiamnak. Megessziik, aztan meghalunk.” Illés azonban igy valaszolt neki. ,Ne félj!
Menj, s tedd, amit mondtal; csak el6bb csindlj beldle egy kis langost, aztan hozd ki
nekem; magadnak és fiadnak csak utédna készits. Mert azt mondja az Ur, Izrael Istene:
A szakaijt6 ne iiriiljon ki, a korsé ne apadjon el addig, amig az Ur es6t nem hullat a
foldre.” Elment hat és ugy tett, amint Illés mondta. S volt mit ennie, neki is, fidnak is.
A szakajté nem {iriilt ki, és a kors6 nem apadt ki az Ur szava szerint, amelyet Illés
altal hallatott. Ezek utdan az események utan tortént, hogy az asszony fia, akié a haz
volt, megbetegedett. Betegsége annyira elhatalmasodott rajta, hogy nem maradt
benne élet. Akkor igy szdlt Illéshez (az asszony): ,Mi dolgom veled, Isten embere?
Csak azért jottél, hogy emlékezetembe idézd vétkeimet és megold a fiamat?” O azt
felelte neki: ,Add ide a fiadat!” Elvette 0lébdl és folvitte a fenti szobaba, ahol lakott
és lefektette agydra. Aztan az Urhoz fordult: ,Uram, én Istenem, hét csakugyan
szerencsétlenségbe sodrod ezt az 6zvegyet, akinél lakom, s megolod a fiat?” Majd
haromszor a fitra borult és segitségiil hivta az Urat: ,Uram és Istenem, engedd, hogy
visszatérjen a lélek ebbe a fiiba!” S az Ur meghallgatta Illés konyorgését, a lélek
visszatért a fiuba, ugyhogy ujra életre kelt. Akkor Illés fogta a fiut, levitte a fenti

'II

szobdabol a hadzba, dtadta anyjanak és azt mondta: ,Nézd, €l a fiad!” Az asszony erre
igy szolt Illéshez: ,Most mar tudom, hogy csakugyan Isten embere vagy, s hogy az
Ur szava igazsag ajkadon.”

1Kir 18,4 Amikor Izebel azon faradozott, hogy kiirtsa az Ur proéfétait, Obadjahu
oltalmaba vett szaz profétat, elrejtette Sket, Gtvenével egy-egy barlangban, és étellel,
itallal is ellatta Oket.

2Kir 4,8-37 Elizeus egy nap elindult és atment Sunembe. Ott lakott egy eldkeld
asszony, aki meghivta asztaldhoz, s igy ahdnyszor csak atment, mindig betért hozza
enni. Az (asszony) igy szolt férjének: ,Nézd, tudom, hogy Istennek szent embere az,
aki mindig betér hozzank. Rendezziink hat be neki a tetén egy kis szobat, tegyiink
bele agyat, asztalt, széket meg mécsest, s ahdnyszor csak betér hozzank, folmehet
majd ebbe a fonti szobaba és lefekhet.” Tortént, hogy egy nap megérkezett, betért a
fonti szobaba és lefekiidt. Aztdn igy szolt szolgdjahoz, Gechaszihoz: ,Hivd ide
sunemi asszonyunkat!” Odahivta, s az oda is allt (Gechaszi) elé. Erre meghagyta:
,Mondd meg neki: Te annyi gondot vallaltal miattunk. Mit tehetnénk érted? Lehetne
talan egy szot szolni érdekedben a kirdlyndl vagy a sereg vezérénél?” Azt felelte:
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,Nemzetségem korében élek.” Tovabb kérdezte hat: ,Mégis, mit lehetne tenni
érted?” Gechaszi igy valaszolt: O, nincs neki fia és a térje Oreg.” Erre
megparancsolta: ,Hivd ide!” Odahivta, az be is lépett az ajton. Akkor igy szolt hozza:
,Bgy esztendd elteltével ilyen idd tajt fiat dajkalsz.” Azt felelte: ,Nem uram, ne
amitsd szolgalodat!” De az asszony aldott allapotba keriilt, és az Elizeus altal
megnevezett idOben fitt sziilt. Amikor a fid mar nagy volt, tortént, hogy egy nap
kiment apjahoz az aratok kozé. Igy panaszkodott apjanak: ,A fejem, a fejem!” Az
meghagyta az egyik szolganak: , Vidd vissza anyjahoz!” Fogta hat és anyjahoz vitte.
Délig olében fekiidt, aztan meghalt.Erre folment, Isten embere agyara fektette,
razarta az ajtot és kiment. Aztan hivatta férjét és kérte: ,Kiildj ide nekem egy szolgat
és egy nOstényszamarat! Elmegyek Isten emberéhez, s hamarosan vissza is térek.” Az
megkérdezte tdle: ,Miért akarsz éppen ma elmenni hozz4, amikor se szombat nincs,

'/I

se ujhold napja?” ,Engedj csak!” — felelte. Ezzel fOlnyergelte a szamarat és
megparancsolta a szolganak: ,Hajts gyorsan, s ne hagyj fel az ligetéssel, mig nem
sz6lok neked!” Igy elment, s megérkezett Isten emberéhez a Karmel hegyére. Amikor
Isten embere a tavolbol megpillantotta, igy szolt szolgdjahoz, Gechaszihoz: , De hisz
ez a mi sunemi asszonyunk! Rajta, fuss eléje és kérdezd meg tdle: Jél vagy? Jol van a
térjed? Jol van a fia?” ,Igen” — felelte. De mihelyt odaért Isten emberéhez a hegyre,
atkarolta 1abat. Gechaszi odalépett, hogy ellokje onnan. Az Isten embere azonban azt
mondta: ,Hagyd csak! Szomort a lelke, s az Ur elrejtette el6lem, nem téarta fel
eléttem.” Akkor (az asszony) igy szolt: ,Hat kértem én fitt uramtol? Nem azt
mondtam inkdbb: Ne ébressz bennem csaloka reményeket?” Erre igy szolt
Gechaszihoz: ,Ovezd fel derekadat, vedd kezedbe botomat, és menj el! Ha talalkozol
valakivel, ne koszontsd, s ha valaki koszont, ne viszonozd. Aztan tedd botomat a fit
arcara.” A fit anyja azonban igy szolt: ,Ugy igaz, ahogy az Ur él és tigy igaz, amint

'I/

te élsz: nem tagitok!” Erre elindult és kovette. Gechaszi azonban el6rement és a fit

arcara tette a botot. De semmi nesz, semmi jele az életnek. Visszafordult hat, eléje

'II

ment és jelentette: ,Nem ébredt fel a fi!” Amikor Elizeus belépett a hazba, a fit ott
fekiidt holtan az 4gyan. Bement, magéra zérta az ajtot és az Urhoz konyorgott. Aztan
folment az agyra €s a fitira borult, szajat a szdjara, szemét a szemére, kezét a kezére
tette. S ahogy igy raborult, a fita teste folmelegedett. Akkor folallt és le-fol jarkalt a
szobaban, majd ujra folment és hétszer raborult. Végiil tiisszentett a fiti €s kinyitotta
a szemét. FErre szdlt Gechaszinak. Azt mondta neki: ,Hivd ide sunemi
asszonyunkat!” Az szdlt neki, és (az asszony) be is ment hozza. Akkor azt mondta
neki: ,Vedd a fiadat!” Az eléje 1épett, a labahoz borult, s foldig hajolt el6tte. Aztan

vette a fiat és kiment.
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Gal 4,14 és ti kialltatok a probatételt, amelyet testi dllapotom jelentett szamotokra.
Nem vetettetek meg, nem utasitottatok el, hanem ugy fogadtatok, mint Isten
angyalat, mint Krisztus Jézust.

3Jn 8 Ezért ezeket az embereket nekiink kell befogadnunk, hogy munkatarsaik

legytink az Igazsag szolgalataban.

2. Meditacio — elmélkedés

2.1. Patrisztikus nézdpont

E heti szakaszunkkal kapcsolatban a kovetkezoket fogalmaztak meg az egyhazatyak:

Abban az idében Jézus igy szolt apostolaihoz:

37 Aki apjat vagy anyjdt jobban szereti, mint engem, nem mélto hozzdim, aki fiat
vagy lanydt jobban szereti, mint engem, nem mélté hozzdam. 33Aki nem veszi
vdlldara a keresztjét, s nem kovet, nem mélto hozzam. ¥Aki meg akarja talalni

életét, elvesziti; aki azonban elvesziti értem életét, az megtaldlja.

HIERONYMUS (SZENT JEROMOS): Mivel a korabbiakban mar eldrebocsatotta:
Nem békét hozni jottem, hanem kardot, és hogy szembedllitsam az embert az
atyjaval és anyjaval és anyosaval (Mt 10,34-35), nehogy valaki a vallast a kegyelettdl
megfossza, ezért hozzateszi: Aki atyjat vagy anyjat jobban szereti, mint engem,
nem mélté hozzam. Az Enekek énekében is olvassuk: Elrendezte bennem a szeretetet
(2,4). Ez a rend mindenféle érzelemnél sziikséges. Isten utan szeresd atyadat, anyadat
vagy fiaidat. Ha pedig sziikségessé valik, hogy valakinek az atyja, anyja vagy a
gyerekei irdnti szeretetét egybe kell vetni az Isten iranti szeretettel, és nem lehet
mindkett6t megdrizni, akkor az 6véi irdnti gytlolet Isten iranti kegyeletet jelent.
Nem tiltotta meg, hogy szeressiik atydnkat vagy anyankat, hanem vildgosan
hozzatette, hogy jobban, mint engem.

HILARIUS (in Math. can. 10.): Azok, akik a csaladhoz tartozo emberek iranti
szeretetet helyezik az Isten irdnti szeretet elé, méltatlanok lesznek az eljovendd javak

orokségére.

GLOSSA: Gyakran megtorténik az, hogy a sziil6k jobban szeretik fiaikat, mint a
tiak Oket. Ezért 1épésrdl 1épésre tanitott, el6szor azt, hogy az irdnta vald szeretetet

elébbre kell helyezni a sziil6k iranti szeretetnél, majd azt tanitja, hogy a fiak iranti
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szeretetnél is elobbre helyezzék azt, mondvan: Aki fiat vagy lanyat jobban szereti,

mint engem, az nem mélté hozzam.

RABANUS: Ezzel azt jelzi, hogy méltatlan az Istennel vald kozosségre az, aki a

rokoni, testi szeretetet az Isten irdnti lelki szeretet elé helyezi.

WAk titeket befogad, engem fogad be, aki pedig engem fogad be, azt fogadja be,
aki engem kiildott. “/Aki profetit fogad be azért, mert proféta, az a proféta
jutalmadt kapja. Aki igaz embert fogad be azért, mert igaz, az igaz ember
jutalmaban részesiil. #2S ha csak egy pohidr friss vizet ad is valaki egynek, akar a
legkisebbnek is azért, mert az én tanitvinyom: bizony mondom nektek, nem

marad el jutalma.”

HIERONYMUS (SZENT JEROMOS): Az Ur tanitvanyait az igehirdetésre kiildve arra
tanitotta Oket, hogy nem kell félni a veszedelemtdl, az érzelmeket aldveti az
istentiszteletnek, az aranyat mar elébb elvette és a rézpénzt kivette az Oviikbdl.
Kemény az evangélistdk helyzete. Honnan lesz fedezetiik, honnan az élelmiik és
honnan a mindennapi sziikségletiik? Ezért a parancsok szigorusagat, az igéretek
reményével enyhitette, mondvan: aki titeket befogad, az engem fogad be, hogy minden
hivé agy vélje, ha az apostolokat fogadja be, akkor Krisztust fogadja be.

Valaki ellenkezhetne, mondvan: a szegénység akaddlyoz meg abban, hogy
valakit is vendégiil tudjak latni, de ezt a mentegetdzést Krisztus egyszerti példaval
sziinteti meg: egy pohér vizet adjon teljes szivvel. Igy szOl: aki pedig csak eqy pohir
hideg vizet ad inni eqynek a legkisebbek koziil, mert az én tanitvinyom, bizony mondom
nektek, nem marad el jutalma.

Hideg vizrdl beszél és nem melegrdl, nehogy a meleg viz esetén a szegénységre
vagy a tlizifa hidnyara lehessen hivatkozni.

/Forras: Aquindi Szent Tamds, CATENA AUREA I., Kommentdr Mdté evangéliumdhoz,/

2.2. Tanitohivatali nézépont

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

2232. A csaladi kotelékek jelentések, de nem mindentdl fiiggetlenek. Ahogy a
gyermek novekszik érettsége és emberi, lelki onallosaga felé, ugy vilagosodik és
erdsodik Istentdl kapott, sajatos hivatdsa. A sziil6k tartsdk tiszteletben ezt a
meghivast, és segitsék gyermekeik valaszat a hivas kovetésében. Meggy6zodésiink-

nek kell lennie, hogy a keresztény els6 hivatasa Jézus kovetése (vo. Mt 16,25): ,, Aki

13



apjat vagy anyjat jobban szereti, mint engem, nem mélté hozzam, és aki fidt vagy

lanyat jobban szereti, mint engem, nem mélté hozzam” (Mt 10,37).

2233.Jézus tanitvanyava valni annyit jelent, mint elfogadni az Isten csalddjahoz
tartozas meghivasat, az O életmodja szerinti életet: ,,Aki teljesiti mennyei Atydam
akaratat, az nekem mind testvérem, névérem és anyam” (Mt 12,50).

A sziil6k fogadjak el és 6rommel és halaadassal tartsak tiszteletben a meghivast,
amellyel az Ur egy gyermekiiket arra hivja, hogy a mennyek orszagért véllalt

sziizességben, az Istennek szentelt életben vagy a papi szolgalatban kivesse Ot.

537. A keresztség altal a keresztény ember szentségileg azonosul Jézussal (aki
keresztségében elOvételezte haldlat és foltamadasat). A kereszténynek be kell
lépnie a blinbanat és a megalazkodas e misztériumaba, Jézussal ala kell meriilnie a
vizbe, hogy Vele egyiitt tjra kiemelkedjék. Vizbdl és Szentlélekbdl ujra kell
sziiletnie, hogy a Fiban az Atya szeretett fidva legyen és , 4j életre keljen” (Rém 6,4):

,Temetkezziink el Krisztussal egyiitt a keresztségben, hogy vele egyiitt
foltdmadjunk; szalljunk ala vele egyiitt, hogy vele folemelkedjiink; emelkedjiink
fol vele egyiitt, hogy vele egyiitt megdicsdiiljink.” (Nazianzi Szt. Gergely: Oratio,
49: SC 358, 216.)

Igy tortént, hogy ,,mindabbdl, ami Krisztusban végbement, megismerjiik, hogy
a viz fiirdéje utdn az ég kapuibdl a Szentlélek is leszallt reank, a mennyei
dicsOség kenete is eldrasztott és az Atyai sz6 fogadott fitva is tett minket”. (Szent
Hilarius: In evangelium Matthaei, 2, 6: SC 254, 110.)

628. A keresztség, melynek eredeti és teljes jele az alamerités, hatékonyan jelzi a
keresztény sirba szdalldsat, hogy a blnnek meghaljon Krisztussal, és 1j életre
tdamadjon: , A keresztségben ugyanis eltemetkeztiink vele egyiitt a haldlba, hogy
miként Krisztust az Atyaisten dicssége foltdmasztotta a haldlbol, tigy mi is 4j életet
éljink” (Rém 6,4). (V6. Kol 2,12; Ef 5,26)

790. A hivok, akik valaszolnak Isten szavara és Krisztus Testének tagjaiva valnak,
szorosan egyesiilnek Krisztussal: ,Ebben a testben Krisztus élete arad szét a
hivékbe, akik a szentségek altal titokzatos és valdsagos modon egyesiilnek a
szenvedett és megdicsSiilt Krisztussal” (LG 7.). Ez elsGsorban a keresztségre
érvényes, ami altal Krisztus haldlaval és foltamadasaval egyesiiliink, (v6. Rém 6,4-5;
1Kor 12,13) és az Eucharisztidra, ami altal , valosdgosan részesediink az Ur testébdl

és folemeltetiink a vele és az egymassal valo kommuniora”. (LG 7.)

1213. A szent keresztség az egész keresztény élet alapja, a lelki élet ajtaja (vitae

spiritualis ianua) és kapu a tobbi szentségekhez. A  keresztség altal
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megszabadulunk a bintdl, és mint Isten fiai sziilettiink ujja, Krisztus tagjai
lesziink, betestesiiliink az Egyhdzba és részeseivé valtunk az Egyhaz kiildetésének
(vO. Firenzei Zsinat: Decretum pro Armenis: DS 1314; CIC 204, 1. §; 849; CCEO 675.

1226. Az Egyhdz Piinkdsd napjatdl kezdve iinnepelte és kiszolgaltatta a szent
keresztséget. Szent Péter igy beszélt a sokasaghoz, melyet prédikacidja a szive
mélyén érintett meg: ,Tartsatok blinbdnatot és keresztelkedjék meg mindegyiktek
Jézus Krisztus nevében blineitek bocsanatdra, és megkapjatok a Szentlélek
ajandékat” (ApCsel 2,38). Az Apostol és munkatdrsai a keresztséget mindazoknak
folajanljak, akik hisznek Jézusban: zsiddknak, istenfél6knek, pogdanyoknak. (Vo.
ApCsel 2,41; 8,12- 13;10,48; 16,15) A keresztség mindig a hithez kototten jelenik
meg: ,Higgy az Ur Jézusban, és tidvoziilsz te és a hazad népe!” -- mondja Szent Pal
bortonérének  Filippiben. Az elbeszélés  igy  folytatodik:  ,azonnal

megkeresztelkedett hozzatartozdival egytitt” (ApCsel 16,31--33).

1227. Szent Pal apostol szerint a hivé ember a keresztség révén kozosségre lép
Krisztus haldlaval; vele egyiitt eltemetik és vele egyiitt foltdmad:

,Vagy nem tudjatok, hogy akik Krisztus Jézusban megkeresztelkedtiink, az 6
haldlaban keresztelkedtiink meg? A keresztségben ugyanis eltemetkeztiink vele
egyutt a haldlba, hogy miként Krisztus az Atya dics6ségébdl foltamadt a halalbol,
ugy mi is 4j életre keljiink" (Rém 6,3--4). (V6. Kol2,12)

A megkereszteltek ,Krisztust oltotték magukra”. (V6. Gal 3,27) A keresztség a
Szentlélek altal flirdS, mely megtisztit, megszentel és megigazultta tesz. (V6. 1Kor
6,11;12,13)

1228. A keresztség tehat vizfiird6, melyben Isten igéjének ,romolhatatlan magva”
létrehozza elevenité hatasat. (V6. 1Pt 1,23; Ef 5,26) Szent Agoston mondja a
keresztségrél: ,A sz6 az elemhez jarul és szentséggé lesz”. (Szent Agoston: In
Iohannis evangelium tractatus 80, 3: CCL 36, 529.)

1694. A keresztények a keresztség altal Krisztusba testesiilve (v6. Roém 6,5)
,meghaltak a blnnek, de élnek az Istennek Jézus Krisztusban” (v6. Rém 6,11),
igy részesiilve a Feltdmadott életében. (V6. Kol 2,12) Krisztust kovetve és Hozza
kapcsoldédva (vO. Jn 15,5) a keresztények torekedhetnek arra, hogy Isten kovetdi
legyenek mint szeretett gyermekek, és a szeretetben jarjanak (vo. Ef 5,1-2),
gondolataikat, szavaikat és cselekedeteiket ugy alakitvdn, hogy az az érziilet
legyen benniik, amely Krisztus Jézusban is volt (vo. Fil 2,5), és kovetik az 6
példajat. (Vo. Jn 3,12-16)
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1987. A Szentlélek kegyelmének megvan a hatalma ahhoz, hogy megigazultta
tegyen benniinket, azaz megtisztitson blineinktdl és kozolje veliink Isten igazsagat
a Jézus Krisztusba vetett hit (vO. Rom 3,22) és a keresztség altal (v6. Rém 6,3-4):

,Ha Krisztussal meghaltunk, hissziik, hogy vele egyiitt éliink is. Tudjuk, hogy
Krisztus foltdmadt a halalbdl, tobbé nem hal meg, a halal nem lesz tobbé trra rajta.
Halalaval egyszer halt meg a blinnek, élve azonban Istennek €l. Ezért tekintsétek
magatokat is gy, hogy meghaltatok a blnnek, de éltek Istennek Jézus
Krisztusban.” (Rém 6,8-11)

2.2.2. Papai gondolatok

Szent II. Janos Pal papa: Salvifici doloris apostoli levél

22.Isten orszaganak tavlataihoz f(iz6dik annak a dicsOségnek reménye is,
amelynek kezdete Krisztus keresztje. A feltamadasban nyilvanvaldva lett az a
dicsOség — eszkatologikus dicsdség —, amelyet Krisztus keresztjén elhomalyositott a
végtelen szenvedés. Akik részt vesznek Krisztus szenvedéseiben, sajat
szenvedéseik altal meghivast kaptak arra is, hogy dicsdségének részesei legyenek. Pal
tobb helyditt is kifejti ezt. A romaiaknak igy ir: ,Krisztusnak vagyunk tarsorokosei.
Elébb azonban szenvedniink kell vele egyiitt, hogy vele egyiitt meg is dicséiiljiink.
De ennek az életnek a szenvedései véleményem szerint nem mérheték az
eljovendd dicséséghez, amely majd megnyilvanul rajtunk.”(Rém 8,17-18)

A masodik korintusi levélben pedig ezt olvassuk: ,A mostani pillanatnyi
konny(i szenvedés ugyanis a mennyei 6rok dicsOség tuldradd mértékét szerzi meg
nekiink. Csak ne a lathatora, hanem a lathatatlanra forditsuk figyelmiinket.” (2Kor
4,17-18) Szent Péter apostol a kovetkezd szavakkal fejezi ki ezt az igazsagot elsd
levelében:

,Oriiljetek, hogy részetek lehet Krisztus szenvedéseiben, hogy dicsésége
megnyilvadnuldsa napjan majd ujjongva Oriilhessetek”. (IPét 4,13)

A szenvedés és a dicséség gondolatanak szigortian evangéliumi ismertetGjegyei
vannak. Ezek a keresztre s a feltdimaddasra torténd utalds sordn valnak vilagossa.
A feltdmadds mindenekel6tt a dicséség kinyilvanuldsa lett, s ez megfelel Krisztus
keresztre valo felemeltetésének. Ha tehat a kereszt az emberek szemében azt
jelentette, hogy Krisztus minden méltosagatdl megfosztatott, Isten szemében
ugyanez Krisztus felemeltetése volt. Krisztus a kereszten érkezett el kiildetése
céljdhoz, s valodsitotta meg azt a maga teljességében. Az Atya akaratat teljesitve
onmagat is megvaldsitotta. Kinyilvanitotta erejét a gyengeségben és messiasi

nagysagat a megaldztatds kozepette. Vajon nem ennek a nagysagnak bizonyitéka
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minden egyes sz0, amelyet a Golgotan, halalkiizdelme idején mondott s f6ként azok a
szavak, amelyek megfeszitGire vonatkoztak:

,Atydm, bocsdss meg nekik, hisz nem tudjak, mit tesznek”? (Lk 23, 34) Akik
részt vesznek Krisztus szenvedéseiben, azok el6tt a legmagasabb rendi példa
kotelezd erejével allnak e szavak. A szenvedés meghivas is, amely arra szdlitja az
embert, hogy megmutassa erkolcsi nagysagat, lelki érettségét. Ennek adtak
tanubizonysagat Krisztus vértantinak és hitvalldinak nemzedékei, amelyek
hiiségesek maradtak az igeéhez: ,Ne féljetek azoktol, akik a testet megolik, a lelket
azonban nem tudjak megolni”. (Mt 10,28)

Krisztus feltAmadasa kinyilatkoztatta az ,eljovendd vilag dicséségét”, s
egyidejlileg megerdsitette a ,kereszt dicsOségét”, azt a dicsOséget, amelyet
Krisztus szenvedése magaban foglal, s amely sokszor visszatiikroz6dott s
visszatiikr6z6dik ma is az ember szenvedésében mint lelki nagysaganak kifejezdje.
Errdl a dics6ségrél nemcsak a hit vértanai kell, hogy valljanak, hanem sok mas
ember élete is. Ok, ha nem hisznek is Krisztusban, gyakran az igazsagért s az
igaz tlgyért szenvednek s adjak életilket. Az § szenvedésiikben kiilonosen is

megerdsitést nyer az ember nagy méltdsaga.

25. Krisztus keresztjének és feltimaddsanak tanui a szenvedés sajatos evangéliumat
kozvetitették az Egyhdznak és az emberiségnek. Ezt az Evangéliumot maga a
Megvalto irta le elGszor sajat, szeretetbdl vallalt szenvedésével, hogy az ember , el ne
vesszen, hanem 6rok élete legyen”. (Jn 3,16) Szenvedése — tanitdsanak él6 igéjével
egylitt — bdséges forrdssa lett mindazok szdmadra, akik - tanitvanyainak és
hitvalléinak els6 nemzedékében, majd mindazokban, akik a szdzadok soran
kovették Oket — részesiiltek Jézus szenvedésébdl.

S legf6képp: éppoly vigasztald, mint evangéliumi és torténeti szemmel helytalld
dolog észrevenniink azt, hogy Krisztus kozelében a legelsé és szemmel lathatéan
kiemelt helyen, azaz mellette — mindig ott all Szent Anyja, hogy teljes életével
tantsagot tegyen a szenvedés e sajatos Evangéliumardl. Benne a szdmos gyotrd
szenvedés oly lancolatta fonodik Ossze, hogy nemcsak rendithetetlen hitét
bizonyitja, hanem azt is elmondhatjuk réla, hogy legaldbbannyira hozza is jarult a
mindenek megvaltdsdhoz. Valdjdban az angyallal folytatott titokzatos
beszélgetéstdl kezdve atlatta azt az — anyai kiildetésében rejlé — ,rendeltetést”,
hogy egyedi és megismételhetetlen modon kell osztoznia maganak a Fitnak a
kiildetésében. A feladat megerdsitése pedig nagyon hamar elérkezett, akar a Jézus
betlehemi sziiletése koriili eseményeket, akdr az agg Simeon kifejezett

elérejelzését — middn az éles tOrrdl beszélt, amely &tjarja majd Madria lelkét —, akar
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azokat a szorongasokat és nélkiilozéseket tekintjiik, amelyek a Herddes kegyetlen
hatarozata altal kivaltott Egyiptomba menekiilés kozben érték.

S még inkabb Fia rejtett és nyilvdnos életének eseményei utan — amelyekben
kétségkiviil paratlan érzékenységgel osztozott — a Kalvaridn érte el tetOpontjat,
emberi szempontb6l immar nehezen elképzelheté6 fokon, a Boldogsagos Sziiz
Madria szenvedése, amely, Jézusé mellett, titokzatos és természetfolotti mértékben
termékenynek bizonyult az egyetemes tidvosség létrejottében. Amikor folment a
Kdlvaridara, amikor ott ,allt” a kereszt tovében a szeretett tanitvannyal egyiitt,
egészen sajatos mértékben részesiilt Fidnak megvaltd haldldban; miként a szavak
is, amelyeket Fia ajkardl befogadhatott, mintegy {innepélyes megbizast jelentettek
arra az egyediilalld Evangéliumra, amelyet hivé kozOssége szamadra hirdetnie
kellett.

A Boldogsagos Szliz Madria, aki jelenlétével tanuja, egyiitt szenvedésével
pedig részese volt Fia szenvedésének, példatlan mdédon gazdagitotta a szenvedés
Evangéliumat, amelynek nem egy lapjat Fidval egyiitt irta. Eldre igazolta a pali
igét, amelyet fejtegetésiink elején idéztiink. Ot illeti a leheté legtobb jog, hogy
elmondhassa:

,kiegésziti testében — miként mar megtette szivében - azt, ami Krisztus
szenvedésébdl hianyzik”.

Krisztus feliilmulhatatlan példdjanak fényében - amely egyediildlld
mértékben tiikrozédik s valik lathatova Anyja életében — a szenvedés Evangéliuma
az apostolok tapasztalata révén kimerithetetlen forrdssa valik az Egyhaz
torténelmében egymadst kovetd tjabb és Gjabb nemzedékek szdmara. A szenvedés
Evangéliuma nemcsak arrdl tanuskodik, hogy az Evangéliumban az Ordmbhir
egyik témadjaként jelen van a szenvedés is; hanem a szenvedés 1idvozit erejérdl
és jelent6ségérdl Krisztus messiasi kiildetésében s — ennek folytatdsaképp — az
Egyhdz kiildetésében és hivatasaban is.

Krisztus nem kenddzte el hallgatdi eldl a szenvedés sziikségességét. Egészen
egyértelmiien mondotta: , Aki kovetni akar..., vegye vallara keresztjét minden nap”
(Lk 9,23) — s tanitvanyai elé olyan erkolcsi kovetelményeket allitott, amelyeknek
teljesitése csak azzal a feltétellel lehetséges, ha , megtagadjak onmagukat”. (V6. Lk
9,23) Az Isten orszagaba vezet$ ut ,szlik és szoros”. Krisztus ezt allitja szembe a
,széles €s tagas” uttal, amely a , romlasba visz”. (V6. Mt 7,13-14) Krisztus tobbszor
szolt arrol is, hogy tanitvanyainak és hitvalloinak szamos iildoztetésben lesz része.
Igy is tortént. Nemcsak az Egyhaz életének elsé szazadaiban, a romai uralom idején
igazolddott be, hanem a torténelem kiilonb6z6 korszakaiban, a f6ld kiilonb6zd tdjain
is. S beigazolodik korunkban is.
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Idézziik ezzel kapcsolatban Krisztus néhany mondatat: , El6bb kezet emelnek
ratok és iildozni fognak benneteket. Kiszolgdltatnak a zsinagdgaknak és bortonbe
vetnek, kirdlyok és helytartok elé hurcolnak a nevemért, azért, hogy tantsagot
tegyetek. Véssétek hat szivetekbe: Ne torjétek fejeteket, hogyan védekezzetek.
Olyan ékesszdlast és bolcsességet adok nektek, hogy egyetlen ellenfeletek sem
tud ellendllni vagy ellentmondani. Kiszolgaltatnak benneteket a sziildk, testvérek,
rokonok és baratok, s némelyek meghalnak koziiletek. Nevemért mindenki gytilolni
fog benneteket. De nem vész el egy hajszdl sem fejetekrdl. Ha kitartotok,
megmentitek lelketeket.” (Lk 21,12-19)

A szenvedés Evangéliuma szamos helyen szdl a , Krisztusért”, a , Krisztus miatt”
viselt szenvedésrdl, vagy magdnak Jézusnak, vagy apostolainak szavaival. A
Mester nem rejti el tanitvanyai és kovetdi eldl az effajta szenvedések lehetGségét;
sOt teljes Oszinteséggel nyilatkoztatja ki azt. Egyuttal ramutat ama természetfeletti
erdkre is, amelyek a ,nevéért” viselt iildoztetések és gyotrelmek kozepette kisérni
fogjak Oket. Ezek a szenvedések sajatos moddon egyiitt fogjdk bizonyitani
Krisztushoz vald hasonldsagukat és vele valo egységiiket:

,Ha gytlol majd benneteket a vildg, gondoljatok arra, hogy engem el6bb
gyulolt, mint titeket...; mert nem vagytok a vilagbdl valok, hanem kivalasztottalak
benneteket a vilagbdl, gytlol benneteket a vildg... Nem nagyobb a szolga urdnal.
Ha tehat engem {ildoztek, titeket is {ildozni fognak. S ezt mind az én nevemért
teszik veletek, mert nem ismerik azt, aki kiildott engem.” (Jn 15,18-21) , Azért
mondtam el ezeket nektek, hogy békességet taldljatok bennem. A vildgban
ildozést szenvedtek, de bizzatok, mert legydztem a vildgot.” (Jn 16,33)

A szenvedés Evangéliumanak ez az elsd fejezete, amely a szenvedésekrdl, azaz
a Krisztusért viselt gyotrelmekrdl szol, sajatos felhivast rejt magaban, felhivast a
batorsagra és erdslelkiiségre, amelyet a feltdmadas ékesen szolo tandsaga tdmaszt ala.
Feltimadasaval Krisztus egyszer s mindenkorra legy6zte a vilagot. Am, mivel a
feltdimadas egybekapcsolodik a gyotrelemmel és a haldllal, Krisztus szenvedésével
gybzte le a vildgot. Igy a szenvedés sajatsagos médon részévé vélik a vilagon
aratott gyb6zelemnek, amely a feltdmaddsban lett nyilvanvaléva. Krisztus
feltAmadott testében is megOrzi azokat a sebhelyeket, amelyeket a kereszt szogei
utottek kezén, laban és oldalan. Feltdmaddasaval megmutatja a szenvedés gydzelmes erejét, s
ennek az erének meggy6z6dését Onti mindazok szivébe, akiket apostolaiul
valasztott, s akiket szilinteleniil kivalaszt és kiild. Pal apostol késébb igy
fogalmazott: ,Az iildoztetésb6l mindenkinek kijut, aki buzgoén akar élni Krisztus
Jézusban”. (2 Tim 3,12)
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Ferenc papa: Misericordiae Vultus bulla

15. A Szentévben megtapasztalhatjuk majd, hogy mit jelent megnyitni a sziviinket
azok felé, akik a modern vilag — gyakran dramai modon létrehozott — periféridin
élnek. Mennyi kényes és gyotrelmes szitudcié van a mai vildgban! Hany sebet titnek
azok testén, akiknek madar nincs hangjuk, mert a jajszavukat elnyomta és
elhallgattatta a gazdag népek kozombossége. E Jubileum idején az Egyhdznak még
inkabb feladata, hogy gyodgyitsa ezeket a sebeket, kezelje a vigasztalas olajaval,
kotozze be az irgalmassaggal, és gydgyitsa a szolidaritdssal és kelld
tigyelmességgel. Ne siippedjiink bele a megaldzo kozombosségbe, a lelket
érzéketlenné  valtoztatd és az Ujdonsdg felfedezését  megakadalyozo
megszokottsagba, a rombold cinizmusba. Nyissuk f6l a szemiinket, hogy
észrevegyilk a vildg nyomorusagat, méltosaguktol megfosztott fivéreink és
ndvéreink sebeit, és érezziink késztetést arra, hogy meghalljuk segélykialtasukat.
Ragadjuk meg keziiket és vonjuk magunkhoz Oket, hogy érezzék jelenlétiink,
baratsagunk és testvériségiink melegét. Tegyiik magunkéva kidltdsukat, hogy
egylitt lebonthassuk a kozombosség barikadjat, mely gyakran elég hatalmasnak
tinik ahhoz, hogy elrejtse az onzést és a képmutatast.

Oszinte vagyam, hogy a keresztény nép a Jubileum ideje alatt elmélkedjen az
irgalmassag testi és lelki cselekedeteirdl. Ez az egyik mdédja annak, hogy lelkiismeretiink —
mely gyakran elszunnyad a szegénység dramdja el6tt — folébredjen, és egyre
mélyebbre hatoljunk az evangélium szivébe, ahol a szegények az isteni irgalmassag
kiilonleges kedvezményezettjei. Jézus igehirdetése elénk allitja az irgalmassag e
cselekedeteit, hogy folmérhessiik, vajon az 6 tanitvanyaiként éliink-e, vagy sem.
Fedezziik fel az irgalmassag testi cselekedeteit: jollakatni az éhezdket, megitatni a
szomjazokat, feloltoztetni a ruhatlanokat, befogadni a jovevényeket, apolni a
betegeket, meglatogatni a rabokat, eltemetni a halottakat. Ugyanakkor ne
feledkezziink meg az irgalmassag lelki cselekedeteir6l sem: jo tandccsal ellatni a
bizonytalanokat, tanitani a tudatlanokat, inteni a b{indsoket, vigasztalni a
szomorkoddkat, megbocsatani a bantdsokat, tiirelemmel elviselni a kellemetlen
embereket, imadkozni ¢élokért és holtakért.

Nem menekiilhetiink el az Ur szavai ell, mert ezek alapjan itélnek majd
felettiink: Adtunk-e enni az éhezének és inni a szomjazonak? Befogadtuk-e a
jovevényt és feloltoztettiik-e a ruhatlant? Aldoztunk-e idSt a betegek apolasara és a
rabok meglatogatasara (vo. Mt 25,31- 45)? Ugyanigy megkérdezik majd t6liink, hogy
segitettiink-e megszabadulni a kétségektdl, amelyek a magany forrasai és gyakran

félelmet keltenek; képesek voltunk-e legydzni a tudatlansagot, melyben milliok
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élnek, elsdsorban azok a gyermekek, akik nem kapjak meg a sziikséges segitséget a
nyomorbdl vald kiemelkedéshez? Ott voltunk-e a maganyos és gyotr6ddé ember
mellett, megbocsatottunk-e a minket megbdntdknak, és elutasitottuk-e a bosszuallas,
a gyulolet minden formdjat, melyek erdszakhoz vezetnek — Isten példajat kovetve,
aki annyira tiirelmes veliink? Tiirelmesek voltunk-e, és végiil rabiztuk-e az Urra
imadsaggal fivéreinket és ndvéreinket? Ezen ,legkisebbek” mindegyikében maga
Krisztus van jelen. Az 6 teste valik tjra lathatova mint megkinzott, megsebzett,
megostorozott, kiéheztetett, menekiild test., hogy folismerjiik, megérintsiik és
apoljuk. Ne felejtsiik el Keresztes Szent Janos szavait: ,,Az élet alkonydn a szeretet

alapjan itéltetiink meg.”
2.3. Liturgikus néz&pont

23.1. Az evangéliumi szakasz kapcsolddasi pontjai a szentmise
szertartasanak egyéb szovegeivel

A mai evangéliumban (Mt 10,37-42) Jézus a megtérés kontextusaba Aallitva teljes
életmddvaltasra, de legaldbbis tetteink atfogd atgondoldsara hiv fel. Ehhez fel kell
ismerniink az Urat, ra kell taldlnunk Istenre, és Jézust a sziviinkbe kell fogadnunk.
Igy tudjuk leginkabb életre véltani az O tanitasat, példajat.

Ezt az olvasmdny (2Kir 4,8-11.14-16a) Elizeus proféta példajan keresztiil vilagitja
meg. A torténetben szerepld asszony fokozatosan ébred ra arra, hogy vendége Isten
embere. Ezzel egyiitt fokozatosan engedi be egyre jobban a hazdba — az életébe.
Eldszor csak asztaldhoz hivja meg, végiil dllandd szobat rendez be szdmadra, ahol
barmikor megszallhat. Ehhez hasonloan keriilhetiink mi is egyre kozvetlenebb
kapcsolatba Jézussal, mig végtil lakast vehet a sziviinkben.

A szentlecke (ROm 6,3-4.8-11) szerint, ha igy teszilink — a keresztségben — 1j életet
nyeriink, ami mindségében kiilonbozik az eddigitdl: ,meghaltatok a biinnek, és most az
Istennek éltek”. Az életiink alapjava tett Jézus atformal benniinket Szentlelke altal,
dontéseinknek magasabb értelmet ad, C)nmagéhoz tesz hasonlova, és ami fontos:
megnyitja utunkat az 6rok élet felé!

Igy lesziink mindannyian — az Alleluja versének szavaival — ,vdlasztott nemzetség,
kirdlyi papsdg, szent nemzet”, akik szavainkkal és tetteinkkel hirdetjiik, hogy milyen
csodat tett veliink az Ur.

Mindezt Osszefoglalva a szentmise kénydrgése azt kéri, hogy Isten tartsa ,, tdvol
toliink a tévedés homdlydt”, ezdltal felismerve és befogadva Krisztus igazsaganak

ragyog6 fényét, ,a vildgossdg fiaivd” lehessiink. Eljiink a Jézus Krisztusba vetetthitiink
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szerint, ahogyan az egyetemes konyorgésben elhangzik: Istent ,mindennél jobban

szeressiik, embertdrsainkban pedig Krisztust ldssuk” .

2.3.2. Liturgikus énekek

Enekl6 Egyhéz:

Jertek, fiaim (613)
https://sites.google.com/site/nepenektar4/%C3%89E613.mp3?attredirects=0

Gitaros, illetve taizei énekek:

Dax - Eveken 4t a sotétben iiltem

http://daxdalok.hu/Dalok/IstenTenyeren1984.zip

Dax - Valaki mondta
http://daxdalok.hu/Dalok/IstenTenyeren1984.zip

2.4. Pedagdgiai nézopont
2.4.1. Evangélium témajat feldolgozo versek
Vargha Gyulané — A kereszt

Nehéz az ut, a nap porkolni kezd,
Aldbb szaz ko éle vag,

A hegyre f0l- vallan salyos kereszt
Az Ur roskadva megy tovabb.

De itt a cél, elérve Golgotha:

Az Ur meg fog pihenni mér? —

Ki sulyos terhét folvivé oda,
Jutalma im: kereszthalal.

De O magara vette biineink,

A biintetést viselni kész.

A hull6 vérre Atyja ratekint:

Ez bunt eltorl6 szenvedés!
Kovetni vagyod Mestered s Urad?
Vedd {0l te is keresztedet,

Amerre O jart, azt a szent utat,

E nélkiil jarni nem lehet.

S ne csak viseld, mit Jézus rad adott,
Keresztre add 6nmagad,
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A Golgotén, ha ,,én”-ed mar halott
Szamodra teljes tidv fakad.

A Golgotanak draga titka ez:

Nem érted csak, helyetted is,

Mig blinddért bocsanatot szerez,

[télet ez feletted is.

Onnan feliilrél int feléd a cél,

Hogy szent 6rommel valljad ezt:

,Elek nem én, mert bennem Krisztus él,
GyOztes lett rajtam a kereszt!”

Forras: https://keresztyenversek.wordpress.com/tag/kereszt/

2.4.2. Evangélium témajat feldolgozd tantorténetek

Kakucs Szilveszter bardt - Vasdrnapi gondolatok: ,Aki utdnam akar jonni, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét minden nap és 1igy kivessen” /részlet/

Nyaradremetei kereszt

Mel Gibson Passi6 cimti filmjében elgondolkodtato jelenet az, amikor Jézus megkapja
a keresztet, és feltiné mddon simogatja, atoleli azt. A meglepd gesztust azzal is
kiemeli a rendezd, hogy az egyik lator szajaba adja a néz6 fejében is fel6tld kérdést:
miért Oleled at a keresztet, hiszen erre fognak felfesziteni?! Jogosnak tlinik a kérdés —
lehet szeretni a keresztet? —, kiilonosen a most hallott jézusi megallapitds kapcsan:
,Aki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét mindennap és ugy
kovessen” (Lk 9,23). Ha a Krisztus-kovetés kereszthordozast jelent, akkor milyen
lelkiilettel kell viselni? Szeretettel vagy panaszkodva, ztigolodva vagy beletorédve?

Igen, az evangéliumbdl, a kereszt eseményébdl és a szentek életébdl, a
leghitelesebb keresztény tapasztalatbdl az latszik, hogy a szenvedés: ut. A hivd
ember szamdra a legkozvetlenebb ut Istenhez. Nem elvalaszt, hanem 6sszekapcsol,
egyesit és boldogit. Csak, nem olyan modon, ahogy mi elképzeltiikk az Istenhez
vezetd utat, a vele valo egységet.

S minthogy az Istenbdl eredd boldogsag ajandékozni kivan, a krisztusi mddon
szenvedd ember Oromet sugdroz a természet és embertarsai felé.

Ezért irja Szent Josemaria Escriva: , Krisztus kovetése valdban azt jelenti, hogy
hordozni kell a keresztet... O maga mondta. Ennek ellenére, mégsem hallom
szivesen, ha olyan emberek, akik szeretik az Urat, tul sokat beszélnek a keresztrdl és
lemondasrol: mert aki szeret, az orommel hoz aldozatot akkor is, ha nehezére esik...”
(Barazda 249).

Ugy is mondhatnank, hogy aki szeret, az nem fogja tehernek érezni az aldozatot

és a kereszthordozast.
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Vegyiik példaul a hdazassag kotelékét. Lemondast és Onkorlatozast jelent a
hazassag? Igen. De aki igazdn szereti a csaladjat, a hazastarsat, az nem fogja
felemlegetni, hogy mennyi terhet jelent ez neki és milyen rabsdgot szenved a
csalddban. Nem panaszkodik, mert szeret. Ha pedig panaszkodik, akkor baj van a
szeretettel. A szeretet ugyanis arra vald, hogy betakarja a mindenkiben meglévé
hibakat, hidnyossagokat. Ha a hazassagban elGtérbe kertilnek és felfeslenek a hibak
és hidnyossagok, az csak azért lehetséges, mert megcsappant a szeretet. A hianyos és
fogyatékos szeretet pedig mar nem tudja betakarni a hibdkat.

,Aki szeret, az orommel hoz aldozatot akkor is, ha nehezére esik” — mondja
Szent Escriva.

Jézus is szeretettel hordozta keresztjét. Fontos azonban megjegyezni, hogy Jézus
nem magat a szenvedést, hanem a megvaltas ligyét szerette. A nagycsiitortok esti
eseményekbdl tudjuk, hogy a szenvedés gondolatdba & is beleremegett. Az
emberiség megvaltadsanak iligyét azonban szerette és vért izzadva is akarta. Mel
Gibson filmjében nem annyira a bitofat dlelte magahoz, mint inkdbb a megvaltas
ugyét.

A kiviildllo lator persze ezt nem érthette, de a Jézussal egyiitt gondolkodo
édesanyja: Szliz Maria, illetve Janos és a hivé ember — tudatdban van annak, hogy ez
a szeretd simogatds és olelés nekiink szol, az emberiségnek. Jézus a megvaltas tligyét
olelte magahoz, és ehhez mindvégig hliséges maradt. ,,Engedelmes volt mindhalalig,
éspedig a kereszthaldlig” (Fil 2,8) — irja P4l apostol.

,Aki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét minden nap és
ugy kovessen”.

Mit jelent a kereszt naponkénti felvétele? - Amikor Jézus a tudatos
kereszthordozdasra buzdit, a kereszt mindennapi vallaldsara, akkor arra figyelmeztet,
hogy szenvedésiink ne a véges, foldi értékek siratdsaban alljon, hanem Isten
befogaddsaban. Tehat itt nem valamiféle onkinzdsrdl van szo, még kevésbé arrol,
hogy nekiink kellene kitalalnunk valamilyen szenvedést. Nem!

Itt az élet elkeriilhetetlen helyzeteinek vallalasarol van sz6. Arrdl van szo, hogy
,vallalom-e” a tOrténelemben bontakozd isteni terv ram esd részét, akar mint
értelmiségi, akar mint kétkezi munkas, akar mint dgyban fekvé beteg? Arrdl van szo,
hogy Jézushoz hasonldan hiliséges maradok-e az isteni tervhez? Ha igen, akkor az
istenszeretetem jele. Ha pedig nem, akkor az Onszeretetem jele. Jézus mindhalalig
vallalta a megvaltas tligyét, s errdl kereszthaldlaval tantiskodott. Az ember nem attdl
lesz Jézus-kovetd, hogy nagyszerlien ismeri az O tanitdsat, hanem attdl lesz
,Krisztus-kovetd” — azaz keresztény —, hogy szeretettel vallalja azokat a helyzeteket,
melyekkel az élet mindennap terheli 6t.
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Az evangélium folfedezteti veliink, hogy a szenvedés érték! ElsGsorban azért,
mert Krisztus szenvedésével valtott meg minket, szerezte meg nekiink a mennyei
boldogsagot. De a mi szenvedésiink, az én személyes szenvedésem is érték, isteni
értékre tesz szert, ha hittel elfogadom, ha Krisztus szenvedésével egyesitem. A
szenvedés nemcsak az Orok élet tavlataban érték, hanem mar itt a foldon is.
Személyiségiinket megtisztitja, lelkiinket kinyitja Isten és a felebaratok fele.

Bizonydra mar mi magunk is tapasztaltuk ezt, amikor egy-egy ismerdsiink
életébdl a stulyos szenvedés, a halalkozelség megtapasztalasa kovetkeztében eltlint az
érdesség, a durvasag, a szeretetlenség, a megszdlas, kritizdlas, és helyét atvette az

Istenre s emberre valo nyitottsag, lelki finomsag, figyelmesség s a halds magatartas...

2.5. Kérdések az evangéliumhoz

— A tanitvany jézusi értelmezése jellemzd-e ram?

3. Oratio — imadsag

A szentmise elsd konyorgése

Isteniink, aki kegyelmeddel gyermekeiddé fogadtal és a vildgossag fiaiva tettél
minket, kériink, tartsd tavol tdliink a tévedés homalyat, és segits, hogy igazsagod
ragyogo6 fénye mindig tiindokoljon lelkiinkben. A mi Urunk; Jézus Krisztus, a te Fiad
altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mind6rokkon-orokke.

Amen.

Sarutlan Karmelita Novérek imdja:

Mennyei Atyank! Add szdmunkra kegyelmedet, hogy be tudjuk fogadni
szeretetedet, melyet Szent Fiad a kereszten mint egyetlen Igazsdgot tart elénk,

hogy ennek fényében élhessiik életiinket. A mi Urunk Jézus Krisztus altal. Amen.
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4. Contemplatio — szemlélodés

Foto az evangéliumi szakaszhoz /Mt 10,37-42/

(Forras: pixabay)

5. Condivisio — megosztas
Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

— Jézus tanitvanya lehetek!

6. Actio — tettekre valtas
Tantsagtétel megfogalmazdsa: Az evangéliumi szakasz arra 0sztoénoz, hogy...

— Figyeljek mindig arra, hogy Jézust kdvetni azt jelenti, hogy O megy eldl

és nem én!
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