A Nap sugarzo teljesitményének a Foldet érd része korilbelil

173 x 1012 kW, amely tdbb ezerszerese az emberiség jelenlegi
energiaigényének. Evente olyan mennyiségii energia érkezik a Napbol a
Foldre, amennyit 60 millidrd tonna kéolaj elégetésével nyernénk.

Elsé nap

Vilagossag és sotétség:
a vilagmindenség alapjainak megteremtése

“Isten szOlt: »Legyen vildgossag«, és lett vildgossag. Isten
latta, hogy a vilagossag jo. Isten elvalasztotta a vilagossagot a
sotétségtol. A vilagossagot nappalnak nevezte Isten, a
sotetséget pedig éjszakanak. Azutan este lett és reggel: az elso
nap.” (Terl,3-5.)

Magyarorszagon a napsugarzasi viszonyok kedvezdébbek, mint az eurdpai
atlag (a napsiitéses 6rak szama 2100-2300 6ra/év). Uj hazak tervezésénél,
régiek feltjitasanal ezeket az adottsigainkat érdemes kell6képpen (mind
aktiv, mind passziv technol6giaval) kihasznalni.

A vilag vilagossagat jelképez6 gyertya évszazadok éta fontos szerepet tolt
be a kereszténység életében. A kézzel gyartott gyertya régen és ma Ujra
egyre gyakrabban (faggyubol) és viaszbél készul, ipari mennyiségben
pedig a kedvezdébb tulajdonsagu, ndvényi zsirbdl eléallitott sztearinbdl
illetve kéolaj alapu paraffinbdl gyartjak.

Valasszunk koriiltekintéen gyertyat gylilekezeti alkalmainkhoz. A teljes
értékii, méhviasz alapl gyertya kornyezetkimél6 és mérésekkel igazoltan
artalmatlanitja a helyiség leveg6jében 1év6 dohanyfust és mas rakkeltd
anyagok 30%-4t.

Méhviasz templomi gyertyak kaphatok példaul: http://www.aksios.hu


http://www.aksios.hu/

Fényszennyezésnek nevezzilk az esti égbolt mesterséges fényforrasokkal
torténd talzott és folosleges megvilagitasat, amely egészségugyi,
kozlekedésbiztonsagi, 6kologiai és tajvédelmi szempontbdl is kockazatot
jelent. Egyben hatalmas energiapazarlassal és kdzvetett médon
kornyezetszennyezéssel is jar.

Gregorian eredetti dallam
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Krisztus, ki vagynap és vildg, Min-ket so-tétségben ne hagyj!
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menniink ne hagyj, Kar-ho-zat - ra men-niink ne hagyj!

Egy hagyomanyos izz6 élettartama 1000 dra, egy energiatakarékos izz6é
pedig 10-szer tovabb tart. A hagyomanyos izzé hasznalata 400 kg szén-
dioxid-kibocsatéast eredményez, ami megfelel annak a mennyiségnek,
amely egy atlagos fogyasztasu autdéval 3000km Ut megtétele soran kertl a

levegdbe.

Mig az emberek esetében a hatalmas villogé fényreklamok a nyugodt
éjszakai pihenést zavarjak, az allatoknal a problémat a fény vonzo- vagy
tavol tartd hatasa okozza. Az ,,alland6 nappal” megzavarja az él6lények
bioritmusat. Leginkabb a madarak és a rovarok tajékozodasat, a
taplalékszerzését és a szaporodasat befolyasolja.




Imédkozzunk!

Teremté Istenink, kdszonjuk az élet ajandékat. Halasak va-
gyunk teremtett vilagod csodajaért! Tudjuk, hogy benniink
vagy és mi benned vagyunk. Vezess minket ezért abban, hogy a
FOIdon az utanunk jové generécio is élhessen, hogy masok is
kutathassak akaratodat és celodat a vilagban! Segits nekiink,
hogy az istentelenséget szeretettel tudjuk legy6zni! Segits ne-
kiink, hogy a téled tanult lelkilettel tudjunk odafordulni azok
fele, akik tarsaink a teremtésben! Kériink téged, tanits benniin-
ket felismerni csodalatos vilagodat, tanits benniinket értékelni
egy virdg tokeéletességét, egy kisallat elesettsegét, és embertar-
saink pozitiv gondolatait és szdndékait. Tanits bennlinket béke-
ben és harmoniaban élni, Urunk, minden teremtményeddel! Jeé-
zus Krisztusert, amen.

Magyarorszagon az elsé teleplilés Déag, ahol mar 1998-ban (1) jogi
szabalyozés sziletett a fényszennyezés elleni védelemre. Habar a
koérnyezetvédelmi rendelet erre vonatkozé cikkelye nem tokéletes,
eredménye, hogy a koézvilagitasi hal6zat fejlesztésekor az aramszolgaltatd
a rendeletnek megfelel6 lampatesteket alakitott ki.

A fény befolyasol6 hataséara jol megfigyelhet6 példa a tengeri teknésok
esete. Legnagyobb tojasraké helyiik a floridai tengerparton talalhat6. A
fiatal teknGsok éjszaka a sotétség védelmében bljnak el a homokban
1év6 tojasokbol és masznak a tengerbe. A tenger irdnyat a vizfeliiletrl
visszaverddé csillag-, és holdfény hatarozza meg.



Floridaban a partmenti szallodasor mesterséges fényeinek hatasara
azonban a teknésok rossz irdnyba indulnak, egyre inkabb eltdvolodnak a
tengert6l, ami pusztuldsukhoz vezet. A probléma felismerése Gta a
floridai partvidéken a tekn8sok kikelését is figyelembe veszik a
kozvilagitas szabalyozésaban.

Az Ugynevezett polarizacios okologiai csapdak (mint példaul az
aszfaltutak, a hatalmas irodahazak ablakai és egyéb sotét tvegfeliiletek, a
s6tét szinli gépkocsik, vagy a fekete miianyagfoliak) megtévesztik a
rovarokat, madarakat, azok tdmeges pusztulasat is okozva.

A fényterhelés zavarhatja a csillagaszati megfigyeléseket, tudomanyos
kutatasokat is. Budapesten egy deriilt éjszakan jo, ha 70 csillagot lehet
latni, mig a hortobagyi pusztan akar hétezret is.

Szervezziink éjszakai tirakat is, amelynek soran a teremtett vilag Uj arcat
ismerhetjiik meg.

A fényterhelés mellett szintén az utdbbi évtizedekben komolyan felmeriilé
probléma a zaj- és rezgésszennyezes, amely testi és lelki életlinkre egyarant
kihat. A hanger6 és a rezgés mértéke mellett legalabb olyan fontos tényez6
annak idétartama is. Az eurdpai emberek 20%-a a kiilonb6z6 zajok miatt
él stresszben.



To6th Arpad: Oszi kérdés

Jartal-e mostanaban a csendes tarlon este,
Mikor csillaggal ékes a roppant, tiszta tér,
S nagy, lassu szekerek ballagnak haza, messze,
S réluk a szénaillat meghalni visszatér?
Es fajt-e, amig nézted a nyarfast révedezve,
Hogy reszket agg fejik, az ezlstosfehér,
S hogy édes életednek Ujra egy éve veszve,
Mert viszi mar szeptember, a nagy szénasszekér?
S Ultél-e elfaradva kemény, utmenti kore,
Merén bamulva vissza az elvakult idékbe
Es feldobbenve: jaj! ha most ledéInél halva!
S eszméltel-e fel &rvan az éji hidegen,
Mikor a késé szelld, mint kosza, idegen
Eb, labadhoz simult s bas kezeidet nyalta?

Ha a Foldet éré napenergianak csak egy szazalékat hasznositanank, azt is
csupan 5 szazalékos hatékonysaggal, akkor a vilagon minden ember annyi
energiat fogyaszthatna, mint ma egy amerikai allampolgéar. Ez sokszorosa
a harmadik vilagban é16 emberek altal fogyasztott 6sszes
energiamennyiségnek.

Kapcsoljuk ki a hattérben sz616 tévét, radidt, zagd szamitdgépet.
Sétaljunk minél tobbet a termeészetben, ismerkedve a természet
hangjaival. Merjlink csendben lenni! Lehet, hogy tébb haztartasi gép
hangjat felismerjiik, mint ahany énekesmadarét?




,,A globalis éghajlat-valtozas a jelen és jové nemzedéket
leginkébb fenyeget6 veszély. Az értelem és a sziv megvaltozasa
nélkiul a technoldgiai megoldasok vagy a politikai tiltakozasok
nem érik el céljukat.”

,»Az egyhéazaknak elsébbséget kell biztositaniuk a felel6s és
fenntarthato életstilusok kialakitasa szdmara. Kiildnleges
feladatuk van abban, hogy minden teremtmény egymasra
utaltsaganak tényére hivjak fel a figyelmet.”

,,Az egyszert életmdd napjainkban az egyik legfontosabb
tanuskodas. Ezért felhivjuk Eurdpa keresztényeit és egyhazait,
hogy éljenek a Teremtés Unnepének lehetéségével,
imadkozzanak és cselekedjenek a kornyezeti valsaggal
kapcsolatban, amely mar most emberek millidinak és az egész
teremtett vilag életét fenyegeti.”

Végeztessik el épileteink energiahatékonysagi vizsgalatat. Sok energiat
és pénzt takarithatunk meg a vilagitas és a fiités helyes korszeriisitésével,
a nyilaszarokat, cseréjével, a hianyzé szigetelés potlasaval. Ha lehet,
prébaljunk meg teljesen vagy részben megujulé energiaforrasokat
hasznalni. Gondoljunk erre 0] épllet tervezésénél is!

Forrds: http://www.teremtesvedelem.hu/



http://www.teremtesvedelem.hu/
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