Lectio Divina segedanyag

A szentmise evangéliumi szakaszaihoz



Advent 4. vasarnapja

Mt 1,18-24

+ EVANGELIUM Szent Maté konyvébdl

Jézus megsziiletik Mdridtol, aki jegyese Jozsefnek, Ddavid fidnak.
Jézus Krisztus sziiletése igy tortént:

Anyja, Maria, jegyese volt Jozsefnek. Miel6tt azonban
egybekeltek volna, kitlnt, hogy Madria gyermeket fogant
méhében a Szentlélektdl. A férje, Jozsef igaz ember volt, nem
akarta 6t megszégyeniteni, ezért ugy hatdrozott, hogy titokban
bocsétja el. Mig ezen toprengett, megjelent neki almaban az Ur
angyala, és igy szolt: ,Jozsef, David fia, ne félj attdl, hogy
feleségiil vedd Mariat, mert a benne fogant élet a Szentlélektd]
van. Fia sziiletik majd, akit Jézusnak nevezel, mert 6 valtja
meg népét blneitdl."

Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur a
proféta altal mondott:

fme, a Szliz gyermeket fogan és fitit sziil, és az Emmaénuel
nevet adjak neki, ami azt jelenti: , Veliink az Isten". Amikor
Jozsef felébredt almébol, tigy cselekedett, amint az Ur angyala

megparancsolta neki. Magahoz vette feleségét.



1. Lectio — olvasés
1.1. Biblikus néz6pont

1.1.1. Gorog szoveg sz szerinti forditasa
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Jézus Krisztus sziiletése pedig igy volt. Az 6 édesanyja,
Maria, eljegyeztetve 1évén Jozseffel, miel6tt egybekeltek
volna a Szentlélektdl aldott allapotban talaltatott.
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De Jozsef, az 6 férje, igaz lévén és nem akarva 6t

megszégyeniteni, elhatarozta, hogy titokban bocsatja el 6t.
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De mikozben ezeket forgatta a fejében, ime az Ur angyala
almaban megjelent neki mondva: ,Jozsef, David fia, ne félj



Mariat a te feleségediil magad mellé venni: ugyanis az, aki

benne nemz6dott (fogantatott) , a Szentlélektdl van.
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Fiat fog sziilni, és Jézus néven fogod 6t hivni: 6 ugyanis meg

fogja szabaditani az 6 népét az 6 biineikt6l.”
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Mindez pedig azért lett, hogy beteljesedjék, ami az Urtél

mondatott a proféta altal, aki (azt) mondja:
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,Ime, a szliz foganni fog és fiut fog sziilni, az 6 nevét
Emmanuelnek fogjak hivni, ami leforditva azt jelenti:
veliink az Isten”.
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Jozsef pedig felébredve az alombdl ugy cselekedett, ahogy
az Ur angyala parancsolta neki, és maga mellé vette
feleségiil.

1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Nova Vulgata

Szent Istvan Tarsulati Biblia
Jeromos forditas

Békés-Dalos Ujszovetségi Szentiras
Karoli Gaspar revidealt forditasa

Simon Tamés Laszl6 O.S.B. Ujszdvetség-forditasa

8Jesu Christi autem generatio sic erat. Cum esset desponsata
mater eius Maria loseph, antequam convenirent inventa est in
utero habens de Spiritu Sancto.

BJézus Krisztus sziiletésének ez a torténete: Anyja, Maria,
Jézsefnek a jegyese, még mielStt egybekeltek volna, ugy
talaltatott, hogy gyermeket fogant a Szentlélektdl.

8Jézus Krisztus sziiletése pedig igy tortént: Anyja, Mdria el
volt jegyezve Jozseffel. Miel6tt egybekeltek volna, kittint, hogy
méhében fogant a Szentlélektdl.

BJézus Krisztusnak ez az eredete: anyja Maria, Jozsef jegyese,
még egybekelésiik el6tt méhében fogant a Szentlélektdl.

BA Jézus Krisztus sziiletése pedig igy vala: Maria, az 6 anyja,
eliegyeztetvén  Jozsefnek, miel6tt egybekeltek volna,

viseldsnek talaltaték a Szent Lélektdl.




8]ézus Krisztus sziiletése igy tortént. Anyja, Maria jegyese volt
Jozsefnek, de miel6tt egybekeltek volna, kitint, hogy

gyermeket var a Szentlélektol.

YJoseph autem vir eius, cum esset iustus et nollet eam
traducere, voluit occulte dimittere eam.

YFérje, Jozsef igaz ember volt, nem akarta a nyilvanossag el6tt
megszégyeniteni, ezért ugy hatarozott, hogy titokban bocsatja
el.

YJozsef pedig, a férje, igaz ember 1évén, nem akarta 6t hirbe
hozni, ezért elhatarozta, hogy titokban bocsatja el.

YFérje, Jozsef, igaz ember volt és mivel nem akarta rossz hirbe
hozni, az volt a szdndéka, hogy titokban bocsatja el.

YJézsef pedig, az 6 férje, mivelhogy igaz ember vala és nem
akara 6t gyaldzatba keverni, el akarta 6t titkon bocsatani.
YFérje, Jozsef igaz ember volt, és nem akarta megszégyeniteni,

ezért elhatdrozta, hogy titokban bocsatja el.

YHaec autem eo cogitante, ecce angelus Domini in somnis
apparuit ei dicens: “loseph fili David, noli timere accipere
Mariam coniugem tuam. Quod enim in ea natum est, de
Spiritu Sancto est;

2Mig ezen toprengett, megjelent neki almaban az Ur angyala,
és igy szolt hozza: ,Jozsef, David fia, ne félj magadhoz venni
feleségedet Mariat, hiszen a benne fogant élet a Szentlélektdl
van!

2Amikor ezeket forgatta szivében, ime, az Ur angyala almaban

megjelent neki és igy szOlt: »Jozsef, David fia, ne félj



magadhoz venni feleségedet, Maridt, mert ami &benne
fogantatott, a Szentlélektdl van.

2Mikozben ezen gondolkodott, dlmaban megjelent az Ur
angyala és igy szOlt: ,Jozsef, David fia, ne félj attol, hogy
feleségiil vedd Mariat, hiszen a Szentlélektél van aldott
allapotban.

2Mikor pedig ezeket magaban elgondolta: fmé az Urnak
angyala dlomban megjelenék néki, mondvan: Jozsef, Davidnak
fia, ne félj magadhoz venni Mdriat, a te feleségedet, mert a mi
benne fogantatott, a Szent Lélektdl van az.

YMiutdn mindezt végiggondolta, ime, az Ur angyala megjelent
neki dlmaban, és igy szolt: ,Jozsef, David fia, ne félj feleségiil

venni Mdriat, mert ami benne fogant, a Szentlélektdl van!

Zpariet autem filium, et vocabis nomen eius Iesum: ipse enim
salvum faciet populum suum a peccatis eorum”.

2Fiat sziil, akit Jézusnak nevezel el, mert § szabaditja meg
népét blneitdl. ”

2IFjat fog sziilni, és a Jézus nevet adod neki, mert 6 szabaditja
meg népét biineitdl.«

2IFjat fog sziilni, akit te Jézusnak nevezel, mert 6 szabaditja
meg népét blineitdl.”

25zl pedig fiat, és nevezd annak nevét Jézusnak, mert 6
szabaditja meg az 6 népét annak blineibdl.

2Fiut fog sziilni, akit nevezz el Jézusnak, mert 6 szabaditja

meg népét blineibdl!”

2Hoc autem totum factum est, ut adimpleretur id, quod

dictum est a Domino per prophetam dicentem:



2Ezek azért torténtek, hogy beteljesedjék, amit az Ur a proféta
szavaval mondott:

2Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék az Ur szava,
amit a proféta altal mondott:

2Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur a
proféta szavaval mondott:

2Mindez pedig azért 16n, hogy beteljesedjék, a mit az Ur
mondott volt a proféta altal, a ki igy szol:

2Mindez pedig azért tortént, hogy beteljesedjék, amit az Ur
mondott a proféta altal:

“Ecce, virgo in utero habebit et pariet filium, et vocabunt
nomen eius Emmanuel 7, quod est interpretatum Nobiscum
Deus.

%Ime, a szliz fogan és fiat sziil, Emmanuel lesz a neve. Ez azt
jelenti: Veliink az Isten.

B5ime, a sz(iz méhében fogan és fiut sziil, s a nevét
Emmanuelnek fogjak hivni«. Ez azt jelenti: Veliink az Isten.

3 me a szliz méhében fogan és fiat sziil, és Emmanuelnek
fogjak hivni.” Ez azt jelenti: Veliink az Isten.

B[mé a szliz fogan méhében és sziil fiat, és annak nevét
Immanuelnek nevezik, a mi azt jelenti: Veliink az Isten.

%"Tme, a sziiz majd gyermeket wvdr, és filit fog sziilni, aki
Emmanuelnek fognak nevezni, ami azt jelenti, , veliink az Isten”.
2Exsurgens autem loseph a somno fecit, sicut praecepit ei
angelus Domini, et accepit coniugem suam;

#Jozset erre f0lébredt almabol és tigy tett, ahogy az Ur angyala

parancsolta. Magahoz vette feleségét,



4J4zsef pedig folkelt almabdl és tigy tett, amint az Ur angyala
megparancsolta neki. Magahoz vette feleségét,

#J6zsef erre folébredt almabol és ugy cselekedett, amint
megparancsolta az Ur angyala.

4J4zsef pedig az alombdl felserkenvén, tigy tén, a mint az Ur
angyala parancsolta vala néki, és feleségét magahoz vevé.
4J4zsef pedig, amikor felébredt dlmabél, tgy tett, ahogy az Ur

angyala megparancsolta neki. Magahoz vette feleségét.

1.1.3. Sz6veg behatarolasa

Maté  evangéliumanak els6 két fejezete Jézus
gyermekkoraval foglalkozik. Szakaszunk tulajdonképpen az
els6 igazi torténet az evangéliumban, elStte ugyanis egy
hosszii nemzetségtablat talalunk (Mt 1,1-17), melyben Maté
Jézus csaladfajat egészen Abrahamig vezeti vissza. A csaladfa
3 x 14 nemzedéke szimbolikus jelentést is hordoz: a tizennégy
David héber nevének szdmértéke, igy mar a csalddfa maga is
eldrevetiti a profétak jovendoléseinek nagy beteljesiilését.

A két els6 fejezet Jézus fogantatdsdnak és majdani
sziiletésének tOrténetét meséli el Jozsef szemszogébdl -
szemben Lukdaccsal, aki evangéliuma elsé két fejezetében
Maria nézdpontjabdl lattatja a torténteket. Maténal megjelenik
az angyal, hogy igazolja Jozsef el6tt Mariat, és hiriil adja neki a
szilletendé gyermek nagysagat és jelentGségét. Az elsd
fejezetben a nemzetségtabla mellett csak ezt az egy torténetet
olvashatjuk.



A szakaszt a 2. fejezet elején Herodes kiraly érdeklédése
és a napkeleti bolcsek imadasa koveti (Mt 2,1-12), majd ujra
megjelenik az angyal, és utasitast ad a bolcseknek, hogy ne
térjenek vissza Herddeshez. Ezt kovetéen az angyal Jozsefet
almaban menekiilésre szdlitja fel, melynek hatdsara a csalad
Egyiptomba koltozik.

A fejezetben megtaldlhato még a betlehemi gyermek-
mészarlas (Mt 2,16-18), és zaro torténetként az Egyiptombol
valo hazatérés is. (Mt 2,19-23).

A két fejezet torténeteinek (szakaszunknak is) f6
cselekvdje Jozsef, aki mindig egy angyal utasitasdra cselekszik.
A nemzetségtabla és a sziiletés hiriiladasa mellett a folyamatos
angyali beavatkozas is mutatja, hogy ez a gyermek rendkiviil

kiilonleges, 6 az Istengyermek.

1.1.4. Kontextualis — kanoni elemzés

Parhuzamok Mité evangéliumin beliil

Mt 1,25 “de nem ismerte meg, mig vildgra nem hozta fiat,
akinek a Jézus nevet adta.”

Mt 2,13.19 “Azutdn, hogy elmentek, megjelent Jozsefnek
almaban az Ur angyala, s ezt mondta neki: ,Kelj fol, fogd a
gyermeket és anyjat, menekiilj Egyiptomba, s maradj ott, amig
nem szolok, mert Herddes keresi a gyermeket, meg akarja 6lni.
(..) Amikor Herdédes meghalt, megjelent Egyiptomban

almaban Jézsefnek az Ur angyala.”



Szinoptikus parhuzamok
Lk 1,27 “egy szlizhoz, aki egy David hazabol vald férfinak,
Jézsefnek volt a jegyese, és Marianak hivtak.”
Lk 1,31.35 “Gyermeket fogansz, fiut sziilsz, és Jézusnak fogod
elnevezni. (...) Az angyal ezt valaszolta és mondta neki: , A
Szentlélek szall rad, s a Magassagbeli ereje borit be arnyékaval.
Ezért a sziiletendd Szentet is az Isten Fidnak fogjak hivni.”
Lk 2,1-7 “Azokban a napokban tortént, hogy Augusztusz
csaszar rendeletet adott ki, hogy az egész foldkerekséget irjak
Ossze. Ez az els6 Osszeirds Quiriniusz, Sziria helytartdja alatt
volt. Mindenki elment a maga varosaba, hogy 0Osszeirjak.
Jozsef is folment Galilea Nazaret nevi varosabol Jadeaba,
David varosaba, Betlehembe, mert David hazabdl és
nemzetségébdl szdrmazott, hogy Osszeirjdk jegyesével,
Maridval egyiitt, aki aldott dllapotban volt. Ott-tartézkodasuk
alatt elérkezett a sziilés ideje. Mdria megsziilte els6sziilott fiat,
bepolyalta és jaszolba fektette, mert nem jutott nekik hely a
szallason.”
Lk 2,21 “Amikor eltelt a nyolc nap és koriilmetélték, a Jézus
nevet adtdk neki, ahogy az angyal nevezte, miel6tt még a

méhben megfogamzott volna.”

Kdnoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mds kényveiben)

Ter 16,7 “Isten angyala egy vizforrasnal talalt r4 a pusztaban, a
Sur felé vezet6 uton levo forrasnal.”
Ter 17,19 “De Isten ezt valaszolta: ,Nem ugy! Feleséged, Sara

ajandékoz meg fiaval téged, s te majd az Izsdk nevet adod



neki. Szovetségemet 6rok szovetséggé teszem vele, én pedig az
8 és utana leszarmazottainak Istene leszek.”

MTérv 2,7 “Az Ur, a te Istened megaldotta kezed munkéjat,
drkodott folotted, amikor atvonultal ezen a nagy pusztasagon.
Negyven éve mar, hogy az Ur, a te Istened veled van és nem
szenvedtél hidnyt semmiben.”

MTéorv 22,20 “Ha azonban igaznak bizonyul a dolog, és semmi
jelét nem lelik a fiatalasszony érintetlenségének.”

Zsolt 130,8 “O valtja meg Izraelt minden btinété1.”

Sir 46,1 “Jozsue, Nun fia, vitéz hadvezér volt és Mozes utodja
a profétasagban. Nagy volt, mint neve is mondja: megmentette
a kivalasztottakat, bosszut allt az ellenségen és bevezette
Orokrészébe Izraelt.”

Iz 7,14 “Ezért az Ur maga ad nektek jelet: Ime, a sz{iz fogan,
fiut sziil, és Immanuelnek nevezi el.”

Iz 8,8.10 “Behatol Juddba és athompolyog rajta, elonti, mig
egészen nyakig nem ér. Kiterjesztett szarnyai betoltik orszagod
egész szélességét, 0 Immanuel. (...) Hidba sz6tok terveket:
ugyis meghiusul. Hasztalan hoztok hatdrozatot: nem valosul
meg. Mert veliink az Isten.”

ApCsel 3,16 “Mert hittel segitségiil hivtuk a nevét, er6t ontott
ebbe az emberbe, akit itt lattok és akit ismertek. A tole valod hit
visszaadta neki épségét mindnydjatok szeme lattara.”

ApCsel 4,12 “Nincs idvosség senki masban. Mert nem adatott
mas név az ég alatt az embereknek, amelyben
tidvoziilhetnénk.”

ApCsel 7,38 “O volt, aki a pusztai kozosségbdl érintkezett az
angyallal, aki a Sinai-hegyen szdlt hozza. O kapta meg az

életet ado szavakat, hogy tovabbadja nekiink.”



Rom 8,31 “Mire kovetkeztethetiink ebb6l? Ha Isten veliink, ki

ellentink?”
1.1.5. Szoszerinti értelmezés

Jézus foldi életének kezdetét Maté evangélista Jozsef
szemszOgebdl irja le. Az angyal Jozsefnek jelenik meg, s adja
tudtdra a jo hirt, hogy jegyese a Szentlélektdl van aldott
allapotban, s hogy fiut fog sziilni. Jozsef személyével Maté
tobb dolgot is sugall. Egyrészt Jozsef davidi szarmazasa (6 az
utolsd férfi Jézus nemzetség tdbldjaban: ,Jakob fia pedig
Jozsef, Maria férje” /Mt 1,16/, ,David fidnak” nevezi 6t az
angyal /Mt 1,20/), finoman jelzi Jézus messias-kiralyi voltat.
Maésrészt  Jozsef csendjével (nem sz6l semmit az
evangéliumban) e csoddlatos foganas és sziiletés titok voltat
hangsulyozza. E Titok el6tt elhallgat az ember, s csendben
szemléli azt. Tovabbda Jézsef cselekvése az engedelmes, igaz
hivé magatartasat is mutatja, aki hallgat az Ur szavéra és
megcselekszi azt (vo. Mt 7,24). Jozsef hite kulcsfontossagu a
torténetben, mert ezen mulik, hogy a sziiletend6 fia David
sarja lesz, Mdridhoz hasonloan Jozsef is tanitvannya valik mar
Jézus megsziiletése eldtt.

Az Izajas profétatdl szarmazo jovendolésnek (Iz 7,14) és
Jézus sziiletése hiriiladasanak Osszekapcsolasaval Maté az
OszOvetségi igéret beteljesiilését nyomatékositja: a rég vart,
nagy igéret Jézus Krisztus eljovetelével valdsagga valt. Veliink

az Isten, amit a héber kifejezés gorog forditasaval is hangsulyoz.



1.1.6. Kulcsszavak elemzése

ovaQ (onar) (Mt 1,20)

Az ,élom” sz6, amely az Ujszovetségben csak Maté
evangéliumaban jelenik meg, minden egyes esetben az
alomlatasra utal. Legtobbszor Jozsefhez kapcsolodik, akinek
igy tar fel valamit az Ur: Jézus sziiletésérél (Mt 1,20), az
egyiptomi menekilésrél (Mt 2,13), az Egyiptombol valo
visszatérésrdl (Mt 2,19) és a nazareti letelepedésrdl (Mt 2,22).
Az alom motivum tehdt a gondviselés jelképe is: Isten a
torténelem Ura, aki nem hagyja magara 6véit, finoman vezeti
Oket, de szabadsagukat tiszteletben tartva, hiszen Jozsef is
szabadon dontott mindegyik esetben.

Ugyanakkor érdekes megjegyezniink, hogy e kifejezés
utols6 el6fordulasi helye az evangéliumban Piladtus
feleségéhez kotddik, aki férjének tiizen, hogy almaban
szenvedett, s hogy engedje szabadon Jézust, az igazat (Mt
27,19). Mig Jozsef, az igaz férfi, engedelmeskedik az dlomban
hallottaknak (Mt 1,19-20.24), addig Pilatus nem koveti
feleségének kérését, s megoleti az Igazat (Mt 27,19.26).

L) @oPnOng (mé fobéthész) (Mt 1,20)

A ,ne félj (ne féljetek)” felszdlitdsok hosszu
evangéliumi sordnak ez az els§ esete (pl. Mt 10,26.28.31; Mt
14,27, Mt 17,7, Mt 28,5.10; Mk 5,36; Lk 1,13.30; Lk 2,10; Lk 5,10
stb.). Isten nem sziinik meg batoritani, vigasztalni az embert,
aki gyakran hajlamos az elcsiiggedésre, a szorongéasra. Eppen
ezért Jézus foldi életének kezdetétdl egészen feltdmadasadig

reményt kivan adni ovéinek. A remény alapja pedig az, hogy



Jézus megszabadit mindenkit a b(intdl s az 6rok halaltol (Mt
1,21)

EppavounA (Emmanuél) (Mt 1,23)

Ez a név az Ujszovetségben csak Météndl, s egyediil itt
fordul el6. Maskor nem nevezik igy Jézust, viszont egész
tevékenységét Osszefoglalja ez a személynév: Jézusban a
legkonkrétabba és a legkézenfoghatdbba valt az a tény, hogy
veliink van az Isten. Eppen ezért ez az a gondolat, amivel
zarul az evangélium is. Fontos megallapitanunk, hogy a négy
evangélium kozil egyediil Maté fejezi be muvét Jézus
kozvetlen beszédével (Mt 28,18-20), ami viszont ,lezaratlan”,
kommentalds nélkiill marad, mintha arr6l a hegyrdl
visszhangoznék a vildg minden tajara €s az emberi torténelem
minden korszakdra a krisztusi szé: ,Ime, én veletek vagyok

minden nap a vilag végéig” (Mt 28,20).

2. Meditacio — elmélkedés
2.1.Patrisztikus nézépont

2.1.1. , A Biblia és az Atyak” c. konyv alapjan

Szent Efrém didkonus

Az 1ij Eva

Valdban, Mdria vildgra hozta sziilottét férfi kozbenjarasa
nélkiil. Ugy ahogy eredetileg, Eva Addmbdl sziiletett testi

beavatkozas nélkiil, ugyanaz tortént Jézsefnél és Mdrianal, aki



az & szliz jegyese. Eva vildgra hozta a gyilkos Kaint, Maria az
EltetSt. Az vilagra hozta azt, aki kiontotta testvére vérét, 6 azt,
akinek testvérei ontottak ki vérét.

Szent Atanaz piispok

Az emberi természet egyiittmiikodése a megualtasban

Latva, hogy az értelmes létezOk elvesznek és a halal
romldsa uralkodik rajtuk, latva, hogy az emberek tualzott
gonoszsaga lassan — lassan sajat maguk karara novekszik és
elviselhetetlenné valik, latva, hogy minden ember a halal
rabszolgajava vélik, az Ur megkonyoriilt nemzetségiinkon és
irgalmassagot cselekedett gyengeségiinket illetéen. Az Ur
azonban magdra 0ltott egy testet, mint a miénk, nem elégedett
meg egyszerlien azzal, hogy feldltse, hanem egy sz(izt6] akart
sziiletni vétek, folt nélkiil, aki nem ismert férfit, véve igy egy
tiszta testet, ami minden testi egyestiléstdl érintetlen. Ennek a
sziznek Dbelsjében 6 maga épitette testét, mint egy
templomot. Az Ur a miénkhez hasonlé testet szerzett, és az
ové is, ahogy a mienk, romldsra és haldlra volt itélve,
mindannyiunk dald4saért, atadta sajat testét a haldlnak,
bemutatva az Atyanak, és mindez az emberbaratsaghoz
vezette. Igy egyesiilve az emberekkel egy az 6vékhez hasonld
test altal, az Isten romlatlan Fia tudja igazabol romlatlansaggal
feloltoztetni az embert, azon kiviil még megigérve az &
feltdmadasukat.

Amikor egy nagyszer(i kirdly belép egy varosba és
lakhelyet vesz hazai kozott, ez a varos kiilondsen is
megtisztelve érzi magat, sem ellenség, sem pedig banditdk
nem mennek ellene, hogy felduljdk és minden figyelem ra

iranyul amiatt, hogy a kirdly ott lakik egyik hazaban. fgy



torténik az univerzum kirdlyanak tekintetében is: amiota eljott
a foldiinkre és egy a miénkhez hasonlo testben lakott,
ellenségei minden kezdeményezése az emberek ellen véget ért

és a halal romlasa, ami hosszt idon at tombolt ellentik, eltint.

2.1.2. Catena Aurea

Ennek az evangéliumi szakasznak az els6 fontos gondolata
a patrisztikus irék szerint Krisztus szdrmazasa és sziiletése.
Aranyszdju  Szent Janos szerint Maté evangélista
szohasznalataval (,Krisztus szdrmazdsa pedig igy tortént...”) azt
akarja kifejezni, hogy Krisztus nem gy sziiletett, mint ahogy
Osei szarmaztak. Abban a magyardzok megegyeznek, hogy a

4

,Maria el volt jegyezve...” és a ,mielétt egybekeltek wvolna”
kifejezések fontosak, mert el6bbi azt van hivatva jelezni, hogy
Maria késébb hazassagot kotott Jozseffel (Origenész), utdbbi
pedig arra utal — Aranyszaja szerint —, hogy bar mar jegyesek
voltak, de a korabeli szokassal ellentétben Maria nem lakott
Jozsef hazaban, vagyis Jézus nem sziilethetett kozosiilés utjan.
Tehat Maria a Szentlélektdl fogant, tisztan, ahogy ez méltd az
Urhoz. Aranyszaji Szent Janos még fontosnak tartja
megemliteni, hogy errdl a dologrdél sem Gabor angyal, sem az
evangélista nem volt képes tobbet mondani. Jozsef
személyének magyardzataval kapcsolatban megoszlanak a
vélemények a magyardzok kozott. Abban egyetértenek, hogy
Jozsef szenvedett attdl, hogy mi a helyes dontés, valamint
abban is, hogy igaz ember volta azt jelenti, hogy J6zsef minden
téren erényes; az eltérés abban van, hogy milyen indokkal

kiildi el Jozsef Mdriat. Aranyszadju Szent Janos szerint azért,



mert Jozsef szamara gytiloletes volt a hdzassagtorés biline, de
az is, hogy Mériat megkovezzék. Szent Agoston szerint
azonban ez ugy is magyarazhato, hogy mivel Mdria csupan
Jozsef ellen vétkezett, ezért nyilvanosan megalazni azt
jelentette volna, hogy elarulja, ahelyett, hogy Mariat a javulas
utjara vezetné. Az elbocsatassal azonban Jozsef josagat fejezi ki
Maria irant. Szent Jeromos szerint viszont Jozsef azért akarta
elbocsatani Maridt, mert ismerte a profétai igéreteket,
Maridban ezeknek a beteljesedését latta, és méltatlannak érezte
magat arra, hogy ehhez a misztériumhoz kozeledjék.

Jozsef almat Rabanus Jakob almaval hozza parhuzamba,
Aranyszdju Szent Janos pedig azt mondja, hogy azért nem
személyesen jelent meg az angyal Jozsefnek, mert neki erds
volt a hite. Azt allitja, hogy hdrom oka van annak, hogy az
angyal megjelent Jézsefnek: az els6, hogy ne kovessen el
tudtan kiviil igazsagtalansagot, masodszor, hogy Maria ne
keriilhessen a pardznasdg gyanujaba, harmadszor pedig
kinyilvanitsa és vildgossa tegye a fogantatast, és igy még
inkabb tartéztassa magat Mariatél, mint korabban. Es bar azt
valljuk, hogy a Szentlélektdl és Mariatol sziiletett Jézus,
Agoston hozzateszi, hogy Jézus az Atya Isten fia, és nem a
Szentléleké.

Az angyal megmondja Jézsefnek, hogyan nevezze el a
sziiletendd fiat, ezzel kinyilvanitja, hogy sziikség van rd
abban, hogy gondoskodjék Jézusrol. Rabanus szerint az
evangélista szohasznadlata (,Jézusnak fogod hivni...”) azt jelzi,
hogy Jézus neve mar Oroktél fogva adva van. Remigius
szerint, amikor az angyal elmondja, hogy megszabaditja a

népet, akkor a bint6l valéo megszabadulast hirdeti.



2.1.3. SzOszerinti forditas

Akik azt képzelik és mondjak, hogy tugy szallt le az Ige a
Mariatdl szarmazott emberre, mint valamelyik profétara,
azokkal mar nem is kell foglalkozni, mert esztelenségiik
elitélése nyilvanvalo. Ha ugyanugy szallt le ra, akkor 6 is miért
nem férfitdl és asszonytol sziiletett, és miért csak szliztol?
Hiszen a szentek mind igy sziilettek. Vagy ha igy szallt le az
Ige ra, akkor miért nem mondjuk, hogy mindegyik szent
érettlink halt meg, csak roéla egyediil? Miért nem mondjuk,
hogy minden profétaban eljott az Ige, hanem csak a Mariatol
sziiletettben érkezett el egyszer s mindenkorra az idék végén?
Vagy ha ugy jott el, ahogyan a megel6z6 korok szentjeiben
eljott, akkor azok holtuk utdn miért nem tamadtak fel, és miért
csak a Mariatol sziiletett tdamadt fel harmadnapra? Ha a
tobbiekhez hasonloan jott el az Ige, miért csak a tdle sziiletett
testet tOlti be az istenség teljessége, hiszen az Emmanuel azt
jelenti: veliink az Isten.

Alexandriai Szent Athanasziosz (Vany6 Laszl6 forditasa)

2.2.Tanitohivatali nézSpont

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

495 Az evangéliumokban Mariat "Jézus anyjanak" nevezik (Jn
2,1; 19,25), (V6. Mt 13,55) a Szentlélek inditasara mar Fianak
sziiletése el6tt "az én Uramnak édesanyjaként" tinneplik (Lk
1,43). O, akit Méaria emberként a Szentlélek altal fogant, s aki

teste szerint valoban Madria Fia lett, nem mads, mint az Atya



orok Fia, a Szenthdromsag madsodik személye. Az Egyhaz
vallja, hogy Maria valdban Istensziil6 (Theotokosz).(Efezusi
Zsinat: Alexandriai Cirill 2. levele Nesztorioszhoz: DS 251.)

497 Az evanggéliumi elbeszélések (V6. Mt 1,18-25; Lk 1,26-38) a
sz(izi foganast Isten -- minden emberi megértést és lehetéséget
folilmulé -- maGvének tekintik: (V6. Lk 1,34), "Aki benne
fogantatott, a Szentlélektdl van" (Mt 1,20), mondja az angyal
Jézsefnek Mariarodl, az 6 jegyesérdl. Az Egyhaz ebben meglatja
annak az igéretnek a teljesedését, melyet Isten Izajas proféta
altal mondott: "fme, a sz{iz méhében fogan és fiut sziil" (Iz
7,14), a gorog szovegben Mt 1,23.

498 Néha bizonytalansagot keltett az, hogy a Mark-
evangélium és az tjszovetségi levelek semmit nem mondanak
Maria szizi foganasarol. Azt a kérdést is folvetették, hogy nem
legendarol vagy teoldgiai konstrukciorol van-e szé6 minden
torténetiség nélkiil. Erre azt kell valaszolnunk: a szlizi
fogandasba vetett hit a nem keresztényeknél, mind a zsiddknal,
mind a poganyoknal élénk tiltakozast, gunyoldddast és
értetlenséget valtott ki (VO. Szent Jusztin: Dialogus a zsidd
Trifénnal 66-67: CA 2,234-236 (PG 6,628-629); Origenész:
Contra Celsum 1,32: SV 132,0162-164. (PG 8,720-724): Ez a hit
tehat nem pogany mitoldgiabol vagy a korabeli elképzelések
atvételébdl fakadt. Ennek az eseménynek az értelme csak
olyan hit szdmara megkozelithetd, mely "a misztériumok
egymaskozti kapcsolataban”, (I. Vatikani Zsinat: Dei Filius
dogmatikus konstittcio, 4. DS 3016.), Krisztus
misztériumainak egészében -- megtestesiilésétdl a husvétjaig --
szemléli azt. Mar Antiochiai Szent Igndc tanusitja ezt az

Osszefiiggést: "E vilag fejedelme el6l el volt rejtve Maria



sziizessége és sziilése, ugyanigy az Ur haldla is: harom
hangosan kidltd misztérium, melyek Isten csondjében
hangzottak el".(Antiochiai —szent Ignac: Efezusiaknak irt levél,
19,1: SC 10 bis 74. (Funk 1,228); V6. 1Kor 2,8).

502 A kinyilatkoztatas egészének Osszefiiggésében a hivo latas
folfedezheti a titokzatos indokokat, melyek miatt Isten a maga
udvozitd tervében ugy akarta, hogy Fia sz(iztdl sziilessék.
Ezek az indokok mind Krisztus személyét és megvaltoi
kiildetését, mind e kuildetés Maria altal minden emberre
vonatkozd elfogaddsat érintik.

506 Maria sz(iz, mert szlizessége minden kétségtdl mentes
hitének (Ii. Vatikdni Zsinat: Lumen Gentium dogmatikus
konstitucio, 63.) és az Isten akarata iranti osztatlan
odaaddsanak a jele (V6. 1Kor 7,34-35). Hitének ajandéka, hogy
az Udvozitd Anyja lesz: "Maria tehat boldogabb, amikor
megfogan benne a Krisztusba vetett hit, mint amikor Krisztus
testét foganja". (Szent Agoston: De sancta virginitate 3,3;
ApCsel 41,237 (PL 40,398)

507 Maria egyszerre Szliz és Anya, mert el6képe és
legtokéletesebb megvaldsuldsa az Egyhaznak: (VO. II. Vatikani
Zsinat: Lumen Gentium dogmazikus konstitucio, 63) "Az
Egyhaz (...) Isten igéjének hiv6 elfogaddsa altal maga is Anya
lesz: az igehirdetéssel és a keresztséggel ugyanis a
Szentlélektdl fogant és az Istenbdl sziiletett gyermekeket 4j és
halhatatlan életre tdmasztja. Es 6 maga Sziiz, aki jegyesének
adott hliségét sértetlentil és tisztan Orzi." (II. Vatikdni Zsinat:
Lumen Gentium dogmatikus konstitucio, 64).

724 Mdridban a Szentlélek nyilvanitja ki az Atyanak a Szliz

Fiava lett Fiat. Mdria a végsO teofania ég6 csipkebokra: 6, a



Szentlélektdl betoltott, megmutatja az Igét testének alazataban,
és megismerteti Ot a szegényekkel (V6. Lk 2,15-19) és a
poganyok zsengéjével (V6. Mt 2,11).

725 Végiill a Szentlélek Madria altal kezdi Krisztussal
kozosségbe vinni az embereket, "akikre a jo akaratu Isten
szeretete irdnyul" (6k Isten "j6 akaratanak" emberei), (V6. Lk
2,14), és mindig az aldzatosak az elsdk, akik Ot elfogadjak: a
pasztorok, a haromkiralyok, Simeon és Anna, a kanai jegyesek
és az elsd tanitvanyok.

144 Engedelmeskedni (latinul: ob-audire, ‘odahallgatni’) a
hitben azt jelenti, hogy az ember szabadon aldveti magat a
hallott szonak, mert igazsagat Isten adja eléje, aki maga az
Igazsag. Ennek az engedelmességnek példdjaként a Szentiras
Abrahamot &llitja elénk. Sziiz Maria pedig a legtokéletesebb
megvaldsuldsa.

148 A hivé engedelmességet legtokéletesebben Szliz Madria
valdsitja meg. A hitben fogadja Mdria a Gabor angyaltdl hozott
lizenetet és igéretet, mert hitte, hogy "Istennél semmi sem lesz
lehetetlen" (Lk 1,37),(VO. Ter 18,14) és beleegyezését adta:
"fme, az Ur szolgalé lednya, legyen nekem a te igéd szerint"
(Lk 1,38). Erzsébet e szavakkal koszontotte 6t: "Boldog, aki
hitt, mert beteljesedik mindaz, amit az Ur mondott neki!" (Lk
1,45). E hit miatt hirdeti 6t majd boldognak minden nemzedék
(V6. 1,48).

149 O nem ingott meg hitében élete folyaman, még a végsd
probatételnél sem (V6. Lk 2,35), amikor fia, Jézus meghalt a
keresztfan. Maria soha nem sziint meg hinni abban, hogy
"Isten szava be fog teljesedni". Az Egyhdz tehat Mdridban a hit

legtisztabb megvaldsuldsat tiszteli.



437 Az angyal hiriil adta a pasztoroknak Jézusnak, mint az
Izraelnek igért Messidsnak a sziiletését: "Ma megsziiletett a
Megvaltotok, az Ur Krisztus, David varosdban" (Lk 2,11). O
kezdettdl fogva az, "akit az Atya megszentelt és a vilagba
kildott" (Jn 10,36), a Maria szliz méhében fogantatott
"szent". J6zsefet Isten arra hivta, hogy vegye magahoz
jegyesét, aki meéhében azt hordozta, aki "a Szentlélektdl
fogantatott” (Mt 1,20), hogy Jézus, "akit a Krisztusnak
neveznek", Jozsef feleségétdl sziilessék David messidsi
nemzetségében (Mt 1,16).

1846 Az evangélium Isten biindsok irdnti irgalmassaganak
kinyilatkoztatdsa Jézus Krisztusban. Az angyal ezt hirdeti
Jézsefnek: "A nevét Jézusnak fogod hivni, mert & szabaditja
meg népét blneitdl" (Mt 1,21). Ugyanez elmondhatd az
Eucharisztiardl, a megvaltas szentségérdl: "Ez az én vérem, az
Uj Szovetségé, amely sokakért kiontatik a blinok bocsanatara”
(Mt 26,28).

430 Jézus héberiil azt jelenti, hogy ‘Isten megszabadit'. Az
angyali tidvozletkor Gabor angyal adja neki a Jézus nevet,
mely kifejezi, hogy ki 6 és mi a kiildetése. Mivel "senki nem
bocsathat meg blnoket, csak egyediill Isten" (Mk 2,7),
Jézusban, az O emberré lett 6rok Fidban O az, aki
"megszabaditja népét a biineitél" (Mt 1,21). Igy Jézusban Isten

Osszefoglalja egész tidvozité miivét, melyet az emberért tesz.



2.2.2. Papai gondolatok

Ferenc papa: Homilia papai szolgalata megkezdésekor
Kedves Testvérek!

Megkoszonom az Urnak, hogy péteri szolgélatom elején Szent
Jézsef, Sz(iz Maria jegyese, az egyetemes egyhaz véddszentje
tinnepén mutathatom be ezt a szentmisét...

Jozsef gy cselekedett, amint megparancsolta az Ur angyala.
Magahoz vette feleségét” (Mt 1,24). Ezek a szavak mar
magukba foglaljak azt a kiildetést, amelyet Isten biz Jozsefre:
legyen , custos”, 6rz06. Kinek az 6rzdje? Mariaé és Jézusé; de ez
a kiildetés késébb Kkiterjed az egyhdzra, mint ahogy ezt Szent
II. Janos Pal hangsulyozta , Redemptoris Custos” k. Apostoli
buzditdsaban: ,Szent Jézsef, amilyen szeretetteljesen viselte
gondjat Marianak és amilyen 6rommel szentelte magat Jézus
Krisztus nevelésének, ugyanigy oltalmazza és O6rzi annak
Titokzatos Testét, az Egyhdzat, melynek eléképe és példdja
maga a Szent Sziz” (1. pont).

Hogyan gyakorolja Joézsef ezt a kiildetését? Diszkréten,
alazattal, csondben, de allando jelenlétben és maradéktalan
hiiségben, akkor is, amikor szdmadra érthetetlen dolgok
torténnek. A Maridval kotott hazassagtol kezdve addig az
epizodig, amikor a 12 éves Jézus a jeruzsdlemi Templomban
tanit, J6zsef minden pillanatban szeret6 gondoskodassal van
jelen. Felesége, Mdria mellett van az élet derlis és nehéz
pillanataiban, a népszamlalaskor Betlehembe vezet6 tuton,
Jézus sziiletésének aggodalommal és 6rommel teli draiban, az

egyiptomi menekiilés dramai pillanatdban, a gyermek izgatott



keresésekor, amikor a Templomban taldlnak ra; majd a
nazareti otthon mindennapi életében, a miithelyben, amelyben
megtanitotta Jézusnak az dcsmesterséget.

Hogyan éli meg Jozsef azt a hivatasat, hogy Maria, Jézus és az
egyhaz 6rzéje legyen? Ugy, hogy sziinteleniil Isten felé fordul,
nyitott jeleire, készen all Isten, nem pedig sajat terveire...

Es itt most szeretnék még egy megjegyzést tenni, a
gondoskodas, az 6rkodés masok felett josagot igényel, azt kéri,
hogy a josagot gyongédséggel éljiik meg. Az evangéliumban
Szent Jozsef erds, bator, munkasemberként jelenik meg, de
lelkébdl nagy gyongédség arad, amely nem a gyengék erénye,
hanem éppen ellenkezdleg, a 1élek erejére vall, kifejezi azt a
képességet, hogy tudunk madsokra figyelni, madsok irdnt
részvéttel lenni, valdban megnyilunk a masik, a szeretet felé.
Ne féljiink a josagtol és a gyongédségtdl! ...

,Kérem Sz{iz Madria, Szent Jozsef, Szent Péter és Pal apostolok,
Szent Ferenc kozbenjarasat, hogy a Szentlélek kisérjen el
szolgalatom soran, nektek pedig azt mondom: imadkozzatok

értem! Amen.

II. Janos Pal papa: Dominum et Vivificantem enciklika

A Fitnak, az Igének ez a megtestesiilése ,a Szentlélek
kozremiikodésével tortént”. A két evangélista, akiknek a ndzdreti
Jézus sziiletése és gyermeksége torténetét koszonhetjiik, ebben
a dologban azonos modon fejezi ki magat. Lukics szerint Jézus
sziiletésének hirtiladdsakor Maria megkérdezte: ,Hogyan
valik ez valdora, amikor férfit nem ismerek?” Ezt a valaszt

kapta: , A Szentlélek szall redd, s a Magassagbeli ereje borit be



arnyékaval. Ezért a sziiletendd Szentet is az Isten Fidnak fogjak
hivni.”

Muité kereken kimondja: ,Jézus Krisztus sziiletésének
ez a torténete: Anyja, Maria, Jozsefnek a jegyese, még
miel6tt egybekeltek volna, gyermeket fogant a Szentlélek
erejébdl.” (Mt 1,18) Jozsefet ez zavarba hozta, de dlmaban
magyarazatot kapott! ,Ne félj attol, hogy feleségediil vedd
Mariat, hiszen a benne fogant élet a Szentlélektdl van. Fiut
sziil, akit Jézusnak nevezel el, mert 6 szabaditja meg népét
biineit6l.”

Ezért vallotta az Egyhdz a megtestesiilés titkit, ezt a sarkalatos
misztériumot kezdettdl fogva a Szentlélekhez kapcsolva. Az
apostoli hitvalldsban ezt mondja: ,fogantaték Szentlélektdl,
sziileték  Sziz  Mariatdl”. A nicea-konstantindpolyi
hitvallasban szintén: ,,Megtestesiilt a Szentlélek erejébdl Sziiz

Mariatoél, és emberré lett.”

II. Janos Pal papa: Redemptoris Custos apostoli buzditas 1-
3.7.12.17-19

1.A Megvalté jovendd 6rzdje, ,Jozsef tigy tett, amint az Ur
angyala megparancsolta, és magahoz vette feleségét” (Mt
1,24).

Az els6 évszdzadok egyhdazatydi épp az evangélium
inditdsara hangsulyoztak, hogy Szent Jozsef, amilyen
szeretetteljesen viselte gondjat Maridnak és amilyen 6rommel
szentelte magat Jézus Krisztus nevelésének,[1] ugyanigy
oltalmazza és Orzi annak Titokzatos Testét, az Egyhdzat,

melynek el0képe és példaja maga a Szent Sz(iz.


http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=89#J1

2.,Jozsef, David fia, ne félj magadhoz venni feleségedet
Maridt, mert a gyermek, amelyet a szive alatt hordoz, a
Szentlélekt6l van. Fiut fog sziilni, akit Jézusnak nevezel el,
mert O szabaditja meg népét biineit61” (Mt 1,20-21).

Ezek a szavak tartalmazzak a Szent Jozsefrdl szdlo
szentirasi igazsag kozponti magjat, életének ezt a pillanatat,
amelyre az egyhazatyak kiilondsen sokszor hivatkoznak.

Maté evangélista megmagyardzza e pillanat jelentését,
elmondvan, miként élte meg azt Jézsef. Am ahhoz, hogy
egészen megérthessiik mondanivaldjanak tartalmat és
Osszefliggéseit, fol kell idézniink Lukdcs evangéliumdnak
parhuzamos helyét. Ugyanis Maria varandodssaganak a
Szentlélektdl valo eredete — melyet Maté igy mond el: ,Jézus
Krisztus sziiletése igy tortént: Anyja, Maria jegyese volt
Jozsefnek. Még mieldtt egybekeltek volna, ugy talaltatott, hogy
gyermeket fogant a Szentlélektdl” (Mt 1,18) — Lukdcsndl is
olvashatd, amikor az angyali tidvozletrdl ir, de sokkal
részletesebben és pontosabban.

,Isten elkiildte Gdabor angyalt Galilea Nazaret nev(
varosaba egy szlizhoz, aki egy David hazabdl vald férfinak,
Jozsefnek volt a jegyese, és Mdaridnak hivtak” (Lk 1,26-27).

Az angyal szavai — ,Udvozlégy, kegyelemmel teljes, az Ur
van teveled” (Lk 1,28) — Madridban komoly nyugtalansagot
keltettek és gondolkodoba ejtették. A hirndk ekkor
megnyugtatta a sziizet, és kinyilatkoztatta Isten red vonatkozo
kiilonleges tervét: , Ne félj, Mdria, mert kegyelmet taldltdl Istennél.
Gyermeket fogansz, fiut sziilsz, és Jézusnak fogod nevezni.
Nagy lesz O, a Magassagbeli Fianak fogjak nevezni. Az Ur
Isten neki adja atyjanak, Davidnak tronjat.... (Lk 1,30-32)



Néhany verssel korabban az evanggélista megerdsitette,
hogy az angyali tidvozletkor Maria ,jegyese volt egy Jozsef
nevii férfinak, aki D4vid hazabol szarmazott”. E jegyesség
lényegét Lukacs kozvetve magyarazza meg, amikor Mdria az
égi hirndk szavainak meghallgatdsa utan a gyermek
sziiletésével kapcsolatosan megkérdezi: ,Hogyan torténik
mindez, amikor férfit nem ismerek?” (Lk 1,34). Erre a kovetkezd
valaszt kapja: ,A Szentlélek szall rad, s a Magassagbeli ereje
borit be arnyékaval. Ezért a sziiletendd gyermek szent lesz és
Isten Fidnak fogjak nevezni” (Lk 1,35). Maria, még ha Jozsef
Jjegyese” is, szliz marad, mert az angyali tidvozlet sordn
benne megfogant gyermek a Szentlélek kozremtikodésével
fogant.

Ezen a ponton Lukdcs szovege megegyezik a Maténal
(1,18) leirtakkal, és megvildgitja azt, amit itt olvasunk. Ha a
Jozseffel vald eljegyzés utan gy mutatkozott, hogy Madria
,gyermeket var a Szentlélek kozremiikodése 4ltal”, ez a
kijelentés teljesen megfelel a hirtiladds tartalmanak és
kiilonosen Madria ezt kovetd szavainak: , Torténjen 1gy, ahogy
mondtad” (Lk 1,38). Miutan Madria igent mondott Isten tervére,
a kovetkezd napokban és hetekben nyilvanvaléva valt az
emberek és Jozsef eldtt, hogy gyermeket var, hogy sziilni fog
és az anyasag titkat hordozza magaban.

3. llyen kortilmények kozott , Jozsef, aki igaz ember volt és
nem akarta a nyilvanossag el6tt megszégyeniteni, elhatarozta,
hogy titokban bocsatja el” (Mt 1,19).

Nem tudta ugyanis, hogyan viselkedjen Maria
,csodalatos” anyasagaval kapcsolatban. Valaszt keresett a

nyugtalanito kérdésre, és kiutat a szamara nehéz helyzetbdl.



,Mig ezen toprengett, almaban megjelent neki az Ur angyala,
és igy szolt hozza:

'Jozsef, David fia, ne félj magadhoz venni feleségedet,
Mariat, mert a benne fogant élet a Szentlélektdl van. Fiut sziil,
akit te Jézusnak nevezel, mert O szabaditjia meg népét
blineitél” (Mt 1,20-21).

A Maténal és Lukdcsndl kozolt hiradads kozott szoros
egybehangzas figyelhetd meg. Isten kiildotte beavatja Jozsefet
Moiria anyasigdnak titkdba. Maria, aki a torvény szerint az 6
,hitvese”, mikozben szliz marad, a Szentlélek erejétdl
,megarnyékozva” anya. Ha majd viladgra jon a fitgyermek,
akit Mdria méhében hord, a Jézus nevet kell kapnia. A , Jézus”
név ismert volt a zsidokndl, és id6nként a fiigyermekek
kaptak. Ebben az esetben azonban arrdl a Fitirdl van szd, aki —
az isteni igéret szerint — beteljesiti a Jézus név jelentését: Jézus —
Yehosua azt jelenti: Isten iidvozit. A hirndk ugy fordul
Jozsefhez, mint ,Maria hitveséhez”, akinek az lesz a
kotelessége, hogy a Nazdreti Szlztdl, az O jegyesétdl
sziiletend6 fitgyermeknek a Jézus nevet adja. Tehat [dzsefhez
fordul, és megbizza, hogy 6 ldssa el Maria mellett a foldi apa
feladatait.

,Amikor Jozsef felébredt, igy tett, ahogy az Ur angyala
parancsolta, és magahoz vette feleségét” (Mt 1,24).

Magahoz vette 6t anyasaganak egész titkaval, magahoz
vette a fiaval egyiitt, akinek a Szentlélek ereje altal kellett
vildgra jonnie: igy a Mdridéhoz hasonld készséges beleegyezésrol tett
bizonysdgot mindazzal kapcsolatban, amit Isten rabizott a
kiildotte altal.



7.Jollehet az evanggélistak teljesen és vilagosan kimondjak,
hogy Jézus a Szentlélek kozremiikodésével fogantatott és hogy
ebben a hazassadgban a sziizesség megdrzddott (vo. Mt 1,18-25;
Lk 1,26-34), Jozsefet mégis Maria férjének, Mariat pedig Jozsef
feleségének nevezik (v6. Mt 1,16.18-20.24; Lk 1,27; 2,5).

12. A korilmetéléskor Jozsef a Jézus nevet adja a
gyermeknek. Egyediil ebben a névben van iidvosség (vo.
ApCsel 4,12), jelentését az angyal hangsulyozta Jozsefnek: ,A
Jézus nevet add a gyermeknek, mert 6 szabaditja meg népét
btlineit6l” (Mt 1,21). A névadassal Jozsef kifejezésre juttatja
Jézus feletti torvényes atyasagat, a Jézus névvel pedig kihirdeti
Jézus szabaditoéi kiildetését

17. Jozsef egész élete hitbeli zarandokut volt. Ennek
folyaman, akdrcsak Maria, 6 is hii maradt Istentdl kapott
hivatasdhoz. Maria élete tokéletes beteljesitése annak az elsé
,fiat”-nak, amelyet az angyali tidvozletkor mondott. Jozsef
ellenben, amint fontebb mondottuk, amikor az angyal hiriil
adta neki Isten iizenetét, egyetlen szt sem szolt. Egyszertien
,agy tett, ahogy az Ur angyala parancsolta neki” (Mt 1,24). Ez
az els6 ,tett” lett ,Jozsef iitjanak” kezdete. Az ut folyaman az
evangéliumok egyetlen sz6t sem emlitenek, amit Jozsef
mondott volna. Jdézsef hallgatdsa azonban kiilonleges
jelentéségli: éppen hallgatdsabdl olvashatjuk ki teljesen azt az
igazsagot, amelyet az evangélium itélete tartalmaz rdla: ,igaz
ember volt” (Mt 1,19).

18. Az a koriilmény, hogy 6 Jozsef ,jegyese”, bennfoglaltatik
Isten tervében. Erre utal az altalunk idézett két evangélista,
kiilonosen pedig Maté. Az angyal Jozsethez intézett szavai

nagyon jelentdsek: ,,Ne félj magadhoz venni feleségiil Mariat,



mert a gyermek, akit méhében hord, a Szentlélektél van” (Mt
1,20). Ezek ugyanis Jozsef hitvesének titkat vilagitjdk meg.
Maria anyasdgdban is sz(iz. Benne a ,Magassagbeli Fia” 6ltott
magara emberi testet és lesz az ,,Emberfia”.

19. Az éjszakai ,hiriiladas” szavaibdl nemcsak azt az isteni
igazsagot hallja meg Jozsef, hogy hitvesének hivatasa
kimondhatatlanul fénséges, hanem 1jra felidézi az igazsigot sajdt
hivatdsdrél. Ez az ,igaz” ember, aki a valasztott nép
legnemesebb hagyomanyainak szellemében szerette a Nazareti
Sziizet és a hdzassagi szeretet kotelékére lépett vele, most
Istentdl kap ismét megbizatast erre a szeretetre.

,Jozsef Ugy tett, ahogy az Ur angyala megparancsolta
neki, és magahoz vette feleségét” (Mt 1,24). A gyermek, akit
Maria hordoz, ,,a SzentlélektOl szarmazik”. Nem kell ebbdl a
kijelentésbdl is arra kovetkeztetniink, hogy Joézsef hitvesi
szeretetét szintén ujjiformdlta a Szentlélek? Nem kell-e arra
gondolnunk, hogy Isten szeretete, amely a Szentlélek altal arad
az emberek szivébe (v0. Rom 5,5), a legtokéletesebb mddon
formal mindenféle emberi szeretetet? Hiszen egyediilalld
modon atalakitja a hazastarsak hitvesi szeretetét is, mikozben
elmélyiti és felmagasztositia benne mindazt, ami emberhez
méltd és szép, ami magdban hordozza a kizardlagos
Onatadasnak, a személyek Osszetartozdsanak és a
Szentharomsag misztériuma szerinti, igazi Osszetartozdsnak a
jegyeit.

,Jozsef magahoz vette feleségét. De nem ismerte meg, amig
vilagra nem hozta fiat” (Mt 1,24-25). Ezek a szavak egy
mdsfajta  hdzassdgbeli kiozelségre utalnak. Az Osszetartozas

mélysége, vagyis az egység, a személyek kozotti kapcsolat



lelki ereje — végsésoron az ,Elteté Lélektél” szarmazik (v6. Jn
6,63). Jozsef, aki engedelmeskedett a Léleknek, éppen benne fedezte fel
ujra a szeretet forrdsdt, férfiti és hitvesi szeretete forrasat. Ez a
szeretet nagyobb volt, mint az, amit az ,igaz ember” emberi

szivének lehetdségei szerint kivanhatott volna maganak.

II. Janos Pal pdpa: Levél a csaldadokhoz (Gratissimam sane)
(1994)

A ,szép szeretet Anyjat” feleségiil veszi az, aki Izrael
szokasai szerint mar foldi jegyese volt, Jozsef Divid torzsébdl.
Joga lett volna tgy gondolni menyasszonydra, mint feleségére
és sajat gyermekei anyjara. Isten azonban beavatkozott ebbe a
héazassagkotésbe: ,Jozsef, David fia, ne félj feleségiil venni
jegyesedet, Mariat, mert ami benne sziiletett, a Szentlélektdl
van”. Jézsef gondolkodo ember, sajat szemével latja, hogy
Maria aldott allapotban van, s hogy az j élet nem tdle valo, s
mert igaz ember, aki megtartja a régi torvényt, mely ilyen
esetben kotelez4vé tette a valast, tapintatosan akarja folbontani
hazassdgat. Az Ur angyala tudomésara hozza, hogy ez nem
illene hivatasahoz, s6t ellentétes volna jegyesi szeretetével,
mely 6t Mdridval egyesiti. Ez a kolcson0s jegyesi szeretet, hogy
egészen ,szép szeretet” legyen, kivanja, hogy vegye magéahoz
Mariat és az § Fidt nazareti hdzaba. Jézsef engedelmeskedik az
isteni {izenetnek, és megteszi, amit parancsoltak neki. Es
Jozsefnek is kdszonhetben a Megtestesiilés misztériuma s vele
egylitt a Szent Csaldd misztériuma mélyen beleirddott a férfi és a
nd jegyesi szeretetébe, s kozvetve minden emberi csalad

szarmazasaba.



XVI. Benedek papa: Sacramentum caritatis apostoli buzditas
12.

Jézus és a Szentlélek

v6. Mt 1,18

12. Maga az Ur szavaval s a kenyérrel és a borral atadta
nekiink az Gj kultusz lényeges elemeit. Az O jegyese, az
Egyhaz arra hivatott, hogy naprdl napra iinnepelje az
eucharisztikus lakomét az O emlékezetére. Ezaltal beleirja az
emberi torténelembe jegyesének megvaltd aldozatat és
szentségileg jelenvald teszi minden kultardban. Ezt a nagy
misztériumot liturgikus formdkban tinnepeljiikk, melyeket az
Egyhdz a Szentlélek vezetésével az idében és a térben
bontakoztat ki. (V6. Propositio 3.) Ezzel kapcsolatban
tudatositanunk kell a Szentlélek dontd szerepét a liturgikus
forma  kifejlesztésében és az isteni misztériumok
elmélyitésében. A Vigasztalé a hivéknek adott elsé ajandék,
(V6. Missale Romanum: Prex Eucharistica IV.) aki mar a
teremtésben mukodik (vo. Ter 1,2), teljességgel jelen van a
megtestesiilt Ige egész valojdban: Jézus Krisztus ugyanis
fogantatott Sztiz Maridtdl a Szentlélek tevékenysége altal (vO.
Mt 1,18; Lk 1,35); nyilvanos miikodésének kezdetén a Jordan
partjan latta, hogy leszdll ra galamb képében (v6. Mt 3,16 és
parh.); ugyanebben a Lélekben cselekszik, beszél és ujjong (vO.
Lk 10,21); és benne ajanlja fol 6onmagat (vo. Zsid 9,14). A
,bucsuibeszédben”, melyet Janos hagyott rank, Jézus vildgosan
kapcsolatba hozza sajat életének a huasvéti misztériumban
torténd odaajandékozasat a Szentlélek Ovéinek torténd
ajandékozasaval (vO. Jn 15,7). Foltamadva, testében hordozva

a szenvedés jegyeit, ki tudja 4rasztani a Lelket (v0. Jn 20,22) és



ovéit sajat kiildetésének részesévé teszi (vo. Jn 20,21). A
Szentlélek az, aki megtanitja a tanitvanyokat mindenre, és
emlékezteti Oket mindarra, amit Krisztus mondott (v6. Jn
14,26), mert az Q) dolga mint az igazsag Lelkéé (vo. Jn 15,26),
hogy bevezesse a tanitvanyokat a teljes igazsagba (v0. Jn
16,13). Az Apostolok Cselekedeteinek elbeszélésében a Lélek
Piinkdosd napjan leszall a Maridaval egyiitt imadkozo
apostolokra (vo. 2,1-4), és lelkesiti Oket a kiildetésre, hogy
minden népnek hirdessék az evangéliumot. Eppen ezért maga
Krisztus a Szentlélek tevékenységének erejében marad
jelenlévd és tevékeny Egyhdzdban az él6 kozpontbol, az

Eucharisztiabol kiindulva.

XVI. Benedek papa: Verbum Domini apostoli buzditas 15.

15. Miutan lattuk a Szot, amelyet Isten utoljara és véglegesen
intézett a vildghoz, most a Szentlélek kiildetése felé kell
fordulnunk az Isteni Szoval kapcsolatban. A  krisztusi
kinyilatkoztatast ugyanis nem lehet hitelesen megérteni a
Vigasztald tevékenységétdl fiiggetleniil. Ez annak a ténynek a
kovetkezménye, hogy Isten ©nkozlése mindig magéaban
foglalja a Fiu és a Szentlélek kapcsolatat, akiket Lyoni Szent
Ireneusz ugy nevez, hogy ,az Atya két keze”. (Adversus
haereses, 1V,7,4: PG 7, 992-993; V,1,3: PG 7, 1123; V,6,1: PG 7,
1137, V,28,4: PG 7, 1200.) Maga a Szentirds bemutatja a
Szentlélek jelenlétét az tidvosség torténetében és kiilondsen
Jézus életében, aki fogantatott Szliz Madriatél a Szentlélek
erejébdl (vo. M1 1,18; Lk 1,35); nyilvanos miikodése kezdetén a
Jordan partjan latta, hogy galamb formdjaban leszall ra (v6. Mt
3,76); Jézus ebben a Lélekben beszél és ujjong (vO. Lk 10,21); és



ebben a Lélekben &ldozza fol Oonmagat (vo6. Zsid 9,14).
Kildetése végén Janos evangélista elbeszélése szerint maga
Jézus kapcsolja Ossze vilagosan életének ajandékozasat és
Lelkének elkiildetését ovéi szamara (Jn 16,7). A foltamadott
Jézus testében hordozva a szenvedés stigmait, kiarasztja a
Lelket (v0.Jn 20,22), és sajat kiildetésének részesévé teszi ovéit
(vo.Jn 20,21). A Szentlélek fogja megtanitani a tanitvanyokat
mindenre és esziikbe juttat mindent, amit Krisztus mondott
(vO. Jn 14,26), mert 0, az igazsag Lelke (vo.Jn 15,26) vezeti
majd be a tanitvanyokat a teljes igazsagba (v6.Jn 16,13). Végiil
ahogyan az Apostolok cselekedeteiben olvassuk, Piinkosd
napjan a Lélek leszall a Madridval egyiitt imadkozo
TizenkettOre (vO. 2,1-4), és er6t ad nekik a kiildetéshez, hogy
minden népnek hirdessék az O6rombhirt. (V6. XVI. Benedek
papa: Sacramentum caritatis szinodus utani buzditas. (22. II.
2007), 12: AAS 99 (2007), 113-114.)
Isten Szava tehat a Szentlélek tevékenységének koszonhetSen
fejez6dik ki emberi szavakban. A Fiu kiildetése, és a Szentlélek
kiildetése elvalaszthatatlan és egyetlen tidvrendet alkotnak. A
Lélek, aki az Ige megtestesiilésekor Szliz Maria méhében
cselekedett, ugyanaz, mint aki Jézust egész kiildetésében
vezette, és akit Jézus megigért a tanitvdnyoknak. Ugyanaz a
Lélek, aki a profétdk altal szolt, tdmogatja és inditja az
Egyhdzat Isten Szavadnak hirdetésének feladatdban és az
apostolok prédikacidjaban, végiil ez a Lélek az, aki sugalmazta

a Szentiras szerzoit.



2.3.Liturgikus nézdpont
Evangéliumi szakasz kapcsoldddsi pontjai a szentmise szertartdsinak
szovegeivel

Az evangéliumi szakasz (Mt 1,18-24) Szent Maté
konyveébdl azt mondja el, mikor Jézsef dlmaban megtudja
Jézus fogantatasanak torténetét. Az evangélista Izajastdl idéz,
mégpedig az Oszovetség gordg forditasabol: a Septuaginta-
féle szovegbdl. Jézus fogantatdsa azért tortént igy, hogy
beteljesedjék a profétai szo: ,Ime a szliz fogan, fiat sziil, és
Emmanuelnek nevezi, ami annyit jelent: Veliink az Isten” (Iz
7,14). E szakasz olvashat6 az olvasmanyként is (Iz 7,10-14). Az
izajasi jovendolés végigvonul az egész liturgidn: ez, az
evangéliumban is idézett szakasz hallhat6 az alleluja versben
(Mt 1,23 5. ténus) és az aldozasi énekben is (Iz 7,14). A
szentlecke (Rém 1,1-7) ehhez kapcsolhatd iizenete az, hogy
bemutatja roviden Jézus Krisztus szarmazdsat és iidvozitd
mivét. Pal itt Ggy fogalmaz, ,O test szerint Dévid
nemzetségébdl sziiletett, a szentség Lelke szerint azonban a
haldlbol valé feltdimadéasaval az Isten hatalmas Fidnak
bizonyult” (Rom 1,3b). A Jézust meghirdetd profécidkra és a
fogantatdsara utalnak a II. adventi prefacid szavai is: Ot elére
hirdette a profétak szozata, és kimondhatatlan szeretettel
hordozta a Sztizanya”.

Az evangéliumi torténethez kapcsolodnak a kezdé
konyorgés szavai: ,Kériink téged, Uristen, ontsd lelkiinkbe
szent kegyelmedet, hogy akik az angyali {izenet altal szent

Fiadnak, Jézus Krisztusnak megtestesiilését megismertiik, az 6



kinszenvedése és keresztje altal a feltAmaddas dics6ségébe
vitesstink”.

A masik fontos, az evangéliumban és az egész liturgiaban
megjelend téma a blinoktdl valdo megszabadulas Krisztus altal.
Jézsefnek az evangéliumban azt mondja az angyal dlmaban:
,Fia sziiletik majd, akit Jézusnak nevezel, mert 6 valtja meg
népét blineitdl” (Mt 1,21). A valaszos zsoltar (Zsolt 23,1-2.3-
4ab.5-6 5. tonus) is beszél megigazulasrol, az els6 egyetemes
konyorgés pedig az evangéliumhoz hasonld szavakkal
imadkozik: ,Urunk Jézus Krisztus! Tisztitsd meg népedet a
blintdl, hogy Orvendezd lélekkel varja eljoveteled szent
tinnepét!”. Az 0todik egyetemes konyorgés szintén a
megtérést és a blinbocsanatot kéri a blinosok szamara.

Az Ur kozeledésének, érkezésének motivuma, s az erre
irdnyul6 varakozds, mint lathattuk egész adventben
végigvonul a liturgikus szovegeken. Advent negyedik
vasarnapjan, az Ur sziiletésének {innepe elStt par nappal éri el
a csucspontjat a varakozas. Isten végérvényesen kinyilvanitja,
veliink van. A masodik egyetemes konyorgés Kkifejezi a
reményteli varakozast ennek megtapasztalasara: , Urunk,
Jézus Krisztus! Eljoveteled varasa toltse be mindnyajunk szivét

szent békességgel és reménnyel!”.



2.4.Pedagodgiai nézGpont:

2.4.1. Evangélium témajat feldolgozo vers

Harmatozzatok, egek!

Egek kiralynéja, mennyorszag csillaga
Ki a fényes csillag, a szép Szliz Maria.
Utazik Madria sirva és zokogva,

Keresi a helyét, sehol nem talalja.

Szent Jozsef s Maria utra indulanak
Jeruzsalemben, mert szallast nem talalnak.
Latjak Szliz Maria sziil6 allapotjat,

Mindenki azt mondja: - Nem adhatok szallast.

Sirt a Szliz Mdria szive fajdalmaban,
Hogy hol lesz szalldsa a zord éjszakaban.
Kozel volt az id§, a sziilés Ordja,

Hol fog sziiletni a vilag Megvaltdja?

Bemegy Maria egy kovacs lakdsaba,
Kérvén ottan szallast csak egy éjszakara.
— Hallod-e te, kovacs, konyoriilj meg rajtam,

Adjal nekem szallast, nagyon elfaradtam.

— Nem adhatok szallast, mert vendégem vagyon,

Az én szép szobaim mind foglalva vagyon.




De a kovacsnak egy vak s kezetlen lanya

Maridnak mondja: — Menj az istalloba!

Nem messze van ide a rongyos istallo,
Betlehemi aton, ottan megnyughattok.
A kovacsnak lanya rolad gondoskodik,

Jol tudom magamrol, apolas jolesik.

El is ment Mdria rongyos istalldba,
Megsziilte szent Fidt széndn, a jaszolba.
Barmok leheltek a hideg éjszakaba,
Maria konnyei hulltak Jézuskara.

Masnap kiment a lany, gazdag kovacs lanya,
Rongyos istalloban Mdriat talalta.
Mondja Szliz Maria a nyomorék lanynak:

— Hajolj le te, lanyom, vedd fel szent Fiamat.

— Lehajolnék hozz4, fajdalom, nem latok,
Nincs kezem, szent fiad felvenni nem tudom.
De mégis lehajolt, s kinyiltak szemei,

Kinyultak karjai Jézuskat felvenni.

O, csodak csodaja, a kovacs vak lanya
Kinyujtvan a kezét Mdria szavara
Lehajolt Jézusért, lett szeme vilaga,

S tiindoklott kezében vilag Megvaltdja.

Hazatért a ledny vigan, nagy 6rommel,

A kis Jézust latta, s megjott szeme fénye.



Igy szdlitja anyjat és az édesatyjat:

— Lattam szemeimmel az Isten szent Fiat.

Ugye kedves atyam, te nagygazdag kovacs,
A Sz(iz Marianak mért nem adtal szallast?
Kénytelen volt 6 az istalloba menni,

Rongyos istalloban szent Fiat megsziilni.

—Jaj, ha tudtam volna, a legszebb szobamban
Adtam volna széllast a Sztiz Mdarianak!
Nem engedtem volna istalléba menni,

Megbéantam tettemet, jaj, mit kell most tenni?

Inkabb mentem volna én az istalloba,
Nem hogy Sziiz Madria és artatlan Fia.
Mert a Sziz Maria tett olyan nagy csodat,

Meggydgyitotta a kovacs vak leanyat.

Ez volt az Ur Jézus elsé csodatette,
Amint megsziiletett, malaszttal volt telve.
A nagygazdag kovacs vak s kezetlen lanya

Jézus sziiletése napjan meggyogyula.

Jo keresztény lélek, adj utasnak szallast,
Ne kiildd hajlékodbdl, hogyha kér meghalast.
Nem tudod, ha férfi, nem-e Ur Jézuska,

Hogyha pediglen n6, nem-e Sztiz Maria.

Szenthdromsag, Isten aldja és engedje

Aldani kozottiink a draga, szent nevet,



Dicsértessék tolunk az Ur Jézus neve,

Aldés és szent béke szalljon nemzetiinkre!

Csoka, Jasura Jozsef, 1999

Reményik Sandor - Jozsef, az acs, az Istennel beszél

Magassagos,

Te tudod: nehéz ez az apasag,

Amit az én szegény vallamra tettél.
Apja volnék, - és mégsem az vagyok.
Ez a gyermek... ha szemébe tekintek,
Benne ragyognak nap, hold, csillagok.
Anyja szemei s a Te szemeid,
Istenem, a Te szemeid azok.
Gyonyortséges é€s szornyl szemek,
Oly ismerdsek, s oly idegenek...

Ez az dcs-mihely... ezek a forgacsok...
Mit tehettem érte?... mit tehetek?

En tanitottam fogni a szerszamot,
Mégis ra fogjak majd a kalapécsot.
Ugy félek: mi lesz?

Most is ki tudja, merre kdborog,
Tekintetétdl tiizet fog a miihely,
Tiizet a vilag, s egyszer ellobog.

O, j6 volt véle Egyiptomba futni

S azutdn is 6vni a lépteit,

Fel a templomig, Jeruzsalemig,

Mig egyszer elmaradt...




0, j6 volt, mig paranyi rézsaujja
Borzolta sztirkiil6 szakallamat,
Eziist nyomot hagyott mar akkor is,
Komoly nyomot paranyi rozsauijja.
S most olyan mas az utja...
Vezetném és O vezet engemet.
Csak azt tudom, a Te utadon jar,
Magassagos,

De ki tudja a Te 6svényedet?

Te vagy az atyja, - én senki vagyok,
Az Evangéliumban hallgatok,

S hallgat rélam az Evangélium.

Harmatozzatok, egek!

Jaj, de kemény a jaszol,
Kisfiam, jaj, de fazol,
Tél ellen itt nincs bastya,

Csak Szent Jozsef palastja.

SZENT JOSEFRUL Nétaja, Salve mundi salutare

Szent Josef éltiink formdja,
J6 erkolesok szép példdja,
Jesusnak szaraz dajkaja,

Sziizesség fényes faklydja:




Szoly értiink szent Haromsagnak,
Sz0ly szent Josef Sziiz Anyanak.
Isten Annyanak 6rzoje,
Idvozétiink Neveloje,

Sziiz Maridnak Sziiz férje,

Légy mi tigytlink segitdje.

Jesust Egiptomba vitted,
Herodestol meg-mentetted;
Urunknak gondgyat viselted,

S' azzal sziviinket meg-nyerted.
Cantus catholici, Kassa, 1674

Szent J0zsef ima

Szent Jozsef légy hazunk ura, kis csalddunk
patronusa.

Egyetértés, hii szeretet egyesitse sziveinket.

Az ég felé mutass utat, gyamolitsd az ellankadtat.
Kiizdelmekben légy segélyiink, erényekben
példaképiink.

Atadjuk a haz kulcsait, oltalmazd és védd lakdit.
Zard ki mindazt, ami karos, ami tidviinkre
hatranyos.

Engedd be az Istendlddst, minden joban
gyarapodast.

Ajanlj minket Jézusodnak, szeplStelen Sziliz

Aradnak, hogy



http://mek.oszk.hu/05800/05873/html/rmkt0482/rmkt0482.html

csaladunk kisded haza Nazaretnek legyen masa.

Amen.

2.4.3. Evangéliumhoz kapcsolddé jaték, feladvanyok

Szallast keres a Szent Csalad

Kellék: Biblia, Szentkép, kinyomtatott szoveg, ének és imadsag

Menete: http://www.szentanna.extra.hu/szallas 1.pdf
Bibliodrama
Az evangéliumi elbeszélés nem csak atelmélkedhetd, de el is

jatszhatd a csoport tagjaival.

Kellékek: Biblia, salak a ndi szereplokre, sapka a férfi

szereplOkre.

Fészereplok: Elbeszéld (Evangélium felolvasdja); Maria; Jozsef,
Ur angyala.

Egyéb javaslatok: nyilvanossag, Szentlélek, proféta,
Emmanuel/Kis Jézus; illetve egyéb szemtanuk a képzelet
felhasznaldsaval. Akdr a Szent jegyespart 0sszeadd Rabbit is

meg lehet jeleniteni.

A beszélni/jatszani nem akard tagokat is vonjuk be a csoport
munkéjaba. Ok alakitsanak targyat vagy helyiséget. Pl. 2 allo,
kezeiket a magasban Osszetevé ember megjelenitheti Jozsef

hazat, ahol az egész jelenet jatszodik.


http://www.szentanna.extra.hu/szallas_1.pdf

A szinjaték végén iiljiink korbe, és egyesével kérdezziik ki a
résztvevOket, kinek, milyen élmény volt részt venni a
jatékban? Milyen érzés volt az adott szerepben lenni? Vajon
hogy élhette meg a torténteket a kétezer évvel ezelGtti
szerepl6? Ha visszamehetnénk az id6ben, mit mondandnk
neki? Mi is ugyanigy cselekedtiink volna, vagy mit csinaltunk

volna masként? Miért?

A résztvevOk le is jegyzetelhetik a jaték kozben és utan benniik
keletkezett érzéseket. Irhatnak akar egyéni imat is ahhoz a
szerepl6hoz, akivel a legjobban azonosultak a jaték soran.
Ezaltal azon résztvevdk is elmélyiilhetnek az eseményekben,

akik kezdetben passziv szerepet vallaltak.

Megadhatunk a résztvevOknek egy tetszéleges mondatot, amit
rovid gondolkodasi id6 utdn be kell fejezniiik. pl. Ha én
lennék ma Jozsef helyében... Nekem ebben a jatékban az volt a
tanulsag, hogy...

Az alkalmat egy kozos imaval zarjuk le. Adjunk lehetdséget a

kotetlen imadra is. pl. Koszonom, Uram, hogy..., Halat adok...

Targyalas

A csoport résztvevdibdl alakitsunk két tabort. Az egyik a védod,
a masik pedig az ellenzéki oldal legyen. Gytjtsenek Ossze
minél tobb érvet Jozsef alma mellett és ellen. Hihettink neki?
Kapjanak erre 15 percet. Fontos, hogy a csoporttagok egytitt
dolgozzanak. Mindenki kapjon kiilonb6zd szint filcet, és a

sajat gondolatat 6 maga irja le a papirra.



Ha készen vannak, valasszanak ki egy szovivot, aki képviseli a
csoport nézeteit. Adjunk teret a kulturalt vitara. Fontos, hogy
az indulatokat ne hagyjuk elszaladni, tartsuk a beszélgetés
menetét a témanadl, ne legyen személyeskedés. Kapjanak erre

10 percet.

Ezt kovetden a csoportok kapjanak 5 perc atbeszélési idét az
elhangzottak Osszegzésére, majd kovetkezzen a csere.
Vélasszanak tjabb szévivét, és ha taldlnak, tjabb érvekkel
mélyitsék el a témat. Kapjanak erre is 10 percet. A targyalas
végén a csoport egésze valtozzon at eskiidtszékké, és egyiitt

hozzak meg a bir6i dontést. Hogyan itéljiik meg Jozsef dlmat?

Zarasként a kozosség vezetlje Osszegezze az elmondottakat!
Pro és kontra. Fontos, hogy ne nyilatkoztasson ki nagy
igazsagokat, de a sajat véleményét nyugodtan megoszthatja!
Segitse a csoport tagjait, hogy egyenként is novekedhessenek a
hitiikkben, hogy minél inkdbb magukéva tehessék az
evangéliumban leirtakat.

Orangyalozas

Osszefrjuk egy cetlire, majd egy helyre gyfijtjiik a csoporttagok
nevét. Ezutan korbejarunk, és mindenki htizni egy cetlit. Ha
valaki a sajat nevét htizza, azonnal jelzi, visszateszi és Gjat htz.
A csoport feladata, hogy a huzastol szamitva a kovetkezd
talalkozdig ,drizze és hordozza” a kihuzott személyt. Legyen
az Orangyala és tegye szebbé a napjait apro tizenetekkel;
Szentirasbdl vett idézetekkel, imdakkal; sajat készitést kis

ajandékkal; lemondassal valamirdl, ami a sajat maga szamara



fontos, és ezt ajanlja fel; tegyen jot és ajanlja fel a huzott

védencéért.

2.44. Evangélium témajat tfeldolgozd
tejlesztopedagdgiai foglalkozas

~Jozsef, David fia, ne félj attol, hogy feleségiil vedd Madriit, mert a
benne fogant élet a Szentlélektdl van. Fia sziiletik majd, akit Jézusnak
nevezel, mert 0 valtja meg népét biineitol.” (Mt 1,20)

Bibliodrama

Uljiink korbe és csendesedjiink el. Olvassuk fel kozdsen a
kijelolt szentirasi igeszakaszt (Mt 1,18-24). Mindenki valasszon
egy szereplot. Kit elevenitenél meg szivesen?

Kotelez6 szerepek: Maria; Jozsef; Ur angyala.

Valaszthato szerepek pl.: Mennyei Atya; Szentlélek; Jézus;
csaladtagok; szomszédok; jardkeldk; zsidé rabbik, rdémai
katonak... Barki, aki abban a korban talalkozhatott Mariaval és
Jozseffel.

Miutdn mindenki valasztott maganak egy szerepldt, csak a
kozosség vezetdje olvassa fel a bibliai szakaszt. Lassan,
érthetéen, hangstlyozva. Ekozben mindenki 6sszpontositson a
sajat szerepldjére. A szereplOk igyekezzenek beleképzelni
magukat az eseményekbe, a korhelyzetbe, a kornyezetbe, az
adott kor gondolkodasmaodjaba és lehetséges parbeszédeibe.

Beszéljiik meg. Ki, melyik szerepldt vdlasztotta? Ezt kovetSen
mindenki Oltézzon be a maga szerepébe pl. salakkal;
ruhadarabokkal; a terembdl vett eszkozokkel; majd a

szerepének megfeleléen helyezkedjen el a teremben. (kb. 5



perc) Miutdan mindenki elkésziilt, merevedjen meg a
,szinpad”, innent8l mar ne beszéljenek, és ne hagyjak el a
helytiiket a szereplok.

A vezet$ korbejar és spontdn, de irdnymutatd kérdéseivel
egyenként meginterjuztatja és szerepbe hozza a jatékosokat.
Segit nekik, hogy egyes szam els§ személyben valaszolva
beleéljék magukat az adott szereplé helyzetébe. ,Szia, te ki
vagy? Mi tortént ma Veled? / Hallottad, hogy Mdria aldott dllapotba
keriilt? Hogyan lehetséges ez? Milyen reakcidra szamitasz Jozseftdl?
Te hogyan vélekedsz az eseményekrol?”

Batoritsuk a  szerepldket arra, hogy merjenek
elrugaszkodni az Evangéliumban kozoltektdl. Maradjanak
Evangélium htek, de sajat fantdzidjukra bizva igyekezzenek
kib&viteni a parbeszédeket, az eseményeket, az evangéliumi
szerepl6k gondolatait. Igy alakuljon spontan médon a jatékuk.

A jaték elinditasatol kezdve parhuzamosan foroghatnak az
események és a beszélgetések egészen addig, amig a vezetd
meg nem allitja a jatékot. A jaték végén iljiink korbe. Most
még maradjon a szerepl6kon a ,, diszlet”.

Beszélgessiink:

- Mi tortént Veled?

- Milyen érzések voltak benned a torténtek hatdsdra?
Miért ugy cselekedtél, ahogy?

- Mi volt kiilénosen is nehéz a szdmodra?

Ezt kovetéen a szerepldk vessék le magukrol az
eszkozoket, és menjenek oda egymashoz, szembdl érintsék
meg tarsuk vallait, nézzenek egymas szemébe és mondjak azt:

,Te nem vagy mar X; hanem ujra Y-vagy!”. Ezzel egyfajta



szerepfosztds torténik, és visszahelyezés a valdsagba.
Folytassuk a jaték feldolgozasat:

- Miért azt a szerepl6t valasztottad, akit; és mennyire
tudtal azonosulni vele?

- Mit gondolsz, miért tigy cselekedett és gondolkodott az
altalad megelevenitett szerepld, ahogy?

- Milyen hatast gyakorolt rad az, hogy atélhetted az
Evangéliumban torténteket?

- Miket tapasztaltdl a jaték soran? Mi volt szdmodra
meglepd vagy varatlan?

- Volt-e olyan szerepld, aki ravilagitott szamodra az
Evangélium egy j nézd8pontjara? (pl. sosem gondoltam még bele
Jozsef vivdddsaba, Maria félelmébe; Maria megbélyegzésébe; a
kornyezetiik reakcidjaba; hitiik mélységébe...)

Eletre valtas:

- Mi az els6 gondolatod, ha meglatsz egy terhes tinilanyt?
Milyen sziil6i hatteret és életutat képzelsz el mogé/elé?

- Mit tanultdl ebbdl a jatékbol? Mit adott neked ez a
bibliodrama foglalkozas?

- Mi az, amire ezentdl masként fogsz tekinteni?
Ko6zosségi alkalmunkat a Szent Csalddhoz intézett kotetlen

szavainkkal és énekléssel zarjuk.

2.5. Kérdések az evangéliumhoz

- Jézus és az Emmanuel név beszédes név: ,Isten a
szabaditd; Veliink az Isten”. Mit jelent ez Jézus

kiildetését tekintve? Mit jelent ez az én életemben?



- Kész vagyok-e minden helyzetben Isten akaratat

keresni és elfogadni azt?

3. Oratio — imadsag

A szentmise elsé konyorgése

Kériink téged, Uristen,

ontsd lelkiinkbe szent kegyelmedet,

hogy akik az angyali tizenet altal szent Fiadnak,
Jézus Krisztusnak megtestesiilését megismertiik,

az 6 kinszenvedése és keresztje altal

a feltdimadas dicsGségébe vitessiink.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal,

aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,

Isten mindorokkon-orokké.

Szerzetes kozosségek imdja:

Ur Jézus Krisztus az 6rok Atya egysziilott Fia, a tiszta Sziznek
Gyermeke, aki magad vagy a végtelen Szeretet és Aldzat. Te
latvan a mi blintdl sebzett, torékeny természetiinket, mely
sziinteleniil megakadalyozott benniinket Istenhez valo
kozeledésiinkben, emberi testben  jottél kozénk.
Megszabaditottal benniinket félelmeinktol, blineink,
bukasaink nyomaszté terhétdl. Emberi természetiinket
magadra vévén, megdicséitvén, mindorokre magadhoz
vonzottdl, dnmagadtdl elvalaszthatatlanna tettél benniinket.

Adj nekiink éber szivet, hogy egész lényiinkkel szerethessiink,



szolgalhassunk, s egykor megldthassunk téged, szabadito
Istentinket. Amen.

Sarutlan Karmelita Novérek

4. Contemplatio — szemlél&des

Kép: Pécsi Székesegyhaz, Maria Kdpolna, Szent csalad, fotét készitette:
Lodsz Robert

5. Condivisio — megosztas

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

-~ Isten mindig veliink van, sosem vagyunk

valojaban egyediil! A maganynak nincs ereje felettiink.

-~ Isten minden emberért eljott a vilagba.



~ az Isten mindig felil tudja mulni az

elvarasainkat.

6. Actio — Tettekre valtas

Tanusagtétel megfogalmazasa: Engem ez az evangéliumi
szakasz arra 0sztonoz, hogy...
- szemléljem én is csendben Istent, s cselekedjem
az § szava szerint!
- tudatositsam magamban, az Isten valdban
veliink van.

- probaljak az 6romhirre koncentralni.
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