LECTIO DIVINA

- Segédanyag a vasarnapi evangéliumhoz-

Jézus Krisztus az utols6 vacsoran azt mondta tanitvanyainak: ,Aki szeret engem,
megtartja tanitisomat. Atyam is szeretni fogja 6t, hozza megyiink és benne fogunk lakni.” (Jn
14,23) Tovabba a feltimadt Ur azzal bizta meg az apostolokat, hogy hirdessék Isten Igéjét:
~Menjetek el az egész vilagra és hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek.” (Mk
16,15) Ezzel Jézus vilagosan megmutatta a keresztény ember lelkiségének és a vilagban
betsltstt kiildetésének mibenlétét. A Krisztust kovetS ember azzal fejezi ki szeretetét az Ur
irant, ha megorzi, éli és hirdeti Isten Szavat. Ezaltal mély szoros egységre lép a

Szentharomsaggal, és masokat is elvezethet Istenhez.

Az Egyhaz a kezdetekt6l megértette Mesterének e felhivasat, s 6rzi, €éli és hirdeti Isten
Igéjét, akivel az évszazadok soran egyre szorosabb kapcsolatba 1ép. A Lectio Divina (,isteni
olvasmany”), vagyis a Szentirdsnak az imadsagos olvasasa, ennek egy szép megvalosulasi
forméja, amely az egyhéazatyak, a szerzetesek altal (pl. Origenész, Szent Ambrus, Szent
Agoston, Szent Benedek stb.) valt ismertté a keresztények korében. A Szent Tanitohivatal is

0sztonoz minden embert a Szentirasnak imadsagos megkozelitésére: a Lectio Divinara.:

Ennek fényében a Pécsi Piispoki Hittudoméanyi Féiskola didkjaibdl, egyes tanaraibol
és mas segit6kbdl egy kis csoport alakult 2016 8szén, akik arra vallalkoztak, hogy a vasarnapi
szentmisék evangéliumi szakaszaihoz, Advent els§ vasarnapjatol kezdve folyamatosan, a
Lectio Divina lépcs6i alapjan segédanyagot készitsenek a lelkipasztorok, a hitoktatok és
minden Krisztus-hivé szdmara, hogy Isten Igéjének szolgalatat ezzel is segitsék Isten népe

szamara, ahogy erre a II. Vatikani Zsinat is batorit.2

A Lectio Divina alapjan késziil6 segédanyag hétrdl hétre a kovetkezd szempontok

szerint kozeliti meg a vasarnapi evangéliumi perikopat:

t Ugyanilyen nyomatékosan buzditja és slirgeti a Szent Zsinat az 6sszes Krisztus-hivéket, f6leg a szerzeteseket, hogy a Szentiras
gyakori olvasasaval szerezzék meg "Jézus Krisztus fonséges ismeretét" (Fil 3,8). "Mert aki nem ismeri a Szentirast, nem ismeri
Krisztust". Szivesen folyamodjanak tehat magahoz a Szent Szoveghez, akir az Isten szavidban bdévelkedd szent liturgia
kozvetitésével, akar lelkiolvasmanyképpen, akar megfelel bibliamagyarazatok és egyéb segédeszkozok éltal, melyek az Egyhéaz
f6pésztorainak jovahagyasédval és gondoskodasabél korunkban dicséretesen terjednek mindenfelé. Arrdl azonban ne
feledkezzenek meg, hogy a Szentiras olvasasat imadsagnak kell kisérnie, igy lesz bel6le beszélgetés Isten és ember kozott; mert
"amikor imadkozunk, 6hozz4 beszéliink, és amikor az isteni kinyilatkoztatast olvassuk, 6t hallgatjuk".” II. Vatikani Zsinat Dei
Verbum 25.; ,A Szin6dus ismételten siirgette a szent szoveg imadsagos megkozelitését, mint minden hivd lelki életének alapvetd
elemét a kiilonboz6 szolgalatokban és életallapotokban, kiilonosen tekintettel a lectio divinara.” XVI. Benedek: Verbum Domini
86.

2 A katolikus szentirdsmagyarazok pedig, és a hittudomany méas miivelGi buzgo6 egyiittmiikodéssel azon faradozzanak, hogy a
szent Tanitohivatal feliigyelete alatt, megfelel§ segédeszkozokkel gy tanulmanyozzak és mutassadk be a szent iratokat, hogy
Isten igéjének minél tobb szolgija nyujthassa gyiimélesozé moédon Isten népének az Irds taplalékat, mely megvilagositja az
elmét, erdsiti az akaratot és Isten szeretetére gyullasztja a sziveket. A Szent Zsinat batoritja az Egyhédz szentirdstudomanyt
miivel§ tagjait, hogy nap nap utan Gjult erGvel és teljes iparkodéssal az Egyhaz szellemében folytassdk a megkezdett munkat.” I1.
Vatikani Zsinat Dei Verbum 23.



1. Lectio (a szent szoveg olvasisa: a szent szerz6 mit akart kifejezni?): A gorog szoveg szo
szerinti forditasa; néhany magyar forditas és a Vulgata latin forditas egymas melletti kozlése;
a szakasz behatarolasa, egyes gorog kulcs-szavak rovid elemzése; a periképa sz6 szerinti
lizenete; kanoni elemzés, vagyis az adott szakasz témaéja, egyes elemei hol fordulnak el még a

Szentirasban.

2. Meditatio (elmélkedés: Mi a szoveg lizenete nekem?): Egyes egyhazatyak gondolatai;
részletek a Szent Tanitéhivatal megnyilatkozasaibdl az evangéliumi szakaszhoz fliz6dGen; az
igeliturgia tobbi olvasmanyainak, zsoltdrdnak és imadsigainak kapcsoloddsa az
evangéliumhoz; az evangéliumi perikopa témajanak megjelenése a szépirodalomban, a

képzémiivészetben; pedagogiai szempontbol tantorténetek, jatékok a szakaszhoz kot6dGen.

3. Contemplatio (szemlélédés: Unneplem, szemlélem csendben Isten jelenlétét):
Egy-egy fénykép kivanja elGsegiteni a csendes jelenlétet, az Isten Igéjében vald

elcsendesedést és elmeriilést.

4. Oratio (imadsag: Isten Szavara adott valasz: kérés, konyorgés, aldas, dicséret,
kozbenjaras):
A vasarnapi szentmise elsG6 konyorgése, és egy-egy szerzetes kozosség altal irt imadsag

megfogalmazasa.

5. Condivisio (megosztas: Mi az 6romhir szdimomra az adott evangéliumi részletben?)

Orémeink megosztasa az evangélium kapcsan.

6. Actio (cselekedet: Isten Szava mire 0sztonoz engem? A megtérésre, az Ige éltembe vald

megtestesitésére vald felhivas)
Elhatarozasaink megfogalmazasa az evangélium nyoman.

A Lectio Divina az érdekl6d6k szaméara digitlis formaban elérhet§ mar a Pécsi

Egyhazmegye honlapjan: http://pecsiegyhazmegye.hu/lelkipasztorkodas/lectio-divina-

segedanyag. Terveink szerint nyomtatott valtozatban is megjelenik egyszer alkalmas id&ben.

Reméljiik, hogy ez a sokszinii segédanyag, amely sok lelkes ember munkajanak,
iméadsaganak gylimolese minél tébbekhez eljut, és segiti 6ket az Ige teljesebb és mélyebb
megértéséhez, megiinnepléséhez, megéléséhez és hirdetéséhez. Ehhez kérjiik és kivanjuk
Isten aldasat, és Sziiz Marianak, az Ige Edesanyjanak s els§ tanitvanyanak, illetve Szent

Jeromosnak, a Szentiras-tanulmanyozok védészentjének kozbenjarasat.
Magyarszék, 2018. janius
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