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+ EVANGELIUM Szent Janos konyvébél (Jn 1,1-18)
Az Ige testté lett, és kozottiink lakott.

Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossaga. A vildgossag a sotétségben

vilagit, de a sotétség nem fogadta be.

Follépett egy ember, akit Isten kiildott: Janos volt a neve.
Azért jott, hogy tantisagot tegyen: tantisagot a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen altala. Nem & volt a vildgossag, ¢

csak azért jott, hogy tantsagot tegyen a viladgossagrol.

Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
Galtala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdondba jott,
de o6véi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtak, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a
test kivansagabol, és nem is a férfi akaratabdl, hanem

Istentdl sziilettek.

Es az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Mi pedig lattuk az 6
dics6ségét, mely az Atya Egysziilottjének dicsOsége, telve

kegyelemmel és igazsaggal.

Janos tantsagot tett rola, amikor ezt hirdett ,0 az, akirdl
mondtam, hogy utdnam jon, de megel6z engem, mert el6bb
volt, mint én." Hiszen mi mindannyian az 6 teljességébdl
nyertiink kegyelembdl kegyelmet. A torvényt ugyanis
Mozes altal kaptuk, a kegyelem és az igazsag azonban Jézus

Krisztus altal valésult meg.

Istent soha senki nem latta, Isten Egysziilottje, aki az Atya

kebelén van, 6 nyilatkoztatta ki.

Ezek az evangélium igéi.



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus vonal

1.1.1. Gorog szoveg sz0 szerinti forditasa

1 Ev apyf qv 0 Adyog, kel 6 AGyoc fv mpog tOV Oedv, kal Bedg
v 6 Adyoc.

Kezdetben volt az Ige, és az Ige Isten irant volt, és Isten
volt az Ige.

2 oltog NV év apyf mpog Tov Bedv.

Ez volt kezdetben az Isten irant.

3 mowvte 8L ahTod EYy€veTo, Kal XwPLg adTOD €YEVETo ODGE €V. O
véyovey
Minden daltala lett, és dnélkiile egy dolog sem lett, ami

lett.

b b ~ \ > \ € \ > \ -~ ~ b ’
4 ¢ev abte Con Ny, kel N Cwn MV 10 OA¢ TV avdpwTwy:

Obenne élet volt, és az élet volt az emberek viligossaga:

5 kal 10 ¢ €év T okotle ¢olvel, kal T okoTie adTO OV
Ko TEAXPBeV.

Es a vilagossag a sotétségben ragyog, és a sotétség nem
fogadta 6t be.

6 ’Eyéveto dvbpwtog ameotauévog Toapk Beod, Ovopa odtd
Twavvng:
Lett egy ember, Istentdl kiildo6tt, neve neki Janos:

7 oltoc AABev ei¢ poptuplav, Tve paptupnon mepl tod PwTtdg,
{voe movtec mLotebowoLy dL” adtod.

Ez tanuskodasra jott, hogy tanuskodjék a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen daltala.

8 olk My ékelvog 10 ddg, aAL’ Tva paptupron mepl oD Ppwtdg.
Nem az volt a vilagossag, hanem hogy tanuskodjék a
vilagossagrol.

9 “Hv 10 ¢$&¢ 10 aindwov, 0 ¢wtilel movta &vbpwtov,
Epyouevoy €ig TOV KOopov.

Az igazi vilagossag, amely megvilagosit minden embert, a
vilagba jott.

10 & 1¢ kOopw MY, Kal 6 koopog 8L adtod éyéveto, kol O
KOOWOC 0DTOV OVK €YVw.

A vilagban volt, és a vilag 6altala lett, és a vilag nem
ismerte 6t.

11 eic ta (o MABev, kal ol 1dLoL adtOV 00 Tapérafov.
Sajatjaba jott, és az 6véi nem fogadtak be 6t.

12 Goor 6¢ €raPov altov, €dwkev adTOlg €Eouoiar Tékvo Beod
yevéabal, TOLG TLOTEVOUOLY €1¢ TO Ovope ohToD,

Ahanyan viszont befogadtak 6t, azoknak hatalmat adott,
hogy Isten gyermekei legyenek, az 6 nevében hivéknek,



13 ol odk ¢ alpatwr ovde &k BeAMUaTog OnpKOG OLdE €k
BeAnuotog ardpoc aAL’ ek Beod eyevvmOnoay.

Akik nem vérbol, sem test akaratabol, sem férfi akaratabol,
hanem az Istentdl sziilettek.

14 Kol 0 A0yogc o0pE éyéveto kal EOKNVWOEY €V MUy, kol
EBeooapedo TNV 808y ahToD, S0EV W LOVOYeVoDC TPl TaTPOC,
TANPNG XAPLTOC Kl GANOeLng.

Es az Ige test lett és mi kozottiink (benniink) vert satrat, és
lattuk az 6 dics6ségét, mint az Atyatol egysziilott
dics6ségét, telve kegyelemmel és igazsaggal.

15 ’Toovvng peptupel mepl adtod kel kékpeyer Aéywv, O0Tog v
ov eimov, ‘O Omlow Wov épxOuevoc EumPocbér pouv yéyover, OtTL
TPATOG ov f.

Janos tanuskodik 6rola és megkialtotta mondva: Ez volt,
akit mondtam, az utanam jovo el6ttem volt, mert el6bb
volt nalam.

16 0tL ék tod TAnpuaTog abToD TUEle TavTeg €AaPoper Kol
YOPLY GUTL XAPLTOG

Mert mi mindnydjan az 6 teljességébdl kaptunk kegyelmet
kegyelem helyébe:

17 6tL 6 vopog due Mwioéwg €800m, 1) yopLg Kol 1) aAndeto Suo
'Inood XpLotod éyéveto.

Mert a torvény Mozes altal adatott, a kegyelem és az
igazsag pedig Jézus Krisztus altal lett.

18 Bedv oldeLC EWpaKey TWTOTE: WLOVOYeVTC Bedg O v elg TOV
KOATIOV TOD TTPOC EKELVOC EENYNOoNTO.

Istent soha sem latta senki: az egysziilott Isten, az Atya
keble felé 1évd, az jelentette ki.



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Békés-Dalos

Simon Tamas

Nova Vulgata ’Szent I.stv.én. Jeromos forditas Ujszivetségi K.éro’li Gésp’é{' L,é.szlfi O.S,.B.
Tarsulati Biblia Szentiris revidealt forditasa Ujszovetség-
forditasa
1In principio erat | 1Kezdetben volt az | 1Kezdetben volt az | 1Kezdetben volt az | 1Kezdetben vala | 1Kezdetben volt az
Verbum, et | Ige, az Ige Istennél | Ige, ¢és az Ige |Ige, az Ige, és az Ige|Ige, és az Ige
Verbum erat apud | volt, és Isten volt | Istennél volt, és|és az Ige Istennél | vala az Istennél, és | Istennél volt, és

Deum, et Deus erat

Verbum.

2Hoc erat in
principio apud
Deum.

30mnia per ipsum
facta sunt, et sine
ipso factum est
nihil, quod factum
est;

4in ipso vita erat,
et vita erat lux
hominum,

5et lux in tenebris
lucet, et tenebrae

eam non

az Ige,

28 volt kezdetben
Istennél.

3Minden altala
lett, nélkiille semmi

sem lett, ami lett.

4Benne az élet volt,
s az élet volt az
emberek
vildgossaga.

5A vilagossag
vilagit a
sOtétségben, de a

Isten volt az Ige.

20 volt kezdetben
Istennél.

3Minden altala
lett, és nala nélkil
semmi sem lett,

ami lett.

4Benne élet volt, és
élet volt
emberek

az az
vildgossaga.

5A vilagossag a
sOtétségben vilagit,
de a soOtétség azt

volt,

2mert Isten volt az
Ige.

O volt kezdetben
Istennél.

3Minden Oaltala
lett, és nélkule
semmi sem lett,
ami lett.

4Benne élet volt, és

az élet volt az
emberek
vildgossaga.

5A vilagossag a
sOtétségben vilagit,
de a soOtétség nem

7

Isten vala az Ige.

2Ez kezdetben az
Istennél vala.

3Minden ¢ altala
lett és nala nélkil
semmi sem lett, a
mi lett.

40 benne vala az
élet, és az élet vala
az emberek
vildgossaga;
5Es a vildgossag a
sOtétségben

fénylik, de a

Isten volt az Ige.

20 volt kezdetben
Istennél.

3Minden altala
lett, ¢és nélkule
semmi sem lett.
Ami létrejott,
abban

40 volt az élet, és
ez az élet volt az
emberek

vilagossaga.
5A vilagossag
ragyog a

sOtétségben, és a




comprehenderunt.

6Fuit homo missus
a Deo, cui nomen
erat Ioannes

7hic venit in
testimonium, ut
testimonium

perhiberet de

lumine, ut omnes
crederent per illum

8Non erat ille lux,

sed ut
testimonium
perhiberet de
lumine.

9Erat lux vera,
quae illuminat
omnem hominem,
veniens in
mundum.

10In mundo erat,

et mundus per

sOtétség nem fogta
fel.

6Follépett
ember,
kildte, s Janos volt

egy
Isten

az
aneve.

7Azért jott, hogy
tanusagot tegyen,

tantsagot a
vilagossagral,
hogy mindenki
higgyen altala.

8Nem & volt a
vildgossag,  csak
tantsagot  kellett
tennie a
vildgossagrol.

9(Az Ige) volt az
vildgossag,
minden

igazi
amely
embert
megvilagosit.

10A vilagba jott, a
vilagban volt,

nem fogta fol.

6Volt egy ember,
akit Isten kildott,
Janos volt a neve.

7Tantaskodni jott,
hogy tanaskodjék
a viladgossagrol, s
mindenki higgyen
altala.

8Nem O wvolt a

vildgossag,  csak
tantisagot  kellett
tennie a
vildgossagrol.

9Az igazi
vilagossag, aki
minden embert
megyvilagosit, a
vilagba jott.

10A vildgban volt,
a vilag Galtala lett,

fogta fol.

6Jott egy ember,
akit Isten kuldott.
Janos volt a neve.

7Azért jott, hogy
tanusagot tegyen,
tantsagot tegyen a
vilagossagral,
hogy mindenki
higgyen altala.

8Nem & volt a
vildgossag, hanem
(azért  jott), hogy
tanusagot tegyen a
vildgossagrol.

9Az igazi
vildgossag, amely
minden embert
megvildgosit,

a vilagba jott.

10A vilagban volt,
O éltala lett a vilag,

8

sOtétség nem
fogadta be azt.

6Vala egy Istentdl
kuldott ember,

kinek neve Janos.

7Ez jott
tanubizonysagul,
hogy bizonysagot
tegyen a
vilagossagrol,
hogy
higyjen 6 altala.
8Nem 6 vala a
vilagossag, hanem

mindenki

jott, hogy
bizonysagot
tegyen a
vilagossagrol.

9Az igazi
vildgossag  eljott
volt mar a vilagba,
a mely
megvilagosit

minden embert.
10A vilagban volt
és a vilag Aaltala

sOtétség nem
tartoztatta fel.

6Megjelent egy
ember, akit Isten

kildott. Janos volt
aneve.
7Tantsagtétel
végett jott: hogy
tantisdgot tegyen a
vilagossagral,
azeért, hogy
mindenki higgyen
altala.

8Nem & volt a
viladgossag, hanem
jott, hogy
tantsagot tegyen a
vilagossagrol.

azért

9Az igazi
vildgossag volt az,
aki a vilagba jéve
megvilagosit
minden embert.

10A vilagban volt,
és a vilag altala




ipsum factus est, et
mundus eum non
cognovit.

11In propria venit,
et sui eum non
receperunt.

12Quotquot autem
acceperunt  eum,
dedit eis
potestatem  filios

Dei fieri, his, qui
credunt in nomine
eius,

13qui
sanguinibus neque

non  ex
ex voluntate carnis
neque ex voluntate
viri, sed ex Deo
nati sunt.

14Et Verbum caro
est et
habitavit in nobis;

factum

et vidimus gloriam
eius, gloriam quasi

altala lett a vilag,

mégsem  ismerte
fol a vilag.

11A  tulajdonaba
jott, de Ovéi nem
fogadtak be.
12Am akik
befogadtak,

azoknak hatalmat
adott, hogy Isten
gyermekei
legyenek.
Azoknak, akik
hisznek nevében,

13akik nem a
vérnek vagy a
testnek a vagyabol
s nem is a férfi
akaratabol, hanem
Istentdl sziilettek.

14S az Ige testté
lett, és kozottiink
élt. Lattuk
dicséségét, az Atya
Egysziilottének

de a vildg nem
ismerte fel Ot.

11A  tulajdonaba
jott, Ovéi azonban
nem fogadtak be.
12Mindazoknak
azonban, akik
befogadtak,
hatalmat
hogy
gyermekei
legyenek; azoknak,
akik hisznek az 6
nevében,
13akik
vérbol, sem a test
0sztonébdl, sem a
férfi akaratabdl,
hanem Istenbol
sziilettek.

adott,
Isten

nem a

14Az Ige testté lett,
és koztiink lakott,
és mi lattuk az o
dics6ségét, mint az

Atya

mégsem ismerte fol
a vilag.

11Tulajdonaba jott,

de az Ovéi nem
fogadtak be.
12Am azoknak,
akik  befogadtak,
hatalmat adott,
hogy Isten fiaiva
legyenek,
azoknak, aki
hisznek nevében,

13akik nem a vér

vagy a test
vagyabdl,

nem ferfi
akaratabol,

hanem Istenbdl
szulettek.

14Az Ige testté lett,
és koztink élt.
Lattuk dicsOségét,
az Atya
Egysziilottének

9

lett, de a vilag nem
ismerte meg 6t.

11Az  ovéi kozé
jove, és az Oveéi
nem fogadak be 6t.
12Valakik  pedig
befogadak 6t,
hatalmat ada
azoknak, hogy
Isten fiaiva

legyenek, azoknak,
a kik az 6 nevében
hisznek;

13A  kik
vérbol, sem a
testnek akaratabol,
sem a férfitnak
indulatjabdl,
hanem Istent6l
szulettek.

14Es az Ige testté
lett és lakozék mi
kozottiink (és
lattuk az 0
dicsOségét, mint az

nem

lett, és a vilag nem
ismerte fel.

11Tulajdonaba jott,
€és az Ovéi nem
fogadtak be.

12De
mindazoknak, akik
befogadtak,
hatalmat adott
arra, hogy Isten
fiaivdA  legyenek;

mindazoknak, akik

”

hisznek az o}
neveében:

13akik nem vérbdl,
nem a test
akaratabol, nem a
férfi akaratabdl,
hanem Istentdl

nemzettek.

14Es az Ige testté
lett, és kozottiink
lakozott, és lattuk
dicsGségét:
Atyatol

az
valé




Unigeniti a Patre,
plenum gratiae et
veritatis.

15Ioannes
testimonium
perhibet de ipso et
clamat dicens:
“Hic erat, quem
dixi: Qui post me
venturus est, ante
me factus est, quia
prior me erat ”.

16Et de
plenitudine  eius
nos omnes
accepimus, et
gratiam pro
gratia;

17quia  lex per
Moysen data est,
gratia et veritas
per Iesum

Christum facta est.

dicsOségét, akit
kegyelem és
igazsag tolt be.
15Janos
tanubizonysagot
tett rola, amikor
azt mondta:

,Ez az, akir6l
hirdettem: Aki
nyomomba  Iép,
nagyobb  ndlam,
mert elobb volt,
mint én.”
16Mindannyian az
6 teljességébdl
részesultink,
kegyelmet
kegyelemre
halmozva.

17Mert a torvényt
Mozes

kozvetitette, a
kegyelem és az
igazsdg azonban

egysziilottének
dicsOségét, aki
telve volt
kegyelemmel és
igazsaggal.

15Janos tanusagot

tesz réla, és
hirdeti:

»O az, akirdl ezt
mondtam: Aki
utanam jon,
megeléz  engem,

mert elobb volt,
mint én.«

16Mi mindnyajan
az § teljességébdl

kaptunk
kegyelmet
kegyelemre
halmozva.
17Mert a torvényt
Moézes altal
kaptuk, a
kegyelem és az
igazsag pedig

dicsOségét,
akit kegyelem és
igazsag tolt be.

15Janos

szoval

hangos
tanasagot
tesz réla:

o) az, akir6l
hirdettem: Aki
nyomomba 1ép,
nagyobb  ndlam,
mert elébb volt,

mint én.”

16Mindnydjan az 6
teljességébdl
kaptunk, kegyelmet
kegyelemre
halmozva.

17A

Mobzes
kozvetitette, a
és

torvényt

kegyelem az

igazsag

Atya
egysziilottjének
dicsOségét), a ki
teljes vala
kegyelemmel  és
igazsaggal.
15Janos
bizonysagot tett 6
rola, és kialtott,
mondvan:

Ez wvala, a kir6l
mondam: A ki
utanam j6, elSttem
lett, mert el6bb

volt ndlamnal.

16Fs az 6
teljességébdl
vettiink
mindnydjan
kegyelmet is
kegyelemért.
17Mert a torvény
Moézes altal
adatott, a
kegyelem pedig és
az igazsag Jézus

egysziilott Fia
dics6ségét, aki az
igazsag
ajandékaval teljes.

15Janos tanusagot
tesz rola, és kialt:
,O volt az, akirdl
megmondtam:
»Aki utdnam jon,
nalam feljebb valo,
mert el6bb volt,
mint én«”

16Igen, mi
valamennyien az 6
teljességébodl
részesedtiink:
ajandék egy masik
ajandék helyébe.
17Ugyanis a
Torvény  Mozes
altal adatott,
igazsag
pedig

az
ajandéka
Jézus
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Jézus Krisztus altal | Jézus Krisztus altal

lett valdsult meg.

osztalyrésziink.
18Deum nemo | 18Istent nem latta | 18Istent soha senki
vidit umquam; | soha senki, az |nem latta: az
unigenitus  Deus, | Egysziilott  Isten | egysziilott  Isten,
qui est in sinum | nyilatkoztatta ki, | aki az Atya
Patris, ipse | aki az Atya 0lén | kebelén van, 6
enarravit. van. nyilatkoztatta ki.

Jézus Krisztus altal
valosult meg.

18Istent nem latta
soha senki. Az
egyszulott

Isten, aki az Atya
keblén nyugszik, O

nyilatkoztatta ki.

Krisztus altal lett.

18Az Istent soha
senki nem latta; az
egysziilott Fiu, a ki
az Atya kebelében
van, az jelentette ki
ot.

Krisztus altal jelent
meg.

18Istent soha senki
sem latta: az
egysziilott Fia -
Isten, aki az Atya

keblén van - &
adott Gtmutatast.

1.1.3. Szoveg behatarolasa

Szakaszunk, a hires Logosz-himnusz (Jn 1,1-18) Janos
evangéliumanak kezdetén talalhato. Az el6szd tizennyolc
verse Isten kinyilatkoztatasardl szol. Az evangélium
nyitanya, melyben Osszefoglalva megjelenik a kovetkezd 21
fejezet lényege. Inditd és eléremutatod szakasz. Az 1,19-t6]
mar Kereszteld Janos tanusagtételérd], a 35. verstdl pedig az

els6 tanitvanyok Jézushoz valo csatlakozasardl olvashatunk.

1.1.4. Kontextualis — kanoni elemzés

Parhuzamok Janos evangéliuman beliil

1,27.30 “aki a nyomomba lép, s akinek még a saruszijat sem
vagyok méltdo megoldani. (...) Rola mondtam: A nyomomba
1ép valaki, aki nagyobb nalam, mert el6bb volt, mint én.”

3,5-6.11.16.19 “Erre Jézus azt mondta: ,Bizony, bizony,
mondom neked: Aki nem vizbdl és (Szent)lélekbdl sziiletik,
az nem megy be az Isten orszagaba. Ami a testbdl sziiletik,
az test, ami a Lélekbdl sziiletik, az 1élek. (...) Bizony, bizony,
mondom neked: arrdl beszéliink, amit tudunk, s arrdl
lattunk,
tanusagtételiinket. (...) Mert Ggy szerette Isten a vilagot,

taniskodunk, amit mégsem fogadjatok el
hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne
vesszen, hanem 6rokké éljen. (...) Ez az itélet: a vilagossag a
vildgba jott, de az emberek jobban szerették a sotétséget,

mint a vildgossagot, mert tetteik gonoszak voltak.”



3,34-35 “Akit ugyanis az Isten kiildott, az az Isten szavait
kozvetiti, mert hisz (Isten) nem méri sztiken a Lelket, amikor

adja. Az Atya szereti a Fitit, s mindent a kezébe adott.”

5,26 “Amint ugyanis az Atyanak élete van dnmagaban, a
Fianak is megadta, hogy élete legyen 6nmagaban”

5,33.35.37.43 “Janoshoz fordultatok, s § tantsagot tett az
igazsagrol. (...) (Janos) égd és vilagitd lampa volt, de csak
ideig-6raig akartatok a fényében gyonyorkodni.(...) Tehat
maga az Atya tesz mellettem tanusagot, aki kiildott. Am ti
sem szavat nem hallottatok, sem szinét nem lattatok. (...)
Atyam nevében jottem, s nem fogadtatok el. De ha valaki a
maga nevében jonne, azt elfogadnatok.”

6,46 “Nem mintha valaki is latta volna az Atyat, csak aki az
Istentdl van, az latta az Atyat.”

8,12 “Egy masik alkalommal igy beszélt Jézus: , En vagyok a
vilag vildgossaga. Aki kovet, nem jar tobbé sotétségben,
hanem 6vé lesz az élet vilagossaga.”

10,30 “S én és az Atya egy vagyunk.”
11,27 “,Igen, Uram - felelte (Mdrta) —, hiszem, hogy te vagy
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a Messias, az Isten Fia, aki a vildgba jon.”

12,35.46 “Jézus igy valaszolt: ,Mar csak rovid ideig marad

koztetek a vildgossag. Addig jarjatok, amig van
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vildgossagotok, nehogy elboritson benneteket a sotétség. Aki
sOtétben jar, nem tudja, hova megy. (...) Vildgossagul jottem
a vilagba, hogy aki hisz bennem, ne maradjon sotétségben.”

14,9 “Mar oly régota veletek vagyok — felelte Jézus —, és nem
ismersz, Fiilop? Aki engem latott, az Atyat is latta. Hogy
mondhatod hat: Mutasd meg nekiink az Atyat?”

14,17 “A vilag nem kaphatja meg, mert nem latja és nem
ismeri. De ti ismeritek, mert bennetek van és bennetek
marad.”

17,5-6.25 “Most te is dicsdits meg, Atyam, magadnal:
részesits abban a dicséségben, amelyben részem volt nalad,
lett.
embereknek, akiket a vilagbol nekem adtal. A tieid voltak, s

miel6tt a vilag Kinyilatkoztattam nevedet az
nekem adtad Oket, és megtartottdk tanitdsodat. (...) En
igazsdgos Atyam! A vildg nem ismert meg, de én ismerlek, s

Ok is felismerték, hogy te kiildtél.”

20,31 “Ezeket azonban foljegyezték, hogy higgyétek: Jézus a
Messids, az Isten Fia, s hogy a hit altal életetek legyen az 6
nevében.”

Szinoptikus parhuzamok
Mt 3,1.11 “Ezekben a napokban Judea pusztajaban fellépett
Keresztel6 Janos, (és igy prédikalt:) En csak vizzel



keresztellek, hogy blinbanatra inditsalak benneteket, de aki
a nyomomba lép, az hatalmasabb nalam. Arra sem vagyok
mélté, hogy a sarujat hordozzam. O Szentlélekkel és tlizzel
fog benneteket megkeresztelni.”

Mt 4,16 “a nép, mely sotétségben {iilt, nagy vildgossagot
latott. Vildgossag tdmadt azoknak, akik a haldl orszagaban
és arnyékaban iiltek.”

Mt 11,27 “Gyertek hozzdm mindny4jan, akik elfaradtatok, s
akik terhet hordoztok — én megkonnyitlek titeket.”

Mk 1,4.7 “Tortént, hogy Kereszteld Janos a pusztdban
hirdette a blinbanat keresztségét a blinok bocsanatara. (...)
Ezt hirdette: ,,Aki utdnam jon, hatalmasabb nalam. Arra sem
vagyok mélto, hogy lehajoljak és megoldjam saruszijat.”

Lk 1,13.17.76 “Az angyal azonban igy szdlt hozza: ,Ne fél],
Zakarids, mert imad meghallgatdsra talalt! Feleséged,
Erzsébet, fitt sziil neked, s te Janosnak fogod nevezni. (...) O
maga Illés szellemével és erejével elétte fog jarni az Urnak,
hogy az apdk szivét fiaik felé forditsa, az engedetleneket az
igazak okossdgara téritse, s igy a népet elOkészitse az

Urnak.”

Lk 1,76 “Téged pedig, fia, a Magassagbeli profétdjanak
fognak hivni, mert az Ur elStt jarsz majd, hogy elSkészitsd
utjat.”
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Lk 10,22 “Mindent atadott nekem Atyam. Senki sem tudja,
hogy ki a Fit1, csak az Atya, és hogy ki az Atya, azt csak a Fiu
vagy akinek a Fia ki akarja nyilatkoztatni.”

Kanoni elemzés Szentirds mas
konyveiben)

Ter 1,1-5 “Kezdetkor teremtette Isten az eget és a foldet. A

(parhuzamok a

fold puszta volt és tires, sotétség boritotta a mélységeket, és
Isten lelke lebegett a vizek folott. Isten szdlt: ,Legyen
vildgossag”, és lett vilagossag. Isten latta, hogy a vildgossag
jo. Isten elvalasztotta a vildgossagot a sotétségtl. A
vildgossdgot nappalnak nevezte Isten, a sotétséget pedig
éjszakanak. Azutdn este lett és reggel: az elsé nap.”

Kiv 31,18 “Miutan befejezte szavait, amelyeket a Sinai-
hegyen Mozeshez intézett, atadta neki a bizonysag két
tablajat, a kétablakat, amelyekre Isten ujjai irtak.”

Kiv 33,20 “Azutan hozzaftizte: ,De arcomat nem lathatod,
mert nem lathat engem ember ugy, hogy életben maradjon.”

Kiv 34,6 “Az Ur elvonult elStte és ezt mondta: ,Jahve, Jahve,

irgalmas és konyoriild6 Isten, hosszantiré, gazdag

kegyelemben és hiiségben.”



MTorv 4,7 “Mert hat hol van olyan nagy nép, amelyhez
istenei oly kozel volndnak, mint hozzank az Ur, a mi

Isteniink, amikor csak hozza folyamodunk?”

Zsolt 25,10 “Az Ur minden tGtja kegyelem és hiiség azoknak,
akik megtartjak szovetségét és torvényét.”

Zsolt 33,6 “Az Ur szavara lettek az egek, s széja leheletére az
ég seregei.”

Zsolt 40,11 “Nem rejtettem el szivembe igaz tetteidet,

magasztaltam hiliségedet és segitségedet. Kegyelmedrdl nem
hallgattam, a nagy kozosség el6tt hliségedet nem titkoltam.”

Péld 8,22 “Alkoté munkaja elején teremtett az Ur, 6sid6ktSl
fogva, mint legelsé mtivét.”

Bolcs 9,1 “Atyaim Istene, irgalomnak Ura, aki a szavaddal
teremtettél mindent.”

Sir 43,31 “Ki az, aki latta és le tudna irni, s ki tudna dicsérni,
ahogy hozza illik?”

1z 9,1 “A nép, amely sotétben jar, nagy fényességet lat. Akik
a haldl orszdganak arnyékaban laknak, azoknak vildgossag
tdamad.”

Iz 40,5 “kkor megnyilvanul majd az Ur dics6sége, és minden
ember l4tni fogja. Igen, az Ur szaja mondta ezt igy.”
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Iz 60,1-2 “Kelj fol, ragyogj fol, mert elérkezett vildgossagod,
és az Ur dicsésége felragyogott folotted! Mert még sotétség
boritja a foldet, és homadly a nemzeteket, de folotted ott
ragyog az Ur, és dicsésége megnyilvanul rajtad.”

Ez 37,27 “Koztiik lesz hajlékom, és én az 6 Isteniik leszek, 6k

meg az én népem lesznek.”
Oz 2,22 “Eljegyezlek hiiséggel, hogy megismerd az Urat.”

ApCsel 19,4 “Janos a blinbanat keresztségével keresztelt —
magyarazta Pal —, a népet meg arra biztatta, higgyenek
abban, aki utdna jon, azaz Jézusban.”

Rom 6,14 “A bln ugyanis tobbé nem uralkodik rajtatok,
mert nem a torvény ald vetve éltek, hanem a kegyelemben.”

Rém 10,4 “Marpedig a torvény végsd célja Krisztus, minden
hivé megigazuldsara.”

1Kor 2,8 “Ezt senki sem ismerte fel a vilag fejedelmei koziil,
mert ha felismerték volna, nem feszitették volna keresztre a
dicsOség Urat.”

1Kor 8,6 “nekiink mégis egy az Isteniink: az Atya, akitdl
minden szdrmazik, s akiért mi is vagyunk, egy az Urunk,
Jézus Krisztus, aki altal minden van, s mi magunk is altala
vagyunk.”



Gal 3,26 “Ugyanaz torténik, mint Abrahdm esetében: ,Hitt
Istennek, és ez megigazuladsara szolgalt.”

Gal 4,4 “De amikor elérkezett az iddk teljessége, az Isten
elkiildte Fiat, aki asszonytdl sziiletett, és 6 alavetette magat a
torvénynek.”

Fil 2,7 “hanem Kkiiiresitette magat, szolgai alakot Oltott, és
hasonlo lett az emberekhez. Kiilsejét tekintve olyan lett, mint
egy ember.”

Kol 1,1522 “O a lathatatlan Isten képmadsa, minden
teremtmény elsOsziilotte. Mert benne teremtett mindent a
mennyben és a foldon: a lathatokat és a lathatatlanokat, a
trénusokat, uralmakat, fejedelemségeket és
hatalmassdgokat. Mindent ltala és érte teremtetett. O elébb
van mindennél, és minden benne all fenn. O a testnek, az
Egyhéznak a feje. O a kezdet, az elsdsziilott a halottak koziil,
hogy 6vé legyen az elséség mindenben. Ugy tetszett (az
Atyanak), hogy benne lakjék az egész teljesség, s hogy altala
békitsen ki magaval mindent a foldon és a mennyben,
minthogy O a kereszten vérével békességet szerzett. Nektek
is, akik azel6tt idegenek és ellenséges érziilettiek voltatok
gonosz tetteitek kovetkeztében, most nektek is megszerezte
a kiengesztel6dést halandd testében a haldl aran, hogy
szentté, szeplStlenné és feddhetetlenné tegyen benneteket

szine elott.”
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Kol 2,9-10 “Mert benne lakik testi formdban az istenség
egész teljessége, s benne lettetek ennek a teljességnek
részesei. O minden fejedelemségnek és hatalmassagnak
teje.”

1Tesz 5,4 “De ti, testvérek, nem jartok sotétségben, hogy az a
nap tolvaj mddjara lepjen meg benneteket.”

1Tim 1,17 “Az O6rokkévaldsag kirdlydnak, a halhatatlan és
lathatatlan, egyediilvalo Istennek tisztelet és dicsOség
mindorokkon 6rokké! Amen”

1Tim 3,16 “Megvallottan nagy dolog az istenfél6 élet titka:
Aki lélekben. Az
angyaloknak megjelent, a poganyoknak hirdették.

megjelent testben, igazoldst nyert

Vilagszerte hittek benne, s felvétetett a dicséségbe.”

1Tim 6,16 “aki egyediil halhatatlan, aki megkozelithetetlen
fényességben lakik, akit senki nem latott, s nem is lathat; 6vé
a dicsség és az 6rok hatalom! Amen”

Zsid 1,1-3 “Sokszor és sokféle modon szdlt Isten hajdan az
atydkhoz a profétakban; ezekben a végsé napokban Fidban
szolt hozzank, akit a mindenség 6rokosévé tett, aki altal az
idOket is teremtette. Mint dicséségének kisugarzdsa és
lényegének képmasa, 6 tartja fenn hathatds szavaval a
mindenséget. A bintdl vald megtisztitast elvégezve helyet
foglalt az isteni Folség jobbjan,”



Zsid 2,14 “Minthogy a gyermekeknek kozos a testiik és a
vériik, § is részt kapott beldle, hogy igy halalaval legy6zze
azt, aki a haldlon uralkodott, tudniillik az 6rd6got.”

Jak 1,18.21 “Akarattal hivott minket életre az igazsag
szavaval, hogy mintegy zsengéje legyilink teremtményeinek.
(...) Ezért hagyjatok fel minden tisztatalansaggal és burjanzo
gonoszsaggal, fogadjatok szelidséggel a belétek oltott
tanitast, ez képes megmenteni lelketeket.”

1Pt 1,23 “Nem romlandd, hanem romolhatatlan magbdl
sziilettetek ujja Isten €16 és 6rok szava altal.”

2Pt 1,16 “Mert nem kieszelt meséket vettiink alapul, amikor
tudtul adtuk nektek Jézus Krisztus hatalmat és eljovetelét,
hiszen szemléldi voltunk fenségének.”

1Jn 1,1-2 “Ami kezdettdl fogva volt, amit hallottunk, amit a
szemiinkkel lattunk, amit szemléltiink és amit a keziinkkel
tapintottunk: az élet Igéjét hirdetjiikk nektek. Igen, az élet
megjelent, lattuk, tantisagot tesziink rdla, és hirdetjiik nektek
az Orok életet, amely az Atyandl volt, és megjelent nekiink.”

1Jn 2,8.13 “Masfel6l mégis 1j parancsrodl irok nektek. Ez
benne és bennetek igaz, hiszen mar oszladozik a sotétség és
vildgit az igazi vildgossag. (..) from nektek, apak, hogy
megismertétek azt, aki kezdet o6ta van. [rom nektek, ifjak,
hogy legy6ztétek a gonoszt.”
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1Jn 3,1-2 “Nézzétek, mekkora szeretettel van irantunk az
Atya: Isten gyermekeinek hivnak minket, és azok is
vagyunk. Azért nem ismer minket a vildg, mert 6t sem
ismeri. Szeretteim, most Isten gyermekei vagyunk, de még
nem nyilvanvald, hogy mik lesziink. Azt tudjuk, hogy ha
megjelenik, hozza lesziink hasonldk, mert latni fogjuk, amint

4

van.

1Jn 4,2.7.12 “Az IstentOl szarmazo lelket errdl ismeritek fel:
minden lélek, amely vallja, hogy Jézus Krisztus testben jott
el, Istentdl van. (...) Szeretteim, szeressiik egymast, mert a
szeretet IstentOl van, és mindenki, aki szeret, Istent6l valo és
ismeri Istent. (...) Istent soha senki nem latta. Ha szeretjiik
egymast, benniink marad az Isten, és a szeretete tokéletes
lesz benniink.”

1Jn 5,13.18.20 “Ezeket azért irtam nektek, akik hisztek Isten
Fia nevében, hogy megtudjatok: orok életetek van. (...)
Tudjuk, hogy aki az Istentdl vald, nem vétkezik, mert az
Istentdl Sziiletett ereje megovja (a blintdl), és a gonosz nem
érinti. (...) Tudjuk, hogy az Isten Fia eljott, és megadta
nekiink a belatast ahhoz, hogy megismerjiik az Igazat. Mi az
Igazban vagyunk, az 6 Fidban, Jézus Krisztusban. O az igaz
Isten és az 6rok élet.”

Jel 3,14 “A laodiceai egyhdz angyaldnak ezt ird: Ezt mondja
az Amen, a hii és igaz tant, Isten teremtésének kezdete.”



Jel 19,13 “Vértdl azott ruha van rajta, a nevét Isten Igéjének
hivjak.”

Jel 21,3 “Akkor hallottam, hogy a trén fell megszolal egy
hangos szézat, ezt mondva: Ime, Isten hajléka az emberek

kozott! Veliik fog lakni és 6k az 6 népe lesznek, és maga az
Isten lesz veliik.”

1.1.5. SzOszerinti értelmezés

Janos evangélista, eltéréen a Maté- és a Lukdcs -
evangéliumtdl, nem beszél Jézus gyermekség-torténetérd],
mégis mulvének elején ezzel a szakasszal kivanja
megalapozni €s bevezetni Jézus nyilvdnos mikodésének

bemutatdsat. RAmutat az Ige tidvosségtorténeti szerepére.

Az Ige a masodik isteni személy: az egysziilott Isten, a Fiu,
aki oroktdl fogva van, s aki altal torténik a teremtés. O testet
olt Jézusban, hogy eddig nem tapasztalt modon veliink
legyen, s hogy megismertesse a vildggal az Atyat. O az élet,
aki életet ad. O az igazsag, aki fényt hoz a biin s6tétségébe.
O az, akinek foldi tevékenységét Keresztels Janos szolgélata
késziti el6. Sokan elutasitjdk, de azokat, akik hisznek benne,
megdicsditi: Isten fiaiva teszi.

Ezzel a szép, emelkedett hangvételti himnusszal teremti meg
tehat evangéliumdnak alaphangjat és alapivét az evangélista,
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aki a tovabbiakban részletesebben fejti majd ki az itt
megemlitetteket.

1.1.6. Kulcsszavak elemzése

0 Adyoc (ho logosz): gazdag jelentéstartalommal rendelkezd
kifejezés: ’sz0, szodlas, kijelentés, beszéd, irds’. Ebben a
szakaszban viszont sajatos arnyalata van: a teremt6 Szot, az
Igét, Isten Igéjét jeloli, aki Isten maga, aki dinamikus
kapcsolatban van Istennel (finom utalds a Szenthdromsag
bels6 szeretetviszonyaira) (Jn 1,1.18). Oaltala lett minden. A
Teremtés konyvének elején is lathatjuk, hogy Isten
beszédével, vagyis a Szavaval, az Igéjével teremt (Ter 1,3).
Az Ige az, aki megtestesiil (Jn 1,14), s egy Uj teremtés kezdete
lesz. Isten Igéje a Jelenések konyvében a fehér lovas
szimbolumadban is megjelenik, dicséséges gydztesként (Jel
19,13). Az Ige, vagyis a masodik isteni személy ott all tehat a
janosi teologidban az tidvtorténet kezdetén (teremtés), a
koézéppontjaban annak

(megtestestilés)  és végsd

beteljesiilésénél (az utolso itélet).

éoknvwoey (eszkénoszen): A szo jelentése: ‘satorban lakni,
lakozni; satorozni, satrat verni’ A ,sator” fénév (skhnh,-
szkéné) az Oszovetség gorog forditdsaban (Septuaginta) a



szovetség satrat is jeloli (vo. Kiv 33,9), ami az Ur
jelenlétének, dicsGségének kinyilatkoztatdsanak a titokzatos
szintere, ahol Mozes talalkozik Istennel. A testté, hussa lett
Ige kozottiink — szd szerint benniink- satorozott, vert satrat
(Jn 1,14), ami tehat az dszovetségi el6zménynek a rendkiviili
beteljesiilése. Isten mar nem csupan egy kézzel épitett
satorban lakik, hanem hus-vér ember lesz: Jézusban
valosagosan jelen van, kozottiink lakik. A ,satorozni”
kifejezés az Ujszovetségben csupan Janosnal fordul eld: az
evangéliumban csak itt, ami a szd sajatos jelentését
hangsulyozza (Jn 1,14), tovabba a Jelenések konyvében, ahol
a mennyben valo lakozast jeldli (Jel 7,15; 12,12; 13,6; 21,3). Ez
utobbi hirdeti, hogy a mennyorszdgban Isten Orokre az
emberekkel fog lakni. A megtestesiilés tehat Isten veliink-
létének csodalatos és titokzatos megvalosulasa itt a fo6ldon,
ami kezdete annak a folyamatnak, ami a mennyben fog
végérvényesen beteljestilni (vo. Jel 21,3-4)!

ewpokey (hedraken): A gordg ige (o'ra,w- hordd) nemcsak a
nézést, hanem a latast, a belatast, a megismerést is jelenti. A
kinyilatkoztatas egyik szakkifejezése Janosnal: Istent, illetve
hogy ki O énmagunktél nem ismerhetjiik. Az Egysziilott
Isten, vagyis az Ige az, aki ,meglattatja”, azaz feltarja
el6ttiink Ot, hiszen bensdséges, szoros kapcsolatban van az
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Atyaval (Jn 1,18; 3,11; 5,37; 6,46; 8,38; 14,9). Jézus kiildetése
ez: megismertetni mindenkivel az Atyat. Natanael is ezt az
igéretet kapja az Urtél (Jn 1,50). A tanitvany magatartésa
tehat a Jézusra valo odafigyelés, mert igy ismerheti csak meg
Istent. S mindaz, aki Jézus altal megismerte Istent, arra kap
hogy
kiildetésében. Az apostolok igy fogadjak Tamast: , Lattuk az
Urat” (Jn 20,25), vagyis hirdetik, feltarjak, hogy ki O.

meghivast, részt vegyen a Fiunak ebben a

2. Meditacio — elmélkedés
2.1.Patrisztikus vonal
2.1.1. Atyak Bibligja
Urunk sziiletése
Torinoi Massimo

Jézus Krisztus, mint Isten és mint ember, szliz foganas
altal sziiletik

Nézziik most milyen forrdsbdl sziiletik az 4j Napunk. Az O
eredete isteni, IstentSl sziiletik. O az Istenség Fitja, az
Istenségé, mondom, romolhatatlan, szepl6telen, makulatlan.
Jol értem a titkot: lehetséges a termékeny sziiletés a
szeplOtelen Mariatol, amennyiben az elsd sziiletés, Istentdl,



makulatlan, épp ezért nem lehetett gyaldzatos annak a
masodik sziiletése, akinek mar az els6 dicsGséges volt. Tehat,
mint Isten sziiz tisztasagban nemzette Ot, igy nemzette

Maria Ot sziizességben.
Nazianzi Szent Gergely
Az Ur eljovetele az emberek kozé

,Orvendjenek az egek, ujjongjon a fold”, mivel aki az égben
lakik, most mar a f6ldon van. Krisztus megtestesiilt, féljetek
és oriiljetek; féljetek a blin miatt, Oriiljetek a remény miatt.
Krisztus Sz(iztdl sziiletik, ndk, apoljatok a sziizességet, mert
Krisztus anyadi lehettek.

Melkizedek megismétlddik: aki anya nélkiil volt, apa nélkiil
sziiletett; el6szor anya nélkiil és utdna apa nélkiil. Kidltja
Janos: , Készitsétek az Ur 1itjdt” (Mt 3,3) En is hirdetem ennek
a napnak az erejét és hatalmat, akit nem test nemzett,
megtestesiilt, az Ige testességet vesz; a lathatatlan lathatéva
valik, a tapinthatatlan tapinthatova valt, aki id6 nélkiili volt
elkezdett az idOben létezni, az Isten Fia ember Fiava valt,
Jézus Krisztus ugyanaz tegnap, ma és mindorokké! (Zsid 13, 8.)

Az tinnep, amit ma tinnepliink Isten eljovetele az emberek
ko6zé, mert nem tudunk odalépni az Istenhez vagy jobban
mondva visszatérni az Istenhez, amig el nem hagyjuk a régi
embert, és fel nem oltjiik az Gjat; és ahogy meghaltunk a régi
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Adédmban, ugy éliink Krisztusban; valéban Krisztussal

sziletink, a keresztre kuldetiink, eltemettetink és

feltamadunk...

Ezért tinnepeljiik ezt isteni modon és ne ahogy a nyilvanos
tinnepeken teszik, ne vilagi lélekkel, hanem vildgon tulival;
ne azt tinnepeljiik ami a miénk, hanem Azt aki a miénk,
vagy jobban mondva azt, aki az Ur; ne okozzunk az
tinnepléssel bajt, és ne azt dpoljuk, ami a teremtést illeti,
hanem ami az Gjrateremtést.

Rievaulxi Szent Aelred

(Hexhamban sziiletett 1110-ben és Riveaulx-ban hunyt el
1167-ben, a Riveaulxban taldlhatd ciszterci apatsag apatja
volt)

A gyermek Jézus misztériuma

Mivel a mi nagy Urunk, megmaradva a sajat természetében,
gyermekként sziiletett a test szerint, meghatdrozott idében
novekedett és a test szerint fejlddott, mert mi kicsik 1élekben,
vagy éppen semmik, lelkileg sziilettiink és novekedtiink a
lelki életkorok idérendjében és folyamataban. Igy az O testi
folyamata a mi lelki folyamatunk; és minden dolog, amit O
tett a kiillonbozo életkorokban (akik elore vannak a
tokéletességben értik ezt) benniink valdsulnak meg az
Az O testi

elérehaladds egyes fokozatain keresztiil.



sziiletése, tehat, legyen a modell a mi lelki sziiletésiinknek,
vagyis a szent megtérésnek; az iildozés, amit szenvedett
Herddes alatt, egy szimboluma a kisértéseknek, amit
szenvediink el az 6rdogtél megtérésiink kezdetén; az O
novekedése Nazaretben mutatja eldrehaladdsunkat az
erényekben.

Romanus Melodus

(Emesaban sziiletett 490 koriil és Konstantinapolyban halt
meg 556 koriil. Valldsos mifaja himnuszokat irt. Mind a
Katolikus, mind pedig az Ortodox Egyhdz tiszteli 6t, iinnepe
oktdber elsejére esik.)

Betlehem tjra megnyitotta az Edent.

Betlehem tjra megnyitotta az Edent, nézziik meg hogyan.
Megtalaltuk az 6romoket egy elrejtett helyen, a barlangban
ujra felvehetjiik a Paradicsom 4aldasait. Ott, megjelent a
sugar, amelynek ontozése altal viragzott a megbocsatas. Ott,
Ujra megtalaltatott az a kit, amelyet senki nem tart fel, ahol
egy idében David elhatdrozta, hogy iszik. Ott, egy szliz, a
sziilésével, rogton megsziintette Addm és David szomijat.
Siessiink tehat e hely felé, ahol megsziiletett a piciny
gyermek, az Isten, aki minden szdzadok el6tt van.

Az anya atyja, szabad valasztasbol, fidva valt, az Gjsziilottek
idvozitéje maga is Gjsziilott, jaszolban fekszik. Edesanyja
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szemléli Ot és mondja neki: «Mond nekem, fiam, hogy
fogantdl meg bennem, hogyan fejlédtél? Nézlek téged, o
sziilottem, bamulattal, mert a méhem telve van tejjel és nem
volt férjem, latlak téged posztéba csavarva, és ime
aki

megdlrizted azt, amikor méltattdl a vildgra jonni, kis

sziizességem jele mindig sértetlen, te vagy az,

gyermekem, Isten, aki vagy minden szdzadok eldtt.»

2.1.2. Catena Aurea

, Kezdetben volt az Ige”: Amikor Aranyszaju Szent Janos a

Janos prolégusrdl beszél, kihangstulyozza a mondat
kezdetét. Mindezt azért teszi, mert fontosnak tartja, hogy a
tobbi evangéliummal szemben ez nem beszél Jézus Krisztus
fogantatasarol, sziiletésérdél vagy gyermekkorardl, hanem
rogton az Orok létezésérdl beszél. Az evangélista ezzel
meghiv minket arra, hogy a teremtett vildgot szemléljiik
benne. Egy masik homilidjdban nyelvtanilag érvel: amikor az
ember azt mondja, ,van”, akkor azt a jelenre értjiikk, am
amikor az Istennel kapcsolatban beszéliink errdl, akkor
abban az 6rokkévalosagot is benne foglalva értjiik. Ugyanigy
van ez a ,volt” igével is. Flaccus Alcuin OSB szerint viszont
azért kezdi az Evangéliumot ezzel a szent szerzd, hogy
megcafolja azokat, akik szerint mivel Jézus az id&ben

sziletett, ezért nem Orokkévald. Szent Agoston ezzel



szemben arrdl beszél az egyik Janos evangéliumahoz irt
magyarazataban, hogy meg kell kiilonboztetni a hétkoznapi
értelembe vett szot attdl a Szotdl (Igétdl), ami az ember
legbensObb részében, a szivében van, ez az, ami az Istentdl
szarmazik, amit anélkiil felismerhetiink, hogy hangalakot
Oltene. Mashol azt magyarazza e rész kapcsan, hogyan lehet,
hogy a Fit, aki az Atya egysziilotte, mégis egyidOs az
Atyaval: gyonyor( természeti példaként hozza azt, hogy t(iz
sincs fény nélkiil, bar maga a fény a tizbdl szarmazik; vagy
ilyen a tiikorkép is: amit visszatiikréz, mar azel6tt 1étezik,
hogy visszatiikr6zné, mégsem mondhatjuk, hogy a tiikor
tartdja hozta volna létre a tiikrot. Teljes egyenldségben
vannak az Atya és a Fiu.

,az Ige Istennél volt”: Hilarius kiemeli, hogy ez a szakasz
azt akarja kifejezni, hogy bar az Ige (Fiu) fliggetlen az id6tdl,
de nem fiiggetlen az Atyatdl. Hasonloképpen beszél errdl
Origenész is, amikor azt mondja, hogy mér a kezdetben az
Atydval volt az Ige. Nagy Szent Bazil szerint fontos ez a rész,
mert egyrészt azt fejezi ki, hogy nem volt olyan id6, hogy
Jézus ne lett volna, masrészt az Istennél volt, mert a véges
vildg nem tudja magaba foglalni azt, aki végtelen, sem az
Atyat, sem a Fiuat.

,6s Isten wolt az Ige, 0 wolt kezdetben Istennél”:

Theophiilaktosz Akhridaiosz szerint mivel az Ige Istennel
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van, ebbdl kovetkezik, hogy Ok két személy, de egy
természetiik van. Valamint hangsulyozza, hogy az Ige
Istennél volt, mert nem volt olyan, hogy az Isten Igéje az
Istentdl elvalasztva lett volna.

,Minden altala lett, nélkiile semmi sem lett, ami lett.”:
Ahogy Flaccus Alcuin OSB is megjegyzi, Janos miutdn beszél
a Fia természetérol, a muveirdl szol, ti. minden altala lett,
legyen akar anyagi, akar szellemi dolog. Aranyszaja Szent
Janos pedig ezt a szakaszt a vildg teremésével allitja
parhuzamba: az Oszdvetség a vilag teremtését részletezve
beszéli el, ezzel ellentétben a Janos evangélium Osszegzi a
teremtést. Tovabba egy madsik homilidjadban a 101. zsoltart
idézi (,, Az id6k kezdetén te teremtetted a foldet, és az ég a te kezed
alkotdsa.”), és megallapitja, hogy amikor Pal apostol a Zsid
1,10-12-ben idézi az Oszovetségi szakaszt, akkor azt azért
teheti meg, mert az Atya és a Fit méltésagban egyeldek,
tehat az Igen (Fit1) nem csak egy eszkoz az Atya kezében.
Origenész is hasonl¢ kovetkeztetésre jut: szerinte az Ige nem
helyettesiti a Teremt6t, hiszen ha igy lenne, akkor azt kellene
mondanunk, hogy az Ige cselekszik az Atyan keresztiil és
nem forditva. Mdashol Aranyszaja kifejti hogy mindent
altala lett, amit az érzékekkel vagy az értelemmel fel lehet
fogni. De Origenész egy nagyon fontos kitétellel egésziti ki: a
blin nem az Ige 4ltal lett, ugyanis a blin egy hidny, az Ige
létének a hidnya.



,Follépett eqy ember, az Isten kiildte, s Jdnos volt a neve.
Azért jott, hogy taniisdgot tegyen, taniisigot a vildgossdgrol, hogy
mindenki higgyen dltala. Nem 6 volt a vildgossig, csak taniisagot
kellett tennie a vildgossdgrol.”: Agoston szerint amikor Jézus a
vilagba jott, felvette az ember alakjat és elrejtette az isteni
mivoltat. Ezért elkiildott maga elStt egy embert, hogy
Theophiilaktosz ~ Akhridaiosz
hangstlyozza, hogy nem egy angyalt, hanem egy embert, de

tantisagot tegyen Rdla.
csak ugy tudta ezt a feladatot teljesiteni, hogy nem a sajat

akaratab6él muakodott, hanem az Isten kiildte. Ezért
Keresztelo Janos a tokéletes hirvivo, mert csak azt hirdeti,
amit az Isten feladatdul adott. Persze felmeriilhetne, hogy
miért van az Isten Fidnak sziiksége tanusagtételre, ha 6 az
Isten, miért nem elég az, amit mond és a csoddk, amiket
véghezvisz, de erre Origenész a kovetkez6 feleletet adja: az
embernek rengeteg oka lenne arra, hogy higgyen az
Istenben, de sokszor csak egyféle bizonyitékot fogad el; am
az Isten annyira nagylelk(, hogy emberi testet 6lt és tobbféle

bizonyitékot ad az embernek.

LA vilagba jott, a vilagban volt, dltala lett a vildg, mégsem
ismerte fel a vildg.”: Isten nem csak megteremtette a vilagot,
hanem mindig gondot is visel rd, minden egyes részére
(Agoston). De mégis kik azok, akik nem ismerték fel? Hiszen
még a kitzott ordogok is megvallottdk, kicsoda Jézus.
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Agoston és Aranyszaji szerint azok, akiket lekot az evilagi
dolgok szeretete.

~Mindannyian az 6 teljességébdl részesiiltiink, kegyelmet
kegyelemre halmozva. Mert a torvényt Mozes kozvetitette, a
kegyelem és az igazsig azonban [ézus Krisztus dltal lett
osztdlyrésziink.”: Origenész elvitatja, hogy vajon itt még
Keresztel6 Janos tantsagat olvashatjuk-e, vagy inkabb az
Evanggélista szavai ezek? Szerinte inkdbb Keresztel6é, mivel
6 tanusagot tesz arrdl, hogy Jézus el6bb volt ndla, tehat
tudja, hogy & és a profétak az § teljességébdl részesiilnek, és
igy tudjak megvallani Jézust. Tovabba Isten torvényt adott
Mozes altal, de kegyelmet és igazsagot adott Krisztus altal.
A kiilonbség abban all, hogy Moézes kapta a torvényt, Jézus
viszont elkészitette a kegyelmet. Aranyszdju Szent Janos
ellenben 1gy gondolja, hogy ennek a két versnek az
elbeszéldje az Evanggélista, és a ,,mindannyian” kifejezés a 12
apostolra vonatkozik.

2.2.Tanitohivatali vonal
2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa



2.2.2. Papai gondolatok
Jn1,1-18

II. Janos Pal papa
REDEMPTOR HOMINIS

18. Krisztusnak az emberekkel valo kapcsolata maga is
misztérium, amelybdl az ,4j ember” sziiletik, aki arra van
hivatva, hogy része legyen Isten életében, és azért teremti
Isten wjja Krisztusban, hogy elnyerje az igazsag és a
kegyelem teljességét. Krisztus kapcsolata az emberrel élet és
az élet forrdsa, amint vildgosan mondja ezt Szent Janos
evangéliumanak eldszavaban: , Az Ige megadta nekik a
hatalmat, hogy Isten fiaiva legyenek” (Jn 1,12). Ez az ero,
amely beliilrdl atformalja az embert, egy 1j életnek lesz a
forrasa, mely élet nem Oregszik és nem fogy el, hanem
megmarad az Orok életre. Az ember hivatasanak végso
beteljesedése ez az élet, amelyet az Atya igért meg és kindl
fol Krisztusban minden embernek.

Az Egyhdaz szinte Krisztus szemével vizsgdlja az embert, és
egyre inkdbb tudatdra ébred, hogy 6re annak a kincstarnak,
amelyet nem szabad szétszorni, hanem 4llanddan
gyarapitani kell. Hiszen az Ur Jézus Krisztus megmondta:
,Aki nem gytjt velem, az szétszér”. Az emberiségnek ez a

nagy kincstara azzal a misztériummal is ékes, melynek révén
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Isten fiai lehetiink (vo Jn 1,12), és elnyerhetjiik a , fogadott
tiasag” ajandékat Isten egysziilott Fidban, akiben igy
szolithatjuk az Istent: Abba! Atya!

19. Igy a II. Vatikani Zsinat tanitasanak fényében az is
lathatova valik, hogy az Egyhaz mint kozdsség is felelds az
isteni igazsagért. Megrendiiléssel hallgatjuk Krisztus szavat,
aki ezt mondta: , A tanitas, amelyet hallotok, nem az enyém,
hanem az Atyaé, aki kiildott engem”. Nemde Mesteriink e
mondatdban lathatova valik a feleldsség az isteni igazsagért
— mely ,Istennek sajatja” —, ha még az is, aki az ,egysziilott
Fit”, aki ,az Atya 6lén é1” (Jn 1,18), amikor mint proféta és
tartja

hangstlyozni, hogy teljesen 6sszhangban cselekszik ennek

mester atadja ezt az igazsagot, fontosnak
isteni forrasaval? Ugyanennek a hliségnek az Egyhaz hite
lényeges részének is kell lennie, akar tanitja, akar megvallja

azt.

20. Amikor
részesediink benne,

ugyanis Unnepeljik az Eucharisztiat

egyesillink a foldi és mennyei
Krisztussal, aki kozbenjar értiink az Atyandl; de mindig
aldozatdnak megvaltd tette révén egyesiiliink, az aldozat
révén, mellyel megvaltott minket, tigyhogy ,draga aron
vagyunk megvaltva”. Ugyanakkor megvaltasunk e ,nagy

ara” mutatja, mekkora jelentéséget tulajdonit Isten az

embernek, s bizonyitja a Krisztusban elrejtett méltésagunkat



is. Mert amikor Isten fiaiva valunk (v0 Jn 1,18) és fogadott
gyermekek lesziink, Krisztushoz hasonloan egyuttal , orszag
és papsag” lesziink, és elnyerjiik a , kirdlyi papsagot”, azaz
részesévé valunk annak az egyszeri €s visszavonhatatlan
helyreallitdsnak, amellyel az orok Fia, aki egyuttal igaz
ember is, a vilagot és az embert Gjra visszavitte az Atydhoz
(vo Jn 1,1-4; 18). Az Eucharisztia az a szentség, melyben a
legteljesebben fejezddik ki 4j életiink, benne Krisztus maga
,tanuskodik”

allanddan 4j formakban, hogy a Megvaltas misztériumanak

lelkiinknek a Szentlélekben mindig és

részeseként vehetiink a kiengesztelés gytimolcseibdl,
amelyeket 6 hozott létre és osztogat az Egyhdz szolgalatai

altal.

DIVES IN MISERICORDIA

5. Isten, ,,aki megkozelithetetlen fényben lakik, a mindenség
nyelvén beszél az emberhez: ,mert az O lathatatlan
tokéletességei, Oorok ereje és istensége, a vilag teremtése 6ta a
teremtett dolgok altal értelemmel szemlélhetdk”. De ez a
tokéletlen

teremtmények és a lathaté vildg révén keresé lélek

kozvetett és ismeret, amely az Istent a
gyumolcse, még nem az , Atya latdsa”, mert ,Istent soha
nem latta senki” — mondja Szent Janos. S hogy ennek az

igazsdgnak még nagyobb sulya legyen, hozzateszi: ,az
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egysziilott Isten, aki az Atya 6lén van, O magyarazta el”. (v

Jn 1,18) Ez az ,elmagyardzas” a maga isteni életének

kiftirkészhetetlen = misztériumdban - egységében ¢és
hdromsagaban - mutata meg Istent; Ot  aki

megkozelithetetlen fényben lakik.

DOMINU ET VIVIFICANTEM

5. Az apostolok kozvetlen tantk voltak: szemtantk. Ok
,hallottak” Krisztust, ,sajat szemiikkel lattak”, ,szemlélték
6t”, s6t ,sajat keziikkel érintették”, ahogyan ezt ugyanaz a
Janos apostol mas helyiitt megirta. Jn 1,1-2 Ez a Krisztusrol
kozvetlen és ,torténelmi”

sz0l6 emberi, tantsagtétel

kapcsolédik a Szentlélekéhez: , O tesz tantsagot rélam”.

50. Valdjdban az ,iddk teljességének” megfelel az a sajatos
teljesség, amelyben az egy és hdromszemélyl Isten a
Szentlélek altal onmagat kozli. A Szentlélek hozta létre az
unio hypostatica misztériumat, az isteni természet
egyesitését az emberivel, az istenséget és az emberséget egy
személyben, az 0rok Igében és Fiuban. Amikor Maria az
angyali hiraddsra kimondta az 6 ,igen”-jét — , legyen nekem
a te igéd szerint”’-, sz(izi modon fogant egy embert, az
Emberfiat, ki Istennek Fia. Az Ige, a Fiad eme ,emberré
levésében” a teljesség tet6fokadra jutott az a csere, amelyben

Isten kozolte 6nmagat a teljes teremtésben és az tidvosség



Ezt a kilonos erdvel és

ékesszolassal fejezi ki Janos evangéliuma: , Az Ige testté

torténetében. teljességet
16n”. Jn 1,14 Isten Fidnak megtestesiilése nem azt jelenti
csupan, hogy Isten felvette az emberi természetet, hanem
értelemben mindazt, ami ,test”:
lathatd és

megtestesiilésnek megvan a maga kozmikus jelentése és

bizonyos az egeész

emberséget, az egész anyagi vilagot. A
dimenzidja. Amennyiben Krisztus ,minden teremtmény
elsOsziilotte” egyéni emberségébe testesiilve, az egész
emberi mivolttal egyesiilt, ami ,test”, s ezdltal minden

Jtesttel”, az egész teremtéssel.

REDEMPTORIS MATER

1. Ez az a boldog ora, melyben az ,Ige”, ki , Istennél” volt,
testté lett és kozottiink élt”, Jn 1,1-14 testvériinkké lett; jelzi
azt a pillanatot, amelyben a Szentlélek megalkotta Krisztus
emberi termeészetét a nazareti Maria szlizi méhében, akit mar
kordbban is hordozta a kegyelem teljességének ajandékat;
meghatdrozza a percet, amelyben az 6rokkévalosag belépett
az id6be, és ezzel az id6 is megvaltodott: véglegesen az
,udvosség ideje” lett Krisztus misztériumanak teljében.

MULIERIS DIGNITATEM
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3. Kénnytl elgondolkodni errdl az eseményrol Izrael — a
valasztott nép, melynek Madria a lednya — tOrténetének
szempontjabol, de ugyancsak nem nehéz elgondolkodni
mindazoknak az utaknak szempontjabdl sem, melyeken az
ember kezdettl keresi a valaszt alapvets, donté és
nyomasztd kérdéseire. Az angyali tidvozlet Ndazaretben
nemde kezdete annak a valasznak, ,,amelyben maga az Isten
siet a nyugtalan emberi szivhez”?[ Itt nem csupan egy
igazsag szobeli kinyilatkoztatdsarol, hanem e valasz altal
valdjéban ,a testté lett Igérdl” van szé. Jn 1,14 Igy Méria
olyan kapcsolatot taldlt Istennel, amely meghaladja az
emberi szellem minden varakozasat, s fOként a valasztott
nép lednyainak varakozasat, akik az igéretek alapjan
remélhették, hogy egyikdjiik egy napon a Messias anyjava
lesz. Melyikiik sejthette volna, hogy az igért Messias ,a
Magassagbeli Fia” lesz?

19. Valdjaban a foldi anyadktdl sziiletett gyermekek, az
emberi nem fiai és lednyai azok, akik Isten Fiatol hatalmat
kapnak, hogy ,Isten fiaiva legyenek”. Jn 1,12 A Krisztus
vérében kotott 0j szovetség természete athatja az egész
emberi nemzést, mely ezdltal ,,az j teremtmények” dolgava
és feladatava valik.

REDEMPTORIS MISSIO



5. Szent Janos evangéliumdban a krisztusi iidvosség
egyetemessége magaban foglalja kegyelmet add, igazsagot
feltar6 és kinyilatkoztatd kiildetését: az Ige az igaz
vilagossag, amely megvildgosit minden embert (v6. Jn 1,9).
Es: ,Istent nem latta soha senki, az Egysziilott Fia
nyilatkoztatta ki, aki az Atya 6lén van” (Jn 1,18; vo. Mt

11,27).

6. A keresztény hitnek ellene mond az Ige és Jézus Krisztus
mindenféle szétvalasztdsa. Janos vildgosan kifejti, hogy az

Ige, aki kezdetben az Istennél volt, ugyanaz, aki
megtestesiilt (vo. Jn 1,2.14). Jézus a megtestesiilt Ige,
egyetlen és oszthatatlan személy. Jézust nem lehet

elvalasztani a Krisztustdl, és nem beszélhetiink a ,,torténeti
Jézusrol”, — mintha az mas lenne, mint a ,hit Krisztusa”. Az
Egyhdz ismeri és megvallja Jézust mint ,Krisztust, az él6
Isten Fiat” (Mt 16,16). Krisztus nem mas, mint a Nazareti
Jézus, és O Isten megtestesiilt Igéje minden ember
tidvosségéért. Krisztusban ,lakik testi formdaban az istenség
egész teljessége” (Kol 2,9), és ,mi mindannyian az O
teljességébdl meritettiink” (Jn 1,16). O az ,Bgysziilott Fia, aki
az Atya 6lén van” (Jn 1,18);

Levél a csaladokhoz

26

A gyermekségtorténetekben tehat az élet meghirdetésével —
mely élet csodalatos mddon teljesedik be a Megvaltd
sziiletésében — éles ellentétben all az élet fenyegetése. Annak
az életnek veszélyeztetése, mely magdba =zarja a
megtestesiilés misztériumat és Krisztus isteni- emberi
valosagat. Az Ige testté lett, Isten emberré lett. Az
egyhdzatydk gyakran hivatkoztak erre a csodalatos
misztériumra: ,Isten emberré lett, hogy mi istenekké

valjunk”. Ez a hitigazsag egyidejlileg az emberi 1ét igazsaga.

EVANGELIUM VITAE

37. Az élet, amit Isten Fia adni jott az embereknek, nem
korlatozddik a foldi élet idejére. Az élet, mely 6roktdl fogva
,benne van” és ,az emberek vildgossaga”, Jn 1,4 Istentdl
szliletett 1ét és a részesedés szeretetének teljességében: , Akik
pedig befogadték Otazoknak hatalmat adott, hogy Isten
fiaiva legyenek: azoknak, akik hisznek az O nevében, akik
nem vérbdl, nem is a test 0sztonébdl, nem is a férfi
akaratabol, hanem Istenbdl sziilettek.” Jn 1,12-13

XVI. Benedek papa
SPE SALVI



49. Es ki lehetne inkadbb a remény csillaga, mint Maria — &,
aki igenjével ajtot nyitott Isten szamara a mi vilagunkba; 6,
aki a szovetség €l6 szekrénye lett, akiben Isten testet Oltott,
egy lett koziiliink, és kozottiink ,,satorozott” (vo. Jn 1,14)?

Ferenc papa
LAUDATO SI

99. A valdsag keresztény felfogdsa szerint az egész teremtés
rendeltetése Krisztus misztériuma 4altal valosul meg, aki
jelen van az 0sszes dolog kezdetétdl fogva: ,Minden 4ltala és
érte teremtetett” (Kol 1,16).[80] Janos evangéliumdnak
prologusa (1,1-18) Krisztus teremtd tevékenységét isteni
szoként (logosz) mutatja be. De ez a prolégus meglepd
lett” (Jn 1,14). A

Szentharomsag egyik személye beilleszkedett a teremtett

kijelentést tesz: ez a sz6 ,testté

kozmoszba, osztozott annak sorsaban egészen a keresztig. A
vilag kezdete oOta, de kiilondsen is a megtestestiléstdl fogva a
természeti valdsadg egészében — rejtett modon — Krisztus
misztériuma miikodik anélkiil, hogy csorbitand annak
autonomidjat.
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2.3.Liturgikus vonal

2.3.1. Evangéliumi szakasz kapcsolddasi pontjai a
szentmise szertartasanak szovegeivel

Az linnepi evangéliumi szakasz a Logosz-himnusz, Szent
Janos konyvébdl (Jnl,1-18; rovidebb forma Jnl,1-5.9-14).
Isten orokkévalod Igéjének vilagba jovetelét hirdeti, mellyel
az volt a célja, hogy megvildgitson minden embert. Ezt a
fény-szimbolikat koveti az alleluja vers is (5. szam):
,Folragyogott rank a szent nap, jdjjetek, nemzetek, és
imadjatok az Urat, mert nagy fényesség szallt le a foldre.” (5.
tonus) A ,nemzetek” kifejezés magdban hordozza azt az
egyetemes tavlatot, amit az evangélium is kozvetit: az Ur
minden ember megvildgositdsat kivanja — ha nem is fogadja
be mindenki, Isten eredeti szandéka akkor is minden ember
udvossége. Az 6romhir egyetemességét kozvetiti a valaszos
zsoltar is (Zsolt97,1.2-30b.3cd-4.5-6 6. tonus): ,A fold
minden hatdra latta {idvozité Urunknak jésagat” (Zsolt97,3).
Ugyanezt a zsoltarverset idézi az aldozasi ének is. Szintén a
tényszimbolikdhoz kotheték a szentlecke szavai Jézus
Krisztusrol (Zsid1,1-6): ,,Benne ragyog az Istenség, 6 az Atya
képmadsa, és hathatds szavaval 6 tartja fenn a mindenséget”
(Zsid1,3). A karacsonyi L
Krisztus, mint fény: ,Az Ige megtestesiilésének titka altal (a

prefacio szovegének témadja

te) dicsOséged 4j fénye ragyogott {6l nekiink, — hogy amikor


http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=469#J80

lathato alakban ismerjiik meg az Istent, a lathatatlan vilag
szeretetére gyulladjunk altala.”

Emellett fontos gondolat az evangéliumban az, hogy az Ige,
aki Jézusban oOltott foldi testet, az Atyanak Fia, Egysziilottje,
ugyanakkor ©roktdl fogva létezik, s el6bb volt minden
embernél, illetve a vildgban minden &altala lett. Ennek a
nehezen megérthetd, ugyanakkor rendkiviili jelent6ségii
tizenetnek az el6képét fedezték fel a liturgikus szovegek
Osszedllitdi a kezddénekiil szolgald izajdsi szakaszban
(Iz9,6): ,Gyermek sziiletett, Fit adatott nekiink, az 6 vallara
keriil az uralom. Igy fogjak hivni: Isten &rok terveinek
Hirnoke”. Ez a gondolat a kardcsonyi II. prefacidban kdszon
vissza: , Vilagrajottének most iinnepelt szent titka révén —
lathatéan megjelent koztiink a lathatatlan, €16 Isten. Az id6
kezdete el6tt sziiletett, mégis iddbeli 1étezést vallalt: hogy
onmagdaban felemeljen mindent, ami veszni indult, igy
helyreallitsa a vildg rendjét, — és az elbukott embert ismét a
mennyek orszagaba hivja.”

A foldre érkezd

,mindazoknak azonban, akik befogadtak, hatalmat adott,

istent nem fogadta be mindenki,
hogy Isten gyermekei legyenek” (Jn1,12). Ehhez kapcsolddik

az egyetemes konyorgések bevezetdje: ,Testvéreim,
Megvaltonk sziiletésének iinnepén az istengyermekség

oromével fohaszkodjunk az Urhoz”, illetve az otodik
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,Add Urunk, a
gyermeket

egyetemes konyoOrgeés: Karacsony

boldogsagat a varo édesanyaknak, az

gjsziilotteknek pedig add meg az istengyermekség

'II

kegyelmét!”. A megtestesiiléssel, ahogyan az atyak koraban
megfogalmaztak, ,csere” ment végbe: az isteni és emberi
természet kozti ,,csere” arra utal, hogy az ember blinds volta
felcserélodik az istengyermekség allapotaval — Krisztus
emberségiinkben valo részesedése altal részesediink az
isteni dics6ségben. Errdl szdl a kezd6 konyorgés: , Isteniink,
te az emberi természet méltosagat csodalatosan
megalkottad, és még csodalatosabban megujitottad. Add,
kériink, hogy részesedjiink Fiad istenségében, aki szeretetbdl
magara vette emberi természetiinket. Aki veled él és
uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon-
orokké.”, valamint a papnak ez egyetemes konyorgéseket
lezaré kérése is: ,,Urunk, Jézus Krisztus! Te részese lettél
pedig
dics6ségedben

emberi természetiinknek; engedd, hogy mi
titka  altal

részesiiljiink. Aki élsz és uralkodol mindorokkon-orokke.”.

megtestesiilésed isteni
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2.3.2. Liturgikus énekek

Ez az ének Graduale Hungaricum cima gytjteménybdl
szarmazik, amit A Premontrei Rend Go6doll6éi Kandnidja
adott ki 2007-ben.
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27 Communio ECCE VIRGO CONCIPIET (Iz 7,14, 18. zs.)

1zajas jovenddlése két dolgot hirdet: hogy a Messids Sziiztd! szilletik, s hogy nem csupén
Isten jeles szentje lesz 6, hanem dltala maga az Isten fog kozoutink lakozni (= Emma-
nuel). A szentéldozas is ¢ jovenddlése beteljesedése: Isten benniink lakozik. (EE 506)

1 _— I . |
f-me, a Sziz méhében fogan és Fi - at szill;

I | 1
1 1 1)
1

k4 &
sne-ve lé-szen: Em-ma-nu-el = Ve-liink az Is-ten.

r
1
L X - X X # H
~
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hl

*

Zs.: Az egek az Isten dicsGségét hirdetik, * és kezének miiveirdl
beszél a /mennybolt.

2. Egy nap a masnak zengi az igét, * az éj az éjszakanak tovabbadja
e /tudast. ANT.

3. Nem olyan beszéd ez, s nem olyan szavak, * hogy ne foghatnad
{6l /hangjukat.

4. Minden foldre eljut a zengésiik, * a foldkerekség széléig az o
/igéjiik. ANT.

5. Ott szerzett a Napnak lakast, t és az, mint Vélegény, kilépett ha-
z4bol, * hogy ujjongassal, mint a Hos, befussa /utjat.

6. Kijon a magas mennybdl, + és a mennyeknek magasaba vissza-
tér, * és az 6 melege mindenkihez /elér. ANT.

Gitaros énekek:



Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek viladgossaga.” (Jn 1,1-4)

,Mindazoknak azonban, akik befogadtdk, hatalmat adott,
hogy Isten gyermekei legyenek; azoknak, akik hisznek
benne, akik nem vér szerint, nem a test kivansagabdl, és nem
is a férfi akaratabdl, hanem Istentdl sziilettek.” (Jn 1,12-13)

Pintér Béla - En még mit sem tudtam Rélad

https://www.youtube.com/watch?v=CbZjeBuF0C8

Kotta:

http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/en-meg-mit-sem-
tudtam

Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
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élet volt az emberek vildgossaga. A vildgossag a sotétségben
vilagit, de a sotétség nem fogadta be.” (Jn 1,1-5)

Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megyvilagitson minden embert. A vilagban volt, és a vilag
daltala lett, de a vilag nem ismerte fel 6t. A tulajdondba jott,
de Ovéi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtdk, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a
test kivansagabol, és nem is a férfi akaratabdl, hanem
Istentdl sziilettek.” (Jn 1,9-13)

Csiszér Laszl6 — O Uram, a Te Igéd lampas

https://www.youtube.com/watch?v=eTAI5BRyvXE

Kotta:

http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/o-uram-te-iged

Ajanlas oka:

Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvilagitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag


https://www.youtube.com/watch?v=CbZjeBuF0C8
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/en-meg-mit-sem-tudtam
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/en-meg-mit-sem-tudtam
https://www.youtube.com/watch?v=eTAI5BRyvXE
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/o-uram-te-iged

daltala lett, de a vildg nem ismerte fel 8t. A tulajdondba jott,
de Ovéi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtak, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a
test kivansagdbol, és nem is a férfi akaratdbodl, hanem
Istentdl sziilettek.” (Jn 1,9-13)

Végsziikség Esetére - Nyisd meg a szivem, O Jézus

https://www.youtube.com/watch?v=CMpzYbSsOrA

Kotta:
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/N
yisd%20meg%20a%20szivem.htm

Dics-suli - Lelkem aldd az Urat
https://www.youtube.com/watch?v=66 WP-DioRa4

,Es az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Mi pedig lattuk az
6 dicséségét, mely az Atya Egysziilottjének dicsésége, telve
kegyelemmel és igazsaggal.”
,Hiszen mi mindannyian az ¢ teljességébdl nyertiink

kegyelembdl kegyelmet.”

»A torvényt ugyanis Modzes altal kaptuk, a kegyelem és az
igazsag azonban Jézus Krisztus altal valdsult meg.”
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Kotta:

http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/lelkem-aldd-az-
urat

Pintér Béla — Fejet hajt a mindenség
https://www.youtube.com/watch?v=nNMWRFD_208
Ajanlas oka:

,Follépett egy ember, akit Isten kiildott: Janos volt a neve.
Azért jott, hogy tantisagot tegyen: tantisagot a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen altala. Nem & volt a vildgossag, ¢
csak azért jott, hogy tantsagot tegyen a vildgossagrol.” (Jn
1,6-7)

,Minden O0altala lett, és nélkiile semmi sem lett, ami lett.
Obenne élet volt, és ez az élet volt az emberek vilagossaga. A
vildgossag a sotétségben vilagit, de a sotétség nem fogadta
be.” (Jn 1,3-4)

,Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert. Mindazoknak azonban, akik
befogadtdk, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a


https://www.youtube.com/watch?v=CMpzYbSsOrA
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nyisd%20meg%20a%20szivem.htm
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nyisd%20meg%20a%20szivem.htm
https://www.youtube.com/watch?v=66WP-DioRa4
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/lelkem-aldd-az-urat
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/lelkem-aldd-az-urat
https://www.youtube.com/watch?v=nNMWRFD_2o8

test kivansagabol, és nem is a férfi akaratdbdl, hanem
Istentdl sziilettek.” (Jn 1,9-13)

,Hiszen mi mindannyian az ¢ teljességébdl nyertiink
kegyelembdl kegyelmet.” (Jn 1,16)

Kotta:
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/F/Fej
et%20hajt%20a%20mindenseg.htm

Mily nagy vagy Urunk
https://www.youtube.com/watch?v=w-qumF224kA
Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &éltala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Gbenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossaga.” (Jn 1,1-4)

,Istent soha senki nem latta, Isten Egysziilottje, aki az Atya
kebelén van, 6 nyilatkoztatta ki.”

(Jn 1,18)
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Kotta:
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/N
agy%20vagy%20Urunk.htm

Masik forditasban:

Flach Ferenc - Mily nagy Isteniink (szintetizatoros valtozat)
https://www.youtube.com/watch?v=ye8ZLAOGQc4
Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &éltala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. 6benne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossaga.” (Jn 1,1-4)

Kotta:
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/feny-kiralya-o

http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/N
agy%20vagy%20Urunk.htm


http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/F/Fejet%20hajt%20a%20mindenseg.htm
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/F/Fejet%20hajt%20a%20mindenseg.htm
https://www.youtube.com/watch?v=w-qumF224kA
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nagy%20vagy%20Urunk.htm
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nagy%20vagy%20Urunk.htm
https://www.youtube.com/watch?v=ye8ZLAOGQc4
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/feny-kiralya-o
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nagy%20vagy%20Urunk.htm
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/N/Nagy%20vagy%20Urunk.htm

Golgota — A mennyben fenn a tréonusnal
https://www.youtube.com/watch?v=W9_qg2b1ySUY

Ajanlas oka:

,Janos tanusagot tett rdla, amikor ezt hirdette: ,,0 az, akirdl
mondtam, hogy utdnam jon, de megel6z engem, mert el6bb

volt, mint én." Hiszen mi mindannyian az 6 teljességébdl

nyertiink kegyelembdl kegyelmet.” (Jn 1,15-16)

»A torvényt ugyanis Modzes 4ltal kaptuk, a kegyelem és az
igazsag azonban Jézus Krisztus altal valdsult meg.” (Jn 1,17)
,Istent soha senki nem latta, Isten Egysziilottje, aki az Atya
kebelén van, 6 nyilatkoztatta ki.” (Jn 1,18)

Kotta:
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/A/A
%20mennyben%?20fent.htm

Csiszér Laszld — Készitsiik el

https://www.youtube.com/watch?v=WOIwSH8mn7E&list=P
LCjIgOKk8Hf8MttM4VDaM9Cx11iRKEMI-
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Ajanlas oka:

,Follépett egy ember, akit Isten kiildott: Janos volt a neve.
Azért jott, hogy tantisagot tegyen: tantisagot a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen altala. Nem ¢ volt a vilagossag, 6
csak azért jott, hogy tantsagot tegyen a vildgossagrol.” (Jn
1,6-8)

Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a vildgba jott, hogy
megvildgitson minden embert.” (Jn 1,9)

Kotta:

http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/keszitsuk-el

Isten fénye ut a sotétben

https://www.youtube.com/watch?v=Qwv85W1Axsw
(Nagyvaradi Ifi)

https://www.youtube.com/watch?v=W6vN5QkLry0
Duo)

(Mike

Ajanlas oka:


https://www.youtube.com/watch?v=W9_q2b1ySUY
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/A/A%20mennyben%20fent.htm
http://worship.golgota.hu/WorshipResource/Akkordok/A/A%20mennyben%20fent.htm
https://www.youtube.com/watch?v=WOIwSH8mn7E&list=PLCjIgOKk8Hf8MttM4VDaM9Cx11iRKEMl-
https://www.youtube.com/watch?v=WOIwSH8mn7E&list=PLCjIgOKk8Hf8MttM4VDaM9Cx11iRKEMl-
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/keszitsuk-el
https://www.youtube.com/watch?v=Qwv85W1Axsw
https://www.youtube.com/watch?v=W6vN5QkLry0

A vildgossadg a sotétségben vilagit, de a sotétség nem
fogadta be.” (Jn 1,5)

,Follépett egy ember, akit Isten kiildo6tt: Janos volt a neve.
Azért jott, hogy tantisagot tegyen: tantisagot a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen altala. Nem & volt a vilagossag, ¢
csak azért jott, hogy tanusagot tegyen a vilagossagrol. Az Ige
az igazi vildgossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert.” (Jn 1,6-9)

Kotta:

http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/jezus-fenye-ut-
sotetben

Taizé - Gyujts éjszakankba fényt

https://www.youtube.com/watch?v=LrgYOq6RW7c
(orgonas valtozat)

https://www.youtube.com/watch?v=pNt9t0SIv1A
(Répcementi Férfikar)

https://www.youtube.com/watch?v=D9GRQosIErY (Taize)

Ajanlas oka:
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A vildgossag a sotétségben vilagit, de a sotétség nem
fogadta be.” (Jn 1,5)

Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert.” (Jn 1,9)

kotta:

http://kybandi.atw.hu/dalok/ (kottak letoltése)

Sotét fenn az ég
https://www.youtube.com/watch?v=TLbbAmOnCCO0
https://www.youtube.com/watch?v=eTzQ5rTr7aA
Ajanlas oka:

A vildgossdg a sotétségben vilagit, de a sotétség nem
fogadta be.” (Jn 1,5)

,Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert.” (Jn 1,9)


http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/jezus-fenye-ut-sotetben
http://enekfuzet.ujevangelizacio.hu/enek/jezus-fenye-ut-sotetben
https://www.youtube.com/watch?v=LrgYOq6RW7c
https://www.youtube.com/watch?v=pNt9t0SIv1A
https://www.youtube.com/watch?v=D9GRQosIErY
http://kybandi.atw.hu/dalok/
https://www.youtube.com/watch?v=TLbbAm0nCC0
https://www.youtube.com/watch?v=eTzQ5rTr7aA

kotta:

http://bekas.golgota.hu/enek/enekeskonyv.pdf

2.4.Pedagogiai vonal leirasa:
2.4.1. TantOrténetek

Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossdga. A vildgossag a sotétségben
vilagit, de a sotétség nem fogadta be." (Jn 1,1-5)

,Es az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Mi pedig lattuk az
6 dicséségét, mely az Atya Egysziilottjének dicsésége, telve
kegyelemmel és igazsaggal.” (Jn 1,14)

C. Jinarajadasa: "A csodagyerek" cim{i meséjébdl.
Ezt mondta az isteni gyermek:

Mindegyiko6tok, akar jo, akar rossz, egy-egy csodagyermek,
sokkal elébb, mint hogy megismertétek volna az életet és
nyomorusagait, a Vildgossdg Orszagaban éltetek, csupa
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oromben és készségesen befogadtatok mindent, ami igaz
volt és szép. Ti magatok voltatok a Fény; az volt lényegetek
és anyagotok. Az a Fény mindig ott volt koriilottetek,
bennetek, folottetek, telitve erdvel, és mindig Oromet
sugdarzott; kimondhatatlan szeretettel nyult felétek, s ez a
szeretet Oorok karjaival olelt koriil. E Fényen tul azonban a
sOtétség birodalma teriilt el és a Fény nem tudott rajta
athatolni.

Ti pedig, akiket nem lehetett a Fénytdl elvalasztani, annyira
szerettétek a Fényt, hogy azt kivantatok, barcsak ne lenne a
vildgnak olyan része, ahol ez a Fény nem ragyog teljes
pompdjaban. Nyugtalansag fogott el amikor arra
gondoltatok, hogy vannak sotét vidékek is. Olyannyira a
tagadasa volt a sotétség onmagatoknak meg a Fénynek,
hogy nem tlirhettétek a sotétségnek még a gondolatat sem.
Csak egy moddja volt annak, hogy eltizzétek ezt a sotétséget:
ha

vildgossagaval, és ott a sotétségben a Fény egy kis

mindnydjan beléptek a soOtétségbe a magatok

kozpontjava lesztek. Akkor aztdn, amint mindegyik kozpont

novekszik, eljon az id6, amikor mindegyik fény-kor

megérinti és egybeolvad a szomszédos fénykorokkel, és igy
minden

eltinik sOtétstég.

Evégbdl jottetek le, Vilagossag gyermekei a sotétségbe.


http://bekas.golgota.hu/enek/enekeskonyv.pdf

Ajanlas oka

Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a viladgba jott, hogy
megvilagitson minden embert. A vilagban volt, és a vilag
Galtala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdonaba jott,
de O6véi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik

befogadtak, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek”
(Jn 1,9-12)

,Istent soha senki nem latta, Isten Egysziilottje, aki az Atya

kebelén van, 6 nyilatkoztatta  ki.” (Jn  1,18)

folytatasa:

A sotétség az egyik anyagi fatylat a masik utan boritotta
ratok.

Akkor tortént el6szor, hogy az anyag tulajdonsagai rabul
ejtettek. Ismeretlen dramok és erdk soportek ide-oda.
Soévargas ébredt fol bennetek, raéheztetek a tapasztaldsra, s
ez a szomjusag oly 6rjitd volt néha, hogy elfeledtette veletek,

hogy ti vagytok a Fény.
Kezdtetek ellentétbe keriilni egymadssal, hii Oromet
éreztetek a gyOzelmen, amit egymdson arattatok.

Neheztelések sziilettek és fokrol-fokra vad gytlolethez
vezettek.
FEs ami a legsajnalatosabb, egészen megfeledkeztetek a
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Fényrdl és a sotétséget fogadtatok el természeteteknek.
Kezdtetek kételkedni a J6, Igaz és Szép 1étezésében; a Fény
nem létez6vé valt szamotokra, valdszer(itlenné, helyét a
sotétség foglalta el, mint az egyetlen valésagpont. Es ami
utan igy félrevezetett a sotétség, éneteket és sziikségleteit
tettétek meg minden dolgok mértékének, elfeledvén, hogy
egykor csak azért éltetek, hogy a Fényt szolgaljatok. Mégis
folyton harcoltatok, csodagyermekek.

A csata sziinet nélkiil allt. Volt id6, amikor valameddig
visszaszoritottdtok a sotétséget és a Fény mellett tettetek
vallomast. De mihelyt kimeriiltetek a kiizdelemben és azt
kivantatok, bar lenne vége, megcsalattatok. A faradsdgnak
ezen pillanataiban a sotétség a pihenést és megnyugvast
hozé allarcat oltdtte magéra. Abban a pillanatban azonban,
amikor féligmeddig elfogadtatok ezt a latszolagos pihenést,
azonnal lerantott és eszkozévé tett benneteket. Igy ejtett
csapddba az anyag és eltoltott gdggel, vagy kéjjel, vagy
kapzsisaggal, vagy gytilolettel, vagy hamissaggal.

Ezer meg ezer formdban csabitott az anyag és rabszolgaiva
tett titeket. Amint mindnydjan az anyag eszkozévé lettetek,
csodagyermekségtektdl fiiggott, miféle fajta sotétség ejtett
rabjaul. Azt a csodagyermeket, akinek az wuralkodas
érzésével kellett volna hozzdjarulnia a Fényhez, a gég altal

ejtették rabszolgasagba; az aki rokonszenvével kellett volna,



hogy a Fényt gazdagitsa, a kegyetlenség eszkoze lett. Fs
mint ahogy minden csodagyermeknek megvolt a maga
ajandéka, amit a Fénynek kellett volna megkapnia, megvolt
szamara az természetérdl  vald

mindenik igazi

megfeledkezés specialis formaja is.
Az emberek fiai nem vaktdban teszik a rosszat. Mint ahogy
minden arnyék alakja azt a format mintdzza, amelyik veti,
ugy all ott a rossz minden fajtdja mogott is - alig kivehetden -
a csodagyermek természete, aki harcol a sotétséggel és
gyo6zni vagyik. Mint ahogy a rossz csak a jé sotét oldala, ugy
van meg a Fényben is a ggnek, a vakmerdségnek, kéjnek,
kapzsisagnak és hamissagnak ellentétes polusa, mint
onbizalom, batorsag, rokonszenv, gyongédség, lemondas és

sokoldalusag.

Csak az uralkodhatik a sotétség erdin, aki ismeri a jonak és

rossznak ezt a misztériumat.
Mert a rosszat nem lehet azzal elpusztitani, ha gytloljiik,
sem pedig ha elnyomjuk. Ha csak a legcsekélyebb haragot
érezziik a rossz irant, a gyhlolkodd madris a sotétség erdi
vezetékévé valik. Haragjaval még tobb rosszat valt ki a
blindsbdl; a sotétség egyik formadjat erdszakkal elnyomja
ugyan benne, de ugyanakkor masik format hiv életre, és az
hasonlitani fog a sotétség ama formadjara, amelynek 6 maga
jollehet ontudatlanul.

is hatalmaban van,
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Senki meg nem értheti, miért tesz rosszat az embernek fia,
hacsak meg nem pillantja a csodagyermeket. Mert mig
amikor a sotétség hatalmdban is van, mint az ember fia, a
Fényt egészen mégsem feledheti el. Az ember fia csak azért
nyujtjia ki a kezét egy gyOonyor utdn, mert homadlyosan
emlékszik a Fény orszagara, ahonnan szarmazik, és szeretne
véget vetni szamizetésének. De nem ébred r4, hogy az, amit
megragad, a sotétségtsl vals, nem pedig a Vilagossagtdl. Igy
aztdn minden gyonyor sebet ejt, és mindegyik seb tovabb
vakit.

Csak egy moddja van annak, hogy megszabaduljunk a
sOtétség rabsagabdl. Ha azt keressiik, ami beliill van és
lemondunk arrol, ami kiviil van. Valahanyszor lemondunk

hogy
elhatarozzuk, hogy nem haragszunk egy sértés miatt,

arrol, a boldogsagot igényeljiik, valahdnyszor
valahdnyszor a személytelen megfigyelés foglalja el az
elitélés helyét, egy-egy szakadas tdmad a sotétségen, amely
az ember fidt koriilveszi, és a csodagyermek egy fénysugara
vilagitia meg szivét és elméjét. Mint ahogy a betegség
eltinik az egészség bedlltaval, a sotétségnek is mennie kell,
ha jon a Fény. Mert ti mindig a Fény vagytok, és semmi sem
kell boldogsagotokhoz és novekedésetekhez, amit a Fény

meg ne adhatna nektek.



http://blog.xfree.hu/myblog.tvn?SID=&kat=1864&n=blueflo
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Ajanlas oka:

Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a vildgba jott, hogy
megvilagitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
Gdltala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdonaba jott,
de 6véi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtak, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a
test kivansagabol, és nem is a férfi akaratabdl, hanem
Istentdl sziilettek.” (Jn 1,9-13)

,Es az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Mi pedig lattuk az
6 dicséségét, mely az Atya Egysziilottjének dicsésége, telve
kegyelemmel és igazsaggal.” (Jn 1,14)

Oszintén szeretni (ismeretlen szerzo)

Egy konyoriiletes személy, latva hogyan kiiszkodik egy
pillango6, hogy kiszabaditsa magat a babbdl, segiteni akart
neki. Nagyon gyengéden kitagitotta a szalakat, kialakitva
egy kijaratot. A pillangd kiszabadult, kibujt a babbdl,
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bizonytalanul bukdacsolt, de nem tudott repiilni. Valamit ez
a konyoriiletes személy nem tudott, és ez az, hogy csak a
megsziiletés, kibujas kiiszkodésén keresztiil tudnak annyira
megerdsddni a szarnyak, hogy repiilni lehessen veliik.
Megroviditett életét a foldon toltotte, sose ismerte meg a
szabadsagot, sose élt igazan."

En ugy mondom, nyitott kézzel szeretni. Ez olyan
tapasztalat, ami lassan ért meg bennem, a fajdalom tiizében
és a tlirelem vizében kovacsolddva. Azt tapasztalom, hogy

akit ha
racsimpaszkodom, vagy megprobalom

muszdj felszabaditanom azt szeretek, mivel
rakulcsolodok,
irdnyitani, azt vesztem el, amit megtartani probalok. Ha én
megprobalok megvaltoztatni valakit, akit szeretek, mivel
ugy érzem, én tudom milyennek kellene lennie, akkor egy
nagyon értékes jogatdl fosztom meg. A jogtol, hogy
felel6sséget életéert, valasztasaiért,

vallaljon  sajat

létformajaért.Valahdnyszor rderdltetem a kivansdgomat,
akaratomat, vagy megprobalok hatalmat gyakorolni felette,
megfosztom a fejlédés, az érés lehetdségétdl, a birtoklasi
vagyammal korlatozom, keresztezem, és teljesen mindegy
milyen jo szandékkal tettem ezt. Korldtozni és artani tudok a
legkedvesebb &vo cselekvésemmel, és védésem, tulzott
figyelmem szavakndl ékesszolobban tudja mondani a masik
személynek: , Te képtelen vagy vigyazni magadra, nekem

kell veled térédnom, vigydznom rad, mert Te az enyém
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vagy, én vagyok érted a felelGs!"

Ahogy tanulom és gyakorlom, egyre inkabb azt tudom
akit
,Szeretlek téged, értékellek téged, tisztellek, bizom benned,

mondani annak, szeretek:

és bizom abban, hogy birtokdban vagy, illetve ki tudsz

hogy
mindazzda valj, ami lehetséges szdmodra, ha én nem allok az

fejleszteni magadban olyan er6t, képességeket,
utadban.

Annyira szeretlek, hogy teljesen felszabaditalak, hogy
egymas mellett sétdljunk 6romben, banatban. Egyiitt fogok
veled érezni, ha sirsz, de nem foglak kérni, hogy ne sirj.
Tordédni fogok a sziikségleteiddel, tdmogatni foglak, de nem
tartalak vissza, amikor egyediil tudsz menni. Mindig készen
fogok allni, hogy veled legyek a banatodban, maganyodban,
de nem fogom azt elvenni tdled. Igyekezni fogok, hogy
tigyeljek szavaidra, azok jelentésére, de nem igérem, hogy
mindig egyet fogok veled érteni. Néha diithos leszek, és
olyankor ezt olyan nyiltan fogom neked megmondani, hogy

vagy
elidegenedést éreznem. Nem tudok mindig veled lenni, nem

ne kelljen kiilonbozdségeink miatt elutasitdst,
hallom meg mindig amit mondasz, mert van, amikor
magamra kell figyeljek, magammal kell tordédjek, de ilyenkor

is olyan &szinte leszek veled, amennyire csak tudok."
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Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossdga. A vildgossag a sotétségben
vilagit, de a sotétség nem fogadta be.” (Jn 1,1-5)

,Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a vildgba jott, hogy
megvildgitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
Odltala lett, de a viladg nem ismerte fel 6t. A tulajdondba jott,
de ovéi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtdk, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek;
azoknak, akik hisznek benne, akik nem vér szerint, nem a
test kivansagdbol, és nem is a férfi akaratabdl, hanem

Istentdl sziilettek.” (Jn 1,9-13)
Két magzat beszélget

Két kis magzat beszélget egy anya hasdban:
- Te hiszel a sziiletés utani életben?

- Természetesen. A szliletés utan valaminek kovetkeznie
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kell. Talan itt is azért vagyunk, hogy felkésziiljiink arra, ami

ezutan kovetkezik.
- Butasag, semmiféle élet nem létezik a sziiletés utan.
Egyébként is, hogyan nézne ki?

- Azt pontosan nem tudom, de biztosan tobb fény lesz ott,
mint itt. Taldn a sajat ldbunkon fogunk jarni, és majd a
szajunkkal esziink.
- Hét ez ostobasag! Jarni nem lehet. Es szajjal enni - ez meg
végképp nevetséges! Hiszen mi a koldokzsindron keresztiil
taplalkozunk. De mondok én neked valamit: a sziiletés utani
életet kizarhatjuk, mert a koldokzsindr mar most talsagosan
rovid.

- De, de, valami biztosan lesz. Csak valdszintileg minden egy
kicsit masképpen, mint amihez itt hozzaszoktunk.
- De hat onnan még soha senki nem tért vissza. A sziiletéssel
az élet egyszertien véget ér. Kiilonben is, az élet nem mads,
mint 0rokos zsufoltsag a sOtétben.
- En nem tudom pontosan, milyen lesz, ha megsziiletiink, de
mindenesetre meglatjuk a mamat, és ¢ majd gondoskodik
rolunk.

- A mamat? Te hiszel a maméban? Es szerinted 6 mégis hol
van?

- Hat mindeniitt korilottiink! Benne és neki koszonhetden
Nélkiile

- Ezt nem hiszem! En soha, semmiféle mamat nem lattam,

élink. egyaltalan nem lennénk.
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tehat hogy nincs is.

- No, de néha, amikor csendben vagyunk, halljuk, ahogy

nyilvanvalo,

énekel, és azt is érezziik, ahogy simogatja korulottiink a
vilagot. Tudod, én tényleg azt hiszem, hogy az igazi élet
még csak ezutan var rank!

http://csakvar.lutheran.hu/10%200lvasnivalok/102%20torten
et%?202

Modernebb
http://www.csendespercek.hu/anekdotak/1621-ket-magzat-
beszelget-2847127

megfogalmazassal:

Ajanlas oka:

Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a viladgba jott, hogy
megviladgitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
daltala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdondba jott,
de ovéi nem fogadtdk be. Mindazoknak azonban, akik
befogadtdk, hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek”
(Jn 1,9-12)


http://csakvar.lutheran.hu/10%20olvasnivalok/102%20tortenet%202
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LEs az Ige testté lett, és kozottiink lakott. Mi pedig lattuk az
8 dicsOségét, mely az Atya Egysziilottjének dicsdsége, telve
kegyelemmel és igazsaggal.” (Jn 1,14)

A Kkicsi 1élek torténete
Részlet: Neale Donald Walsch — Beszélgetések Istennel

Volt egyszer egy lélek, aki fénynek ismerte onmagat. Lévén
ujdonattj lélek, tiirelmetlentil vagyott a megtapasztaldsra.
- En vagyok a fény!- mondogatta - én vagyok a fény!
amit errdl tudott és nem

Am mindaz, mondott,

helyettesithette a megtapasztalasat.

Marpedig abban a birodalomban, ahol ez a lélek felbukkant,
semmi mds nem létezett, csak fény, fény és fény. Valamennyi
lélek nagyszer(i volt, valamennyi lélek csodalatos volt, és
valamennyi lélek az én fenséges fényemmel ragyogott.

Ilyenforman a szdban forgo kis lélek tigy érezte magat, mint

ragyogas
kozepette, melyhez ugyan maga hozzatette a sajatjat, nem

gyertyaldng a napsiitésben. A legnagyobb

lathatta onmagat, nem tapasztalhatta meg 6nmagat annak,

Aki és Ami valdjaban.
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Majd az tortént, hogy ez a lélek epekedve sovargott
megismerni énmagat. Es oly hatalmas volt a vagydédasa,

hogy igy egy
- Tudod-e kicsike, mit kell tenned, hogy kielégitsd a te

szoltam napon:

hatalmas vagyodasodat?

- Mit, Istenem, mondd, mit? Barmit megteszek! - kidltotta a

kicsi lélek.
- El kell valasztanod magad tOliink, a tobbiektd],
valaszoltam. Folyamodj a sOtétséghez!

- Mi az a sOtétség, 0 szentséges Egy? - kérdezte a kicsi lélek.
- Az, ami te nem vagy - valaszoltam, és a lélek megértette.

Kovette a tandcsomat. Eltdvozott a mindenségbdl, és egy
masik tartomanyba koltozott. Ebben a tartomanyban a lélek
rendelkezett azzal a hatalommal, hogy megtapasztaljon

tette.
felkialtott:
- "Atydm! Atyam! Miért hagytal el engem?" - miként Te,
tartott  iddket  éled.

mindenféle sOtétséget, és meg is

Am a sotétség kozepette egyszer csak

amikor a  legsotétebbnek
En azonban soha nem hagylak el téged, mindig melletted
vagyok, és készen allok ra, hogy emlékeztesselek arra, Aki

hogy
hazahivjalak. Ezért mondom, hogy legyél fény a s6tétségben,

Valdjdban Vagy, ¢és mindig készen 4&llok 14,

és ne atkozd a sotétséget! Es ne feledd, hogy Ki Vagy,


http://blog.xfree.hu/myblog.tvn?SID=&pid=64511&n=blueflower&blog_cim=A%20kicsi%20l%E9lek%20t%F6rt%E9nete

olyankor sem, amikor mindenfeldl koriilfog mindaz, ami
nem vagy! Csak adj halat a teremtésért, akkor is, ha éppen a
megvaltoztatisara torekszel. Es tudd, hogy amit a
legnagyobb megprobaltatdsod idején teszel, az lehet a
legnagyobb diadalod. Mert az altalad teremtett tapasztalat
annak kinyilvanitdsa, Aki Vagy, - és Aki Lenni Akarsz.

Azért meséltem el ezt a kis torténetet - a lobogo kis lélekrdl
sz0l6 tanmesét - hogy jobban megérthesd, miért éppen olyan
a vildg, amilyen; és hogyan valtozhat meg mindez egyetlen
mindenki  emlékszik

pillanat  leforgas  alatt, ha

legmagasztosabb valosaga isteni igazsagara.
Barki érezheti magat megbantva, barki érezheti gy, hogy
artalméara voltak, &am amikor visszatértek az Orok
Birodalomba, rajottok majd, hogy nem ért benneteket
semmiféle kdr. Akkor meg fogtok bocsatani azoknak, akikrdl
azt hittétek, hogy megbantottak benneteket, mert

tudatosulni fog bennetek a Magasabb Rendti terv.
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2.4.2. Evangélium témajat feldolgozo vers

Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vilagossaga. A vildgossag a sotétségben
vilagit, de a sotétség nem fogadta be." (Jn 1,1-5)

,Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a viladgba jott, hogy
megvilagitson minden embert. A vilagban volt, és a vilag
déltala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdonaba jott,
de 6véi nem fogadtak be.” (Jn 1,9-11)

Weoros Sandor — Ima

Ko6szontelek a folydk ztigasaval,

a felh6-arct hegyekkel, a hegy forma fellegekkel,

a gong-alaku csillagokkal,

koszontelek a szivarvannyal, az éj minden tiizével,

és végiil az amulatos nap-ragyogassal:

mind a tiéd!

valamennyiben itt vagy,

akkor is, ha szenderegsz és tigy is, ha leszallsz hozzank
varatlanul

s a teremtmények seregének megvilagitod tjra meg tjra
kerek pajzsaidat, eleven mezdkon és rideg mérfoldkoveken
heverdket,

egyszerlségiik orok titkdban, nyiltsdguk rejtelmében,
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miket alland¢ ittlétiik miatt oly konnyen, sz(intelentil
felediink.

http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=24

Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &altala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. (Jn 1,1-3)

,Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
Galtala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdonaba jott,
de 6véi nem fogadtak be.” (Jn 1,9-11)

Wass Albert — Intelem (részlet)

A latszat csal. Isten ma is a régi.

Te hagytad 6t el, te s a tobbiek,

s mig vissza nem zarandokoltok Hozza,
s a mult hibait le nem torlitek:

magyar f6ldon nem lesz 4j
Magyarorszag,

Gaz és szemét nem terem nemzetet!

S a gytldletet nem mossa le semmi,

csak az Osszetarto igaz szeretet!

http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=110

Ajanlas oka:

,Kezdetben volt az Ige. Az Ige Istennél volt, és Isten volt az
Ige. O volt kezdetben Istennél. Minden &éltala lett, és
nélkiile semmi sem lett, ami lett. Obenne élet volt, és ez az
élet volt az emberek vildgossaga.” (Jn 1,1-4)

Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert. A vildgban volt, és a vilag
daltala lett, de a vildg nem ismerte fel 6t. A tulajdondba jott,
de 6véi nem fogadtak be.” (Jn 1,9-11)

Hamvas Béla: Isten tenyerén ébredtem

Isten tenyerén ébredtem, s lenéztem a Foldre,
Hofehér csticsokra, kopar legelSkre.

Kanyargos folydk tiikrében lattam kelni a Napot,
Sugaraiban 4lmos hajnal mosakodott.

Lattam az 6cednt gyermekként ragyogni
Siralyokat felette felhdkkel tancolni,


http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=24
http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=110

Lattam a békét az emberek szivében,

Lattam az erddket fiirodni a fényben.
Lattam sok-sok mosolyt és lattam a reményt,
Lattam az embert, és lattam a zenét,

Lattam a foldet szeretetben élni,

Lattam a csondet a széllel zenélni.

Lattam Istent amerre csak néztem,
Mik&zben éppen az O tenyerében iiltem,

S az O hangjén szo6lt hozzam a szél,

Mint anya, ki gyermekének mesél,

Millié apro tiikorben lathatod magadat,
Hisz olyannak latod a vilagot, amilyen Te vagy!

http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=117

2.4.3. Evangéliumhoz kapcsolodo jaték

Ajanlas oka:

,Follépett egy ember, akit Isten kiildott: Janos volt a neve.
Azért jott, hogy tantisagot tegyen: tantsagot a vilagossagrol,
hogy mindenki higgyen altala.” (Jn 1,6-7)
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,Az Ige az igazi vildgossag volt, amely a viladgba jott, hogy
megviladgitson minden embert.” (Jn 1,9)

Magyvet? - Kicsiny kis fényemmel
https://www.youtube.com/watch?v=noo-aH-nRzQ

Kotta: http://www .kottacsere.hu/?p=444

Ajanlas oka:

Az Ige az igazi vilagossag volt, amely a vilagba jott, hogy
megvildgitson minden embert.” (Jn 1,9)

Karacsonyi gyertyagyujtas

Uljiink korbe. Csendesitsiik el a csoport tagjait. Lehet6ség
szerint sotétitsiik be a termet. Olvassuk fel az Evangéliumbol
Jn 1,1-18-at. Tartsunk par percnyi csendet. Készitsiink ki
kozépre egy fesziiletet vagy egy Jézust dbrazold ikont, egy
talcdba pedig minden csoporttagnak helyezziink ki egy
adjunk nekik
lehetdséget arra, hogy atvizsgaljak életiik sotét és a fényld

teamécsest. A kardcsony kozeledtével


http://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=117
https://www.youtube.com/watch?v=noo-aH-nRzQ
http://www.kottacsere.hu/?p=444

szakaszait is. Egymas utan csendben menjenek ki kozépre,
és kotetlen imadsag keretében el6szor kérjenek bocsanatot.

Fontos, hogy nem kozosség eldtti gydnasra hivjuk Oket, ez az
alkalom csupan el8segiti a megtisztulast, és a gyonasra valo
igényt! Pl. ,,Bocsass meg, Uram, minden elkovetett binomért
akaratoddal
szembemenésemért...” Ezt kdvetden adjanak halat az Urnak

/ akaratossagomért / valo
mindazért a joért, amivel a nehéz helyzetekben megsegitette
Oket, amiért, és amivel fényt gyuijtott az életiikben.

Mindez id6 alatt halk gitdros pengetés vagy halk gépi zene
ajanlott, mely szintén a meghittséget és a bensOséges
hangulatot segiti el6. Kérjitkk meg a csoport tagjait, hogy
legyenek diszkrétek. A csoportban elhangzottakat ne
szivarogtassdk ki masoknak. Orizzék és hordozzak egymés
titkait. Vegyék nagyon komolyan az elhangzottakat és
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figyelmes lélekkel kovessék az eseményeket. Ne zavarjak

egymast rendetlenséggel, figyelmetlenséggel,

kozbeszolasokkal. Csodalkozzanak r4a arra, ahogy a
sotétséget rajtuk és kozremiikddésiikon keresztiil Krisztus

fénye beragyogja.

Ha mindenki meggyujtotta a gyertydjat, a vezet§ par
gondolatot flizzon a torténtekhez, majd énekeljen a
csoporttal. Ide illik példdul a Gytijts éjszakankba fényt, mely

ének a lelki sotétség megsziintetéséért fohaszkodik.



24.4. Evangéliumhoz tartozd festmények Carlo Maratta: Jézus sziiletése, 1650-1660 koriil, Forras:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Carlo-Maratta-

Nativita.jpg

2.5. Kérdések az evangéliumhoz
e Mire utalnak az Ige kapcsan az aldbbi képek,
kifejezések: élet, vilagossag, kegyelem, igazsag?
e Mennyire ismerem én fel, hogy a vilagossag a
vilagba jott?
e Mit jelent szdmomra , hogy Isten gyermeke
vagyok?
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3. Oratio — imadsag

3.1. A szentmise els6 konyorgése

Isteniink, te az emberi természet méltosagat csodalatosan
megalkottad,

és még csodalatosabban megujitottad.

Add, kériink, hogy részesedjiink Fiad istenségében,

aki szeretetbdl magdra vette emberi természetiinket.

Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,

Isten mind6rokkon-orokkeé.

3.2. Szerzetes kozosségek imaja:

Abba! Atya!

Végtelen isteni szereteted legerdsebb bizonyitékat adtad
nekiink, amikor elkiildted hozzank egyetlen Fiadat, aki a
betlehemi Kisded személyében jelenik meg foldiinkon, hogy
magdra véve emberi természetiinket, osztozzon veliink
életiink minden rezdiilésében, a bunt kivéve, a szuldk iranti
halas

fesziiltségekben és elhagyatottsagban, boldogsagban és

bizalmunkban, 6romokben és  fijdalmakban,
reménységben. Tudod, hogy sok veszély fenyeget minket
ami megakadalyozhat az O befogadasiban, de mégis add
nekiink azt a paratlan kegyelmet, hogy szemlélhetjiik arcan
dicséségedet. Mivel dicséségedbdl igazsdg és kegyelem

arad, képesek lesziink 6t befogadni, aki Ovéinek nevez
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benniinket és hatalmat ad nekiink arra, hogy gyermekeiddé
véljunk. Es nem csak gyermekeiddé lesziink, hanem &szinte,
hatarozott tantiidda; minden nehézség ellenére reménykedni
fogunk végtelen josagodban, tantisagot tesziink irantunk
vald 1dvozité tervedrdl, és Fiaddal egyiitt a Szentlélek
vilagossagaban
minden testvériink arcdn egy szeretett gyermeked vondsait
fogjuk felismerni.

Sarutlan Kdarmelita Novérek



4. Contemplatio — szemlélddés (fotok)




5. Condivisio — megosztas

5.1. Orémhir megfogalmazasok

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

e az Isten annyira szeret, minket, hogy alkalmazkodik a mi csekély értelmiikhoz és mindig, sokféle uton bizonyitja a létét,
szeretetét.

e A megtestesiilt Ige: Jézus Krisztus végérvényesen velem van, ha ra figyelek megismerhetem az Atyat.

e Isten gyermekei lehetiink

e Isten minden emberért eljott a vilagba.

6. Actio, operacio — tettekre valtas

6.1. Tanusagtétel megfogalmazasok
Engem ez az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...
e még jobban keressem az Istent a mindennapjaimban.

e Engem ez az evangéliumi szakasz arra 0sztondz, elmélyiiljek Istengyermekségemben.
e énis megprdbdljak vildgossag lenni masok szamara.
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