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+ EVANGELIUM Szent Lukacs konyvébél (Lk 1,39-45)
Hogyan lehet az, hogy Uram anyja jon hozzam?

Az angyali idvozlet utan Maria utrakelt, és a hegyek kozé, Juda egyik varosaba

sietett. Belépett Zakarids hazaba, és koszontotte Erzsébetet.

Amikor Erzsébet meghallotta Maria kdszontését, szive alatt felujjongott a magzat, és

a Szentlélek betoltotte Erzsébetet. Hangos szoval igy kialtott:

,Aldott vagy te az asszonyok kozott, és aldott a te méhednek gyiimolcse! Hogyan
lehet az, hogy Uram anyja jon hozzam? Mert ime, amikor fiilembe csendiilt
koszontésed szava, orvendezve felujjongott méhemben a magzat! Boldog vagy, aki
hitted, hogy beteljesedik mindaz, amit az Ur mondott neked!"

Ezek az evangélium igéi.



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus vonal
1.1.1. Gorog szoveg szo szerinti forditasa

39 ’Avoaotdon 66 Maplip €V Tale HUEPNLE TRUTELG €TOPEVDN €l¢ THY OpeLVNV HETE OTOLOTC
elc mory Tolde,

Maria pedig felkelve, azokban a napokban elment sietve a hegyes vidékre Juda egy

varosaba.
40 kol elofrber elg tov olkov Zayaplov kal nomaowto Ty ‘Eilcofert.
Es bement Zakarias hazaba, és koszontotte Erzsébetet.

41 kol éyéveto w¢ fkovoer TOV aomaopor thg Mapleg 1 "EAlcaBet, €okiptnoer to Bpédog

v 0 roukig b, ol RGO .05

Es tortént, amikor Erzsébet hallotta Méria koszontését, el kezdett ugrélni (tancolni) a

magzat a méhében, és eltelt Szentlélekkel Erzsébet.

42 kol qrepuwvmoer kpavyf) peyoAn kol eimev, EdAoynuérn ob év yuvalEly kol €DAoyNUéVog

0 KopTOC TAC KOLALG oou.

Es nagy kiltassal felkialtott, és mondta: ,, Aldott vagy te az asszonyok kozott, és

aldott a te méhednek a gyiimolcse.
43 kol m6Bev pou todTo Tver EAON 1) UNTNP TOD KLPLOL WOUL TPOG EUE;
Es honnan van az nekem, hogy az Uramnak az édesanyja jott el hozzam?

2 \ \ N b ’ € \ ~ b ~ 2 \ ? ’ b ’ b
44 1500 yop wg €YEveto N dwrn Tod AOTHOROD 00U €LC TG WTO [LOV, EOKLPTNOEV €V

GyoaAdLaoel TO Bpédog €v T kolAly pov.

Ugyanis ime, amikor koszontésed hangja megtortént az én fiillemben, el kezdett

ugralni (tancolni) ujjongassal a magzat a méhemben.
45 kol pokople 1) TLoTebonon OTL €0TaL TEAELWOLE TOLG A€AdANUEVOLS aDTR Tapd KupLov.

Es boldog, aki hitte, hogy be fognak teljesedni azok, amiket az Ur mondott neki.”



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Nova Vulgata

Szent Istvan Tarsulati Biblia
Jeromos forditas

Békés-Dalos Ujszovetségi Szentiras
Kéroli Gaspar revidedlt forditdsa

Simon Tamas Laszlé O.S.B. Ujszovetség-forditasa

¥Exsurgens autem Maria in diebus illis abiit in montana cum festinatione in
civitatem Iudae

¥Maria még ezekben a napokban ttnak indult, és a hegyekbe sietett, Juda varosaba.
¥Maria pedig utra kelt azokban a napokban, és sietve elment a hegyek kozé, Jada
varosaba.

¥Azokban a napokban Madria ttra kelt és a hegyek kozé, Juda egyik varosaba sietett.
¥Folkelvén pedig Maria azokban a napokban, nagy sietséggel méne a hegységbe,
Jadanak varosaba;

¥Azokban a napokban tutra kelt Maria, és sietve elment a hegyvidékre, Juda egyik

varosaba.

et intravit in domum Zachariae et salutavit Elisabeth.
40Zakarias hazaba tért be és tidvozolte Erzsébetet.
“Bement Zakarias hazaba, és koszontotte Erzsébetet.
40Zakarias hazaba érkezve koszontotte Erzsébetet.

“Es beméne Zakaridsnak hazaba, és koszonté Erzsébetet.

“Bement Zakarias hazaba, és koszontotte Erzsébetet.

4Et factum est, ut audivit salutationem Mariae Elisabeth, exsultavit infans in utero
eius, et repleta est Spiritu Sancto Elisabeth

“Amikor Erzsébet meghallotta Maria koszontését, oromeében megmozdult méhében
a gyermek, maga Erzsébet pedig eltelt Szentlélekkel.

4Eg tortént, hogy amint Erzsébet meghallotta Madria koszontését, felujjongott
méhében a magzat, és Erzsébet eltelt Szentlélekkel.

“Alighogy Erzsébet meghallotta Mdria kdszontését, folujjongott méhében a magzat
és Erzsébetet eltoltotte a Szentlélek.

41Eg 18n, mikor hallotta Erzsébet Mdria koszontését, a magzat repese az 6 méhében; és
betelék Erzsébet Szent Lélekkel;




# Amikor Erzsébet meghallotta Mdaria koszontését, megmoccant a magzat a méhében.
Erzsébet eltelt Szentlélekkel,

et exclamavit voce magna et dixit: “ Benedicta tu inter mulieres, et benedictus
fructus ventris tui.

“Nagy széval felkidltott: , Aldott vagy az asszonyok kozott, és aldott a te méhed
gyumolcse!

2Hangosan felkiltott: »Aldott vagy te az asszonyok kozott, és dldott a te méhednek
gyumolcse!

“Hangos széval folkialtott: ,Aldottabb vagy te minden asszonynal és aldott a te
méhednek gyiimolcse!

2Es fennszéval kialta, mondvan: Aldott vagy te az asszonyok kozott, és aldott a te
mehednek gyiimolcse.

#2¢s hangos szoval igy kialtott:

— Aldott vagy te az asszonyok kozott, és ldott a te méhed gyiimélcse!

$Et unde hoc mihi, ut veniat mater Domini mei ad me?

“Hogy lehet az, hogy Uramnak anyja jon hozzdm?

#De hogyan torténhet velem az, hogy az én Uramnak anyja jon hozzam?
“Hogyan lehet az, hogy Uram anyja jon hozzam?

©Es honnét van ez nékem, hogy az én Uramnak anyja jon én hozzam?

“Hogyan lehetséges, hogy az én Uram anyja jon hozzdm?

#Ecce enim ut facta est vox salutationis tuae in auribus meis, exsultavit in gaudio
infans in utero meo.

#“Lasd, mihelyt meghallottam koszontésed szavat, az Oromtél megmozdult
meéhemben a gyermek.

#“Mert ime, amint fiilemben felhangzott koszontésed szava, felujjongott a magzat
méhemben.

“Amint folhangzott fiilemben koszontésed szava, Oromtdl repesett a magzat
méhemben.

“Mert imé, mihelyt a te koszontésednek szava fiileimbe hatolt, a magzat
orvendezéssel kezde repesni az én méhemben.

“Mert ime, amint meghallottam koOszontésed hangjat, ujjongva moccant meg

meéhemben a magzat.

“Et beata, quae credidit, quoniam perficientur ea, quae dicta sunt ei a Domino ”.



Boldog, aki hitt annak a beteljesedésében, amit az Ur mondott neki!”

45Eg boldog, aki hitt, mert be fog teljesedni, amit az Ur mondott neki.«

#Boldog vagy, mert hitted, hogy beteljesedik mindaz, amit az Ur mondott neked.”
45Eg boldog az, a ki hitt; mert beteljesednek azok, a miket az Ur néki mondott.

#Boldog, aki hitt abban, hogy beteljesedik mindaz, amit az Ur mondott neki.

1.1.3. Behatarolas

Lukacs Jézus sziiletésének hirtiladasat kovetéen (Lk 1,26-38), és Janos
sziiletésének leirasa el6tt (Lk 1,57-67) Maria és Erzsébet talalkozasat mutatja be (Lk
1,39-56). Ennek az epizddnak a hatdrait vildgosan jelolik az iddbeli és a helybeli
meghatarozasok is ("azokban a napokban’, ‘Juda egyik varosaban’, "Zakarids hazaba’,
"'harom honapig’ /Lk 1,39-40.56/). A szakasz két alegységbdl all: Maria taldlkozasa
Erzsébettel, aki unokahuga koszontésére, aldani kezdi Mariat, és fiat: Jézust (Lk 1,39-
45), illetve Maria halaéneke (Lk 1,46-55). Az altalunk vizsgalt perikdpa tehat Maria és
Erzsébet talalkozasanak elsé része (Lk 1,39-45).

1.1.4. SzOszerinti izenet

Az evangélista hangsulyozza, hogy:

e Miaria, habér Isten Fidnak Edesanyja, mégis elmegy segiteni id3s rokonanak,
akit aldzatos tisztelettel koszont, s szolgal neki.

e Jézus és Kereszteld Janos szoros kapcsolata mér az anyaméhtdl kezdddik.

o Keresztel§ Janos a Jézusra ramutato kiildetését mar az anyaméhtdl, azaz a
foldi életének a kezdetétdl végzi, s hliséges marad Mesteréhez mindhalalig.

e Erzsébet az 6t betoltd Lélek vezetésével Maria gyermekét, akit még noha nem
latott, mégis aldott gyiimolcsnek, Urnak nevezi.

e A boldogsag forrasa az, amikor a hivé ember- Maria példajara- rabizza magat

Isten Szavara, s eltelik Szentlélekkel.



e Maria az aton 1évd hivé kozosség mintaképe, és erdforrasa is, aki a hegyes
téjak altal jelképezett nehézségeket is kiallja, mert tudja, hogy az Ur vele, s6t

benne van (Lk 1,28).

1.1.5. Kulcsszavak rovid elemzése
HeTe omovdi\g (1metd szpiidész): ‘sietséggel, sietve’ (Lk 1,39)

Ez a szokapcsolat csak kétszer fordul el§ az Ujszovetségben. Elészor utal Herddias
lanyara, aki miutdn Herodes Antipas fejedelmet elbtivolte tdncaval, sietve bemegy
hozza, s anyja tandcsdra, Keresztel$ Janos fejét kéri téle (Mk 6,25). Masodszor pedig a
kifejezés Maridhoz fiz6dik, aki sietve elmegy idds rokondhoz: Erzsébethez, akinek a
méhében Keresztel6 Janos ujjongva ugral (tdncol), amikor hallja Maria koszontését
(Lk 1,39). Mig az els6 alkalommal egy gonosz cselekedetben valo sietésrdl van szo,
aminek kovetkezménye Janos haldla lesz, addig a masik igehelyen Jézusnak, a
teremtett vildg uranak az Edesanyja azért siet, hogy segitse Erzsébetet, akinek a

mehében a magzat: Janos felujjong.

€okiptnoev (eszkirtészen): ‘ugralt, rugdaldzott, tancolt; el kezdett ugralni/ rugdal6zni/
tancolni” (Lk 1,31.41.44)

Ez a kifejezés csak a Lukacs-evangéliumban talalhaté meg az Ujszovetségben: kétszer
vonatkozik Keresztel§ Janosra, aki édesanyjanak a méhében el kezd rugdalozni,
ugralni, amikor Madria koszonti Erzsébetet (Lk 1,41.44). Egyszer pedig maga Jézus
haszndlja a boldogsdg monddsok utén: ,Orvendjetek azon a napon, és ugraljatok,
ime ugyanis nagy a ti jutalmatok a mennyben!” (Lk 6,23). Mindegyik alkalommal az
Oorom miatti ugraldsrdl, tancrél van sz6, ami abbol adddik, hogy Szi(iz Méria sz(iz
méhében mar jelen van az emberré lett Isten Fia (Lk 1,41-45), illetve, hogy Jézus
Krisztus teszi lehet6vé, hogy az ember eljuthasson a menny boldogsagaba (Lk 6,23).
A sz6 nem egy statikus, merev, hanem egy dinamikus, felszabadult, 6nfeledt, tinnepi
magatartast fejez ki, ahogy egy kisgyermek tud ugrandozva oriilni. A keresztény
orom forrasa tehat Jézus Krisztus, aki azért jott, hogy az allando, a teljes, és az igazi

boldogsagot ajandékozza minden embernek (Jn 15,11; Fil 4,4).



_ (eplészthé pneumdtosz hdgiu): ’eltelt, megtelt, betelt

Szentlélekkel” (Lk 1,41)

Sajatosan lukdcsi szokapcsolatrdl van sz, ami valakinek a Szentlélekkel valo
eltelését fejezi ki (Lk 1,15.41.67; ApCsel 2,4; 4,8.31; 9,17; 13,9). A szenvedd nyelvtani
szerkezet arra utal, hogy ennek nem az ember, hanem Isten a forrasa. A Lélek

ajandéka ez, aki betolti az embereket, tehat nem lehet kikényszeriteni az Ajandékot.

Az Ur angyala tajékoztatja Zakariast, hogy fia Janos, el fog telni Szentlélekkel (Lk
1,15), majd Erzsébet és Zakarias is eltelnek a Lélekkel, s aldani kezdik Mariat és
Jézust (Lk 1,41-42), illetve Istent (Lk 1,67-68). Az apostolokat plinkdsdkor betolti a
Szentlélek, akik kiilonb6z6 nyelveken kezdenek el beszélni (ApCsel 2,4). Majd a
Lélek eltolti Pétert, aki batran szol a nép vezetdihez (ApCsel 4,8), az imadkozd
keresztények egy csoportjat, akik hirdetik az evangéliumot (ApCsel 4,31), illetve Palt
is, aki visszanyeri latasat (ApCsel 9,17), s késébb hatdrozottan fellép Elimasz

varazsloval szemben (ApCsel 13,9).

Ezek az igehelyek arra vilagitanak rd, hogy, amikor a Szentlélek betolt valakit, akkor
az egy piinkosdi eseménynek szamit az egyén, a kozosség életében, mert megujit,
megerdsit az evangélium hirdetésében, s megtanit dldani és dicséiteni Istent. A
Szentlélekre tehat sziiksége van az embernek, akit ezaltal arra hiv az evanggélista,

hogy hivja minden nap a Lélek Ajandékat.

1.2. Kontextudlis — kdnoni parhuzamok
Parhuzamok Lukdics evangéliumdn beliil

1,15 “Mert nagy lesz az Ur el6tt, bort és mamorité italt nem fog inni, hanem mar

anyja méhében a Szentlélek fogja eltolteni.”

11,27 “Még besz€lt, amikor egy asszony a tomegbdl felkialtott: ,Boldog a méh, amely

kihordott, és az emld, amelyet szoptal!”

Szinoptikus és janosi parhuzamok

Jn 20,29 “Jézus csak ennyit mondott: , Hittél, mert 1attal. Boldogok, akik nem latnak,

mégis hisznek.”



Kdnoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mds konyveiben)

MTorv 28,4 “Aldott lesz méhed gyiimolcse, folded termése, joszédgod ivadéka,

teheneid ellése és juhaid szaporulata.”

Bir 5,24 “Legyen aldott az asszonyok koziil Jael, [a kenita Héber felesége], az

asszonyok koziil, akik a satrakban laknak, legyen aldott.”

Jud 13,18 “Uzija pedig igy szolt Judithoz: , Aldjon meg, leAnyom, a Magassagbeli
Isten a f6ld minden asszonyéanal jobban! S legyen aldott Isten, az Ur, az ég és a fold

Teremtdje. O vezérelt, hogy fejét vedd ellenségeink vezérének!”

2Sam 24,21 “Es igy sz6lt Arauna: , Miért jon uram és kirdlyom szolgajahoz?” , Azért,
hogy megvegye téled a szériidet — véalaszolta David. Oltart akarok épiteni az Urnak,

amiért elmult a néprdl a csapas.”

Zsid 11,11 “Séra is a hitében kapta az erdt, hogy elérehaladott kora ellenére anya

lehessen, mert hliségesnek tartotta azt, aki az igéretet tette.”
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2. Meditacio — elmélkedés
2.1. Patrisztikus vonal

2.1.1. Origenész

A kovetkezd helyrdl: Mdria pedig vitra kelt, és sietve a hegyekbe jott — addig a helyig,
ahol azt mondja: hogy beteljesedjék mindaz, ami mondatott.

A kivalobbak jonnek a kevésbé kivaloakhoz, hogy azokat latogatasuk
jotéteményében részesitsék. Igy jott az Udvozitd is Janoshoz, hogy megszentelje
keresztségét; s Maria is, mihelyt meghallotta az angyalt a hirrel, hogy benne az
Udvozitd fogantatott, s hogy rokona, Erzsébet is méhében fogant, ttra kelt, és sietve
a hegyekbe jott, és belépett Erzsébet hazdaba. Jézus sietett ugyanis szive alatt a még
anyja méhében nyugvo Janos megszentelésére. Hiszen miel6tt Mdria megérkezett
volna, és tidvozolte volna Erzsébetet, nem ujjongott fel 6romében a magzat Erzsébet
méhében, de amint Mdria kimondta a sz6t, amelyet az anyja méhében levd Isten Fia
sugalmazott, tiistént felujjongott 6romében a magzat, és Jézus ekkor tette el8szor
eléfutarat profétava. Bizony illett is, hogy Maria — aki a legméltobb volt az isteni
sarjra — az angyal hozzd intézett szavai utdn fOlmenjen a hegyekbe, s a
magassagokban id6zzon. Ezért all az frasban, hogy ttra kelt, és sietve a hegyekbe
jott. Hiszen izgatottsdga serénnyé tette, kellett, is, hogy nyugtalanul siessen, a
Szentlélek a magassagokba vezessem s az Isten ereje védelmezze, amit mar kordbban
bearnyékolta.

Eljott tehat Jada varosaba, Zakarids hdzaba, és idvozolte Erzsébetet. Nem kétséges,
hogy Erzsébet, aki ekkor eltelt Szentlélekkel, fia miatt telt el, Nem is az anya volt az,
aki el0szor lett méltd a Szentlélekre, hanem, miutan a még az anyja méhébe zart
Janos megkapta a Szentlelket, a fia megszentelése utan telt el 6 is a Szentlélekkel.
Képes leszek hinni ebben, ha az Udvozitével kapcsolatban is valami hasonlé deriil ki.
Mariat ugyanis akkor tolti el a Szentlélek, amikor méhében kezdi hordozni az
Udvozitét. Nyomban ugyanis, hogy megkapta a Szentlelket, az Ur testének
teremtdjét, s az Isten Fia a méhébe kertilt, 6 maga is betelt a Szentlélekkel.

Erzsébet pedig igy sz6lt: Aldott vagy te az asszonyok kozott, és aldott a te méhednek
gyumolcse! De hogyan lehetséges az, hogy Uramnak anyja jojjon énhozzam? Nem
tudatlansagbdl mondja — kiilonosen a Szentlélekkel eltelve —, mintha nem tudna,
hogy az Isten akaratdbol jott hozza az Ur anyja, hanem abban az értelemben, hogy
,mivel szolgaltam ra”?; ,mely cselekedeteim oly nagyszertiek, hogy az Ur anyja

jojjon énhozzam?” Ime, amikor meghallottam iidvizlésedet, folujjongott Gromében a magzat
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méhemben. Szent Janos lelke szent volt, s még anyja méhébe zarva, még a vilagra
jovetele el6tt tudott arrdl, akit Izrael nem ismert f0l, ezért ujjongott fel, de nem is csak
egyszerlien felujjongott, hanem 6romében ujjongott fel. Megérezte ugyanis, hogy Ura
jott el azért, hogy a szolgat megszentelje, még miel6tt anyja méhébdl kijott volna.
Barcsak velem is megtorténne, hogy a hitetlenek oktalannak mondanak, mert
ilyeneket hiszek! Az eredmény és az igazsdg maga mutatja meg, hogy nem
oktalansdgba, hanem bdlcsességbe vetettem hitemet, amit ugyanis 6k oktalansagnak
tartanak, az lesz szamomra az iidvosség lehetdsége. Mert ha az Udvozits sziiletése
nem lett volna égi é€s szent, ha nem lett volna benne valami isteni, ami foliilmulta az

emberek emberségét, tanitdsa sosem jarta volna at az egész vilagot.

(Origenész: Homiliae in Lucam VII; Vanyé Laszl6 forditasa)

2.2. Tanitoéhivatali vonal

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa
Maria latogatasa Erzsébetnél
MARIA -, BOLDOG, AKI HITT”

148. A hiv6 engedelmességet legtokéletesebben Szliz Mdria valdsitja meg. A hitben
fogadta Madria a Gabor angyaltdl hozott {izenetet és igéretet, mert hitte, hogy
,Istennél semmi sem lesz lehetetlen” (Lk 1,37 vo. Ter 18,14), és beleegyezését adta:
,Ime, az Ur szolgél6 leanya, legyen nekem a te igéd szerint” (Lk 1,38). Erzsébet e
szavakkal koszontotte 6t: ,Boldog, aki hitt, mert beteljesedik mindaz, amit az Ur
mondott neki!” (Lk 1,45). E hit miatt hirdeti 6t majd boldognak minden nemzedék.

MARIA ISTENANYASAGA

495. Az evangéliumokban Mariat ,Jézus anyjanak” nevezik (Jn 2,1; 19,25 vo. Mt
13,55), a Szentlélek inditasara mar Fianak sziiletése el6tt ,,az én Uramnak
édesanyjaként” tinneplik (Lk 1,43). O, akit M4ria emberként a Szentlélek altal fogant,
s aki teste szerint valdban Maria Fia lett, nem mds, mint az Atya o6rok Fia, a
Szenthdromsag masodik személye. Az Egyhdz vallja, hogy Madria valoban Istensziild
(Theotokosz). (Efezusi Zsinat: Alexandriai Cirill 2. levele Nesztorioszhoz: DS 251.)
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IV. Krisztus Lelke az id6k teljességében
JANOS, AZ ELOFUTAR, PROFETA ES KERESZTELO

717. ,Volt egy Istentdl kiildott ember, kinek Janos volt a neve” (Jn 1,6). Janost maga
Krisztus, akit Sztiz Maria nemrég fogant a Szentlélektdl, ,mar anyja méhében”
betoltotte ,,Szentlélekkel” (Lk 1,15 vo. Lk 1,41). Maria ,latogatasa” Erzsébetnél Isten

latogatasat valdsitotta meg népénél (vo. Lk 1,68).

2675. Mdridnak a Szentlélek tevékenységével ezen egyediilalld egyiittmiikodése
alapjan dolgoztdk ki az egyhdzak az Isten Szent Anyjahoz szo6lé imadsagot, oly
modon, hogy az Krisztus - misztériumaiban megnyilvanulé - személyére
Osszpontosul. A szdmtalan himnuszban és antiféndban, melyekben ez az imadsag
kifejezddik, két, tobbnyire valtakozd mozgas figyelhet6 meg: az egyik , magasztalja”
az Urat a ,nagy dolgokért”, melyeket aldzatos szolgaldjaval és altala minden
emberrel tett (vO. Lk 1,46-55); a masik Jézus Anyjara bizza Isten gyermekeinek
kéréseit és dicséreteit, mert & ismeri az emberi természetet, amelyhez Isten Fia

dbenne mint menyasszonyahoz kapcsolddott.

2676. A Maridhoz intézett imadsag e kétirdnyti mozgasa paratlanul fejezédik ki az

,Ave Maria” imadsagban.

,,Udvézlégy, Maria (C)rvendj, Maria!)”. Az imadsagot Gabor angyal Ave-ja,
Udvézlégy-e nyitja meg. Maga Isten koszonti Mariat angyala altal. A mi imadsagunk
meg meri ismételni a Madridnak szolo koszontést, azzal a latdssal, mellyel Isten
tekintetre méltatta aldzatos szolgaloleanyat (vo. Lk 1,48), és mer 6rvendeni az 6rom

miatt, melyet Isten Mdridban talalt (vo. Szof 3,17).

,Kegyelemmel teljes, az Ur van teveled”. Az angyal koszontésének ez a két
kijelentése kolcsondsen megvilagitja egymast. Méria kegyelemmel teljes, mert az Ur
vele van. A kegyelem, amely Ot egészen eltoltdtte, Annak jelenléte, aki minden
kegyelem forrasa. ,Orvendj (...), Jeruzsalem leanya! (...) Az Ur, a te Istened tebenned
van.” (Szof 3,14.17a) Méria, akihez maga az Ur jon, hogy benne lakozzék, Sion
leanya, a szdvetség szekrénye, a hely, ahol az Ur dicsésége megnyugszik: O ,Isten
hajléka az emberek kozott” (Jel 21,3). A ,kegyelemmel teljes” az, aki teljesen
odaajandékozta magat Annak, aki jon, hogy benne lakozzék, és akit Mdria majd a

vilagnak fog adni.

13



,Aldott vagy te az asszonyok kozott, és aldott a te méhednek gyiimolcse, Jézus.” Az
angyali koszontés utan magunkéva tessziik Erzsébet koszontését. ,Szentlélekkel
eltelve” (Lk 1,41) Erzsébet az els6 azon nemzedékek belathatatlan sorabdl, akik
Mariat boldognak hirdetik (vo. Lk 1,48): ,,Boldog, aki hitt...” (Lk 1,45); Maria , aldott
az asszonyok kozott” (1,42), mert hitt az Ur igéjének beteljesedésében. Abrahdm a
hitével lett azza, akiben , majd 4ldast nyer a fold minden nemzetsége” (Ter 12,3).
Maria a hitével lett a hivok Anyja, miatta kapjak meg a fold 0sszes nemzetei azt, aki

maga Isten aldasa: , Jézus, méhednek aldott gyiimolcse”.

2.2.2. Papai gondolatok

Szent II. Janos Pal papa: Dominum et vivificantem

IL. Janos Pal papa enciklikaja a Szentlélekr6l az Egyhaz és a vilag életében

vo. Lk 1,41; Lk 1,45

51. Mindez a Szentlélek mtve volt, ezért tartozik a vart nagy jubileum korébe,
amelyre az Egyhdz nem késziilhet masként, csak a Szentlélekben. Mindaz, amit a
Szentlélek tett az ,id6k teljességében”, csak az O hatasara éledhet tijja napjainkban az
Egyhaz megemlékezése révén. Mindez csak az O miikodése altal valhat jelenné itt e
foldon az emberiség torténetének 0j korszakaban: Krisztus sziiletésének kétezredik

évforduldjan.

A Szentlélek, aki erejével bedrnyékozta Mdriaszlizi  testét, és ezzel
adta istenanyasdgdnak kezdetét, ugyanakkor tokéletesen engedelmessé tette Madria
szivét arra a cserére, amelyben Isten onmagat k6zolte, amely minden emberi értelmet
és képességet feliilmult. , Boldog aki hitt”,! igy koszontotte Mariat Erzsébet, az &
rokona, aki szintén eltelt Szentlélekkel”.? Az {idvozl§ szavakban, melyek
elhangzottak Madria felé, aki ,hitt”, mar korvonalazddik a kontraszt azokkal, akik
tavolallok (s mégis oly kozeliek), akikrél Jézus azt mondta, hogy ,nem
hisznek”.* Mdaria a maga hiv6 engedelmességével belépett az iidvtorténetbe.
A hit legmélyebb  értelmében az emberi sziv nyitottsiga Isten  ajandékainak

befogadasara, Isten onkizlésére a Szentlélekben. Szent Pal irja: ,Az Ur ugyanis Lélek;

1Lk 1,45
2v3. Lk 1,41
3v0.In 16,9
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ahol az Ur Lelke, ott a szabadsag”.* Ha a hdromszemélyti egy Isten a Szentlélekben
az ember szamadra feltdrja magat, akkor ez a kinyilatkoztatds megmutatja és megadja
az embernek a szabadsag teljességét. Ez a teljesség a legmagasztosabb mdédon Maria
hitében, ,hitbéli engedelmességében” mutatkozott meg.> Valdban: ,boldog az, aki
hitt”!

Szent II. Janos Pal papa: Redemptoris mater
II. Janos Pal papa enciklikdja a Boldogsagos Sziliz Mariarol a zarandok Egyhaz
életében

Lk 1,42

8. Madria biztosan és hatarozottan épiilt be Krisztus misztériumaba az angyali
idvozlet eseménye révén. Ez Nazdretben tortént, Izrael torténelmének egy konkrét
helyzetében. Isten igéretei elsésorban Izrael népének szoltak. Isten kiildotte igy szot a
Szlizhoz: ,Udvozlégy, kegyelemmel teljes! Veled van az Ur!”.6 Maria ,e szavak
hallatdra meghokkent, és gondolkodni kezdett rajta, miféle koszontés ez”:” mit
jelentenek mindezek a szokatlan szavak, kiilénosen a , kegyelemmel teljes” kifejezés

(gor. kekharitomené).?

Ha Mariaval egyiitt el akarunk gondolkodni a ,kegyelemmel teljes” kifejezésen,
hasonlét taldlunk a fentebb idézett Efezusi levélben is. Hogy a nazareti szliz — a
mennyei hirndk szavai szerint — ,adldott az asszonyok kozott”,” az egyuttal kitlinik
abbol az aldasbdl, melyben ,Isten, az Atya” megaldott minket ,Krisztussal a
mennyben”. Ez ,lelki dldds”, mely minden embernek szol, mely magaba foglal
minden teljességet és egyetemességet (,minden aldast”); abbdl a szeretetbdl ered,

amely a Szentlélekben az Atyat egybef(izi a Vele egylényegti Fiuval. Ugyanakkor ez

42Kor 3,17

5vd. Rom 1,5

6Lk 1,28

7Lk 1,29

8 Ehhez a kifejezéshez a patrisztikus hagyomanyban sok és gazdag magyarazatot talalunk: vo. PG
56:49. (Gabalai Szeverianosz: In mundi creationem, Oratio VI,10); 62:765. ([pszeudo] Aranyszaja Szent
Janos: In Annuntiationem Deiparae et contra Arianum impium); 85:441. (Szeleukiai Baziliosz: Oratio
39. in Sanctissimae Deiparae Annuntiationem 5); 85:1777. (Bosztrai Antipater: Homilia II. in
Sanctissimae Deiparae Annuntiationem 3-11); 87/3:3235. (Jeruzsalemi Szofroniosz: Oratio II. in
Sanctissimae Deiparae Annuntiationem 17-19); PL 22:628. (Szent Jeromos: Epistola 65,9); 38:1318.
(Szent Agoston: Enchiridion, 36,11); 40:250. (U8: Sermo 291,4-6); 52:579, 583. (Aranyszavu Szent Péter:
Sermo 142; Sermo 143); 65:458. (Szent Ruspei Fulgencius: Epistola 17, VI, 12); CSEL 32/4:45. (Szent
Ambrus: Expositio Evang. secundum Lucam 11,9); Szent Bernat: Opera IV:36. (In laudibus Virginis
Matris, Homilia III, 2-3.) 1966.

9Lk 1,42
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az aldas, Jézus Krisztusban kiaradt az emberi torténelem végezetéig minden
emberre. De Mdriat ez az aldas egyediildllé és egészen kiilonleges modon toltotte el.

Erzsébet igy koszontotte: ,, aldott vagy te az asszonyok kozott”.

Ennek a kettds koszontésnek az az alapja, hogy ,Sion leanyanak” lelkében bizonyos
meértékben az ,egész kegyelem” jelen volt, amelyet az ,Atya... szeretett Fidban
ajandékozott nekiink”. Az égi hirnok ugy koszontotte Maridt, mint , kegyelemmel
teljeset”, mintha ez lenne az § igazi neve. Nem ugy nevezte, ahogyan az emberek
szolitottdk: Miryam (= Maria), hanem 1j néven: , kegyelemmel teljes”. Mit jelent ez a

név? Miért épp igy nevezte a féangyal a ndzdreti Sziizet?

A Szentirds nyelvén a ,kegyelem” kiilonos ajandékot jelent, melynek forrdsa az
Ujszovetség szerint a haromsagos Isten életében van, az Istenében, aki maga a
szeretet.'’Ennek a szeretetnek a gyiimolcse a ,kivalasztds”, melyrdl az Efezusi levél
szol. Isten részérdl ez a , kivalasztas” az 6 6rok akarata, amellyel meg akarja Orizni az
embereket, hogy Krisztus altal részesiiljenek az 6 életében.!! Ez ,megmentés”, a
természetfeletti életben valo részesedés altal. Ennek az 0rok ajandéknak a hatdsa,
Isten embert kivalaszté kegyelme mintegy a szentté vilds kovisza vagy olyan forras,
amely az ember lelkébdl tor fel mint az Isten adomdnya, amely a kivalasztottakat
élteti és megszenteli a kegyelem altal. Ilyen modon teljesedett, azaz valdsult meg az
emberek megaldasa, az ,Isten Lelkének minden aldasaval”, a Krisztus testvéreivé

valas, abban, aki 6roktdl fogva az Atya ,szeretett fia”.

Ha azt olvassuk, hogy Madriat a kiildott ,kegyelemmel teljes”-nek mondotta, az
evangéliumi szoveg, amelyben a régi kinyilatkoztatdsok és igéretek Osszeolvadnak,
megérteti veliink, hogy itt egy, a , Krisztus lelki dldasait6l” kiilonbozd ,,aldasrdl” van
sz0. Krisztus misztériumdaban mar ,a vilag teremtése el6tt” jelen volt az, akit az Atya
mint Fidnak anyjit a megtestesiilésben ,kivalasztott”, és az Atyaval egyiitt a Fia is
kivalasztott, amennyiben 6t mar 6roktdl fogva a szentség Lelkével athatotta. Maria
kiilonleges és egyediildllé modon van Krisztussal egybekapcsolva. Kiilonleges és
egyediilallé mdédon részesiil a szeretetben, a ,szeretett Fiiban”, abban a Fitban, ki
egylényegli az Atyaval, akiben teljes egészében a kegyelem dicsésége lakozik.

Ugyanakkor tokéletesen nyitott a ,fentrdl jovo ajandék” szamara, és az is marad.!? A

10v3. 1Jn 4,8
11 vg. 2Pt 1,4
12Jak 1,17
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zsinat tanitdsa szerint Mdria kit(inik ,,az Ur aldzatosai és szegényei kozott, akik az

Urtdl remélik és kapjak meg az tidvosséget”.13

Lk 1,39; Lk 1,42; Lk 1,43; Lk 1,44; Lk 1,45

12. Lukdcs evangélista kozvetleniil az angyali tidvozlet elmonddsa utan elkisér
minket a ndzdreti Sz(iz nyoman ,Jida varosaba”.* A tuddsok véleménye szerint ez a
mostani Ain-Karim lehetett, mely a hegyek kozott fekszik Jeruzsalem kozelében.
Maria , sietve” érkezett oda, hogy kdszintse rokondt, Erzsébetet. A kdszontés oka abban
is keresendd, hogy az angyali tidvozletkor Gabriel jelentdségteljesen emlitette
Erzsébetet, ki id6s kora ellenére fiut fogant férjétdl, Zakariastol: , Lasd, rokonod,
Erzsébet is fogant Oregségében és mar a hatodik honapban van, noha meddének
mondtak, mert Istennél semmi sem lehetetlen.> Az isteni kiildott azért emlitette az
Erzsébettel torténteket, hogy Madria kérdésére feleljen: ,Hogyan valik ez valora,
amikor férfit nem ismerek?”.¢ Ime, ez a ~Magassagbeli erejébdl torténik”, miként

Erzsébetnél, de itt még tobbrdl van sz, mint néla.

Maria tehat szeretetbdl elment rokonahoz. Amikor hazdba belépett és {idvozolte
Erzsébetet, annak méhében megmozdult a gyermek, 6 pedig Szentlélekkel eltelve
hangosan koszontdtte Mariat: , Aldott vagy te az asszonyok kozott és aldott a te
mehednek gyiimolcse”.” Erzsébetnek ez a felkidltdsa vagy kijelentése — az angyal
{idv6z18 szavainak folytatasaként — beépiilt az ,Udvdzlégy Maria”-ba (Ave Maria),
és egyike lett az Egyhdz leggyakrabban felhangz6 imadinak. De jelent6sebbek
Erzsébet kérdd szavai: ,Hogy lehet az, hogy Uramnak anyja latogat el hozzdm?”.1
Erzsébet tantisagot tesz Maria el6tt: felismeri és beismeri, hogy az Ur anyja, a Messias
anyja all el6tte. Ebben a tantisagtételben részt vesz a gyermek is, kit méhében hordoz:
,Az 6romtol megmozdult méhemben a gyermek”.” Ez a gyermek pedig nem mas,
mint az eljovendd Keresztel$ Janos, aki a Jordanndl majd meghirdeti, hogy Jézus a

Messias.

BLG55
141k 1,39
151k 1,36-37
16Tk 1,34
171k 1,42
181k 1,43
191k 1,44
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Erzsébet koszontésének minden szava fontos; mégis — tigy tlinik — a legalapvetdbb s a
legfontosabb, amit utoljara mond: ,,Boldog, aki hitt annak a beteljesedésében, amit az
Ur mondott neki”.® Ezeket a szavakat parhuzamba allithatjuk az angyali
koszontéssel: ,kegyelemmel teljes”. Mindkét szoveg lényeges mariologiai
megallapitast tartalmaz, azaz elmondja az igazsagot Mariarol, aki pontosan azért lett
jelenvalo Krisztus misztériumdban, mert ,hitt”. A , kegyelemmel teljesség”, melyet
az angyal hirdetett, azt az ajandékot jelenti, amely maga az Isten; Miria hite, amelyet
Erzsébet a latogataskor magasztalt, azt mutatja: hogyan valaszolt a ndzareti Sztz erre

az ajandékra.
Lk 1,45

17. Amikor a szentcsaldd Herddes haldla utdn visszatért Nazaretbe, megkezd6dott
hosszu, rejtett életiik id6szaka. Mdria, ,,aki hitt annak a beteljesedésében, amit az Ur
mondott neki”,?! minden nap ezen szavak tartalmat élte. Naponta mellette volt fia,
,akinek a Jézus nevet adta; bizonydra ezt a nevet haszndlta mindennapi
kapcsolatukban is, amin akkor senki sem csodalkozott, hiszen hasznalatos volt ez a
név Izraelben. De Madria tudta, hogy azt, akinek Jézus a neve, az angyal a
,Magassagbeli fidnak” nevezte.”? Tudta Mdria, hogy 6t foganta és sziilte, , férfit nem
ismerve”, a Szentlélektdl, a Magassagbeli erejébd], ki 6t bedrnyékolta,?® miként Mdzes
és az atyak idejében a felhd Isten jelenlétét.* Tudta tehat Mdria, hogy sziizen sziilt fia

valoban az a ,,Szent”, ,Isten Fia”, akirdl neki az angyal beszélt.

Jézus rejtett élete a nazareti hdzban egyuttal Mdria élete is volt, mely a hit altal
,Krisztussal el van rejtve az Istenben”.?> A hit ugyanis Osszekottetés Isten
misztériumdaval. Madria dallanddan, naponta ilyen 0Osszekottetésben volt Isten
kimondhatatlan titkdval, aki emberré lett; ez olyan titok, mely felilmulja az
Oszovetség minden kinyilatkoztatisat. Az angyali {idvozlet 6ta a Sziiz lelke
bevezetést és beavatast nyert ebbe a titokba, a kinyilatkoztatds ama ujdonsagaba,
amelyet neki Isten maga nyilatkoztatott ki. O az elsé ama ,kicsinyek” kozott, kikrdl
Jézus késObb ezt mondja: ,, Atyam, az okosak és a bolcsek eldl elrejtetted ezeket és a

kicsinyeknek kinyilatkoztattad”.? Mert ,senki sem ismeri a Fiut, csak az Atya”.”

20 Lk 1,45; vo. PL 40:398. (Szent Agoston: De Sancta Virginitate III,3); 46:937. (Sermo 25,7)
211k 1,45

2vo. Lk 1,32

Bvo. Lk 1,36

2 vo. Kiv 24,16;40,34-35; 1Kir 8,10-12

25 Kol 3,3

26 Mt 11,25
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Hogyan , ismerheti” tehat a Fiat Mdria? Bizonyos, hogy nem tgy ismerte 6t, mint az
Atya: de elsd volt azok kozott, akiknek az Atya , ki akarta nyilatkoztatni 6t”.% Ha
tehat mar a fogantataskor kinyilatkoztatast kapott a Fiurdl, akit egyediil az Atya
ismer, akinek 6 oroktdl fogva , ma ad életet”,” Maria, az anya, a Fit igazsagahoz csak
a hitben és a hit altal kapcsolodik. Boldog tehat, mert ,hitt” és naponta hitt Jézus
gyermekkoranak minden munkdja és nehézsége kozepette, rejtett életének éveiben,
Nézaretben, ahol Jézus ,engedelmeskedett nekik”:** Madridnak és Jozsefnek. Az

emberek szemében Jozsef volt az § atyja, ezért nevezték Mdria fiat ,,az dcs fid” -nak.>!

Ennek a fitinak az anyja — emlékezve mindarra, amit hallott az angyali tidvozletkor
és a késébbiekben is — magdban hordta a hit teljes ,ujdonsagat”: az Ujszovetség
kezdetét. Ez az evangélium kezdete, a jonak, az 6romnek az iizenete. Nem nehéz
ennél a kezdetnél észrevenniink a sziv kiilonos nehézkességét, amely kapcsolddik ,,a hit
éjszakdjahoz” — hogy Keresztes Szent Janos szavaival éljiink —, s ami olyan, mint egy
tatyol, amely altal mégis kozeledniink kell a Lathatatlanhoz, és a misztériummal kell
szoros kapcsolatban élniink®? Ilyen moédon élt Maria sok éven at szoros kapcsolatban
Fia misztériumaval, , hitének zarandokutjan haladt el6re, mikozben Jézus
gyarapodott bolcsességben... s Isten és emberek el6tti kedvességben”.* Egyre jobban
feltarult az emberek szeme el6tt, hogy Istennek kedve telik benne. Az emberi
teremtmények kozott Madria és Jozsef voltak az elsdk, akik Krisztust egyre mélyebben

megismerhették, hiszen Nazaretben egy fedél alatt éltek vele.

Amikor a sziil6k a tizenkét éves Jézust a templomban megtaldltdk és anyja
megkérdezte tdle: ,Miért tetted ezt veliink?”, Jézus azt felelte nekik: ,Nem tudtatok,
hogy nekem Atyam dolgaiban kell faradoznom?” Az evangélista még hozzaftizi:
_Am 6k nem értették meg ezeket a hozzdjuk intézett szavakat”.3* Jézus tudatdban
volt annak, hogy ,senki sem ismeri a Fitat, csak az Atya”.®® Még az is, akinek az
istenfiisdgot mélyebben kinyilatkoztattdk, az 6 Anyja is csak a hit altal élt szoros
kapcsolatban ezzel a misztériummal! Fia oldaldn, egyazon fedél alatt ,hiiségesen

megdrizte szoros kapcsolatat Fidval”, és haladt el6re ,,a hit zarandokutjan”, ahogyan

7 Mt 11,27

2% vo. Mt 11,26-27; 1Kor 2,11

2 v0. Zsolt 2,7

01k2,51

31 Mt 13,55

2 v6. Ut a Karmel hegyére. 11,3.4-6
3Lk 2,52

31k 2,48-50

% vo. Mt 11,27
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ezt a zsinat kiemeli.®¢ Igy cselekedett Jézus nyilvanos élete idején is,*” amikor naponta

beteljestilt rajta az Erzsébet koszontésében elhangzott aldas: ,,Boldog, aki hitt”.
vo. Lk 1,38.45

20. Lukacs evangéliuma elmondja azt az esetet, amikor ,egy asszony a tomegbdl
odakialtott” Jézusnak, mondvan: ,boldog a méh, amely kihordott, és az emlo,
amelyet szoptal”.’® Ez a dicséret nyilvan Marianak, Jézus test szerinti édesanyjanak
szol. Jézus anyjat ez az asszony taldn nem is ismerte személyesen. Amikor Jézus
megkezdte messidsi miivét, Mdria nem kovette 6t, hanem otthon maradt Nazaretben.
Mondhatjuk, hogy ennek az ismeretlen asszonynak a szavai emelték ki Mariat addigi
rejtettségébol.

Ezek a szavak, legalabb egy pillanatra, felvillantottdk a tomeg elStt Jézus
gyermekségének evangéliumat. Ez az az evangélium, amelyben Mdria mint anya van
jelen, mint aki Jézust méhében hordta, a vildgra hozta és anyai szeretettel gondozta: a
taplalo anya tehat, akire ez az asszony a tomegbdl felhivja a figyelmet. Ez dltal az
anyasdg dltal Jézus — a Magassagbeli Fia®* — valdban az ember fia. , Test”, mint minden

ember: ,Ige, aki testté lett”.* Test és vér Mariabol!*!

Az asszony aldédsara, mely test szerinti édesanyjanak szolt, Jézus sajatosan valaszolt:
,Hat még azok milyen boldogok, akik hallgatjdk az Isten szavat, és hiliségesek is
maradnak hozzad”.#? A testi anyasag helyett arra a titokzatos lelki kotOdésre akar itt

ramutatni Jézus, amely Isten szavanak hallasabol és kovetésébdl ered.

Ugyanez az utalds a lelki javak teriiletére még jobban kitlinik Jézusnak egy masik
valaszabodl, melyet a szinoptikusok jegyeztek fel. Amikor Jézusnak jelentették, hogy
,kinn allnak anyad és rokonaid, és latni szeretnének”, 6 ezt valaszolta: ,Az én anyam

és az én testvéreim azok, akik hallgatjdk és megtartjdk Isten igéjét”.** Ezt akkor

% LG 58

¥ v6. Mk 3,31-35

%Lk 11,27

¥ vo. Lk 1,32

©Jn 1,14

4 Krisztus igazsag, Krisztus test: Krisztus igazsag Maria lelkében, Krisztus test Maria méhében.” PL
46:938. (Szent Agoston: Sermo 25,7)

21k 11,28
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mondta, amikor , végighordozta tekintetét a kortiilotte tilokon” — olvassuk Marknal,*

Maténal pedig amikor ,kitarta tanitvanyai felé karjat” .4

Ezek a kijelentések Osszefiiggnek azzal a valasszal, amelyet a tizenkét éves Jézus
adott Marianak és Joézsefnek, miutan harmadnapra rataldltak a jeruzsdlemi

templomban.

Amikor Jézus elhagyta Nazaretet, és nyilvdnos miikodését megkezdte egész
Palesztindban, csakis és kizarolag azzal foglalkozott, ,ami az Atyaé”.* Hirdette az
orszagot, az ,Isten orszagat” és ,az Atya dolgait”. Ezek 0j perspektivat és értelmet
adnak mindennek, ami emberi, igy az emberi célokra és feladatokra vonatkozo
kapcsolatoknak is. Ebben az 4j dimenzidban a testvériség is mas jelentést kap, mint a
vér szerinti testvériség, mely azonos sziil6ktdl valo leszdrmazast jelent. St Isten
orszdgdnak keretében, Isten atyasigdnak fényében még az ,anyasig” is mds jelentést kap. A

Lukdcsnal talalhato szavakkal Jézus az anyasagnak ezt az 0j jelentését tanitja.

Eltavolodik ezzel attdl, aki az anyja, a test szerinti anyja? Ott akarja hagyni 6t a
rejtettség arnyékdban, melyet Maria maga valasztott? Még ha a szavak hangzasa
szerint igy is tlinne, hangsulyoznunk kell, hogy az az 0j és masfajta anyasag,
amelyrdl Jézus tanitvanyainak beszél, kiilonés moédon éppen Madridra vonatkozik.
Nemde Maria az elsd azok kizétt, akik ,Isten szavit hallgatjdk és megtartjdk”? Es nem ra
vonatkozik mindenekelStt Jézusnak az a valasza, amelyet a tomegbdl felkidlto
asszony aldasként mondott szavaira adott? Kétségtelen, hogy Maria a legméltdbb
ezekre az 4ldo szavakra mar csak azért is, mert test szerint Jézus édesanyja lett
(boldog a méh, amely kihordott, és az emld, amelyet szoptdl), de f6ként azért, mert a
hiradas elsé pillanataban elfogadta az Ur szavat, mert hitt neki, mert Isten irint
engedelmes volt, mert a szavakat , megdrizte” és ,szivében gyakran elgondolkodott
rajtuk”,? és egész életével meg is valositotta azokat. Ezért mondhatjuk: a Jézustol
hallott dicséret egyaltalan nincs ellentétben — a latszat ellenére sem — azzal, amit az
ismeretlen asszony fejezett ki, hanem a kett6 pontosan Sztiz Méridban talalkozik, aki
egyediil nevezte magat az , Ur szolgaléjanak”.* Ha igaz, hogy ,boldognak hirdeti 6t

minden nemzedék”,* elmondhatjuk, hogy az az ismeretlen ,asszony a tomegbdl”

443,32-34

412,47-49

4 vo. Lk 2,49

47v0. Lk 1,38.45; 2,19.51
41k 1,38

¥v06. Lk 1,48
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volt az elsd, aki, bar nem tudatosan, de els6ként erdsitette meg a Magnificat profétai

sorat, elinditvan ezaltal a Magnificat énekét minden szazadokra.

Ha Maria hite révén az 6rok Fiu testi anyja lett, akit a Szentlélek erejében az Atyatdl
kapott sziizességének sértetlenségében, akkor ugyanabban a hitben felfedezte és
elfogadta az anyasagnak azt a masik dimenziojat is, melyet Jézus messiasi kiildetése
soran kinyilatkoztatott. Elmondhatjuk, hogy az anyasagnak ez a fogalma mar
kezdettdl, azaz fidnak fogantatdsa és sziiletése pillanatatdl Mdria sajatja volt. Ett6l
fogva volt az, ,aki hitt”. De amikor szemei el6tt és lelkében feltarult fia messiasi
kiildetése, onmagatdl valt egyre nyitottabba arra az ,1j” anyasagra, amely az 6, fia
melletti szerepét feltarta. Nemde mar kezdetben, azaz a hiriiladés idején kimondta:
,Ime az Ur szolgalé lednya; legyen nekem a te igéd szerint”?>° Maria egyre jobban és
atfogdbban hallotta azt az igét, egyre vildgosabba valt el6tte — oly mértékben, , mely
meghalad minden értelmet”> — az él6 Isten kitdrulkozdasa. Bizonyos értelemben igy
valt fidnak elsd , tanitvanyava” az anya, Mdria, akinek el6szor szolt: Kovess engem”,

el6bb, mint az apostoloknak vagy barki masnak.

Lk 1,45

27.Mar az Egyhdz sziiletésekor és a hit zarandokutjan, amely Jeruzsalembdl
piinkosdkor indult el, Maria egy volt azokkal, kik az ,0j Izrael” magjat alkottédk. O
ugy volt kozottiik, mint Krisztus misztériumanak rendkiviili tantija. Az Egyhaz vele
egyiitt kitartott az imadsagban és ,,az emberré lett Ige vilagossagéban szemléli 6t.” Es
ennek mindig igy kell lennie. Amikor ugyanis az Egyhaz , tisztelettudo lélekkel hatol
beljebb a megtestesiilés mélységes titkaba”, mély tisztelettel és kegyelettel tekint
Krisztus Anyjara.®® Mdria elvalaszthatatlan Krisztus misztériumatol, és igy kezdettdl
elvéalaszthatatlanul hozzatartozik az Egyhaz misztériumahoz is, annak sziiletésétdl
fogva. Ahhoz tehat, ami az Egyhaz alapjat kezdetben adta, és mindahhoz, amivé az
Egyhaznak valnia kell, 6rokké, nemzedékrdl nemzedékre a fold minden népei
kozott, hozzatartozik az, ,aki hitt annak a beteljesedésében, amit az Ur mondott
neki”.* Mdria hite, amely Isten és az emberek 1j és 6rok szovetségének kezdetét jelzi
Jézus Krisztusban, ez a hésies hit mintegy megel6zi az Egyhdaz apostoli tantisagat és

megmarad az Egyhdaz szivében, elrejtve mint Isten kinyilatkoztatdsanak kiilonleges

50 Lk 1,38
51 vo. Ef 3,19
52 vo. Jn 1,43
%8 vo. LG 65.
541k 1,45
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oroksége. Mindazok, akik nemzedékrol nemzedékre elfogadjak az Egyhaz apostoli
tantisagat, részesiilnek ebbdl a titokteljes Orokségbdl, mint ahogy bizonyos
mértékben részesiilnek Maria hitében is.

Madridra a pilinkosdi események soran is érvényes marad Erzsébet kijelentése:
,boldog, aki hitt”; ezek a szavak kovetik 6t minden id6kon keresztiil mindenhova,
ahol az Egyhaz apostoli tantusagtétele altal Krisztus tidvozito titka ismeretessé valik.
Igy teljesedik be a Magnificat igérete: ,Lam, mostantél fogva boldognak hirdet
engem minden nemzedék, mert nagy dolgot mtivelt velem a Hatalmas és szent az 6
neve” % Krisztus misztériumanak ismeretét koveti az § anyjanak ilinneplése, az
Istensziilének kijaro kiilonleges tisztelettel. Ebbe a tiszteletbe mindig beleszdvddik
Maria hitének dicsérete, mert a nazareti sziiz Erzsébet szavai szerint e hit altal lett
boldog. A kiilonb6zd népek és nemzetek koziil azok, akik a f6ldon nemzedékeken at
hittel fogadjak Krisztusnak, a megtestesiilt Igének, az Udvozitének titkat, nemcsak
hogy tisztelettel fordulnak Maridhoz és bizalommal jarulnak hozza mint anyahoz,
hanem az & hitébdl erdt is meritenek sajat hitiikhoz. Es pontosan ez az é16 részesedés
Maria hitében teszi Ot jelenvaléva az Egyhdznak, mint Isten 1Uj népének

zarandokutjan, az egész foldkerekségen.
vo. Lk 1,42.45

36. Amikor Erzsébet tidvozolte fiatal rokonat, aki Nazaretbdl jott hozza, Maria a
Magnificattal valaszolt. Erzsébet iidvozlésében mar el6bb ,dldottnak” mondta
Mariat méhének gytimolcséért és ,boldognak” hitéért.”® Mindkét aldo koszontés
kozvetleniil az angyali tidvozlet pillanatdra vonatkozott. Most ennél a latogatasnal
azonban, amikor Erzsébet koszontése erre a mindent feliilmulé pillanatra utal, Maria
hite 4j formaban tudatosul, és ennek uj kifejezést is ad. Ami az angyali idvozlet
pillanatdban mint ,a hit engedelmessége” a mélyben lappangott csak, most a Lélek
éltetd langjaként ragyogd fényben tor él6. Madridnak Erzsébet hdza kiiszobén
elhangzott szavai a hallott kinyilatkoztatdsra felelnek. Ez hitének sugalmazott
vallomadsa. Madria hitbdl fakado, koltéi formaban fejezi ki és adja 4t onmagat Istennek.
Ezek a fenséges szavak, amelyek oly egyszertiek, de teljes egésziikben Izrael népének
szent szovegeibdl valok, kifejezik Maria személyes atélését és szivének ujjongasat.
Benniik felcsillan Isten misztériumanak egy sugara, kimondhatatlan szentségének
ragyogasa, az O0rok szeretet, amely mint legnagyobb ajandék lépett be az emberiség

torténetébe.

55 Lk 1,48-49
% vo. Lk 1,42.45
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Maria els6ként részesiilt Isten ezen kinyilatkoztatdsdban és elséként eme 4j
,O0nkozlésében”. Ezért kialt fel igy: ,nagyot tett velem a Hatalmas, és Szent az &
neve”. Igy nyilvanul meg lelkének &rome, mely nehezen foglalhaté szavakba:
,szivem ujjong megvaltd Istenemben”. Mert ,,az Istenrdl és az ember tidvosségérol
igy kinyilatkoztatott mélységes igazsag Krisztusban ragyog fel szemiink elétt. O az
egész kinyilatkoztatds kozvetitje és teljessége”.”” Lélekben megindulva és
csodalkozva Maria elismeri, hogy Krisztus teljességének mélységéig jutott. Tudja,
hogy benne teljesiil az igéret, amit Isten az atyaknak, mindenekel6tt , Abrahamnak és
utddainak orokre megigért”: tehat 6benne, mint Krisztus anyjaban dsszpontosul az
tidvOsség tervének egésze, amelyben ,nemzedékrdl nemzedékre” kitlinik az, aki

mint a Szovetség Istene ,, megemlékezett irgalmassagarol”.>

Szent II. Janos Pal papa: Redemptoris custos
II. Janos Pal papa apostoli buzditasa Szent Jozsef személyérdl, valamint Jézus

Krisztus és az egyhaz életében kifejtett tevékenységérol
Lk 1,41; Lk 1,45

4. Amikor Maria nem sokkal az angyali idvozlet utdn belépett Zakarids hazaba,
hogy meglatogassa rokonat, Erzsébetet, a koszontéskor megértette a szavakat,
melyeket Erzsébet ,a Szentlélekkel eltelve” (Lk 1,41) mondott. Az angyal
koszontésével egybehangzd szavai utan Erzsébet igy szolt: ,Boldog, aki hitt annak
beteljesedésében, amit az Ur mondott” (Lk 1,45). E szavak adtdk a
vezérgondolatot Redemptoris Mater kezdeti enciklikdnkhoz, amellyel a II. Vatikani
Zsinat tanitasat kivantuk elmélyiteni, mely azt mondja: ,A Boldogsigos Sziiz a hit
zardndokutjdt jarta. A Fiaval vald egységet hiliségesen meg0rizte, egészen a
keresztig”,® ezzel ,megel6zvén”®! a hitben Krisztust kovetd embereket.

A zarandokut kezdetén Mdria hite taldlkozik [ozsef hitével. Ha ugyanis Erzsébet a
Megvaltd édesanyjardl azt mondhatta: ,Boldog az, aki hitt...”, akkor bizonyos
mértékig Jozsefre is vonatkoztathatjuk ezt a kijelentést, hiszen a donté pillanatban
igennel valaszolt az Igére, melyet Isten kozolt vele. Hogy pontosak legytink: Jozsef

nem szavakkal valaszolt az angyal ,hirad4sara”, mint Mdria, hanem ,agy tett, ahogy

57DV 2.

%Lk 1,55

% v6. Lk 1,54

60 JI. Vatikéani zsinat, Dogmatikus konstittcié az Egyhazrol, Lumen Gentium, 58.
¢l v0. ugyanott, 63.
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az Ur parancsolta, és magahoz vette Méridt mint hitvesét”. Amit tett, az a ,hit
legtisztdbb engedelmessége” (vo. Rom 1,5; 16,26; 2Kor 10,5-6).

Ezért mondhatjuk azt, hogy amit Jozsef tett, az egészen kiilonleges modon
Osszekototte 6t Madria hitével: Istentdl szdrmazo igazsagként fogadta el azt, amit
Miria mar az angyali tidvozletkor elfogadott. A Zsinat ezt tanitja: ,, A kinyilatkoztato
Istennek a 'hit engedelmességével' tartozunk. Ezzel az ember szabadon Istenre bizza
egész onmagat, 'értelmével és akarataval egészen meghodol a kinyilatkoztato Isten
el6tt' és onként elfogadja a tdle kapott kinyilatkoztatast”.> Az elébb idézett mondat,

amely a hit 1ényegét érinti, teljességgel és egészében rdillik a Nazdreti [0zsefre.
Lk 1,41-44

27. A Jozsef és Jézus kozotti életk6zosség méltan irdnyitja figyelmiinket arra, hogy a
megtestesiilés titkat Krisztus embersége szempontjabol elmélyedve szemléljiik, az
ugyanis az isteni Fonség hatasos eszkdze az emberek megszentelésére: , Istenségének
koszonhetéen Krisztus emberi cselekedetei is tidvosségszerzok voltak szamunkra,
amennyiben érdemiik és hatékonysaguk alapjan kegyelmet eszkozoltek ki
szamunkra.”®

A cselekedetek koziil az evangélistdk a husvéti misztériummal kapcsolatosakat
hangstlyozzdk, de nem felejtik el kiemelni a Jézussal vald testi érintkezés
jelentségét sem a gydgyulasok esetében (vo. példaul Mk 1,41), és kiemelik azt a
hatast is, amelyet Jézus Keresztel Janosra gyakorolt, amikor még mindketten
édesanyjuk méhében voltak (Lk 1,41-44).

Az apostoli tanusagtétel — fentebb lattuk — nem hanyagolta el Jézus sziiletésének,
koriilmetélésének, a templomban tortént bemutatdsanak, Egyiptomba menekitésének
és rejtett nazdareti életének elbeszélését, mert ezekben a mindenki szdmadra
idvosséges ,tettekben” is ott volt a kegyelem ,misztériuma”, hiszen a szeretet
egyazon forrasabol, Krisztus istenségébdl részesedtek. Ha pedig ez a szeretet
Krisztus embersége altal minden emberre kiterjedt, akkor nyilvanvaldan elsésorban
azokat szentelte meg, akiket az Isten akarata a legszorosabb, legbizalmasabb
kozelségbe allitott szamdra: Madridt, az édesanyjat, és Jozsefet, akit atyjanak
tartottak.® Lehetetlen még elgondolni is, hogy Jozsef ,atyai” szeretete ne gerjesztette
volna Jézus ,fitii” szeretetét, és viszont, hogy Jézus ,fitii” szeretete ne fokozta volna

Jozsef ,atyai” szeretetét. Tilos lenne taldn betekinteni ebbe az elrejtett, bensOséges

62 JI. Vatikani zsinat, Dogmatikus konstitticié az isteni kinyilatkoztatasrol, Dei Verbum, 5.
63 v§. Szt. Tamas, Summa Theol. I1I, q. 8, a. 1, ad 1.
64 vo. XII. Pius, Haurietis aquas enciklika (1956. majus 15.), III: AAS 48 (1956), pp. 3291.

25



szeretetaramlasba? Ellenkezlleg. Az isteni szeretet inditasaira fogékony lelkek joggal
latjak Jozsefben a lelki élet ragyogo példajat.

Ezenkiviil Jozsef idedlis modon hidalja at azt a fesziiltséget, amely a tevékeny és
szemlélodo élet kozott jelentkezik, amint erre képes az, akiben a szeretet mar
tokéletes. Ha kovetjiik azt a tanitast, amely megkiilonbozteti az igazsdg szeretetét
(charitas veritatis) és a szeretet kivinalmait (necessitas charitatis), oly mddon, hogy az
els6bbséget az igazsag szeretetének adja, a szeretet kivanalmait pedig abbol
szarmaztatja,®® akkor joggal A4llithatjuk, hogy Jozsef egyrészt: élte az igazsag
szeretetét, amikor a Krisztus emberségében fényld isteni igazsagot szerette; masrészt:
eleget tett a szeretet kivanta kovetelményeknek, amikor ellatta azt a szolgalatot,

amelyet megkivant Krisztus emberségének védelme és kibontakozasa.

Szent II. Janos Pal papa: Pastores dabo vobis
II. Janos Pal papa szinddus utani apostoli buzditasa a piispokokhoz, a papokhoz
és az egész katolikus egyhdz minden hiv6jéhez a papképzésr6l korunk

koriilményei kozott

Lk 1,42

82. ,Szivem szerinti pasztorokat adok nektek.” (Jer 3,5). Az Ur igérete az Egyhazban
ma is €l, és élteti azt. Az Egyhdz ugyanis gy érzi, hogy e szavak neki szoélnak, s oly
sok helyen, pontosabban oly sok emberi szivben, f6leg a fiatalokéban fOlismeri
beteljesedésiiket. A vildg nagy és siirgetd sziikségleteit latvan ohajtja, hogy a
harmadik évezred kiiszobén ez az isteni igéret j modokon - bdségesebben,
erdsebben és hatékonyabban - teljesedjék mint a Szentlélek kiilonleges piinkosdi

kiaradasa.

Az Ur igérete az Egyhédzban foléleszti a 1élekbél az imadsagot és a bizalomteljes
kérést az Atya szeretetéhez, hogy miként elkiildte Jézust, a Jo Pasztort, az
apostolokat, majd azok utddait és a papok megszamlalhatatlan seregét, tigy a mai

embereknek is mutassa meg hiségét ¢és josagat igérete teljesitésében.

Az Egyhaz pedig kész arra, hogy valaszoljon erre a kegyelemre. Folfogja ugyanis,
hogy Isten ajandéka ugy varja a nagylelki valaszt, mint egy el6énekes a korusét:

ezért Isten egész népének sziinteleniil imadkoznia és faradoznia kell a papi

65 v§. Szt. Tamas, Summa Theol. II-lae, q. 182, a. 1, ad 3.
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hivatdsokért; a papnovendékeknek nagyon komoly lelkiilettel kell fogadniuk és
élnitik az isteni ajandékot, tudvan, hogy az Egyhaznak és a vilagnak sziiksége van
rajuk; a J6 Pasztor Krisztus szeretetének kell magéval ragadnia Sket, és sziviiket az O
szivéhez kell hasonléva formaélnia; készen kell allniuk arra, hogy a vilag utjait az O
képmasaiként jarjak,tudniillik mindenkinek megmutatva Krisztus atjat, igazsagat és

életét.

Kilon is folhivjuk a csalddok figyelmét: a sziildk s foként az édesanyak szivesen
adjék oda gyermekiiket az Urnak, ha az Ur papsagra hivja, és 6rommel tdmogassék
hivatasat, tudvan, hogy ezaltal novelik termékenységiik keresztény és egyhazi
jellegét, s bizonyos értelemben megtapasztalhatjdk Maridnak, a Szlizanydanak
boldogsagat: ,Aldott vagy te az asszonyok kozott és aldott a te méhednek
gyumolcse” (Lk 1,42).

A mai fiataloknak azt mondom: legyetek fogékonyabbak a Lélek szava irdnt;
engedjétek, hogy lelketek mélyén folhangozzék Krisztus hivo szava; érezzétek meg,

hogy Jézus szeretd tekintete megnyugszik rajtatok, és kovessétek Ot.

E kegyelemre vélaszol az Egyhdz, amikor a papok vallaljak az ordo szentsége altal
tolik elvart folyamatos képzés terhét, és részt vesznek benne. A papok
valamennyien ismerjék fol, hogy ma sziikségiik van a képzésre: az 1j evangelizacid
ugyanis Uj evangelizdldkat kivan, tudniillik olyan papokat, akik az evangelizalasra

mint az életszentség sajatos atjara kotelezik el magukat.

Isten igérete arra sz6l, hogy nem akdrmilyen, hanem ,szive szerinti” pasztorokat fog
adni az Egyhdznak. Isten szive teljesen foltarult elSttiink a Jo Pasztor Krisztus
szivében. Krisztus szive ma is szdnakozik a sokasagon és adja az embereknek az
igazsag kenyerét, a szeretet és az élet kenyerét (vd. Mk 6,30), és tovabbdobog a papok
szivében: , Ti adjatok nekik enni!” (6,37). Az embereknek ki kell jonniiik a sotétségbdl
és a félelembdl, de ehhez ismerni kell és a neviikon kell szdlitani Oket, hogy
biztonsagban jarhassak az élet 6svényeit; ha elvesztek, meg kell talalni Oket; szeretni
kell ket, hogy megtaldljak az tidvosséget, Isten szeretetének legnagyobb ajandékat:

mindezt Jézus, a J6 Pasztor teszi O maga és vele a papok.

Apostoli buzditdsom végén a papnovendékekre tekintek és a papokra, akik szerte a
foldon — olykor nehéz, s6t félelmetes kortilmények kozott, de mindig az Isten irant

hiiséges munka 6romében és a nyaj faradhatatlan szolgalatdban — naponta folajanljak
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életitket a ma €16 lelkek, a mai férfiak és nék korében a hit, a remény és a szeretet

novekedéséért.

Draga papok, azért teszitek ezt, mert maga az Ur Lelkének erejével meghivott titeket,
hogy egyszerti életetek torékeny edényében megmutassatok a Jo Pasztor mérhetetlen

szeretetének kincsét.

A Szinddus Atydival s a foldkerekség minden részegyhdza piispokének nevében
kifejezem irantatok azt a tiszteletet, amelyet hiségetek és szolgalatotok

megérdemel.®

S mikozben mindnydjatoknak kivdnom a kegyelmet — hogy naponta djitsatok fol
magatokban az ajandékot, mely a kézfoltétel altal bennetek van (vd. 2Tim 1,6); hogy
megtapasztalhassatok a Krisztussal és a tobbi paptestvérrel osszefiz0 bensdéséges
baratsagot; hogy Oriilni tudjatok Isten nyaja gyarapoddsanak és novekedjetek az
Isten és minden ember irdnti szeretetben; hogy kialakuljon bennetek a deris
bizonyossag, hogy ,aki megkezdte bennetek a jo mivet” (Fil 6,1)be is fogja teljesiteni
Krisztus Jézus napjara —, valamennyi6tokkel egydiitt imddkozom Madridhoz, papsigunk
anyjahoz és neveldjéhez.

A papképzés minden formadja visszavezethetdé a Boldogsagos Szliz Maridhoz, aki
minden engedelmességnél jobban valaszolt a meghivo Istennek: annyira szolgaldja és
tanitvanya lett az Igének, hogy lelkével és testével fogadni tudta a megtestesiilt Igét,
hogy odaajandékozza az emberi nemnek. O azt a meghivast kapta,hogy nevelje fol a
egyetlen és Orok Papot, aki engedelmesen meghajolt anyai tekintélye el6tt. A
Boldogsdgos Szliz példdjaval és kozbenjarasaval allanddan virraszt a hivatdsok

ébresztése és a papok megerdsitése folott az Egyhazban.

Ezért nekiink, papoknak fokoznunk kell magunkban a Szliz Maria iranti
szeretetteljes dhitatot, s errdl sok imadsaggal és az 6 erényeinek kovetésével kell

tantisagot tenniink.

Maria,

Jézus Anyja és a papok Anyja,
engedd, hogy igy szdlitsunk téged,
hogy tinnepelhessiik anyasagodat,

s Fiad és fiaid papsagat szemlélhessiik nalad,

% vo. 40. javaslat
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Istennek szent Anyjal

Krisztus Anyja,

aki a Szentlélek folkenése altal a pap Messiasnak
embertestet adtal,

hogy tidvozitse a szegényeket és megtortsziviieket;
drizd meg szivedben és az Egyhdzban a papokat,

Megvaltonak Anyja!

Hitnek Anyja,

aki elkisérted a templomba az Emberfiat,

hogy beteljesitse az atyaknak adott igéreteket;
ajanld az Atyanak az O dics6ségére Fiadnak papjait,

Szovetség Szent Szekrénye!

Egyhaznak Anyja,

aki az utols6 vacsora termében a tanitvanyok kozott
az Uj népért és pasztoraiért imadkoztal;

eszkoz0ld ki a papoknak az ajandékok teljességét,

Apostolok Kiralyndje!

Jézus Krisztus Anyja,

ki Fiad mellett alltal élte kezdetén és kiilldetésében,
kerested Ot, a Mestert a sokasagban,

mellette alltal, amikor folmagasztaltak a f61drdl,

s odaadta magat egyetlen és 6rok aldozatul;

aki fiadként kaptad meg Janost,

fogadd el az 6roktdl fogva meghivottakat,
oltalmazd novekedéstiket,

kisérd életiikben és szolgalatukban a te fiaidat,

Papok Edesanyja! Amen.

Szent II. Janos Pal papa: Evangelium vitae
II. Janos Pal papa enciklikdja a piispokoknek, a papoknak és diakonusoknak,
szerzeteseknek
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és szerzetesnOknek, a laikus krisztushiviknek és minden joakarati embernek az

emberi élet sérthetetlenségérdl

vo. Lk 1,39-45

61. A szentirasi szovegek, melyek soha nem beszélnek szandékos abortuszrol, nem is
tartalmaznak ra vonatkozé kifejezett és kozvetlen tilalmakat, ugy tekintik a
magzatot, hogy természetes kovetkezetességgel ra is érvényes Isten ,ne Ol”

parancsa.

Az emberi élet szent és sérthetetlen minden pillanatdban, sziiletése el6tt is. Az ember
az anyaméhtdl kezdve Istenhez tartozik, aki mindent atlat és ismer, aki kezével
formadlja és alakitja; aki latja a kis embridt és latja benne a holnapi felndtt embert,
akinek megszamlalta napjait és hivatasa be van irva az ,élet konyvébe”.*” Az ember
mar a méhben — amint sok szentirasi hely tanusitja®® — Isten szeretetteljes és atyai

gondviselésének személyes targya.

A keresztény Hagyomdny — amint ezt a Hittani Kongregacié e targyra vonatkozd
Nyilatkozata jol kifejezi® — kezdettdl fogva napjainkig egyértelmi és vildgos abban,
hogy az abortusz egyediilalléan stilyos erkolcsi rendellenesség. A Didakhé szerint a
keresztény kozosség, attdl a perctdl, hogy taldlkozott a gorog-romai kulturaval,
melyben elterjedt szokds volt az abortusz és a csecsemdgyilkossag, tanitdsaval és
gyakorlataval élesen szembehelyezkedett e tarsadalmi szokdasokkal.”” A gorog
egyhazi irdk koziil Athenagorasz emliti, hogy a keresztények gyilkosnak tekintik az
asszonyokat, akik abortuszt kivaltoé szerekhez folyamodnak, mert a gyermekek mar
az anyaméhben ,az isteni Gondviselés alatt allnak”.”? A latin irék koziil Tertullianus

allitja: , El6vételezett gyilkossag a sziiletés megakadalyozasa; nem szdmit, hogy mar

7 Zsolt 138,1.13-16

68 fgy Jeremias proféta: ,Es szolt hozzém az Ur: Mielétt megalkottalak az anyaméh-ben, ismertelek
téged, s miel6tt megsziilettél volna, megszenteltelek, és profétava tettelek a nemzetek szamara.” (1,4-
5). A Zsoltéros igy szol az Urhoz: , Tebenned biztam az anyaméhtél fogva, anyam méhétdl kezdve te
fogadtal el engem” (70,6; vo. Iz 46,3; Job 10,8-12; Zsolt 21,10-11). Lukéacs evangélista is, mikor
csodalatosan elbeszéli a két édesanya Erzsébet és Maria, és a két gyermek, Kereszteld Janos és Jézus
talalkozasat (v0. 1,39-45), kiemeli, hogy a gyermek megérezte a Gyermek eljovetelét €s orvendezett.

6 Hittani Kongregacid: Nyilatkozat a m{ivi abortuszrol. AAS 66:740-747.

70, Ne hajtsd el a magzatot, a megsziiletett gyermeket ne 61d meg”.

71 Libellus pro christianis, 35. PG 6:969.
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megsziiletettdl veszik-e el az életet, vagy megakaddlyozzdak a sziiletést. Az is ember,

aki sziiletni késziil.” 72

Az immar kétezer éves torténelmen végig ugyanezt tanitottak az Egyhaz atyai, a
Lelkipasztorai és a Tanitoi. Az animdciordl, a szellemi lélek megjelenésének pontos
idejérol folytatott tudomanyos és filozofiai vitak soha nem okoztak kétséget az

abortusz elitélése koriil.

Szent II. Janos Pal papa: Ecclesia de Eucharistia
IL. Janos Pal papa enciklikaja az Eucharisztia és az Egyhaz kapcsolatarol

Lk 1,45

55. Maria bizonyos értelemben mar az Eucharisztia alapitdsa el6tt gyakorolta
eucharisztikus hitét azzal, hogy folajanlotta sziizi méhét Isten 1géje megtestesiiléséhez. Az
Eucharisztia, mikozben a szenvedésre és foltamaddsra emlékeztet, folytatjia a
Megtestestilést. Maria az angyali tidvozletkor a test és a vér fizikai valdsagaban is
magaba fogadta Isten Fiat, elvételezve azt, ami bizonyos mértékben szentségileg
minden hivében megtorténik, aki a kenyér és a bor szinében magahoz veszi az Ur

testét és vérét.

Meélységes analdgia van ezért Marianak az Angyal szavara kimondott igenje és az Amen
kozott, amit minden hivé kimond, amikor magéahoz veszi az Ur testét. Marianak azt
kellett elhinnie, hogy akit méhében fogan ,,a Szentlélek erejébdl”, az Istennek a Fia
(vé. Lk 1,30-35). Maria hitének folytatasaként az eucharisztikus Misztériumrdl nekiink
azt kell hinniink, hogy ugyanaz a Jézus, Isten Fia és Madria Fia, teljes isten-emberi

valosdgdban jelen van a kenyér és a bor szine alatt.

,Boldog aki hitt” (Lk 1,45): Maria a Megtestesiilés misztériumaban az Egyhaz
eucharisztikus hitét is el6vételezte. Amikor a latogataskor méhében hordozta a
megtestesiilt Igét, “tabernakulumma”, a torténelem elsé ,tabernakulumava” lett,
akiben Isten Fia — emberi szemek szamdra még lathatatlanul — elfogadta Erzsébet
imadasat, mintegy ,kisugdrozva” a maga vilagossagat Maria szemein és hangjan
keresztiil. Es Maria elragadtatott tekintete, mellyel szemléli az éppen megsziiletett
Krisztust, s ahogyan karjaba zarta 6t, nem annak az elmondhatatlan szeretetnek a

mintaképe-e, melynek minden szentdldozasunkat el kellene toltenie?

72 Apologeticum IX,8. CSEL 69:24.
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Szent II. Janos Pal papa: Pastores gregis
II. Janos Pal papa apostoli buzditisa a piispokrél, aki Jézus Krisztus

evangéliumanak szolgaja, hogy a vilag remélni tudjon
vo. Lk 1,45

A Krisztusban megalapozott remény

3. Minden piispoknek feladata ugyanis, hogy Jézus Krisztus evangéliumanak
hirdetésébdl kiindulva hirdesse a vilagnak a reményt: ,nem csak az utolso el6tti
dolgokra vonatkozd reményt, hanem — és elsGsorban — a végsd, az eszkatologikus
reményt, mely Isten dicséségének kincsére iranyul (vo. Ef 1,18), mely mindent
felilmul és bekoltozott az emberi szivbe (v6. 1Kor 2,9), amellyel nem hasonlithatok
Ossze a jelen id6 szenvedései (v0. Rom 8,18).” A remény teoldgiai erénye tavlatanak —
a hittel és a szeretettel egyiitt — teljesen at kell hatnia a piispok lelkipasztori

szolgalatatat.

Sajatosan az 6 feladata, hogy a remény préfétdja, tantja és szolgdja legyen. Neki kell
bizalmat Ontenie masokba, és tudnia kell szamot adni mindenkinek a keresztény
remény alapjair6l (vé. 1Pt 3,15). A plispok e remény profétdja, tandja €s szolgdja,
féként ott, ahol er6s az immanens kultura nyomadsa, ami kizdr mindenféle
nyitottsagot a transzcendencia irant. Ahol nincs remény, kérdésessé valik a hit is. A
szeretet is erejét vesziti a remény elhaldsaval. A remény ugyanis f6ként a hitetlenség
és kozombosség novekedése idején hathatds tdmasza a hitnek és erds késztetdje a
szeretetnek. Erejét Isten egyetemes 1idvozité akaratdnak bizonyossagabdl (vé. 1Tim
2,3) és az Ur Jézus allandé vigasztalo jelenlétébdl meriti, aki az Emmanuel, a 'veliink

az Isten' a vilag végzetéig (vo. Mt 28,20).

A plispok csak az evangéliumbol daradd vilagossaggal é€s vigasztaldssal tudja ébren
tartani a maga reményét (vé. Rom 15,4) és lesz képes taplalni mindazokban, akik
lelkipasztori gondjaira vannak bizva. Tehat a Boldogsagos Sziliz Maria, a remény
Anyja kovetSje, aki hitt annak beteljesedésében, amit az Ur mondott neki (vd. Lk
1,45). Isten Igéjére tAmaszkodva és megkapaszkodva a reményben, ami olyan, mint
az égbe nyuld horgony (vd. Zsid 6,18-20), a piispok egyhadzaban éber 6rszeme, bator

profétdja, hihet6 tantja és hiliséges szolgdja annak a Krisztusnak, aki ,a dicséség

73 Javaslat 3.
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reménye” (vo. Kol 1,27), kinek koszonhetden ,,tobbé nem lesz sem haldl, sem gyasz,

sem siralom, sem jajgatas” (vo. Jel 21,4).

XVI. Benedek papa: Deus caritas est
XVI. Benedek papa enciklikaja a piispokoknek, a papoknak és diakonusoknak, az
Istennek szentelt személyeknek és minden krisztushivbnek a keresztény

szeretetrol
vO. Lk 1,38.48; vo. Lk 1,45

41. A szentek koziil kiemelkedik Maria, az Ur Anyja, minden életszentség tiikre. A
Lukdacs-evangéliumban szeretetszolgalat kozben latjuk &t a nagynénjénél,
Erzsébetnél, akinél ott maradt , mintegy harom hénapig” (1,65), hogy terhességének
utolsé szakaszdban mellette alljon. ,Magnificat anima mea Dominum”, mondja
megérkezésekor — ,magasztalja az én lelkem az Urat” (Lk 1,46) —, és ezzel egész
életének programjat mondja ki: nem akar a kézéppontban allni, hanem teret nyit
Isten szamadra, akivel mind az imadsagban, mind a felebarati szolgalatban talalkozik
— csak igy lesz jo a vilag. Mdria éppen azért nagy, mert nem 6nmagat, hanem Istent
magasztalja. Alazatos: nem akar mast, mint az Ur szolgaléja lenni (v6. Lk 1,38.48). O
tudja, hogy csak azzal szolgdlja a vilag tidvOsségét, hogy nem a sajat miivét akarja
végrehajtani, hanem teljesen atadja magat Isten tevékenységének. Madria reméld
ember: az angyal csak azért johetett el hozza és hivhatta az igéret dontd szolgalatara,
mert Madria hisz Isten igéreteinek és varja Izrael tidvosségét. Mdria hivé ember:
,Boldog vagy, mert hittél” — mondja neki Erzsébet (v6. Lk 1,45). A Magnificat —
egyidejlileg a lelkének a képe — teljesen a Szentirds fonaldbdl van szdéve, Isten
szavanak fonaldbol. Lathatova valik, hogy Mdria teljesen otthonos Isten szavaban, ki-
be jar benne. Isten szavaval gondolkodik €s beszél; Isten szava az 6 szavava lesz, és
az 6 szava Isten szavabdl ered. Igy az is lathatéva valik, hogy Maria gondolkodésa
egytittgondolkodas Isten gondolkodasaval, akardsa Isten akaratabdl vald egyiitt-
akaras. Mivel 6t ennyire athatotta Isten szava, anyja lehetett a testté lett Igének.
Végiil: Mdria szeret6 ember. Lehetett volna- e masként? Mint hivé és a hitben Isten
gondolatait gondolé ember, Isten akaratat akarva 6 csak szeretd ember lehet.
Azokbol a halvany jelekbdl sejtjiik ezt, melyeket a gyermekségtorténet beszél el. Ezt
latjuk abban a tapintatos figyelemben, mellyel Kdndban észreveszi a jegyesek

sziikséghelyzetét, és Jézushoz viszi. Ezt latjuk az aldzatban, amellyel elfogadja, hogy
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Jézus nyilvanos életében a hattérben maradjon — tudvan, hogy a Fitnak egy 1j
csaladot kell alapitania, s hogy az anya ordja, mely Jézus igazi 6rdja, majd csak a
kereszt pillanatdban lesz tjra az 6vé (vo. Jn 2,4; 13,1). Amikor a tanitvanyok mind
elfutnak, 6 lesz az, aki ott all a kereszt alatt (v0. Jn 19,25-27); és késObb Piinkosd
ordjaban a tanitvanyok koréje gytilnek, varvan a Szentlelket (vo. ApCsel 1,14).

XVI. Benedek papa: Verbum domini

XVI. Benedek papa Szindédus utani apostoli buzditasa Isten szavardl az egyhaz
életében és kiildetésében a piispokoknek, a klérusnak, az Istennek szentelt
személyeknek és a laikus hivéknek

Lk 1,45

Az Ige Anyja és az orom Anyja”

124. Az Isten Szava és az Orom kozotti bensOséges kapcsolat kiilondsen Isten
Anyjaban valik lathatova. Emlékezziink csak Szent Erzsébet szavaira: ,Boldog, aki
hitt mindannak beteljesedésében, amit az Ur mondott neki” (Lk 1,45). Méria boldog,
mert volt hite, mert hitt, és ebben a hitben foganta méhében Isten igéjét, hogy aztan a
vildgnak adja. A Szo6tdl kapott 6rom ezért kidradhat mindazokra akik a hitben
engedik, hogy Isten Szava atalakitsa Oket.

Lukdcs evangéliuma két helyen is elénk allitja a meghallds és az 6rom misztériumat.
Jézus mondja: ,Ezek az én anydm és testvéreim: akik hallgatjdk Isten szavat, és
tettekre is valtjak” (8,21). Es amikor a sokasagbol folkialt egy asszony és dldja a
mehet amely Jézust hordozta és a keblet, amely szoptatta 6t, Jézus kinyilatkoztatja az
igazi orom titkat: ,Boldogabbak azok, akik hallgatjdk és megtartjdk Isten Szavat”
(11,28). Jézus ezzel feltarja Mdria igazi nagysagat, de eldttiink is megnyitja annak a
boldogsagnak a lehetdségét, amely a meghallott és tettekre valtott Szobol fakad.
Ezért emlékeztetek minden keresztényt, hogy Istennel valo személyes és kozossségi
kapcsolatunk attdl fiigg, hogy milyen kozosségben vagyunk az Isten Szdval.
Végezetiil mindenki felé fordulok; azok felé is, aki eltavolodtak az Egyhaztol, akik
elhagytak a hitet, vagy még soha nem hallottdk az {idvosség oromhirét. Az Ur
mindenkinek mondja: ,ime, az ajténal allok és zorgetek. Aki meghallja hangomat és
ajtot nyit nekem, ahhoz bejovok, vele étkezem 6 meg énvelem.” (Jel 3,20.)
Tehat minden napunkat a Krisztussal, az Atya testté lett Igéjével vald taldlkozas
hatdrozza meg: O a kezdet és a vég, és ,minden Obenne all fenn” (Kol 1,17).
Teremtsiink csendet, hogy hallhassuk az Ur Szavat, és elmélkedjiink réla, hogy a

Szentlélek tevékenysége altal veliink maradjon, veliink éljen és szoljon hozzank
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életiinknek minden napjan. igy az Egyhaz mindig meggjul és ifji marad az Ur
Szavanak koszonhetden, aki megmarad orokre (vo. 1Pét 1,25; 1z 40,8). igy mi is részt
vehetiink abban a nagy jegyesi dialdogusban amellyel a Szentirds utols6 konyve zarul:
, A Lélek és a menyasszony mondjak: »Jojj ell« Aki hallja, mondja: »Jojj el« (...) Aki
mindezt tanusitja, az mondja: »Igen, hamarosan eljovok. Amen.« J&jj el, Uram Jézus!
7 (Jel 22,17.20.)

XVI. Benedek papa: Porta fidei
XVI. Benedek papa motu proprio kiadott apostoli levele, amellyel meghirdeti a Hit

éveét
Lk 1,45

15. Elete vége felé Szent P4l arra kérte tanitvanyat, Timoteust, hogy ragaszkodjon a
hithez, olyan allhatatosan, mint gyermekkoraban (2Tim 2,22; v6. 2Tim 3,15). Ez a
felhivas mindannyiunkhoz szdl, arra szdlit, hogy ne legyiink lanyhdk a hitben. A hit
életiinket végig kisérd tarsa, mely képessé tesz arra, hogy mindig 1j modon
csoddlkozzunk ra arra, mit tett értiink Isten. Jelen torténelmiinkben az "iddk jeleire’
figyelve a hit arra kotelez mindannyiunkat, hogy a Foltdmadott Ur eleven jeleivé
valjunk a vildgban. A mai vildgnak elsésorban olyan emberekre van sziiksége,
akiknek szivét-lelkét megvilagositotta az Ur szava, és képesek sokak szivét, elméjét

megnyitni arra, hogy vagyddjanak Isten és a vég nélkiili igaz élet utan.

,Hogy az Ur szava terjedjen és megdicséiiljon (2Tessz 3,1) tegye a Hit éve egyre
erésebbé kapcsolatunkat az Ur Krisztussal, mert egyediil csak benne tekinthetiink
biztonsaggal a jovébe. O a hiteles és el nem muld szeretet biztositéka. Szent Péter
szavai vetnek fényt a hitre: ,Ezért oriiljetek, noha most egy kicsit szomorkodnotok
kell, mert kiilonféle kisértések érnek benneteket, hogy a probat kiallva hitetek, amely
értékesebb a tliz probalta veszendd aranynal, Jézus Krisztus megjelenésekor mélto
legyen a dicséretre, a dicsGségre és a tiszteletre. Akit noha nem lattatok, mégis
szerettek; bar most sem latjatok, mégis hisztek benne. De mivel hisztek, ujjonghattok
a megdicséiiltek kimondhatatlan oromével, mert eléritek hitetek céljat: lelketek
udvosségét.” (1Pét 1,6-9) A keresztények élete ismeri az Oromet, de ismeri a
szenvedést is. Milyen sok szent tapasztalta meg a maganyt; napjainkban is milyen
sok hivé tapasztalta meg Isten hallgatdsat, pedig vigasztaldsara vart! Az élet

megprobaltatdsai, mikozben segitenek megérteni a Kereszt misztériumat és
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részesiilni Krisztus szenvedésében (vo. Kol 1,24), annak az 6romnek és reménynek
eldjatékai, melyre a hit vezet: ,mert amikor gyonge vagyok, akkor vagyok erds”
(2Kor 12,10). Szildrd meggy6zédéssel hissziik, hogy az Ur Jézus legydzte a rosszat és
a halalt. Ezzel a bizonyossaggal hagyatkozzunk Ora: O jelen van kozottiink, legy6zi a
Satan hatalmat (vo. Lk 11,20); és az Egyhdz, az O irgalmassaganak lathaté kozossége,
megmarad Benne mint az Atyaval vald végs6 kiengesztelddés jele.
A kegyelem ezen idejét Isten Anyjara bizzuk, akit ,boldognak” mondunk, ,mert
hitt” (Lk 1,45).

Ferenc papa: Lumen fidei

Ferenc papa A hit vilagossaga kezdetii enciklikaja a piispokoknek, a papoknak és
diakdnusoknak, az Istennek szentelt személyeknek és minden Krisztus-hivonek a
hitr6l

Lk 1,45

58. A magvetd példabeszédében Szent Lukdcs idézi Jézus szavait, amelyekkel
megmagyarazza a ,,jo fold” jelentését: 0k azok, ,akik tiszta és jo szivvel hallgatjdk a
tanitast, meg is tartjdk és kitartdsukkal gytimolcsot teremnek” (Lk 8,15). Lukacs
evangéliumdnak szovegosszefiiggésében a tiszta és jo szivre vald hivatkozas a
meghallott és megtartott széval kapcsolatban burkoltan Sz(iz Maria hitének képét
adja. Ugyanez az evanggélista beszél Maria emlékezetérdl is, arrol, hogyan Orizte a
szivében mindazt, amit hallott és latott, tigy, hogy a sz6 termést hozott életében. Az
Ur anyja a hit tokéletes ikonja, ahogyan Szent Erzsébet mondja: ,Boldog, aki hitt”
(Lk 1,45).

Maridban, Sion leanyéban teljesedik be az Oszovetség hitének hosszt torténete.
Saraval kezdve sok hivé asszony torténetét mondja el, akik a patriarchdk oldalan
Isten igérete teljesedésének és az 1j élet fakaddsanak a helyei voltak. Az iddk
teljességében Isten szava Mdridhoz szolt, 6 pedig teljes valdjaval befogadta a szivébe,
hogy testet 6lthessen benne és megsziilethessék, mint az emberek viladgossaga. Szent
Jusztinosz vértanunak a Pdrbeszéd a zsidd Trifénnal cimG mivében van egy szép
kifejezése, amelyben azt mondja Maridrol, hogy az angyali tidvozlet hallatara ,hit és
orom” fogant meg benne.” Jézus anyjaban ugyanis a hit gytimolcsézének bizonyult,

és amikor a mi lelki életiink gyiimolcs6t hoz, betelink 6rommel, ami a hit

74+ v0. Dialogus cum Tryphone Iudaeo, 100, 5: PG 6, 710.
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nagysaganak legnagyobb jele. Foldi életében Maria Fiat kovetve a hit zarandokutjat
jarta.”” [gy Mariaban az Oszovetség hitének ttja folvétetett Krisztus kovetésébe, és

atformalddott azaltal, hogy részese lett Isten megtestesiilt Fia latdsmodjanak.

Ferenc papa: Evangelii gaudium
Ferenc papa Az evangélium oréome kezdetii apostoli buzditasa a piispokoknek, a
papoknak és diakonusoknak, az istennek szentelt személyeknek és a vilagi

hiveknek az evangélium hirdetésérdl a mai vilagban
Lk 1,41

5. Az evangélium, melyben dicsGségesen ragyog Krisztus keresztje, nyomatékosan
meghiv az oromre. Legyen elég csak néhany példa: az angyal igy koszonti Mariat:
,,C)rvendj!” (Lk 1,28). Méria Erzsébetnél tett latogatdsakor Janos repes az 6romtdl
anyja méhében (vo. Lk 1,41). Enekében Maria azt kialtja: ,Szivem ujjong megvaltd
Istenemben” (Lk 1,47). Amikor Jézus megkezdi szolgalatat, Janos felkialt: ,, Az
oromom most teljes lett” (Jn 3,29). Maga Jézus , kitoré orommel dicsditette az Istent a
Szentlélekben” (Lk 10,21). Uzenete az 6rom forrasa: , Ezeket azért mondom nektek,
hogy az én 6romom legyen bennetek, és teljes legyen az 6romotok” (Jn 15,11). A mi
keresztény 0romiink az 6 talarado szivének forrasabol fakad. A tanitvanyoknak ezt
igéri: ,Szomorkodtok, de szomorusagotok oOromre valtozik” (Jn 16,20). Majd
hozzateszi: , Viszontlatlak benneteket, s akkor majd ortiil a szivetek, és oromotoket
nem veheti el tdletek senki” (Jn 16,22). Amikor meglattak a FeltAmadottat, ,6rom
toltotte el” (Jn 20,20) a tanitvanyokat. Az Apostolok Cselekedeteiben azt olvassuk,
hogy az els6 kozosségben ,6rommel vették magukhoz az ételt” (2,46). Amerre a
tanitvanyok jartak, ,nagy volt az o6rom” (8,8), az iildozések kozepette pedig
Leltoltotte Sket az Oorom” (13,52). Egy éppen megkeresztelt eunuch ,boldogan
folytatta atjat” (8,39), és a bortonor ,,Oriilt egész haza népével, hogy az Isten hive lett”

(16,34). Miért ne lépnénk be mi is az 6rémnek ebbe a folyamaba?
Lk 1,39

288. Az Egyhaz evangelizalo tevékenysége egyfajta marias stilussal rendelkezik.
Valahdnyszor Mdridra tekintiink, tijra felébred benniink a gyengédség és a szeretet

erejébe vetett hit. Benne latjuk, hogy az alazat és a gyongédség nem a gyengék,

75 v6. Lumen gentium, 58.
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hanem az erdsek erénye, akiknek ahhoz, hogy fontosnak érezzék magukat, nincs
sziikségtlik arra, hogy rosszul banjanak masokkal. Ra tekintve felfedezziik, hogy 6,
aki Istent magasztalta azért, mert ,letaszitotta tronjukrol a hatalmasokat” és ,,a
gazdagokat tires kézzel kiildte el” (Lk 1,52-53), ugyanaz, mint aki az otthon melegét
biztositja igazsagossagkeresésiinknek. O az is, aki ,szivében el-el gondolkodva” (Lk
2,19) gondosan megdrzott mindent. Maria képes felismerni Isten Lelkének nyomait a
nagy eseményekben, és azokban is, amelyek felfoghatatlannak latszanak. Szemléli
Isten misztériumat a vilagban, a torténelemben, minden egyes ember hétkéznapi
életében. O az imadkozé és dolgozo nazéreti asszony, de a figyelmes Miasszonyunk
is, aki ,sietve” (Lk 1,39) utra kel falujabdl, hogy masokon segitsen. Az
igazsagossagnak és gyongédségnek, a szemlélddésnek és a masok felé vald tton
levésnek ez a fajta dinamikéja teszi 6t az Egyhaz mintaképévé az evangelizacio
szamdra. Kérjiik 6t: anyai imadsagaval segitsen, hogy az Egyhdz sokak otthonav4,
minden népek anyjava valjon, és tegye lehetévé egy 1j vildg sziiletését. A
Feltamadott mérhetetlen bizalommal és sziklaszildrd reménnyel elt6lté hatalommal
azt mondja nekiink: ,,fme, Gjjateremtek mindent” (Jel 21,5). Mariaval egyiitt

haladjunk bizalommal ezen igéret felé és mondjuk:

Sziiz és Anya, Mdria,

te, aki a Lélektdl inditva

befogadtad az élet Igéjét

aldzatos hited mélységébe,

amelyet maradéktalanul odaajandékoztdl az Ordkkévalonak,
segits, hogy kimondjuk a mi ,,igeniinket”,

most, amikor minden eddiginél jobban

meg kell szolaltatnunk Jézus oromhirét.

Te, aki beteltél Krisztus jelenlétével,
oromet vittél Kereszteld Janosnak,
aki felujjongott anyja méhében.

Te ujjongo lélekkel énekeltél

az Ur csoddlatos tetteirdl.

Te, aki szilard maradtal a kereszt alatt
rendithetetlen hiteddel,
és megkaptad a feltamadas oromteli vigasztaldsat,

0sszegyiijtotted a tanitvdanyokat a Lélek vardsaban,
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hogy megsziilessen az evangelizdlo EQyhaz.

Nyerd el szamunkra a feltamadottak 1ij lelkesedését,
hogy elvigyiik mindenkinek

a halalt leqy0z0 élet evangéliumit.

Adj nekiink szent bdatorsdgot 1ij utak kereséséhez,
hogy mindenkihez eljuthasson

a soha el nem miilo szépség ajandéka.

Te, a figyelmes hallgatas és szemlélodés Sziize,

a szeretet Anyja, az 6rok menyegz0 Menyasszonya,
jarj kozben az Egyhdzért,

amelynek te a legtisztdbb ikonja vagy,

hogy soha be ne zirkézzon

és meg ne dlljon

az orszdg felépitésére irdnyuld szenvedélyében.

Az 1ij evangelizdcio Csillaga,

segits nekiink, hogy felragyogjunk a kozosség,

a szolgdlat, a langold és nagylelkii hit,

az 1gazsigossdg és a szegények irdanti szeretet taniisagtételében,
hogy az evangélium orome

eljusson a fold végsd hatdrdig,

és annak egyetlen peremvidéke se nélkiilozze vildgossagat.
Az €10 evangélium Anyja,
a kicsinyek oromének forrdsa,

konyorogj érettiink!

Amen. Alleluja.
Ferenc papa: Uzenet a hivatasok 52. vilagnapjara
A kivonulas, a hivatas alapvet6 tapasztalata (élménye)

vo. Lk 1,39
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Sziz Mdria, minden hivatds példaképe, nem félt kimondani ,igen”-jét az Ur
hivésara. O kisér és vezet benniinket. Maria a hit nagylelkii batorsdgaval énekelte
meg azt az 0romot, hogy kilépett onmagabol és rabizta életének terveit az Istenre.
Hozza fordulunk, hogy teljesen nyitottak legyiink arra a tervre, amelyet Isten
mindannyiunknak egyenként készitett; hogy novekedjen benniink a vagy a
kivonulasra, és hogy sietve elinduljunk a tobbi ember felé (vo. Lk 1,39). Szliz Maria

védelmezzen benniinket és jarjon kzben mindnydajunkért.

Ferenc papa: Uzenet a tomegtajékoztatas 49. vilagnapjara
Adjuk hiriil, hogy a csalad az onzetlen szeretetben val6 taldlkozas kiemelkedd

helyszine!
Lk 1,39-56; Lk 1,41-42

A csaldd a kozponti témadja az Egyhdaz elmélyiilt reflexidjanak és annak a szinodusi
folyamatnak, amelynek sordn a nemrég lezajlott rendkiviili és a kovetkezd oktoberre
egybehivott rendes iilésen keriil napirendre. Ebben az Osszefiiggésben célszertinek
tartottam, hogy a kovetkezé Tomegtdjékoztatasi Vilagnap témdja a csalddhoz
kapcsolodjon. A csaldd egyébként az elsé hely, ahol kommunikdlni tanulunk. Ha
visszatériink ehhez a kiinduléponthoz, ez segithet benniinket egyrészt abban, hogy
kommunikdacionk hitelesebb és emberibb legyen, masrészt abban is, hogy egy 1j

nézdpontbdl tekintsiink a csaladra.

Ihletet merithetiink abbdl az evangéliumi jelenetbdl, amikor Mdria meglatogatja
Erzsébetet (Lk 1,39-56). , Amikor Erzsébet meghallotta Maria koszontését, 6romében
megmozdult méhében a gyermek, maga Erzsébet pedig eltelt Szentlélekkel. Nagy
széval felkialtott: “Aldott vagy az asszonyok kozott, és aldott a te méhed gyiimolcse!”
” (Lk 1,41-42).

Eldszor is azt mutatja meg szamunkra ez az epizdd, hogy a kommunikacioé olyan
parbeszéd, amelyet atsz6 a testbeszéd. Mdria kdszontésére ugyanis az elsd valaszt a
gyermek adja meg, amikor 6romében felujjong Erzsébet méhében. A taldlkozas miatti
oromteli felujjongdas bizonyos értelemben véve minden mas kommunikacio dstipusa
és szimbdluma, amelyet mar vildgra jottiink elStt elsajatitunk. A nekiink otthont ado
anyaméh a kommunikacid els6 ,iskolaja”, ahol a meghallgatas €s a testi kapcsolat a
parbeszéd formadja; ahol elkezdjiikk megismerni a kinti vildgot egy védett

kornyezetben, édesanyank szivverésének megnyugtato hangjat hallva. A
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kommunikdcié terén szerzett els6 tapasztalatunk ez a benséséges kapcsolat két
kiilonallo lény kozott: egy igéretekkel teli talalkozds. Ez a tapasztalat mindnyajunk

szamadra kozos, hiszen mindannyian édesanyatol sziilettiink.

Ferenc papa: Uzenet a 32. ifjasagi vilagnapra
Nagy dolgokat tett velem a Mindenhaté (Lk 1,49)

v0. Lk 1,36.39; vo. Lk 1,40-45; Lk 1,45

Korunknak nem ,, divanyfiatalokra” van sziiksége

Lukacs evangéliumdnak elbeszélése szerint Madria, miutan fogadta az angyal
hiradasat, és kimondta igenjét arra a meghivasra, hogy a Megvaltd anyja legyen,
sietve felkelt, és elindult meglatogatni unokandvérét, Erzsébetet, aki akkor mar hat
hénapos terhes volt (vo. Lk 1,36.39). Mdria rendkiviil fiatal. Hatalmas ajandék az,
amit hiriil adtak neki, nagy kihivasokat is rejt magéban. Az Ur biztositotta 6t arrdl,
hogy mellette fog allni és segiteni fogja, de Maria elméjében és szivében még sok
dolog nem vilagos. Mégsem zarkozik be otthondba, nem hagyja, hogy a félelem vagy
a gbg megbénitsa. Mdria nem olyasvalaki, akinek ahhoz, hogy jol érezze magat,
sziiksége van egy jo kis divanyra, ahol kényelmesen és biztonsagban elnytjtézhat.
Nem divanyfiatal (v6. Beszéd az imavirrasztason, Krakko, 2016. julius 30.). Ha id8s

unokandvére segitségre szorul, 6 nem habozik, hanem azonnal utnak indul.

Hosszt az Erzsébet hazaig vezet6 ut: csaknem szazotven kilométer. A Szentlélektdl
vezetett ndzdreti lednyka azonban nem ismer akadalyokat. Az utazds napjai
nyilvadnvaldan segithették, hogy elmélkedjen a vele tortént csodds eseményen.
Benniink is ugyanez zajlik, amikor zardndoklatra indulunk: az ut sordn esziinkbe
jutnak életiink eseményei, egyre jobban meglatjuk értelmiiket, és egyre mélyebben
megérthetjiikk hivatdsunkat, amely aztdn az Istennek valo taldlkozdsban és a

masoknak nyujtott szolgalatban tarul fel teljesen.
Nagy dolgokat tett velem a Mindenhato

A két nének, a fiatal és az idds ndnek a taldlkozasat teljesen atjarja a Szentlélek
jelenléte: tele van 6rommel és amulattal (vo. Lk 1,40-45). A két kismama, miként a
méhiikben hordott két fit, szinte tancol a boldogsagtol. Erzsébetet mélyen
megérintette Maria hite, ezért fel is kialt: ,Boldog, aki hitt annak beteljesedésében,

amit az Ur mondott neki” (Lk 1,45). Igen, az egyik legnagyobb ajandék, amit a Sz{iz
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kapott, a hit. Hinni Istennek felbecsiilhetetlen ajandék, amelyet azonban el is kell
fogadni; Erzsébet ezért aldja Mariat, aki pedig a Magnificattal valaszol (vo. Lk 1,46
55), amelyben ezt a mondatot taldljuk: ,Nagy dolgokat tett velem a Mindenhaté” (Lk
1,49).

Maridnak ez az imdja forradalmi, egy olyan, hittel teli fiatal lany éneke, aki tudataban
van korlatainak, mégis bizik az isteni irgalmassagban. Ez a bator kismama halat ad
Istennek, amiért letekintett az 4 kicsinységére, és halds tidvozité mlivéért, amelyet a
népért, a szegényekért és az egyszertiekért vitt végbe. Mdria egész élettorténetének a
hit a kozéppontja. Eneke segit megérteniink az Ur irgalmassagat, hiszen az viszi

eldre a torténelmet, valamennyitinknek és az egész emberiségnek a torténelemét is.

Amikor Isten megérinti egy fiatal fit1 vagy lany szivét, az valdban hatalmas dolgokra
valik képessé. A ,nagy dolgok”, amelyeket Maria életében végbevitt a Mindenhatd, a
mi életutunkrol is szolnak, hiszen az nem egy irany nélkiili botorkalds, hanem olyan
zarandoklat, amely minden bizonytalansagaval és fajdalmaval egyiitt megtalalhatja
Istenben a maga teljességét (vo. Angelus, 2015. augusztus 15.). Mondhatnatok: ,,De,
Atyam, én annyira kevés vagyok, én blinds vagyok, mit tudnék én tenni?” Amikor az
Ur hiv minket, nem ragad le annal, amik vagyunk, vagy amit tettiink. Ellenkezéleg:
abban a pillanatban, amikor hiv minket, mindarra tekint, amit tehetnénk, mindarra a
szeretetre, amelyet tanusitani képesek vagyunk. A fiatal Maridhoz hasonldan ti is
meg tudjatok tenni, hogy életetek a vilag jobba tételének eszkozévé valjon. Jézus arra
hiv titeket, hogy hagyjatok nyomot az életben, a torténelemben, sajat életeteknek és
sok mas ember életének torténelmében (vO. Beszéd az imavirrasztason, Krakko, 2016.
julius 30.).

Ferenc papa: Uzenet a hivatasok 54. vilagnapjara
A Lélek indit benniinket kiildetésiinkre

vo. Lk 1,39

Jézus adja meg, hogy a mag kihajtson.

Végezetiil fontos megtanulni az Evangéliumbdl az igehirdetés stilusat is. Nem ritka
ugyanis, hogy a legnagyobb jo szdndék mellett enged az ember a hatalom
kisértésének, a prozelitizmusnak vagy a tiirelmetlen fanatizmusnak. Az Evangélium

ezzel szemben arra tanit, hogy utasitsuk el a siker é€s a hatalom balvanyozasat, ne
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aggddjunk talzottan a struktarak miatt és engedjiik el az aggalyainkat, amelyek
inkabb a hdditds, semmint a szolgdlat szellemébdl fakadnak. Az Isten orszdganak
magva, noha kicsiny, lathatatlan és olykor jelentéktelen, csendben novekszik Isten
sziintelen munkalkodasanak hdla: ,Isten orszdga olyan, mint az az ember, aki magot
vet a foldbe. Utana, akar alszik, akar ébren van, éjjel vagy nappal, a mag kicsirazik és
szarba szokik, maga sem tudja hogyan” (Mk 4,26-27). Ebben bizzunk tehat
elsésorban: Isten meghaladja varakozasunkat, meglep benniinket nagylelktségével,
és megadja, hogy munkdnknak gyiimolcse legyen, az emberi hatékonysag

szamitasain talmutatdo modon.

Ezzel az evangéliumi bizalommal nyilunk meg a Szentlélek csendes munkalkoddasa
el6tt, amely a misszid alapjat jelenti. Nem beszélhetiink soha hivatdspasztoraciérdl és
keresztény missziordl a kitarto és szemlél6dd imadsag nélkiil. Ebben az értelemben
taplalnunk kell a keresztény életet Isten Igéjének hallgatdsa altal és f6ként apolnunk
kell a személyes kapcsolatot az Urral a szentségimadasban, amely az Istennel val6

talalkozas kitiintetett alkalma.

Erre, az Urral valé bensGséges bardtsagra szeretnélek bétoritani benneteket, féként
azeért, hogy kérjetek az égtdl Gj papi és szerzetesi hivatdsokat. Isten népének sziiksége
van ra, hogy olyan pasztorok vezessék, akik az Evangélium szolgdlatara szentelik
életiiket. Ezért azt kérem az Egyhazban 1év6 plébaniai kozosségektdl, egyestiletektdl
és a szamos imacsoporttdl: az elbatortalanodas kisértésével szemben imadkozzatok
tovabbra is az Urhoz, hogy kiildjon munkasokat aratasaba, adjon az Evangéliumot
szeretd papokat, akik képesek testvéreik tarsdaul szegddni és igy Isten irgalmas

szeretetének €16 jelévé valni.

Kedves testvérek, ma is tjra megtaldlhatjuk az igehirdetés iranti langolé lelkesedést,
és fel tudjuk kindlni — f6ként a fiataloknak — Krisztus kovetését. Ha azt latjuk is, hogy
elterjedt egy megfaradt, vagy , kotelességszer(i” tettekre sziikitett hit, a fiataljainkban
ott a vagy, hogy megismerjék Jézus orokkeé aktudlis vonzasat, hogy engedjék szavai,
tettei altal kérdére vonni, provokalni magukat és végiil, hala neki, almodhassanak

egy teljes értelemben emberi életrdl, amely boldogan adja magat oda a szeretetben.

Szliz Méridnak, Megvaltonk édesanyjanak volt batorsaga, hogy befogadja Istennek
ezt az almat, és az 6 kezébe helyezze fiatalsagat és lelkesedését. Az 6 kozbenjarasara

nyerjiink mi is ilyen szélesre tart szivet, készséget, hogy ,Igent” mondjunk az Ur
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hivasara, és oromet, hogy utra kelhetiink (vo. Lk 1,39), mint 6, hogy hirdessiik az

Urat az egész vilagnak.

2.3 Liturgikus vonal
Az evangéliumi szakasz kapcsoldddsi pontjai a szentmise szertartisinak egyéb szovegeivel

A mai evangéliumban (Lk 1, 39-45) hangsulyos az 6rom, az ujjongas témaja, valamint
kiemelend6 a megallapitds, miszerint Erzsébet a Szentlélek hatdsdra sz6l Maridhoz.
,Uram” anyjanak nevezi 6t — az Ur kifejezés pedig itt mar Jézusra utal, s a liturgia
tobbi szovegében is megjelenik. A gorog szovegben olvashatod , kiiriosz” sz azért is
kiilonleges, mert a keresztény szovegekben Jézus egyik legmeghatdrozdbb
felségcimévé valt, valamint, mert az Oszovetség gordg forditisiban a tetragram
(Jhvh) kimondésa helyett hasznalt héber ,, Adonaj” (Ur) kifejezést forditottak igy —
Jézus és az Oszdvetségi korban megtapasztalt Isten szoros kapcsolata, egysége
mutatkozik meg ebben a szohaszndlatban. E gondolatmenet jelenik meg a kezdd
konyorgés utolsd soraiban : ,A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él
és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon-orokké”. Itt a Szentlélek
is emlitésre keriil, kapcsolddva az evangélium szovegéhez. A wvilaszos zsoltdrban (79,
2ac és 3b. 15-16. 18-19) is visszakoszon az Ur megszolitas, valamint Isten uralmanak
megvallasa: , Figyelj rank, Izrael pasztora, ragyogj fel, aki tronolsz a kerubok folott!” ;
~Seregek Ura, fordulj hozzank..”. Nem mentes e kifejezésektdl az olvasmdny (Mik 5, 1-
4a) sem, mely Jézus fényében kivaltképp erds messianisztikus vonatkozasokat
hordoz: ,Follép és legelteti nyajét az Ur erejében, az Urnak, az & Istenének, fenséges
nevében”. Az egyetemes kinyorgések papi bevezetSje az el6z8 vasarnapi kezd6énekbdl
(Fil 4,5) idéz, szintén a gyakran hasznalt megszolitast ismételve: , Az Ur kozel van”.
Az Isten uralmat jelzi az dldozds utani konyorgés is: , Kériink, hogy minél inkdbb
kozeledik Karacsony iinnepe, annal nagyobb odaadéssal késziiljiink szent Fiad
csodalatos sziiletésének mélté megiinneplésére. Aki él és uralkodik mindorokkon-

orokkeé”.

Tovabbi fontos motivum a messids érkezése feletti 6rom. A végsé boldogsag
reményében szOol a gondolat mentén az Otddik egqyetemes kinyorgés: ,Elhunyt
szeretteinket pedig Orvendeztesd meg az Orok otthon boldogsagaval”. A
konyorgéseket lezaré papi imdban szintén az Orom témdja koszon vissza,
Osszekapcsolva a mar tobbszor emlitett uralkodds gondolataval: ,Engedd josagosan,

hogy mindnydjunkat 6rommel toltse el az 6 latogatdsanak iinnepe! Aki él és
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uralkodik mind6rokkon orokké”. Az adventi II. preficio is kapcsolddik tobb ponton az
evangéliumhoz: ,Ot eldre hirdette a profétak szdzata, és kimondhatatlan szeretettel
hordozta a Szlizanya, az 6 kozeledtét jelezte Kereszteld Janos, majd bizonysagot tett
arrél, hogy maér hozzank érkezett. O megadja nekiink, hogy sziiletésének iinnepét
orvendezve varjuk, és igy imadsagban virrasztva, dicséretében ujjongva talaljon
minket”. Ilyen k6zos motivumok az 6rom, az ujjongas, az Ur kizelsége, valamint az,
hogy az evangéliumi szakasz is arrdl tantaskodik, hogy eldre jelezte Jézus érkezését
Keresztel§ Janos — mar magzatként is. Az igéretek beteljesedése kapcsan még
emlitendd az izajasi dldozdsi ének (Iz 7, 14): JIme, a Sziiz fogan, fiat sziil, és

Emanuelnek nevezi el” — ezt erdsitik Erzsébet evangéliumban hallott szavai.

2.4. Pedagogiai vonal

2.4.1. Tantorténet

Hamvas Béla - A lathatatlan torténet

A boldogsagot csak az birja el, aki elosztja.

A fény csak abban valik dldéssd, aki masnak is
ad beldle.

Mert amikor benntinket elkiildtek, az
utrabocsaté Hatalom igy szolt:

Rad bizok minden embert kiilon, kivétel
nélkiill mindenkit,

segits, adj enni, adj ruhat, mindenkire vigyazz tigy, mint magadra, €s ne hagyd a
sOtétségben elmeriilni.

Amit szerzel, amit elérsz, amit tudsz, amit atélsz, osszad meg.
Az egész vilag tied. Szabad vagy a kovektdl az éterig.
Ismerd meg, hoditsd meg, senki se tiltja, de jaj, neked, ha magadnak tartod.

Elbocsatlak téged is, mint mindenkit: felelds vagy minden emberért, aki veled é€l,
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s el kell szdamolnod minden fillérrel, amit magadra koltesz, minden 6rommel, amit
magadba zartal, és minden boldog pillanattal, amit magadnak tartottal meg.

Most eredj és €lj, mert a vilag a tied!”

Forras: Toti Kagylo, A Lengyeltoti Plébania lapja 1. évf. IIl. szam 2018 november, 4.0.

Kép forrasa: http://www.szelcsengo.eoldal.hu/fenykepek/06-advent--karacsonyi-
kifesto/szent-csalad-kifesto.html

2.4.2. Evangélium témajat feldolgozo versek

Advent — Valaki jon

Valaki jon - de te nem veszed észre!

Valaki kozeledik hozzad - de te bezarkdzol!

Valaki kopog nalad - de te atalszod latogatasat!
Valaki belép hozzad - de te hazon kiviil vagy!

Valaki ndlad lakik - de te kidobod 6t!

Valaki feltarulkozik - de te a szavaba vagsz!

Valaki var rad - de te hatat forditasz neki!
Valaki segitséget kér - de te megkeményited szivedet!

Valaki ajandékot ad neked - de te eldsod azt!

Valaki végteleniil raér - de veled sosem lehet beszélni.
Valaki nyugalmat hoz - de te szétszort vagy!

Valaki jon - de te csak magadat latod!
Amig csak jon - mindig megvaltozhatsz!

Forras: https://www.szepi.hu/irodalom/vallas/tima/tima_270.html
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Balazsné Koczian Eniké - Anyanak lenni (részlet)

Oly nehéz dolog anyanak lenni,
mig nem tudja, nem is sejti senki.
Csupan az érzés végtelen gyonyoriség,

a sok aggodalom pedig sirig tarto keser(iség.

Mar a pocaklét alatt gyotor a kétség,
s fejedben megfordul sok ezer kérdés.
Ugye, minden rendben van? J6 anya leszek majd?

Egyiitt elkertiliink minden gondot s baijt?

Vajon milyen lesz, mikor el6szor megpillantom?
Megnyugszik majd, ha sir a vallamon?
Megsimogatod szép lassan a pocakod,

s mar most mennyire szereted,

csak ezt sugallod.

Mennyei érzés csupdan a szivdobogasa,
oromteli minden egyes apro kis rugdosasa.
Alig varod sziiletése kozelg6 percét,

végre kezedben tarthasd életed szerelmét.

Eletedet érte barmikor odaadnad,
a nagy terveket, ha kell, érte fel is adnad.
Ha beteg, te sziinteleniil viseled gondjat,

s egyengeted kis élete rogos utjat.
Forras: https://www.poet.hu/vers/232751

Kép forrasa: http://katolikusokeloforuma.network.hu/blog/katolikusok-elo-
kozossege-blogja/filter/tag/m%C3% Alria+%C3%BCnnep
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Karacsonyi siiti

Végy 1 kg szivbéli szeretetet,

Szitald at a tiirelem szitdjan nehogy pletykamag keriiljon bele.
Adj hozza 1 liter batorsagot,

Adj hozza 3 dl szorgalmat,

Adj hozza 1 dl josagot,

Gyurd 0ssze, 1 tojasnyi kedvességgel,

takard le tiszta jokedvvel,

Ha megkelt siisd ki a kitartas tizénél,

Sz6rd meg vidam mosollyal,

tegyél rd par csepp megbocsajtast,

Aztan vagd fel sok-sok darabra a kardcsonyi siitit, hogy mindenkinek jusson beldle,
aki szeretetre éhes!

Kép és forras:
https://www.facebook.com/laudeturkiado/photos/a.664684096914260/1962527063796
617/?type=3&theater

Sik Sandor: Az igazi Maria

O Maridk,

Besny6n és Somlyoban és Pocson és Cellben,
Lorettdban, Lourdesban, Fatimaban, a Karmelen és Athoson,
Guadalupén és Nagasakiban,

akiknek arca elé ezerével 6zonlik az emberiség,
és bicskat rant a csiki legény,

hogy az 6 zaszloja mehessen a kormenet élén,
és hadra kel a két spanyol falu népe,

hogy az igazi Maria melyikiiké, -

O Maridk,
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mig ti a tomjén lengd magasaban

a fogadalmi tablacskdk aranyos koszoruja kozott,

megbujva az ligyetlenkez(i hajdani mester szazadok feketitette vonalaiban,
megérton mosolyogtok,

ti fakulo fekete Mariak,

tudjatok-e, mik vagytok az emberiségnek?

Ti vagytok a Dallam, a Szin, a Szabadsag,
a ritmus eloldd lebegése,

elengedés, magafeledés,

az Unnep.

Akik azt hiszik, élnek
(élnek, hogy dolgozhassanak,
s dolgoznak, hogy élhessenek),
akik tesznek, hogy tegyenek
(magot a foldbe: szem legyen,
szemet a gépbe: mag legyen,
vetés, aratas - aratas, vetés),
akik vannak, de nincsenek,
(életiik ugy folyik el:
sekély és szomoru patak,
vilagtalan barlang 6lén
haldlszagu posvany fel€) -
akiknek ablaka zart tivegét
ha megrezzenti egy véletleniil arra tévedt tiidévészes napsugar,
riadtan szegezik be a megereszkedett tablat,
mert reszketnek a piros levegd
ismeretlen veszélyeitdl -
ezeknek a mostoha gyermekeknek,
az alvajaroknak és halvaél6knek,
6 Maridk,
0 bticsuk, processziok, litanidk,
rozsafiizérek, érmek, skapularék,
zaszlok, gyertydk, orgona, tomjén,
kozos-ének, kozos-imadsag, egy-élet, egy-haldl, egy-Isten, egy Anya,
egyetlen Szépség, -
ti vagytok az élet,
az emberi, isteni élet,
6 igazi Sztizmariak! -

Mert bennetek, ¢ tigyefogyott Maridcskak,
elfatyolozva, elemberesitve
otthonosan, nekiinkvalén lakozik kozottiink Oréomiinknek Oka:
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az igazi Mdria,

akit a mavész Isten festett a teremtés vasznara 6roktol,
emberek 6romeének,

ahitatul az angyaloknak,

onnon maganak gyonyoriségiil,

akin az Ordk Atya szeme elmosolyodjék,

mint mikor a tokéletes miivész a tokéletes miiben
dédelgetd pillantassal simogat végig szdzszor is egy alakot,
aminek szépsége még neki is titokzatos, -

az igazi, igazi Mdria,

akinek Krisztus-simogatd tenyerére letette az Isten
mind, ami jot szant a vildgnak,

hogy hintse, ontse, ontsa rank,

a viz6zonnél 6zonebb 6zonnel

édesanyai szive szerint, -

az igazi, igazi, igazi Maria,

akinek az €16 Krisztus,

ilvén az Atyanak jobbja feldl,

szentsebeinek biboraban,

amikor nagyon elnehezedik a szive

teméntelen biineink lattan,

Olébe hajtsa szent fejét

s megengesztelddve iilhessen vissza a mennyei tronra
és irgalommal nézzen tjra rank,

most és haldlunk o6rajan. Amen.
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2.4.3. Evangéliumhoz kapcsolodd muialkotas

Miria és Erzsébet taldlkozdsa, 12. szazadi roman kori dombormii a pécsi székesegyhaz

altemplomanak déli lejaratardl (Fotd: Lodsz Robert)
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2.4. Kérdések az evangéliumhoz

o A Szentlélek engem is eltolt. Eszreveszem-e magamban a jelenlétét, hagyom-e
mukodni?
e FEletem ,orszagutjan” kitél, mibél meritek er6t? Hogyan fejezem ki az

Ooromomet?
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3. Oratio — imadsag
A szentmise elso konyorgése

Kériink téged, Uristen,

ontsd lelkiinkbe szent kegyelmedet,

hogy akik az angyali tizenet altal szent Fiadnak,
Jézus Krisztusnak megtestesiilését megismertiik,

az § kinszenvedése és keresztje altal

a feltAmadas dicsdségébe vitessiink.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal,

aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,

Isten mind6rokkon-orokké.

Evangéliumhoz kapcsolodo fohdsz

Mennyei Atydm, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy a Téled jov6 6romot és
boldogsagot, ami Szent Fiadban van, Szliz Mdria és Keresztel6 Janos példdjara, tudjam

tinnepelni, és masoknak is tovabb adni! Amen.
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4. Contemplatio — szemlélodés

Foto6 az evangéliumi szakaszhoz

Forris: http://bythedrop.com/gallery/plants-flowers/roses/Rose-English-Belle-Story-

Blooming-Pink-Petals-Yellow-Center
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5. Condivisio — megosztas
Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az érémhirem, hogy...

e Legmélyebb 6romom forrasa Isten jelenléte bennem.
e A Szentlélek engem is betdlt, hogy batoritson, és 4j lendiiletet adjon az evangélium

hirdetésében.

6. Actio, operatio — tettekre valtas
Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 6szténoz, hogy...

e Merjek ma is IGEN-t mondani Istennek.

e Hivjam gyakran a Szentlelket!
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