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+ EVANGELIUM Szent Mark kényvébdl

Ezutan ismét elhagyta Tirusz vidékét, és Szidonon at a Galileai-tohoz
ment, Dekapolisz hataraba. Itt eléje hoztak egy dadogva beszéld stiketet,
és kérték, tegye ra a kezét. Kiilonhivta a tomegbdl, fiilébe dugta az ujjat,
majd megnyalazott ujjadval megérintette a nyelvét, foltekintett az égre,
fohaszkodott és szolt: , Effata, azaz nyilj meg!” Azon nyomban meg is
oldodott a nyelve és érthetéen beszélt. Megparancsolta nekik, hogy a
dologrol ne szoljanak senkinek. De minél jobban tiltotta, annal inkabb
hirdették. Szerfolott csodalkoztak, s hangoztattdk: ,Csupa jot tett, a
siiketeknek visszaadta hallasukat, a némaknak beszél6képességiiket.”

Ezek az evangélium igéi.

’-'..4"

e

n . ——

e



L o N TR

1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus vonal

~ P, G >~ g

1.1.1. GOrog szoveg sz szerinti forditdsa
31 Kol maily EeAbwv €k tor oplwr Tipov AA6er Sud Liddvog eic thy Baiacoar thg Fadidialog avi

HEoOV TV Oplwy AekamOAEwC.

Es ismét elmenve Tirusz vidékérdl, Szidonon 4t a galileai tengerhez ment Dekapolisz
vidékének kozepébe.

32 kal dpépovoLy adTy KwGOV Kol HoYLAGAOY Kol TepakaAodoLy adTov tve EMBY adt® Ty xelpw.
Es oda hoznak neki egy siiketet és dadogot, és kérlelik 6t, hogy tegye ra a kezét.

33 kol dmolafBopevog adtov mo Tod OxAov kot Lolav €Buiev tolg dakTOAOLE aDTOD €1¢ T0 DT KdTOD
kel mrvoag Hato the yAwoong adtod,

Es maga mellé véve 6t a tomegbdl kiilon, beledugta az ujjait az & fiilébe, és kopve megérintette
az 6 nyelvét.

34 kol avePréling cic Tov obpavoy éotévater kol Aéyelr adt®, Bddadu, 6 ¢otiv, AvavolyntL.

Es feltekintve az égre sdhajtott, és mondja neki: , Effata, azaz: nyilj meg!”

35 kal {€06éwc) Nrolynoay adtod al dkowl, kel €AVON O deouog Thg yAwoong adtod kol éAdiel OpOAC.
Es rogton megnyilt a fiile, és nyelvének bilincse megoldddott, és helyesen beszélt.

36 kol Sleoteidato adTOlC (vo Undevl Aéywoiv: O6oov O6¢ alTOLC OLEOTEAAETO, ®UTOL WAAAOV

TEPLOOOTEPOV EKMPUOTOV.

Es megparancsolta nekik, hogy senkinek se mondjék el: de amennyire megparancsolta nekik,
azok annal inkabb hirdették.

37 kol UTepmepLooag eEemAnooorto Aéyovteg, Kaddg mavte Temolnkey, kel ToUG KwpoLg TOLEL GKOVELY
kol {tovc) dAdAouc AoAelv.

Es szerfolott dmultak mondvén: ,Mindent jol megtett, és a siiketeket hallokka teszi, és a
némakat beszélokké.”



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

sEt iterum exiens de finibus Tyri venit per Sidonem ad mare Galilaeae inter medios fines
Decapoleos.

sEzutan ismét elhagyta Tirusz vidékét, és Szidonon at a Galileai-tohoz ment, Dekapolisz
hataraba.

sEzutadn ismét eltavozott Tirusz vidékérdl. Szidonon at a Galileai tengerhez ment, a Tizvaros
hataraba.

sIsmét eltdvozott Tirusz vidékérdl és Szidonon at a Galileai-tengerhez érkezett, Dekapolisz
teriiletére.

sAztan ismét kimenvén Tirus és Sidon hatdraibdl, a galileai tengerhez méne, a Tizvaros
hatérain at.

«Jézus ismét elhagyta Tirusz vidékét, és Szidonon at a Galileai-tenger mellé ment a Dekapolisz
teriiletén keresztil.

=Et adducunt ei surdum et mutum et deprecantur eum, ut imponat illi manum.
=Itt eléje hoztak egy dadogva beszéld siiketet, és kérték, tegye ra a kezét.

=Ott odavittek hozza egy siketnémat, és kérték 6t, hogy tegye ra a kezét.

=Ott egy siiketnémat vittek hozza és kérték, hogy tegye ra a kezét.

=Es hozénak néki egy nehezen sz416 siketet, és kérik vala 6t, hogy vesse rea kezét.
=Egy hebeg0 siiketet hoztak hozz3, és kérték, tegye ra a kezét.

=Et apprehendens eum de turba seorsum misit digitos suos in auriculas eius et exspuens tetigit
linguam eius

*Kiilonhivta a tomegbdl, fiilébe dugta az ujjat, majd megnyadlazott ujjaval megérintette a
nyelvét,

sFélrevitte 6t kiilon a tomegtdl, a fiileibe dugta ujjait, kopott, megérintette a nyelvét,
sFélrehivta 6t a tomegbdl, ujjat a fiilébe dugta és nyallal megérintette a nyelvét,

QO pedig, mikor kivitte vala azt a sokasdg koziil egy magat, az tjjait annak fiilébe bocsata, és
kopvén illeté annak nyelvét,

sJézus félrevonta a sokasagbol 6t egyediil. Ujjat a fiilébe dugta, majd egyet kopott, s
meggrintette a nyelvét.

et suspiciens in caelum ingemuit et ait illi: “ Effetha ”, quod est: “ Adaperire ”.
«foltekintett az égre, fohdszkodott és szolt: , Effata, azaz nyilj meg!”
»majd foltekintve az égre, fohaszkodott, és azt mondta neki: »Effetal«, azaz »Nyilj meg!«



waztan foltekintve az égre, fohaszkodott és igy szolt: , Effeta, vagyis nyilj meg.”

«Es foltekintvén az égre, fohdszkodék, és monda néki: Effata, azaz: nyilatkozzal meg.
»Azutan az égre tekintve felsohajtott, és igy szolt hozza:

— Effata — azaz: ,nyilj meg!”

sEt statim apertae sunt aures eius, et solutum est vinculum linguae eius, et loquebatur recte.
=Azon nyomban meg is oldodott a nyelve és értheten beszélt.

sErre azonnal megnyiltak a fiilei, megoldddott nyelvének koteléke, és rendesen beszélt.
“Tistént meg is nyilt a fiile, megoldddott a nyelve és érthetéen beszélt.

sEs azonnal megnyilatkozanak annak fiilei: és nyelvének kotele megoldddék, és helyesen
beszél vala.

=Es [rogton] megnyilt a fiile, s nyelvének bilincse is megoldédott, és hibatlanul beszélt.

«Et praecepit illis, ne cui dicerent; quanto autem eis praecipiebat, tanto magis plus
praedicabant.

«Megparancsolta nekik, hogy a dologrol ne szoljanak senkinek. De minél jobban tiltotta, annal
inkabb hirdették.

«Ekkor megparancsolta nekik, hogy ezt senkinek se mondjak el. De minél jobban tiltotta nekik,
annal inkdbb hirdették.

«“Megparancsolta, hogy ezt senkinek se mondjak el. De minél szigorubban tiltotta nekik, annal
inkabb hirdették,

«Es megparancsola nékik, hogy senkinek se mondjék el; de mennél inkabb tiltja vala, annal
inkabb hiresztelék.

«Jézus meghagyta nekik, hogy ezt senkinek se mondjak el. De minél inkabb tiltotta, annal
inkabb hiresztelték.

vEt eo amplius admirabantur dicentes: “ Bene omnia fecit, et surdos facit audire et mutos
loqui! ”.

vSzerfolott csodalkoztak, s hangoztattak: ,Csupa jot tett, a siiketeknek visszaadta halldsukat, a
némaknak beszéloképességiiket.”

vSzerfolott csoddlkoztak és mondtdk: »Mindent jol cselekedett; a siiketeknek visszaadta
hallasukat, és szora birta a némakat!«

vs a csodalkozastol magukon kiviil, anndl lelkesebben hangoztattak: ,Mindent jol tett: a
stiketeknek visszaadta a hallast, a némaknak a beszédet.”

+Es szerfelett dlmélkodnak vala, ezt mondvan: Mindent jol cselekedett; a siketeket is hallokka
teszi, a némakat is beszélokké.

vSzerfolott almélkodtak, és ezt mondogattak: ,Minden jo, amit tesz: a siiketek hallanak, a
némak meg beszélnek!”



1.1.3. Szoveg behatarolasa

Az epizddot jol elkiiloniti az el6z6 szakasztdl (Mk 7,24-30) a pontos helymeghatarozas: Jézus
elhagyva Tirusz vidékét Dekapolisz teriiletére megy (Mk 7,31). Itt az evangélista a nehezen
beszéld siikettel vald taldlkozas kapcsan annak meggydgyitasardl szamol be. Majd az
,azokban a napokban” széfordulattal (Mk 8,1) mar egy Gjabb jelenetet ir le. gy az altalunk
vizsgalt szakasz a Mk 7,31-37 versek kozott helyezkedik el, amely epizodot Jézus két masik
csoddja foglalja keretbe: az 6rdog kilizése a kdnadni asszony lednyabdl (Mk 7,24-30), és a
csoddlatos kenyér- és halszaporitas (Mk 8,1-10).

1.1.4. Sz06 szerinti értelmezés

Mark ezzel a rovid szakasszal a kovetkezdket kivanja elmondani Jézusrol:

e Van hatalma meggyogyitani a dadogva beszéld siiketeket is, ami a Messids
eljovetelének egyik oszovetségi igérete volt (Iz 35,1-10). Vagyis Jézus a Messias, a
Krisztus!

e Van hatalma a Satan felett (Mk 1,25; 5,1-20), amit a nyallal kapcsolatos gesztus is
kifejez, amit abban a korban a démon elhdritdsdra hasznaltak jelképes
cselekedetként (Mk 7,33)

e O mint Szabadité 1ép fel: feloldja a btn bilincseit, illetve mindazt, ami megkotozi,
rabsagban tartja az embert, aminek jele a gyogyitas is (Mk 2,1-12)

e Minden megnyilvanuldsdban Osszhangban van az Atyaval, amit az égre vald
felpillantdsa és sohaja is mutat finoman (Mk 7,34)

e Anyanyelve az ardm volt, amit rokonaitol tanult meg.

e Alazatos, a csodat nem onmagdért teszi, hanem mindig az Atya megdicséitésére,
illetve az ember javara, tidvosségére. (Mk 7,36)

e Mindig jot tesz, mindenki felé irgalommal fordul, nem fél megérinteni az elesettet,
a kitaszitottat (Mk 1,41; 7,37)

1.1.5. Kulcsszavak elemzése

E¢dabe (effatha) (Mk 7,34): 'nyilj meg!’

A sz ardmi nyelven jelenti azt, hogy ,nyilj meg”. Egyediil itt fordul elé az Ujszovetségben,
tehat kiilonos nyomatékot ad a jelenetnek. Az evangélista fontosnak tartotta, hogy az Ur Jézus
anyanyelvén &rizzen meg néhany kifejezést az evangéliumaban (Mk 5,41; 7,34; 14,36; 15,34).
Ezek az igehelyek a Mester életébdl egy-egy titkot tarnak fel: Jézusnak van hatalma
feltdmasztani Jairus leanyat (Mk 5,41), illetve meggyogyitani egy dadogo siiket embert (Mk
7,34). Az Ur Atyanak szolitja Istent (Mk 14,36), illetve a 22. zsoltarral bizalommal fordul hozza
a kereszten is (Mk 15,34).

Az a Jézus, aki megnyitja a siiket ember fiilét a hallasra (Mk 7,34-35) képes megnyitni az eget
(Mk 1,10), illetve az Irasok értelmét a tanitvanyoknak (Lk 24,32.45). Az Ur kinyilatkoztatd
tevékenységét hangsulyozza tehat ez a szo6: Jézus feltarja magat, Isten misztériumat az
embereknek, s ezaltal megnyitja a mennyet nekik.



avoprélieg (dndblepszisz) (Mk 7,34): 'feltekintve, felpillantva’

Ebben a formaban legtobbszor Jézusra vonatkozik ez a kifejezés, amely gy abrazolja az Isten
Fiat, mint aki felpillant az égre, amikor megszaporitja a kenyereket és a halakat (Mt 14,19; Mk
6,41; Lk 9,16), illetve amikor meggyogyitja a dadogva beszéld siiket férfit (Mk 7,34). Ez a
szOkapcsolat arra mutat ra, hogy Jézus az Atyaval egységben cselekszik, tetteivel is az Atya
irgalmas jésagat kivanja megmutatni. Erdekes, hogy két alkalommal e kifejezésnél nem az égre
tekint fel Jézus, hanem egyes emberekre: 1. A fan 1év6 vamosra: Zakeusra, akit a Mester lehiv,
hogy vele étkezzék az 6 hazaban, s ezaltal elhozhassa neki az {idvosség és a megbocsatas
oromét (Lk 19,5). 2. A templom perselyébe pénzt bedob6é emberekre, akik kapcsan Jézus
megdicséri a szegény dzvegyasszony nagylelkli magatartasat, aki mindenét odaadta az Urnak
(Lk 21,1). E két igehely tehat az Ur figyelmességét és érzékenységét mutatja, aki a biinds és a
szegény baratja is kivan lenni.

deopdg (deszmosz) (Mk 7,35): ‘bilincs’

Az evangéliumokban ez a sz¢ jelképes, lelki értelemben is megtalalhato: a dadogo siiket
nyelvét megbilincseli a betegség (Mk 7,35), a meggornyedt asszonyt pedig tizennyolc éve
megkotozve tartja a Satan (Lk 13,16). Az a tény, hogy az Ur szavira meggydgyulnak,
szimbolikusan leoldddnak bilincseik, azt jelzi, hogy Jézus Krisztus valdéban a Szabadito, aki
felszabaditja az embert feloldva 6t minden megkotozottségébdl, bilincsébdl (vo. Lk 4,18-19; Gal
5,1).

1.1.6. Kontextualis — kanoni parhuzamok

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil
1,22 “Tanitasaval amulatba ejtett mindenkit, mert igy tanitott, mint akinek hatalma van, nem
ugy, mint az irastudok.”
1,34 “Sok beteget meggydgyitott kiilonféle betegségekbdl, és sok 6rdogot kilizott, de nem
engedte 6ket szohoz jutni, mert tudtdk, hogy kicsoda.”
1,41 “Egy lepras jott hozza, térdre borult elbtte, s igy kérte: ,Ha akarod, megtisztithatsz.”
5,20 “Az el is ment, és Dekapoliszban mindentitt hiresztelte, hogy milyen nagy dolgot tett vele
Jézus. Mindenki csodalkozott.”
5,23 “és igen kérte: ,,Haldldn van a lanyom. Gyere el, tedd ra kezedet, hogy meggyogyuljon és
éljen.”
8,23 “Megfogta a vak kezét, s kivezette a falubdl. Itt nyallal megkente a szemét, ratette a kezét,
s megkérdezte tdle: , Latsz valamit?”
9,17 “Valaki megszolalt a tomegbdl: ,Mester, elhoztam hozzad a fiamat, akit néma 1élek szallt
meg.”
9,25 “Amikor Jézus latta, hogy egyre nagyobb tomeg gytilik 0ssze, raparancsolt a tisztatalan
lélekre: ,Néma és siiket lélek, parancsolom neked, menj ki bel6le, és ne térj tobbé vissza belé!”

Szinoptikus és janosi parhuzamok
Mt 8,3-4 “Jézus kinyujtotta kezét, megérintette, s igy szolt hozza: ,Akarom, tisztulj meg!” Erre
az nyomban megtisztult leprdjatdl. Ekkor Jézus ezt mondta neki: ,Vigydzz, ne mondd el
senkinek, hanem menj, mutasd meg magad a papnak, és ajanld fel a Mdzes rendelte aldozatot
bizonysagul!”



Mt 9,18 “Mig ezt magyarazta nekik, ime, egy eloljaro lépett hozza. Leborult elStte s kérte: , Az
imént halt meg a lanyom, de gyere, tedd ra kezedet és életre kel.”

Mt 15,29-31 “Jézus ezutan eltdvozott innét, és a Galileai-tohoz ment. Félment a hegyre és letilt.
Nagy tomeg jarult hozza, magukkal vitték a santdkat, bénakat, vakokat, némakat és a mas
betegeket, s letették Oket a ldba elé. Mind meggyogyitotta Sket. Amikor a nép latta, hogy a
némak beszélnek, a béndk meggyogyulnak, a santdk jarnak és a vakok latnak; eldmult és
dicsditette Izrael Istenét.”

Kdnoni elemzés (pdrhuzamok a Szentirds mds konyveiben)
Iz 35,5 “Akkor megnyilik a vakok szeme, s a siiketek fiile hallani fog.”
1Tim 4,14 “Ne hanyagold el magadban a kegyelmet, amelyet a profétai sz6 alapjan a
presbitérium kézfoltételével nyertél.”

L5 N >

. Meditacio — elmélkedés

1. Patrisztikus vonal
N ~ P —~ ~ — N

2.1.1. Atyak Bibliaja

A siketnéma nem mas, mint az, aki fiileit nem nyitja meg Isten igéjének hallgatasara és szajat
sem nyitja ki, hogy hirdesse azt. Sziiksége van olyan emberre, aki mindkettOben jaratos, hogy
az Urhoz vigye, ezéltal pedig O maga fogja meggydgyitani. Fiilébe dugta az ujjat. Isten ujja
pedig nem mads, mint a Szentlélek: , De ha én az Isten ujjdval 1iz0m ki az drdogoket, akkor mar kozel
van hozzitok az Isten orszdga.” (Lk 11, 20). Hasonloképpen Isten ujja irta a Torvényt is kdtablara.
Tehét a Szentlélek nyitja meg a fiilet és a szivet is Isten igéjének befogadasara. Az Ur Jézus
feltekintett az égre és fohdszkodott. Nem azért cselekedte ezt, mert e nélkiil nem tudta volna
megtenni, hiszen O Isten és egylényegi(i az Atyaval. Példat akart adni. Barmilyen sziikségben
is vagyunk, tekintsiik az égre és onnan kérjiik bajunk gyogyitasat, az Isten kegyességétol.
Krisztus Urunknak ebben a magatartdsdban felfedezhetd isteni €s emberi természetének

egysége. Isteni, mert csodat tett, emberi, mert elStte fohdszkodott. E kettd cselekedet pedig
milyen Osszhangban miikodott egymas mellett. Végiil pedig megtiltotta nekik, hogy errdl
beszéljenek. Nyilvanvaldan az Ur Jézus, aki ismeri az embert tOkéletesen, tisztaban volt vele,
hogy nem fognak hallgatni. Intd jeliil szanta azoknak, akiknek ugyan kellett volna hirdetni és
tudni, hogy 6 a Messids és mégsem tették. Az az ember, akinek viszont megtiltotta, milyen
lelkesedéssel teszi.

Vo.: Tiszteletremélté Szent Béda aldozopap, Mark evangéliumahoz, 2, 7, 32 — 37 (Beda il
Venerabile, In Evang. Marc., 2, 7, 32-37)



2.2. Tanitéhivatali vonal
2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa
AZ ORVOS KRISZTUS

1503. Krisztus egyiittérzése a betegekkel, valamint szamos gyogyitasa mindenféle
betegségbdl (vo. Mt 4,24) nyilvanvalo jele annak, hogy Isten meglatogatta az 6 népét (vo. Lk
7,16) és Isten orszdga kozel van. Jézusnak nemcsak a gydgyitashoz volt hatalma, hanem a
blinok megbocsatasahoz is (v6. Mk 2,5-12): Azért jott, hogy az egész embert - a lelket és testet -
meggydgyitsa. O az orvos, akire a betegeknek sziikségiik van (v6. Mk 2,17). Az Osszes
szenvedd irdnti egylittérzése olyan messzire megy, hogy azonosul veliik: , Beteg voltam és
meglatogattatok” (Mt 25,36). A betegek iranti kiilonos szeretete a szadzadok soran arra inditotta
a keresztényeket, hogy karoljdk fol a testben vagy lélekben szenveddket; ez késztetett
taradhatatlan eréfeszitésekre a szenvedések enyhitése végett.

1504. Jézus gyakran elvarta a betegektdl, hogy higgyenek (vo. Mk 5,34.36; 9,23). Jeleket
alkalmazott a gyogyitasndl: nyalat és kézratételt (v6. Mk 7,32-36; 8,22-25), sarat és lemosast
(vO. Jn 9,6-15). A betegek keresték, hogy érinthessék 6t (v6. Mk 3,10; 6,56), ,mert erd aradt
belSle, mely mindenkit meggydgyitott” (Lk 6,19). Igy a szentségekben Krisztus tovabbra is
,megérint” benniinket, hogy meggyogyitson.

1505. A sok szenvedést§l megindultan Krisztus nemcsak megengedte, hogy a betegek
megérintsék 6t, hanem nyomorusagainkat magaéva teszi: ,Szenvedéseinket magara vette és
betegségeinket 6 hordozta” (Mt 8,17 vo. 1z 53,4). De nem minden beteget gyogyitott meg.
Gydgyitasai Isten orszaga eljovetelének jelei voltak, egy sokkal mélyebbre hatdé gyogyulast
hirdettek: a blin és a halal folotti gy6zelmet az 6 huisvétja altal. A kereszten Krisztus a rossz
egész terhét magara vette (vO. Iz 53,4-6), elvette a , vildg btinét” (Jn 1,29), aminek a betegség
csak egyik kovetkezménye. Szenvedésével és kereszthaldlaval Krisztus a szenvedésnek 1j
értelmet adott: hasonldéva tud tenni benniinket Ohozzd, és egyesithet az 6 megvalto
szenvedésével.

A Krisztus altal hasznalt jelek szentségi jelek

1151. A Krisztus &ltal hasznalt jelek. Prédikéaciéiban az Ur Jézus gyakran hasznélt a
teremtésbdl vett jeleket, hogy Isten orszdganak misztériumait szemléltesse (vO. Lk
8,10). Lathato jelekkel vagy szimbolikus cselekményekkel gyogyit (vo. Jn 9,6; Mk 7,33-35; 8,22-
25), és ezekkel igazolja prédikacidjat. Uj értelmet ad az Oszovetség torténéseinek és jeleinek,
mindenekel6tt az Egyiptombdl vald kivonuldsnak és a Husvétnak (vo. Lk 9,31; 22,7-20), mert 6
maga mindezen jelképeknek a jelentése.

1152. Szentségi jelek. Piinkosd 6ta a Szentlélek a megszentelést Egyhdza szentségi jelein
keresztiil végzi. Az Egyhdz szentségei nem sziintetik meg a kozmosz és a tarsadalmi élet
jeleinek és szimbolumainak egész gazdagsagat, hanem megtisztitjdk és folhasznaljak azokat.
Ezenfoliil beteljesitik mindazt, amit az Oszovetség Gsképekben és eldképekben eldre jelzett.
Ezen kiviil beteljesitik az &szovetségi eldképeket, jelzik és megvaldsitjdk a Krisztus altal
szerzett tidvOsséget, s eloképként jelzik és elovételezik a mennyei dicsdséget.



2.3. Pedagogiai vonal:
2.3.1. Tantorténetek

,,Mindent jol cselekedett; a siiketeknek visszaadta halldsukat, és szora birta a némakat!”” (Mk 7,37)

Az ablak tanmese

Két sulyosan beteg ember fekiidt ugyanazon kdrteremben.
Egyikiik minden nap délutan feliilt az agyban egy oracskara,
hogy ezzel megmozgassa a szervezetét. Az agya a korterem
egyetlen ablakdhoz kozelebbi volt. A masik beteg ember
egész nap csak fekiidt az agyaban, a plafont bamulva.
Beszélgettek a csalddrdl, feleségrdl, gyerekekrdl, a
katonakorukrol, a nyaraldsaikrol, ahogy az szokasos ilyen
helyzetben. Az az ember, aki az ablakndl fekiidt, minden
délutan, amikor feliilt, azzal toltotte az id6t, hogy elkezdte
kozvetiteni a masiknak, mit lat az ablakon at a kinti vilagbol.
A masik agyban fekv6 embert egy id6 utan szinte csak ezek a
szines beszdmolok tartottdk életben, mar alig varta Oket, ez volt minden valtozatossag az

életében.

Az ablak egy kellemes, tavacskaval diszitett parkra nézett. Vadkacsak és hattytuk tszkaltak a
tavon, és gyerekek jatszottak taviranyitos jatékhajokkal rajta. Szerelmesparok iildogéltek a
szines viragagyasok mellett 6rakig, egymasba felejtkezve. Mikozben az ablak melletti beteg
kimeritd részletességgel irta le a kinti vildgot, a masik, folyton fekvé behunyta a szemét és
maga elé képzelte a latvanyt. Egy meleg délutanon az ablak melletti ember egy, a parkon
atvonul6 karnevali menetrdl beszélt. Bar a folyton fekvd ember nem hallotta a zenészeket,
maga elé képzelte Oket a masik érzékletes leirasa alapjan. A napok és hetek teltek. Egy reggel a
betegeket fiirdetni késziil6 névér az ablak melletti embert életteleniil talalta az agyaban, mert
az éjjel csendben elaludt 6rokre. Elszomorodva hivta a személyzetet, hogy kivigyék az
elhunytat.

Amint alkalom kinéalkozott ra, a kordbban a belsé agyon fekvd beteg kérte, hogy a masik
agyban fekhessen. A névér szivesen segitett, kényelembe helyezve 6t azon az agyon, majd
magara hagyta. Lassan, fajdalmaktol gyotorve az ablak felé fordult az ember, és megddbbenve
latta: az ablak egy tlizfalra néz. Megkérdezte a ndévért, mi tOrténhetett az eltdvozott
szobatdrssal, hogy olyan szépnek festette le az ablakon tuli vilagot.

A névér elarulta, hogy az az ember vak volt, nem lathatta a falat sem. Valdszintileg csak
batoritani akarta Ont!- mondta a férfinak.

Tanulsdg: igazi boldogsdg boldogabbd tenni midsokat, nem torédve sajdt helyzetiinkkel. Bajainkat
megosztva csokkenthetjiik Gket, de ha dertinket és boldogsdgunkat osztjuk meg mdsokkal,


http://1.bp.blogspot.com/-QwT_BWMmx1w/TkGyhuthGLI/AAAAAAAAApY/92sEqubT21Q/s1600/ablak.jpg

megsokszorozzuk azt. Ha gazdagnak szeretnéd érezni magad, szdmold ssze azokat a dolgokat az
életedben, melyeket nem vehetsz meg semmi pénzeért.

Forras: http://havannacsoport.hu/index.php/tanulsagos-tortenetek/az-ablak

2.3.2. Evangélium témajat feldolgozd vers

, Effetal”’, azaz ,,Nyilj meg!” (Mk 7, 34)
Lassu tanc

Nézted valaha a gyerekeket jatszani a korhintan?
Hallgattad, amint az esécseppek foldet érnek tompan?
Kovetted szemeddel egy pillangd szeszélyes roptét,
Nézted a tovatling éjben a felkeld nap fényét?
Lassitanod kéne.

Ne tancolj oly gyorsan!
Az id6 rovid,
A zene elillan...

Atrepiilsz szinte minden napodon?
S mikor kérded: ,Hogy s mint?”
Meghallod a valaszt?

Mikor a nap véget ér, te agyadban fekszel,
Tennivaldk szazai cikaznak fejedben?
Lassitanod kéne.

Ne tancolj olyan gyorsan!

Az id6 rovid,

A zene elillan...

Szoktad mondani a gyermekednek, , majd inkabb holnap”?
Es l4ttad a rohandsban, amint arcéra kiiilt a banat?
Vesztettél el egy jo baratot, hagytad kihtilni a baratsagot,


http://havannacsoport.hu/index.php/tanulsagos-tortenetek/az-ablak

Mert nem volt idéd felhivni, hogy annyit mondj: ,,Szia”?
Lassitanod kéne.
Ne tancolj oly gyorsan!
Az id6 rovid,
A zene elillan...

Mikor oly gyorsan szaladsz, hogy valahova elérj,
Eszre sem veszed az Gt 6romét.
Mikor egész nap csak rohansz, s aggodsz.
Olyan ez, mint egy kibontatlan ajandék...melyet eldobsz.
Az élet nem versenyfutas.

Lassits, ne szaladj oly gyorsan.
Halld meg a zenét,
Miel6tt a dal elillan!

Forras: http://lelekemelo.lapunk.hu/?modul=oldal&tartalom=1118233
Kép forrasa: http://blog.xfree.hu/myblog.tvn?n=anna4459&pid=78907

2.4. Kérdések az evangéliumhoz

Mik az én ,bilincseim”, amik megkotoznek, amik akadalyoznak abban, hogy Istennek boldog,
felszabadult gyermeke legyek?

Hirdetem —e az Ur nagy tetteit?



http://lelekemelo.lapunk.hu/?modul=oldal&tartalom=1118233
http://blog.xfree.hu/myblog.tvn?n=anna4459&pid=78907

3. Oratio — imadsag

3.1. A szentmise elsé koényorgése

x>~ i

Isteniink, te megvaltottal és gyermekeiddé fogadtal benniinket. Tekints josagosan szeretett
fiaidra, és vezess el minket, Krisztusban hivéket az igazi szabadsagra és a mennyei dicsdségbe.
A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mind6rokkon-orokké.

3.2. Szerzetes kozosségek imaja:

Mennyei Atyam, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy batran odavigyem
Fiadhoz a sajat, és a masok megkotozottségét, |, bilincseit”, hogy szabadda tehessen minket is!
Amen.

Nyul Viktor atya

v 'S —

4. Condivisio — megosztas

4.1. Orémhir megfogalmazasok

N e TS i

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

Az Ur Jézus megnyitotta siketnéma fiilét és megoldotta nyelvét.

Az Ur az én Szabaditém is!

R o N R

5. Actio, operacio — tettekre valtas

5.1. Tanusagtétel megfogalmazasok
N o g &

Engem ez az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...
Tudjam odavinni Isten elé azokat az embereket, akiknek sziikségiik van az O gyogyitasara.

Hagyjam, hogy Jézus Krisztus szabadda tegyen engem is a blineimtdl, az aggodalmaimtdl,
mindattdl, ami megbilincsel!



