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+ EVANGELIUM Szent Janos konyvébdl

Tanitvanyai koziil, akik ezeket hallottak, tobben azt mondtak: ,Kemény
beszéd. Ki hallgatja?” Jézus tudta, hogy tanitvanyai méltatlankodtak
miatta, azért igy szolt hozzajuk: , Botrankoztok rajta? Hat ha majd azt
latjatok, hogy az Emberfia folmegy oda, ahol azel6tt volt! A lélek az, ami
éltet, a test nem hasznal semmit. Hozzatok intézett szavaim lélek és élet,
de vannak kozottetek, akik nem hisznek.” Jézus ugyanis kezdettdl fogva
tudta, kik nem hisznek, és ki fogja elarulni. Aztan igy folytatta: ,Azért
mondtam nektek, hogy senki sem johet hozzam, ha az Atya meg nem
adja neki.”

Ett6l kezdve tanitvanyai koziil sokan visszahuizodtak, s tobbé nem jartak
vele. Jézus azért a tizenkettéhoz fordult: , Ti is el akartok menni?” Simon
Péter felelt neki: ,,Uram, kihez mennénk? Tiéd az 6rok életet ado tanitas.
Mi hittiink és tudjuk, hogy te vagy az Isten Szentje.”

Ezek az evangélium igéi.
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1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus vonal
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1.1.1. GOrog szoveg sz szerinti forditdsa

60 IIoAdolL odv GroloovTe €k TV UadNTdY adtod elmay, TkAnpdg éotr 6 Adyog ovtog: Tig dlvatal

ohTod GKoVELY;

Sokan tehat hallgatva a tanitvanyai koziil mondtak: ,Kemény ez a beszéd: ki képes hallgatni
azt?”
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Tudva pedig Jézus magdaban, hogy ztigolddnak emiatt a tanitvdnyai, mondta nekik: , Ez titeket
megbotrankoztat?”

62 € ol Bewpfite TOv LLOV TOD AVBpwTOL dvaPaivovta 6oL fV TO TPOTEPOV;

Ha tehat latjatok az Emberfiat, aki felmegy, ahol volt korabban?
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A Lélek az, aki életet ad, a test nem hasznal semmit: a szavak, amiket én mondtam nektek
Lélek és élet.
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De vannak koziiletek egyesek, akik nem hisznek.”Tudta ugyanis a kezdettdl Jézus, hogy
vannak egyesek, akik nem hisznek, és van valaki, aki el fogja arulni 6t.
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Es mondta: , Ezért mondtam nektek, hogy senki sem képes hozzam jonni, hacsak nem adatott
meg neki az Atyatdl.”

66 ’Ex toUtov moAAOL {ék} TGOV padNTAY avtod amhrbov ei¢ T OTlow kol OUkéTL pet’ adTod

TEPLETATOVY.

Ettdl fogva sokan a tanitvanyai koziil elmentek mogiile (visszavonultak), és mar nem jartak
vele.



67 eimev obv 6 'Inoodg Tolg dwdeka, MM kel Upelg BéAeTe LTayeLY;
Mondta tehat Jézus a tizenkettének: ,,Ti is el akartok menni?”

68 amekplOn adte Eipwy Iétpog, Kipie, mpog Tive ameievoduedo; _ éyeLg,
Felelt neki Simon Péter: , Uram, kihez mehetnénk el? Az orok élet szavai neked vannak,
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Es mi hittiik és tudtuk (hissziik és tudjuk), hogy te vagy az Isten Szentje.”

itasok

1.1.2. Legfontosabb magyar ford

60 Multi ergo audientes ex discipulis eius dixerunt: “ Durus est hic sermo! Quis potest eum
audire? ”.

60 Tanitvanyai koziil, akik ezeket hallottak, tobben azt mondtak: ,Kemény beszéd. Ki
hallgatja?”

60 Amikor ezt meghallottdk, a tanitvanyai koziil sokan azt mondtak: »Kemény beszéd ez! Ki
hallgathatja ezt?«

60 Ennek hallatara tanitvanyai koziil tobben megjegyezték: ,Kemény beszéd ez! Ki fogadhatja
el?”

60 Sokan azért, a kik hallak ezeket az ¢ tanitvanyai koziil, mondanak: Kemény beszéd ez; ki
hallgathatja 6t?

60 Miutan ezt hallottdk, tanitvanyai koziil sokan igy szoltak:

— Kemény beszéd ez! Ki hallgathatja?

61 Sciens autem lesus apud semetipsum quia murmurarent de hoc discipuli eius, dixit eis: “
Hoc vos scandalizat?

61 Jézus tudta, hogy tanitvanyai méltatlankodtak miatta, azért igy szolt hozzajuk:
,Botrankoztok rajta?

61 Jézus tudta magdban, hogy tanitvanyai emiatt zagolddnak, ezért azt mondta nekik:
»Megbotrankoztat ez titeket?

61 Jézus tudta, hogy tanitvanyai zugolodtak a miatt, hozzdjuk fordult tehat: ,Ez
megbotrankoztat titeket?



61 Tudvan pedig Jézus 6 magdban, hogy e miatt zagolddnak az 6 tanitvanyai, monda nékik:
Titeket ez megbotrankoztat?

61 Mivel pedig Jézus magatdl is tudta, hogy ezért zagolodnak tanitvanyai, igy szolt hozzajuk:
— Ez megbotrankoztat titeket?

62 Si ergo videritis Filium hominis ascendentem, ubi erat prius?

62 Hat ha majd azt latjatok, hogy az Emberfia folmegy oda, ahol azel6tt volt!
62 Hat ha majd latjatok az Emberfiat folmenni oda, ahol azel6tt volt?

62 Hat ha majd latjatok, hogy az Emberfia folmegy oda, ahol azel6tt volt?

62 Hat ha meglatjatok az embernek Fiat felszallani oda, a hol elébb vala?!

62 Hat ha majd latjatok az Emberfiat felmenni oda, ahol el6z6leg volt?

63 Spiritus est, qui vivificat, caro non prodest quidquam; verba, quae ego locutus sum vobis,
Spiritus sunt et vita sunt.

63 A lélek az, ami éltet, a test nem hasznal semmit. Hozzatok intézett szavaim 1élek és élet,

63 A Lélek az, ami éltet, a test nem haszndl semmit. Az igék, amelyeket én mondtam nektek,
Lélek és élet.

63 A lélek az, ami éltet, a test nem hasznal semmit. Szavaim, amiket mondtam nektek, 1élek és
élet, de vannak koztetek, akik nem hisznek.”

63 A lélek az, a mi megelevenit, a test nem haszndl semmit: a beszédek, a melyeket én sz6élok
néktek, 1élek és élet.

63 A Lélek az, aki éltet, a test nem haszndl semmit. A szavak, amelyeket mondtam nektek,
lélek és élet.

64 Sed sunt quidam ex vobis, qui non credunt ”. Sciebat enim ab initio lesus, qui essent non
credentes, et quis traditurus esset eum.

64 de vannak kozottetek, akik nem hisznek.” Jézus ugyanis kezdettdl fogva tudta, kik nem
hisznek, és ki fogja elarulni.

64 De vannak koziiletek egyesek, akik nem hisznek.« Mert Jézus kezdettdl fogva tudta, hogy
kik azok, akik nem hisznek, és hogy ki fogja 6t elarulni.

64 Jézus ugyanis kezdettdl fogva tudta, kik azok, akik nem hisznek és ki fogja 6t elarulni.

64 De vannak némelyek kozottetek, a kik nem hisznek. Mert eleitdl fogva tudta Jézus, kik
azok, a kik nem hisznek, és ki az, a ki elarulja 6t.

64 De vannak kozottetek néhanyan, akik nem hisznek. Mert Jézus kezdettdl fogva tudta, hogy
kik azok, akik nem hisznek, és ki az, aki el fogja arulni 6t.

65 Et dicebat: “ Propterea dixi vobis: Nemo potest venire ad me, nisi fuerit ei datum a Patre ”.
65 Aztan igy folytatta: ,, Azért mondtam nektek, hogy senki sem johet hozzam, ha az Atya meg
nem adja neki.”

65 Majd hozzatette: »Ezért mondtam nektek: Senki nem johet hozzdm, hacsak az Atya meg
nem adja neki.«

65 , Ezért mondtam nektek, folytatta, senki sem johet hozzdm, ha Atydm meg nem adja neki.”
65 Es monda: Azért mondtam néktek, hogy senki sem johet én hozzdm, hanemha az én
Atyamtdl van megadva néki.

65 Ezért mondtam nektek — tette hozza —, hogy senki sem johet hozzam, ha nem adta meg ezt
neki az Atya.



66 Ex hoc multi discipulorum eius abierunt retro et iam non cum illo ambulabant.

66 Ettdl kezdve tanitvanyai koziil sokan visszahtizodtak, s tobbé nem jartak vele.

66 Ettdl fogva a tanitvanyai koziil sokan visszahtizédtak, és mar nem jartak vele.

66 Ettdl fogva tobb tanitvanya visszahtizodott téle és mar nem jart vele.

66 Ettdl fogva sokan visszavonuldnak az 6 tanitvanyai koziil és nem jarnak vala tobbé 6 vele.
66 Ettdl fogva tanitvanyai koziil sokan visszavonultak, és nem jartak vele tobbé.

67 Dixit ergo lesus ad Duodecim: “ Numquid et vos vultis abire? ”.

67 Jézus azért a tizenkettOhoz fordult: , Ti is el akartok menni?”

67 Jézus azért igy szolt a tizenkett6hoz: »Talan ti is el akartok menni?«

67 Jézus akkor megkérdezte a tizenkett6t: ,Csak nem akartok ti is elmenni?”
67 Monda azért Jézus a tizenkettonek: Vajjon ti is el akartok-é menni?

67 Jézus ekkor igy szolt a Tizenkett6hoz:

— Talan ti is el akartok menni?

68 Respondit ei Simon Petrus: “ Domine, ad quem ibimus? Verba vitae aeternae habes;
68 Simon Péter felelt neki: ,Uram, kihez mennénk? Tiéd az Orok életet add tanitas.

68 Simon Péter azt felelte: »Uram, kihez mennénk? Az 6rok élet igéi a tieid.

68 Simon Péter felelt neki: ,Uram, kihez menjlink? Neked 0rok életet ad¢ igéid vannak.
68 Felele néki Simon Péter: Uram, kihez mehetnénk? Orok életnek beszéde van te nélad.
68 Simon Péter igy felelt:

— Uram, kihez mennénk? Az 6rok élet igéi ndlad vannak.

69 et nos credidimus et cognovimus quia tu es Sanctus Dei ”.

69 Mi hittiink és tudjuk, hogy te vagy az Isten Szentje.”

69 Mi hittiink, és megismertiik, hogy te vagy az Isten Szentje.«

69 Mi hissziik és tudjuk, hogy te vagy az Isten Szentje.”

69 Es mi elhittiik és megismertiik, hogy te vagy a Krisztus, az é16 Istennek Fia.
69 Mi hissziik és tudjuk, hogy te vagy az Isten Szentje.

1.1.3. Széveg behatdroldsa

Ez a szakasz Jézus kafarnaumi, eucharisztikus beszédét koveti kozvetleniil (Jn 6,26-58),
amiben, az 6sszegz6 rovid megjegyzést kovetSen (Jn 6,59) az evangélista kozli az Ur szavainak
a hatasat, a tanitvanyok koziil egyeseknek a ztugolodasat, értetlenségét, a Mester valaszat és
kérdését, végiil pedig Péter hitvallasat (Jn 6,60-69).

1.1.4. Kontextudlis — kdnoni parhuzamok

Parhuzamok Janos evangéliumdn beliil
1,15 “Janos tanubizonysagot tett rola, amikor azt mondta: ,Ez az, akirdl hirdettem: Aki
nyomomba lép, nagyobb ndlam, mert el6bb volt, mint én.”
1,33 “Magam sem ismertem, de aki vizzel keresztelni kiildott, azt mondta: Akire latod, hogy
leszall a Lélek s rajta is marad, az majd Szentlélekkel fog keresztelni.”
1,51 “Bizony, bizony, mondom nektek: Latni fogjatok, hogy megnyilik az ég, s az Isten
angyalai fol s leszallnak az Emberfia folott.”



2,25 “s nem szorult r4, hogy barki is felvilagositsa az emberrdl. Tudta, mi lakik az emberben.”
3,11 “Bizony, bizony, mondom neked: arrdl beszéliink, amit tudunk, s arrol tantiskodunk, amit
lattunk, mégsem fogadjatok el tantusagtételiinket.”

3,13 “Senki sem ment fo6l a mennybe, csak aki aldszallt a mennybdl: az Emberfia (aki a
mennyben van).”

3,27 “Janos igy valaszolt: ,Az ember semmit sem vallhat a magaénak, hacsak nem a mennybdl
kapta.”

3,34 “Akit ugyanis az Isten kiildott, az az Isten szavait kozvetiti, mert hisz (Isten) nem méri
sztken a Lelket, amikor adja.”

5,24 “Bizony, bizony, mondom nektek: Aki hallja szavamat és hisz annak, aki kiildott, az
0rokké él, nem esik itélet ald, hanem mar at is ment a halalbdl az életre.”

5,38 “s szava nem marad meg bennetek, mert nem hisztek abban, aki kiildott.”

6,37.44 “Minden, amit nekem ad az Atya, hozzdm jon. S aki hozzdm jon, nem taszitom el.”
“Senki sem johet hozzam, ha az Atya, aki kiildott, nem vonzza, s én feltimasztom az utolsd
napon.”

8,43 “Miért nem értitek a beszédemet? Azért, mert nem vagytok képesek meghallani a
szavamat.”

8,45 “Mégis, bar az igazsagot hirdetem, nekem nem hisztek.”

10,26 “Mégsem hisztek, mert nem vagytok juhaim koziil valok.”

12,32 “En meg, ha majd folmagasztaltatom a f6ldrél, mindenkit magamhoz vonzok.”

12,49-50 “Mert nem magamtol beszéltem, hanem aki kiildott, az Atya hagyta meg, mit
mondjak és mit hirdessek. S tudom, hogy parancsa 6rok élet. Igy amit hirdetek, tigy hirdetem,
amint az Atya mondta.”

13,11 “Tudta, hogy ki arulja el, azért mondta: ,Nem vagytok mindnydjan tisztak.”

15,3 “Ti mar tisztak vagytok a tanitas altal, amelyet hirdettem nektek.”

Szinoptikus pdarhuzamok
Mt 8,20 “Jézus igy valaszolt: ,, A rokdknak van vackuk, az ég madarainak fészkiik, de az
Emberfidnak nincs hova fejét lehajtania.”
Mt 11,6 “Boldog, aki nem botrankozik rajtam.”
Mt 16,15 “Jézus most hozzajuk fordult: ,Hat ti mit mondtok, ki vagyok?”
Mt 16,16 “Simon Péter valaszolt: , Te vagy Krisztus, az €16 Isten Fia.”
Mk 1,24 “Mi koziink egymadshoz, nazareti Jézus! A vesztiinkre jottél? Tudom, ki vagy: Az Isten
Szentje.”
Mk 8,29 “Erre megkérdezte tOliik: ,Hat ti mit mondotok, ki vagyok?” Péter valaszolt: , A
Messias vagy.”
Lk 6,17 “Aztan lejott veliik a hegyrdl és egy sik terepen megallt. Rengeteg tanitvany sereglett
oda hozza, s hatalmas tomeg gytilt koré egész Judeabol, Jeruzsalembdl, valamint a tiruszi és
szidoni tengermellékrdl”
Lk 9,20 “Most hozzajuk fordult: ,Hat ti?” Péter valaszolt: ,, Az Isten Folkentje vagy.”
Lk 9,62 “Jézus igy valaszolt: ,,Aki az eke szarvara teszi kezét és hatrafelé néz, nem alkalmas az
Isten orszagara.”
Lk 22,28 “Ti kitartottatok velem megprdbaltatasaimban.”



Kdnoni elemzés (pdrhuzamok a Szentirds mds konyveiben)
MTorv 8,3 “Megaldzott és hagyta, hogy éhezz, aztan mannaval taplalt, amelyet nem ismertél
és atyaid sem ismertek, hogy megtudd: nemcsak kenyérrel €l az ember, sokkal inkdbb azzal él
az ember, ami az Ur sz4jabol jon.”
ApCsel 1,9-11 “Azutdn, hogy ezeket mondta, a szemiik lattara folemelkedett, és felh$ takarta
el szemiik el6l. Amint merdén nézték, hogyan emelkedik az égbe, egyszerre két férfi termett
mellettiik fehér ruhdba 6ltozve. Ezt mondtak nekik: , Galileai férfiak! Mit alltok itt égre emelt
tekintettel? Ez a Jézus, aki t6letek az égbe vétetett, igy jon el ismét, amint szemetek lattara a
mennybe ment.”
ApCsel 3,14 “Megtagadtatok a szentet és igazat; arra kértétek, hogy a gyilkosnak
kegyelmezzen”
ApCsel 5,20 “Menjetek, alljatok ki a templomban a nép elé, s hirdessétek ennek az életnek az
igazsagait!”
ApCsel 7,38 “O volt, aki a pusztai kozosségbdl érintkezett az angyallal, aki a Sinai-hegyen
sz6lt hozza. O kapta meg az életet ad6 szavakat, hogy tovabbadja nekiink.”
1Kor 15,45 “Ahogy az Iras mondja: ,Adam, az elsé ember é16 lénnyé lett”, az utolsé Adam
pedig éltetd 1élekké.”
2Kor 3,6 “O tett arra alkalmassé, hogy az Ujszovetség szolgai legyiink, nem a bet(ié, hanem a
Léleké. Hiszen a betti 6], a Lélek pedig éltet.”
Gal 6,8 “Aki tehat test szerint vet, az a testbdl is arat majd romlast. Aki ellenben a Lélek szerint
vet, a Lélekbdl arat orok életet.”
2Tim 1,15 “Tudod, hogy az dzsiaiak mind cserbenhagytak, koztiik Figellusz és Hermogenész
is.”
1Pt 3,18 “Mert Krisztus is meghalt egyszer a blinokért, az Igaz a blindsokért, hogy Istenhez
vezessen minket. A test szerint ugyan megolték, de Lélek szerint életre kelt.”
1Jn 2,20 “Titeket azonban folkent a Szent, és ezt mindannyian tudjatok.”
1Jn 4,16 “Megismertiik és hittiink a szeretetben, amellyel Isten van irdntunk. Az Isten szeretet,
és aki kitart a szeretetben, az az Istenben marad, s az Isten is benne marad.”

1.1.5. Szoszerinti értelmezés

Janos hangsulyozni kivanja az eucharisztikus beszédet kdvetden, hogy:

e Jézus teste és szavai is az Orok életet adjak. Vagyis Jézus Krisztus onmagaban birtokolja
az 6rok életet, s6t O maga az élet, az 6rok élet (vo. Jn 11,25-26; 14,6).

o Jézus az Isten kivélasztottja: O Isten Szentje. Ezzel a szerzd Jézus Krisztus istenségét
ragyogtatja fel (Jn 6,69).

e DPéter példdja azt mutatja, hogy a tanitvany maradjon hliséges Mesteréhez, aki az 6rok
élet igéivel, s igy az Orok élettel jutalmazza meg 6t (Jn 6,68-69).

e Jézus ismeri az embert, tudja, hogy lesznek, akik elhagyjak 6t, tanitvanyai koziil valaki
elarulja 6t (Jn 6,61.64).

e Az evanggélista sejteti a Mester szomortsagat is, akinek, mint ember, valdszintileg f4j,
hogy egyesek elhagyjak, megszdljak 6t (Jn 6,66-67), ugyanakkor meg vigasztaléan hat
ra az elsd apostol lelkes és hiiséges kijelentése (Jn 6,68-69).



1.1.6. Kulcsszavak elemzése

pripate Cwiie atwvioy (hrémitd dzoész djoniit) (Jn 6,68): "6rok élet szavai’
Ez a kifejezés Jézus misztériumdra mutat rd a Janos-evangéliumban:

e Jelzi az Atya és a Fitl egymassal valo szoros, benséséges kapcsolatat: a Fiat, aki Isten
szavait mondja, az Atya kiildte (Jn 3,34); a szavakat a Mester nem magatol mondja,
hanem az Atyatol kapja, s adja tovabb a tanitvanyoknak (Jn 14,10; 17,8).

e Jézus szavai nem akdrmilyen szavak, hanem a Lelket, az életet, az 6rok életet kdzvetitd
mondasok (Jn 6,63.68).

e Illetve azt is jeloli, hogy milyen kapcsolat kell, hogy legyen Jézus Krisztus és a
tanitvanyai kozott: aki az Istentdl van, hallgat a Mester szavara (Jn 8,47), és e szavak a
tanitvanyokban maradnak, lakoznak (Jn 15,7). Hasonléan, mint Mariandl, aki a
szivében megdrizte a pasztorok szavait a Kisdedrdl, illetve a fiatal Jézus mondasat a
jeruzsalemi templomban (Lk 2,19.51). Vagyis, aki hisz az Ur Jézus szavaiban, annak
0rok élete van (vO. Jn 3,36)!

0 dyLog tod Beod (ho hdgiosz tii Theii) (Jn 6,69):"az Isten Szentje’

Ez a szdkapcsolat ebben a formédban az evangéliumokban Jézusra vonatkozik. Mig a
szinoptikus evangélistakndl egy tisztatalan 1élektSl megszallt ember mondja ezt Jézusnak, amit
a Mester elutasit (Mk 1,24; Lk 4,34), addig Janosnal ezt Péter vallja meg az Urrdl (Jn 6,69). Az
apostol szavai Jézus iranti hitét, szeretetét fejezik ki, illetve azt a meggy6z8dését, hogy Jézus
Isten kivalasztottja, akiben feltarul a Mindenhato szentsége.

2. Meditacié — elmélkedés

2.1. Patrisztikus vonal
M ~ P U — ~ — i

2.1.1. Atyak Bibliaja

Krisztus Urunk megkérdezi tanitvanyaitol: ,, Taldn ti is el akartok menni?” Jelezve azt, hogy nem
neki sziikséges, hogy vele legyenek, hanem nekik van 6ra sziikségiik. Ha nem vagy Istennel,
O nem valik kisebbé, ha pedig vele vagy, akkor sem lesz nagyobb, hiszen Isten soha nem
valtozik. Ez rdd vonatkozik. Ha nem vagy vele, akkor kisebb leszel, ha azonban vele vagy,
akkor benne naggya leszel. Figyeld meg Simon Péter valaszat: ,,Uram, kihez mennénk?” Milyen
nagy igazsag rejtezik benne. Ki olyan igazsigos és irgalmas, mint az Ur? Ki olyan hatalmas,
mint az Ur? Ki van olyan kozel az emberhez, mint az Ur? Ki udvozithet, ha nem az Ur? Majd
folytatja: ,, Az 6rok élet igéi nilad vannak. Mi hittiink, és megismertiik, hogy te vagy az Isten Szentje.”
Hogyan is mondhatta volna, ha nem hitt volna Krisztus Urunkban. Megértette az Ur Jézus
szavat, mert hitt. Hittiink és megismertiink. Azért hittiink, hogy megismerjlink. El6szor
hinned kell, kiilonben nem tudod megismerni az Urat, sem szavat nem tudod megérteni.

Vo.: Szent Agoston plispok, Kommentdr Janos evangéliumdhoz, 11, 5; 27, 9 (Agostino,
Comment. in loan., 11,5; 27, 9)



2.2. Tanitohivatali vonal

2.2.1. Papai gondolatok

Szent II. Janos Pal papa: Redemptor hominis
IL. Janos Pal papa els6 enciklikaja Az emberek Megvaltoja

Jn 6,68

7. Krisztus misztériumdban

Azok az utak, melyeken a mai Egyhdzat a Zsinat elinditotta, s melyeket VI. Pal papa els6
enciklikdjdban kijel6lt, minden bizonnyal hosszasan kovetenddk lesznek szamunkra is. Az 4j
korszakot megnyitva azonban joggal kérdezhetjiik: Merre haladjunk? Mit kell tenniink, hogy
az Egyhaznak ebben az 0j Adventjében, amikor egy 1j évezred felé kozelediink, kozelebb
jussunk Ahhoz, akit a Szentiras igy nevez: ,Ordk Atya”, ,a jovendd szézadok Atyja”1?
Els6sorban ezt kell az 4j papanak keresnie, mikozben a hit engedelmességével koveti a
parancsot, melyet az Ur Krisztus nem is egyszer adott Péternek: , Legeltesd baranyaimat!”2 —
ami azt jelenti: légy pdsztora nydjamnak; és masutt: ,Te pedig megtérve, erdsitsd meg a
testvéreidet!”>.

Ezekre a kérdésekre, Testvéreim, Fiaim és Lednyaim, egyetlen alapvet6 valaszt kell adnunk:
egész lelkiinkkel, értelmiinkkel, akaratunkkal és sziviinkkel Krisztus, a mi Megvaltonk felé
kell fordulnunk; Krisztus felé, aki az emberiség Megvaltoja. R4 akarunk tekinteni, mert csak
Obenne, az Isten Fidban van iidvosségiink, és Péterrel egyiitt mondjuk: ,Uram, kihez
menjink? Az 6rok élet igéi ndlad vannak!”4

Az Egyhaz Onismerete altal, melyet a Zsinat annyira elmélyitett, ezen az onismeret minden
fokdn, s minden cselekvési formaban, melyekben az Egyhaz él, megnyilatkozik és magara
eszmél, allanddan arra felé kell torekedniink, aki az ,,Egyhaz Feje”5 , aki altal és akiért minden
van”¢; feléje, aki , az ut és azigazsag”’ ugyanakkor a ,foltdmadds és az élet” is® akit ha latunk,
az Atyat latjuk®akinek el kellett tOlink mennie®- tudniillik a kereszthaldl és a
mennybemenetel 4ltal —, hogy a Vigasztal6 elj6jjon hozzank, s6t most is sziintelentil jojjon,
mint az igazsag Lelke!! Obenne van ,a bolcsesség és tudomény minden kincse”12, és az & teste
az Egyhaz®®. Az Egyhaz , Krisztusban mintegy szentsége, azaz jele és eszkoze az Istennel valo
bensdséges egyesiilésnek és az egész emberi nem egységének”14; és mindezeknek O a forrasa!
O maga! A Megvalto!

11z 9,6

27n 21,15

3Lk 22,32

4Jn 6,68; vo. ApCsel 4,8-12
5vo. Ef 1,10.22; 4,25; Kol 1,18
¢ 1Kor 8,6; vo. Kol11,17

7Tn 14,6
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Az Egyhaz sziinet nélkiil hallgatja az O szavait, allandéan tjra olvassa, ahitattal eleveniti fol
életének legaprobb részleteit is. Ezeket a szavakat a nem keresztények is halljak. Krisztus élete
sok olyan emberhez is szol, aki még nem tudja megismételni Péterrel: , Te vagy a Krisztus, az
é16 Isten Fia!”5. O, az ¢l Isten Fia emberként is sz6l az emberekhez: beszél az élete,
embersége, igazsag iranti hiisége és mindeneket atoleld szeretete. Beszél kereszthaldla,
fajdalmanak ¢és maganyanak mérhetetlen nagysaga is. Az Egyhdz pedig allandoan
megemlékezik kereszthaldlarol és foltamadasarol, s éppen ez a megemlékezés jelenti az
Egyhdz mindennapi életének lényegét. Mert Krisztusnak, Mesterének és Urdnak parancsa
szerint az Egyhaz sziinteleniil iinnepli az Eucharisztiat, melyben folfedezi ,,az élet és szentség
forrasat”® a kegyelemnek és az Istennel valo kiengesztelésnek hatasos jelét, az orok élet
zalogat. Az Egyhaz elevenen Orzi az Eucharisztia misztériumat, és orommel merit bel6le, s6t
allanddan keresi a lehetdségeket, hogyan tudna Mesterének és Urdnak misztériumat kozelebb
vinni az emberekhez: a népekhez, nemzetekhez, a kovetkez6 nemzedékhez, minden egyes
emberhez személy szerint, s az Apostol példaja szerint ismételgeti: , Elhatdroztam, hogy nem
akarok masrdl tudni koztetek, csak Jézus Krisztusrol, a Megfeszitettrdl””. Az Egyhdz a
megvaltds misztériumanak korében él, mert életének és tevékenységének ez alapvetd
principiuma.

Jn 6,63

18. Az Egyhaz gondja az ember hivatdsa koriil

Korunk emberének ez a sziikségszerlien rovidre fogott szemiigyrevétele is arra késztet, hogy
sziviink és lelkiink még jobban az Ur Jézus Krisztus és a Megvaltas misztériuma felé forduljon,
mely az igazsag és a szeretet kiilonleges erejével zarja magadba az ember problémajat. Ha
Krisztus megtestesiilésével valamiképpen minden emberrel egyesiilt's, akkor az Egyhdaznak,
ennek a misztériumnak bdségét és egyetemes irdnyultsagait szemlélve még inkabb a sajat
természete szerint és kiildetésének kell élnie. Nem véletlen, hogy Szent Pal ugy beszél az
Egyhdazrol, mint Krisztus testérdl"®. Ha Krisztus titokzatos teste az Isten népe, amint ezt a II.
Vatikani Zsinat a Szentirdsra és a szentatydk hagyomadanydara tdmaszkodva tanitja, akkor
nyilvanvald, hogy e nép minden egyes embere azzal az éltetd lélekkel van athatva, aki
Krisztustol szarmazik. Ebbdl kovetkezik, hogy amikor az ember valodi nehézségeit, reményét
és fajdalmat, sikereit és bukasait vizsgalja, az Egyhdz mint test, szervezet, k6z0sség isteni
Osztonzésre cselekszik, és annak a Léleknek vildgossagaval és erejével él, mely a megfeszitett
és foltamadt Krisztusbdl drad: s éppen ezért él mint Egyhaz. Az Egyhaznak ugyanis nincs mas
élete, csak az, amelyet Jegyese és Ura ajandékoz neki. Ezért mivel Krisztus a megvaltas
misztériumaban vonta magadhoz az Egyhdzat, maga az Egyhdz is nagyon szoros kapcsolatba
keriilt minden emberrel.

Krisztusnak az emberekkel valo kapcsolata maga is misztérium, amelybdl az ,0j ember”
sziiletik, aki arra van hivatva, hogy része legyen Isten életében?, és azért teremti Isten ujja

15 Mt 16,16

16 Jézus Szent Szivének litanijabol.

17 1Kor 2,2

18GS22

19 vo6. 1Kor 6,15; 11,3; 12,12; Ef 1,22; 2,15; 4,4; 5,30; Kol 1,18; 3,5; Rém 12,4; Gal 3,28
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Krisztusban, hogy elnyerje az igazsag és a kegyelem teljességét?. Krisztus kapcsolata az
emberrel élet és az élet forrasa, amint vildgosan mondja ezt Szent Janos evangéliumanak
elészavaban: , Az Ige megadta nekik a hatalmat, hogy Isten fiaiva legyenek”?. Ez az erd, amely
beliilrdl atformalja az embert, egy 1j életnek lesza forrasa, mely élet nem Oregszik és nem fogy
el, hanem megmarad az orok életre?. Az ember hivatdsanak végso beteljesedése ez az élet,
amelyet az Atya igért meg és kindl fol Krisztusban minden embernek; abban a Krisztusban, aki
Orok és egysziilott Fia, de , amikor elérkezett az id$ teljessége”?, Szliz Mariatol emberként
megsziiletett. Ez az élet annak a ,,sorsnak” beteljesedése, amelyet Isten 6roktdl fogva készitett
az embernek. Ez a sors isteni utat jelent, mely athalad minden titkon, minden ismeretlen
dolgon, az ember evilagi sorsanak minden buktatéjan és zsdkutcajan. Mert ha mindezek a
végzet kovetkezetességével a mulando életet a haldlban a végéhez viszik, ahol a testi élet
kialszik, Krisztus megjelenik el6ttiink és igy szol: ,En vagyok a foltdmadas és az élet, aki
bennem hisz, nem hal meg mindorokre”?. A keresztre feszitett Krisztusban, akit eltemettek, de
foltamadt a sirbdl, ,folragyogott nékiink a feltdmadas boldog reménye és az eljovendd
halhatatlan élet igérete”?°; de mindazt a test haldla utan kapja meg az ember, igy részesedve
abbdl a sorsbdl, melynek az egész anyagvildg ala van vetve. Nekiink magunknak is eltokélt
szandékunk, hogy naprol napra kutassuk annak az igazsagnak mélységeit, melyet az ember
Megvaltdja igy mond: , A 1élek az, ami éltet, a test nem haszndl semmit”?. E szavak azonban,
ambar azonnal nem latszik, az ember nagyon komoly allitdsat hordozzak: allitjdk atestet,
amelyet a Lélek éltet.

Az Egyhaz ezt valosagként tapasztalja meg sajat életében, és ebbdl az igazsagbdl €l az ember
felé fordulva. Ezért élhet gy, hogy nem szoritja korlatok kozé egy emberi élet rovid ideje,
ugyanakkor gondos szeretettel foglalkozzék minden olyan dologgal, melyek e foldi életben
fontosak az emberi lélek szdmdra; annak az emberi léleknek, amelyet 6rok nyugtalansag
siirget Szent Agoston e szavai szerint: ,Uram, magadnak teremtettél minket és nyugtalan a
sziviink, amig el nem nyugszik Benned”?. Ebben a termékeny nyugtalansagban valik
tapinthatéva és benne liiktet az, ami leginkdbb emberi az emberben: az igazsag keresése, a
josag kielégithetetlen szomjusaga, a szabadsagvagy, a szép kivanasa és a lelkiismeret szava.
Az Egyhaz szinte Krisztus szemével vizsgalja az embert, és egyre inkdbb tudatara ébred, hogy
Ore annak a kincstdrnak, amelyet nem szabad szétszdrni, hanem allanddan gyarapitani kell.
Hiszen az Ur Jézus Krisztus megmondta: ,Aki nem gytijt velem, az szétszor’?. Az
emberiségnek ez a nagy kincstara azzal a misztériummal is ékes, melynek révén Isten fiai
lehetiink®, és elnyerhetjiik a ,fogadott fiisag” ajandékat® Isten egysziilott Fidban, akiben igy
szolithatjuk az Istent: Abba! Atya!® E kincstar egyuttal hatalmas eréforras is, mely el6bb
beliilrdl fogja egységbe az Egyhdazat, majd lehetdséget ad neki a kiils6 cselekvésre. Ez az erd
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koti az Egyhazat Krisztus Lelkéhez, ahhoz a Szentlélekhez, akit a Megvaltd igért meg, akit
dllandéan kiild, s aki ugyantigy, mint Piinkdsd napjén, allandéan eljon. Igy mutatkozik meg az
emberekben a Lélek ereje® a Lélek ajandékai* és gyiimolcsei®. S ugy latszik, korunk Egyhaza
naprol napra hevesebb vagyakozassal és szent tiirelmetlenséggel hivja a Lelket: ,]J&jj
SzentlélekIsten! Jojj el, jojj el! Mosd meg, ami szennyezett! Asszusagra hints vizet! Orvosold a
sebhelyet! Simogasd a darabost! Félmelengesd a fagyost! Utra vidd, ki tévelyeg!”3

Ez a Lélekhez intézett konyorgés, mellyel a Szentlelket kérjiik, cafolat minden olyan elméletre,
mely korunkban csak az anyaghoz vezet vissza mindent. Eppen e materializmusokbdl
szarmazik az emberszivek vagyainak kielégitetlensége. Ezt az imadsagot sokfelé hallani, és
ugy latszik, sokféle gylimolcsot terem. Lehet azt allitani, hogy ez nemcsak az Egyhaz
imadsaga? Lehet, mert a lélekhez tartozé dolgok utani nagy vagyat sokan kifejezik, akik az
Egyhdz lathato hatédrain kiviil élnek¥. De nem azt az igazsagot bizonyitja ez, melyet a Lumen
gentium konstiticidban a Zsinat olyan részletesen elemzett, amikor azt tanitja, hogy ,az
Egyhaz pedig Krisztusban mintegy szakramentuma, vagyis jele és eszkdze az Istennel valo
bensdséges egyesiilésnek és az egész emberiség egységének”? Ez a Lélek altal a Lélekhez
intézett imadsag arra is képessé tesz, hogy sziinteleniil mélyebbre hatoljunk a Megvaltas
misztériumaba, mely altal az a Krisztus, aki egy az Atyaval, és minden emberrel kozosséget
vallalt, sziinet nélkiil adja nekiink a Szentlelket, aki megismerteti veliink a Fia gondolatait, és
elvezet minket az Atydhoz®. Ezért az Egyhdznak ebben a korszakban — amely szomjazik a
Lélekre, hiszen igazsagra, békére, szeretetre, josagra, erdsségre, kotelességtudatra, emberi
méltosagra vagyik — e misztérium koré kell fonddnia, hogy beldle nyerje a feladata
teljesitéséhez sziikséges erdt és vilagossagot. Ha ugyanis, mint fentebb mondottuk, az ember
az Egyhdz mindennapi életének az tutja, akkor az Egyhdz nem feledkezhet meg soha arrdl az
istengyermeki méltdsagrol, amelyet Krisztusban kap meg az ember, sem a Szentlélek
kegyelmérdl®, sem pedig arrol a rendeltetésrdl, amely az embert a kegyelemre és a dicsGségre
szanja. Ezeket mind megfontolva és naprdl napra tudatosabb hittel és szeretettel vallalva, az
Egyhaz egyre alkalmasabb4 valik az ember szolgalatéra, amelyre az Ur Krisztus szénta,
amikor ezt mondta: ,Az Emberfia nem azért jott, hogy neki szolgaljanak, hanem, hogy O
szolgaljon”%. Az Egyhéz ezt a feladatat azzal teljesiti, hogy az Urral egyiitt végzi Mesterének
és Megvaltdjanak ,harmas szolgdlatat”. E tanitds, amely szentirdsi alapokra tdamaszkodik, és a
II. Vatikdni Zsinaton teljes fénybe keriilt, nagy hasznara van az Egyhdz életének. Mikor
ugyanis folfogjuk, hogy Krisztus harmas — papi, profétai és kirdlyi — szolgalatanak vagyunk
részesei’!, jobban megértiink minden mast is, amivel az Egyhaznak mint tarsasagnak és Isten
népe kozosségének itt a foldon szolgdlnia kell; de az is vildgosabba valik, hogyan kell
mindegyikiinknek egyenként is részt vennie ebben a szolgalatban és kiildetésben.
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Szent II. Janos Pal papa: Catechesi tradendae
II. Janos Pal papa apostoli buzditisa a Katolikus Egyhdz piispokeihez, papjaihoz és
hiveihez korunk hitoktatasarol

Jn 6,69

31. A megfeleld pedagdgiai modszerek alkalmazdsa

Masodszor erre kell figyelniink: Lehetséges, hogy a hitoktatds mai koriilményei és a
pedagogiai modszerek azt javalljdk, hogy a hitoktatas tanitdsanak gazdag anyagat ne igy,
hanem inkabb valami mas mddon adjuk tovabb. Az anyag épsége iranti igény nem zarja ki a
kiilonb6zd részek egyensulyban tartasat, megfelel elrendezését és rangsoroldsat. Hiszen
éppen ettdl kapjak meg a kozlendd igazsagok és torvények azt a sulyt, mely megilleti Oket. S
az is el6fordulhat, hogy mas nyelvet igényel a tanitds tovabbaddsa az egyik embercsoport
esetében, mint a masiknal.
De az ilyen valogatas csak addig jogosult, amig nem zar ki részeket szubjektiv elditéletek vagy
ideoldgiak alapjan, hanem az az alazatos torekvés vezérli, hogy a kerek egész tanitasat akarja
jobban megoldani. A tanitds modjat és nyelvét eszkoznek kell tekinteni, melyek segitségével az
,0rok élet igéjét” (Jn 6,69, vo. ApCsel 5,20; 7,38), az ,élet utjat”# teljes egészében és nem
toredékeiben kozoljiik.

Szent II. Janos Pal papa: Mulieris dignitatem
IL. Janos Pal papa apostoli levele a n6 méltosagarol és hivatasarol

vo. Jn 6,68

Az anyasig viszonya a szovetséghez

19. Most ismét visszatériink az asszony protoevangéliumban megrajzolt dsképéhez. Mint
sziilének és az ember els6 neveldjének (mert a sziil6k lelki dimenzidja a nevelés) sajatos
elsObbsége van még a férfival szemben is. Bar anyasaga bioldgiai értelemben a férfitdl fiigg, az
emberi nem 4j fiai és lednyai , személlyé alakuldsdnak egész folyamatdra” 6 nyomja rd a
lényegi ,bélyeget”. Az asszony anyasaga biofizikai értelemben passzivitasnak tlnik, az 1j élet
kibontakozasa benne és az ¢ testében ,torténik”, ugyanakkor az asszony teljesen részt vesz
benne. Személyes és etikai értelemben az anyasag az asszony nagyon fontos teremt6 képessége,
melytél nagymértékben fligg az ujonnan keletkezé ember emberi természete. Az asszony
anyasaga ily modon is kiilonleges meghivas és kihivas, mely a férfi és annak atyasaga felé
irdnyul.

Az asszony szentirasi ésmintdja magdnak az Isten Anyjinak anyasigdban éri el tetOGpontjat és
koronajat, amint azt a protoevangélium szavai is megerdsitik: ,ellenkezést vetek kozéd és az
asszony kozé”. Ime, tehat Isten az asszonyba és az 6 anyai ,igen”-jébe (,legyen nekem a te
igéd szerint”) helyezte el az emberrel kitendd 1j szivetség kezdetét; mely szovetség Krisztusban,
az 6 testében és vérében, keresztjében és foltdmadasaban 6rok és végérvényes. Es mert ennek a
szovetségnek ,testben és vérben” kellett megvalosulnia, azért kezdetét az anyaban nyerte. A

2 v6. ApCsel 2,28, ahol idézi a 16. zsoltar 11. versét.



+Magassagbeli Fia” csak az 6 sziizi és anyai ,igen”-je miatt mondhatja az Atyanak: ,Testet
adtal nekem... Tme, eljovok... hogy megtegyem, Isten, a te akaratodat” .+

A szovetségnek ebbe a rendjébe, amelyet Isten az emberekkel Jézus Krisztusban kotott,
beleszovOdott az asszony anyasdga. Valahanyszor a foldon az emberiség torténete sordn
ismétloédik az asszony anyasdga, mindig kapcsolatban van azzal a szovetséggel, melyet Isten
kotott az emberiséggel az Isten anyjanak anyasaga révén.

Nemde ezt a tényt igazolja mar Jézus valasza is, melyet annak az asszonynak adott, aki a
tomegbdl odakialtott neki édesanyja anyasagat magasztalva: ,,Boldog a méh, amely kihordott,
és az emlS, amelyet szoptal!”? Jézus valaszolt: ,Hat még azok milyen boldogok, akik
hallgatjdk az Isten szavat, és hliségesek is maradnak hozza!”# Jézus megerdsiti az anyasag
jelentGségét testi értelemben, de azonnal ravilagit annak mélyebb jelentdségére, amely a Lélek
rendjével fiigg Ossze: az Istennel vald szovetség jele, mert Isten ,Lélek”.#> Ez mindenekel6tt
Isten anyjanak anyasagara vonatkozik. De barmely asszony anyasaga, az evangélium fényénél
értelmezve, nem csupan a ,testé és véré”: foltarul benne ugyanis ,az él6 Isten igéjének halldsa”,
és a készség ennek az igének a ,megtartdsara”, amely ,az O6rok élet igéje”.* Valojaban a foldi
anyaktodl sziiletett gyermekek, az emberi nem fiai és leanyai azok, akik Isten Fiatol hatalmat
kapnak, hogy ,Isten fiaiva legyenek”.#” A Krisztus vérében kotott Uj szovetség természete
athatja az egész emberi nemzést, mely ezdltal ,az 4j teremtmények” dolgava és feladatava
valik.*® Az asszony anyasdga minden ember torténetének tavlataban az elsé kiiszob, melynek
atlépése foltétele ,Isten fiai megnyilvanuldsanak”.#

Az asszony szomori, aki sziil, mert elérkezett az oOrdja. Amikor azonban megsziiletik a
gyermeke, azon valé 6rémében, hogy ember sziiletett a vilagra, nem gondol tobbet gyotrelmére.”
Krisztus szavainak els§ része a sziilés fajdalmara vonatkozik, amely az eredendd bilin
oroksége; de egyidejlileg megmutatja az asszony anyasiga és a hiisvéti misztérium kozott fonndllo
Osszefiiggést. Ebben a misztériumban ugyanis benne foglaltatik a kereszt alatt az anya kinja is —
az anyaé, aki a hitben részt vesz Fia megrazo , kitiresedésének” misztériumdban. ,Ez taldn a
hit legmélyebb kendszisza az emberiség torténetében.”>!

Amikor arra az anydra tekintiink, ,akinek lelkét tér jarta at”,% gondolataink elszallnak a vildg
minden szenvedd asszonydhoz, akik akdar testi, akdr lelki kinokat szenvednek. Ebben a
szenvedésben szerepe van az asszony sajatos érzékenységének is, akkor is, ha gyakran jobban
tudja viselni a szenvedést, mint a férfi. Szinte lehetetlen az 9sszes szenvedést folsorolni, néven
nevezni. Gondolhatunk a gyermekekért valo anyai aggddasra, kiilondsen, ha betegek, vagy ha
tévutra jutottak, szeretteink haldldra, a felnétt gyerekektdl elfeledett anyak maganyossagara,
az 6zvegyek elhagyatottsagdara, azoknak a néknek a szenvedésére, akik az élet kiizdelmében
magukra maradtak, és azokra az asszonyokra, akiket igazsagtalansag, bantalom ért, akiket
kizsdkmanyolnak. Végiil ott van az emberi vagy anyai méltdésagot sérté blindk miatti
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lelkiismereti fajdalom, a lelkiismeret nehezen gydgyuld sebei. Mindezekkel a szenvedésekkel
oda kell allnunk Krisztus keresztje ala.

De az Evangélium szavai az asszonyrol, aki fajdalomtol szenved, amikor elérkezik az ordja,
hogy gyermeket sziiljon, mindjart utdna oéromrél tantiskodnak.Ez abbdl ered, hogy ember
sziiletett a vilagra. Ez az O0rom is a husvéti misztériumhoz tartozik, tudniillik ahhoz az
0romhoz, amelynek az apostolok Krisztus foltdimaddsa napjin lettek részesei: ,Ti is most
szomorkodtok” (ezeket a szavakat Krisztus a szenvedése és haldla el6tti napon mondta); ,de
én viszontlatlak benneteket, s akkor majd oOriil szivetek, és 6romotoket nem veheti el téletek
senki.”®3

Szent II. Janos Pal papa: Redemptoris custos
IL. Janos Pal papa apostoli buzditasa Szent Jozsef személyérdl, valamint Jézus Krisztus és az
egyhaz életében kifejtett tevékenységérdl

vo. Jn 6,63

19. Az éjszakai ,hiriilad4s” szavaibdl nemcsak azt az isteni igazsagot hallja meg Jozsef, hogy
hitvesének hivatdsa kimondhatatlanul fonséges, hanem ujra felidézi az igazsigot sajdt hivatdsdirol.
Ez az ,igaz” ember, aki a valasztott nép legnemesebb hagyomdanyainak szellemében szerette a
Nazareti Sziizet és a hdzassagi szeretet kotelékére lépett vele, most Istent6l kap ismét
megbizatdst erre a szeretetre.

,Jozsef Ugy tett, ahogy az Ur angyala megparancsolta neki, és magahoz vette feleségét” (Mt
1,24). A gyermek, akit Madria hordoz, ,a Szentlélektdl szdrmazik”. Nem kell ebbdl a
kijelentésbdl is arra kovetkeztetniink, hogy Jozsef hitvesi szeretetét szintén ujjiformdlta a
Szentlélek? Nem kell-e arra gondolnunk, hogy Isten szeretete, amely a Szentlélek altal drad az
emberek szivébe (vO. Rom 5,5), a legtokéletesebb modon formdl mindenféle emberi szeretetet?
Hiszen egyediilallé mddon atalakitja a hazastarsak hitvesi szeretetét is, mikozben elmélyiti és
felmagasztositja benne mindazt, ami emberhez mélt6 és szép, ami magdban hordozza a
kizarolagos Onataddsnak, a személyek Osszetartozdsanak és a Szentharomsag misztériuma
szerinti, igazi Osszetartozdsnak a jegyeit.

,Jozsef magahoz vette feleségét. De nem ismerte meg, amig vildgra nem hozta fiat” (Mt 1,24-25).
Ezek a szavak egy midsfajta hdzassigbeli kozelségre utalnak. Az Osszetartozas mélysége, vagyis az
egység, a személyek kozotti kapcsolat lelki ereje — végsésoron az ,Eltet6 LélektSl” szarmazik
(vO. Jn 6,63). Jozsef, aki engedelmeskedett a Léleknek, éppen benne fedezte fel 1ijra a szeretet forrdsit,
férfitii és hitvesi szeretete forrasat. Ez a szeretet nagyobb volt, mint az, amit az ,igaz ember”
emberi szivének lehetdségei szerint kivanhatott volna maganak.

Szent II. Janos Pal papa: Evangelium vitae

II. Janos Pal papa enciklikdja a piispokoknek, a papoknak és diakonusoknak,
szerzeteseknek és szerzetesndknek, a laikus krisztushiviknek és minden joakarata
embernek az emberi élet sérthetetlenségérol

Jn 6,68-69
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37. Az élet, amit Isten Fia adni jott az embereknek, nem korldtozodik a foldi élet idejére. Az
élet, mely 6roktdl fogva , benne van” és ,,az emberek vilagossaga” > Istentdl sziiletett 1ét és a
részesedés szeretetének teljességében: ,,Akik pedig befogadtak Ot,azoknak hatalmat adott, hogy
Isten fiaiva legyenek: azoknak, akik hisznek az O nevében, akik nem vérbdl, nem is a test
0sztonébdl, nem is a férfi akaratabdl, hanem Istenbdl sziilettek.”55

Jézus ezt az életet, melynek ajandékozasara jott, néha egyszerlien igy nevezi: , az élet”; és az
Istentdl valo sziiletést gy mutatja be, mint a sziikséges foltételt ahhoz, hogy a cél, melyre Isten
teremtette az embert, elérhetd legyen: ,Ha valaki nem sziiletik Gjja foliilr6l, nem lathatja meg
Isten orszagat”.’ Ennek az életnek az ajandéka Jézus kiildetésének sajatos targya: O az, ,aki a
mennybdl szallott ald, és életet ad a vildgnak”,” tgyhogy teljes igazsaggal allithatja: ,Ha
valaki engem kovet... 6vé lesz az élet vildgossaga” .

Maskor Jézus ,0rok életrdl” beszél, s e kifejezésben az drik jelz6 nem egyszertien id6folotti
tavlatot jelent. Az élet, melyet Jézus igér és ajandékoz, , 6rok”, mert az ,Orokkévald” életében
vald részesedés teljességét jelenti. Aki hisz Jézusban és kozosségre 1ép vele, annak 6rok élete
van,” mert t6le hallja azokat a szavakat, melyek kinyilatkoztatjdk és létébe arasztjadk az élet
teljességét; ezek ,,az Orok élet igéi”, melyeket Péter ismert f6l a maga hitvallasaban: , Uram,
kihez menjiink? Az 0rok élet igéi ndlad vannak; s mi hittiink és megismertiik, hogy te vagy az
Isten Szentje.”®® Hogy az 0rok élet miben all, azt maga Jézus magyardzza meg, amikor fOpapi
imajaban az Atydhoz fordul: , Az 6rok élet pedig az, hogy megismerjenek Téged, az egyediil
igaz Istent és akit kiildtél, Jézus Krisztust.”s! Megismerni Istent és az O Fiat, azt jelenti, hogy az
ember befogadja sajat életébe az Atya, a Fia és a Szentlélek szeretetkdzosségének
misztériumat, s igy élete az isteni életben vald részesedés dltal mdr most kitarul az 6rok életre.

Szent II. Janos Pal papa: Ecclesia de Eucharistia
IL. Janos Pal papa enciklikaja az Eucharisztia és az Egyhaz kapcsolatarol

Jn 6,68

58. Az Eucharisztidban — magaéva téve Maria lelkiiletét — az Egyhaz teljesen egyesiil
Krisztussal és aldozatdval. Ezt az igazsagot elmélyithetjiik, ha a Magnificatot iijraolvassuk az
Eucharisztidgval vald 0Osszefiiggésében. Az Eucharisztia ugyanis, mint Mdria éneke, elssorban
dicséret és hdalaadds. Amikor Madria folkidltott: ,Magasztalja az én lelkem az Urat, és
orvendezik az én lelkem az én tidvozitd Istenemben”, mar a méhében hordozta Jézust. Dicséri
az Atyat Jézus ,éltal”, de dicséri ,Jézusban” és ,Jézussal egyiitt” is. Eppen ez az
»eucharisztikus magatartas”.

Ugyanakkor Mdria megemlékezik Isten {idvtorténeti csodatetteirdl, melyeket az atydknak tett
igéreteknek megfeleléen hajtott végre (vo. Lk 1,55), és hirdeti az Osszes kordbbit feliillmuld
csodat, a megvaltd Megtestesiilést. Végiil a Magnificatbanjelen van az Eucharisztia
eszkatologikus irdnyultsaga is. Valahdnyszor ugyanis Isten Fia a szentségi jelek, a kenyér és a
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bor ,szegénységében” jelenik meg szamunkra, eliilteti a vilagban annak az 1j torténelemnek a
csirdit, amelyben , leteszik a hatalmasokat a tronrdl” és ,folmagasztaljdk az aldzatosakat” (vé.
Lk 1,52). Maria arrdl az ,0j égrdl” és ,aj foldrél” énekel, amelyeket az Eucharisztia mar
elévételez, s melynek bizonyos értelemben programszer(i ,terve”. Ha a Magnificat kifejezi
Maria lelkiiletét, e lelkiiletnél semmi sem tud jobban segiteni nekiink az Eucharisztia
Misztériumanak meggélésében. Azért kaptuk az Eucharisztiat, hogy Mariaéhoz hasonléan a mi
egész életiink is Magnificattd valjon!

XVI. Benedek papa: Verbum domini

XVI. Benedek papa Szinddus utani apostoli buzditasa Isten szavarol az egyhaz életében és
kiildetésében a piispokoknek, a klérusnak, az Istennek szentelt személyeknek és a laikus
hivéknek

vo. Jn 6,68

Hogy oromiink teljes legyen

2. Mindenekel6tt szeretném folidézni az Ur Jézussal a Szinddus napjaiban tortént 4j taldlkozas
szépségét és vonzo erejét. Ezért az Atyakat idézve minden hivohoz Szent Janos apostol els6
levelének szavaival fordulok: , Az 6rok életet hirdetjiik nektek, amely az Atyanal volt, és
megjelent nekiink. Amit lattunk és hallottunk, azt nektek is hirdetjiik, hogy ti is kzosségben
legyetek veliink. Mi ugyanis az Atyaval és az 6 Fiaval, Jézus Krisztussal vagyunk
kozosségben” (1Jn 1,2-3). Az Apostol az Flet Igéjének hallasardl, latdsardl, tapintdsardl és
szemlélésérdl beszél (vo. (1Jn 1,1), mert maga az élet jelent meg Krisztusban. Nekiink pedig,
akik az Istennel és egymadssal valo kozosségre kaptunk meghivast, ezen ajandék hirdetdinek
kell lenniink. Ebbdl a kértigmatikus szempontbol a Szinddusi Gytilés tantisagot tett az Egyhaz
és a vilag el6tt, hogy milyen szép az Isten szavaval valo taldlkozas az egyhdzi kozdsségben.
Ezért minden hivét buzditok, hogy fedezze fol tjra a személyes és kozosségi taldlkozast
Krisztussal, az Elet Igéjével, aki lathatd lett, s legyenek az 6 hirdetdi, hogy az isteni élet
ajandéka, a kozosség egyre inkdbb terjedjen az egész vilagon. Részesedni ugyanis Isten
életében, a Szeretet hdromsigaban a telies 6rém (vo. 1Jn 1,1). Es az Egyhaz ajandéka és
mell6zhetetlen feladata annak az O6romnek a kozlése, mely az Isten kozottiink jelenlévd
Szavaval, a Krisztus személyével valod talalkozasbol fakad. A mai vildgban, mely gyakran
foloslegesnek vagy idegennek érzi Istent, mi valljuk, mint Péter, hogy az ,0rok élet Igéi” csak
nala vannak (vo.Jn 6,68). Nincs anndl fontosabb, hogy a mai ember el6tt tjra megnyissuk az
Istenhez vezets utat, ahhoz az Istenhez, aki szl hozzank, és kozli velunk a szeretetét, azért,
hogy bdséges életiink legyen (vo. Jn 10,10).

v0. Jn 6,68
A Sz0 és az orom

123. Minél inkdbb az isteni Sz6 rendelkezésére bocsatjuk magunkat, annal inkdabb
megallapithatjuk, hogy Piinkosd misztériuma ma is jelen van Isten Egyhazéban. Az Ur Lelke
folytatja ajandékainak kidrasztdsat az Egyhdzban, hogy eljuthassunk a teljes igazsagra,
feltaruljon el6ttiink a Szentiras teljes értelme, és az idvosség Szavanak hihetd hirdetdi legyiink
a vilagban.



igy visszaérkeztiink Szent Janos els6 leveléhez. Isten Szavaban mi is hallottuk, lattuk és
tapintottuk az élet Igéjét. Kegyelembdl meghallottuk a hirt, hogy az 6rok élet megjelent, hogy
megismerjiik: kozosségben vagyunk egymassal, mindazokkal, akik el6ttiink jartak a hit jelével,
s mindazokkal akik szerte a vilagban hallgatjak a Szot, tinnepiik az Eucharisztiat és életiikkel
tantiskodnak a szeretetrdl. Ennek a hirnek a kozlése - emlékeztet Janos apostol - azért tortént,
,+hogy a mi 6romiink teljes legyen” (1Jn 1,4).

A Szinddusi Gytlés lehetové tette megtapasztalnunk, mirdl is szol a janosi tizenet: a Szé
hirdetése kdzosséget teremt és 6romet ébreszt. Olyan mély 6rok ez, amely a szentharomsagos
élet mélyébdl fakad, és a Filban kozli magat veliink. Az 6rom kimondhatatlan ajandékardl van
sz6, amelyet a vildg nem tud adni. Unnepeket lehet szervezni, 5rdmet nem. A Szentirds szerint
az Orom a Szentlélek gyiimolcese (vO. Gal 5,22), aki lehetdvé teszi, hogy belépjiink a Szdba, és
megteszi, hogy az isteni Sz6 bekoltozzék hozzank és gyiimolesot teremjen az Orok életre.
Amikor a Szentlélek erejében hirdetjiik Isten Szavat, k6zolni szeretnénk az igazi 6rom forrasat
is, nem egy felszines, mulandd 6romét, hanem azét az 6romét, amely annak tudatabol fakad,
hogy csak az Ur Jézusnél vannak az 6rok élet igéi (vo.Jn 6,68).

2.4. Pedagogiai vonal:

2.4.1. Tantorténetek
,,Uram, kihez menjiink? Az orok élet igéi nalad vannak.” (Jn 6,68)

Bruno Ferrero - Mikor taldlkozhatunk Istennel?

: &



Egy napon az orosz Szent Dimitrij nagyon sietett, mert taldlkozoja volt Istennel. A hosszt tton
Osszetalalkozott egy szegény kocsissal, aki hasztalan faradozott, hogy visszahtizza az utra a
kocsijat, ami félig beborult az it mellett futd hegyi patakocskaba.

Szegény ember, egyediil biztos, hogy nem boldogul. Dimitrij nem tudta, mit tegyen: megalljon,
hogy segitsen a bajba jutott kocsison, vagy tegyen tigy, mintha észre sem vette volna és siessen
tovabb az egyszeri és elmulaszthatatlan talalkozora. A szive hozta meg a dontést. Dimitrij
beallt a kocsis mellé, 6 is nekivetette vallat a kocsinak, ami keresztbe allt az arokban, és
egyesitette erdit az emberével, aki csak a szemével intett neki koszonetet. Lihegve, izzadva,
kettejiiknek sikertilt a kocsi kerekeit visszahtizni az ttra.

Dimitrij meg sem hallotta a kocsis halalkodasat. Mihelyt a kocsi az aton volt, futva indult neki
Ujra az utnak az Istennel vald taldlkozora. De amikor faradtan és kifulladva megérkezett a
megbeszélt helyre, Isten nem volt ott.

Bizonydra belefaradt a varakozasba és elment. A csalodastdl Osszetort szivvel Dimitrij sirva
roskadt le az ut szélén. Kicsit kés6bb arra jott a kocsis, aki, ilyen elesetten latva 6t, megallt,
letilt mellé a flibe, megértd pillantast vetett rd, elévett a tarisznyajabol egy cipot, kettétorte és a
felét odaadta neki, ezt mormolva: - Dimitrij...

Forrongo lelkével Dimitrij megértette. A boldogsagtol sirva olelte meg az embert: - Istenem, te
vagy az! Eljottél, hogy taldlkozz velem...

Szent Dimitrij arra dldozza az idejét, hogy segitsen egy bajba jutottnak és felfedezi, hogy ez a legjobb
modja annak, hogy Istennek ajindékozza az idejét. Minden alkalom Istennel valo taldlkozds, amikor
odaajandékozunk valamit a magunkébol (akdr egy kis figyelmet vagy udvariassigot is) a testvéreinknek,
akikkel nap mint nap taldlkozunk.

Forras: Bruno Ferrero — Istenrdl sz6l6 torténetek, Don Bosco Kiadd, Budapest, 2007. 76-77.0.
Kép forrasa: https://pixabay.com/hu/edzb-lovas-kocsi-16-kombi-mer-64608/

Elmélkedés
Horvath Istvan Sandor atya - 2015. augusztus 23. Evkozi 21. vasarnap

A kozosség

Az elmult vasdrnapokon Jézusnak a csodalatos
kenyérszaporitast kovetéen mondott beszédét
olvastuk az evangéliumban, amely az altala adott
€16 kenyérrdl szolt. Kijelentette, hogy az & teste
valoban étel az emberek szamara é€s azok juthatnak
el az orok életre, akik az 06 testét eszik. E beszédre,
illetve tanitasra adott reakciorol szamol be a mai
részletlink.  Sokan nem értették szavait, még
tanitvanyai is méltatlankodva mondjdk: ,Kemény
beszéd ez. Ugyan ki hallgatja?” (Jn 6,60). Ertetlenségiikon nem érdemes csodalkoznunk,
hiszen joval az utols6 vacsora el6tt jarunk, még mit sem tudnak az Oltariszentség
alapitasardl és titkarol. A beszéd hatdsara egyesek nem kovetik 6t, megszakitjak Jézussal a
kapcsolatot, nem lesznek tovabb a tanitvanyai. Tavozasuk Jézus szamara is keser(i lehetett.



https://pixabay.com/hu/edző-lovas-kocsi-ló-kombi-mer-64608/

Masok viszont tovabbra is kitartottak mellette, az 6 neviikben Péter apostol fogalmazza
meg a kovetkezdket: ,,Uram, kihez menjiink? Az 6rok élet igéi ndlad vannak. Mi hittiink, és
tudjuk, hogy te vagy az Isten Szentje.” (Jn 6,69).

A Dbeszéd hatasaként tehat egyesek megszakitottdk, mdsok pedig megerdsitették a
Jézussal valo kozosségiiket. Ez a tény, ez a kettGs hatas arra késztet minket, hogy miutan az
Oltariszentséggel kapcsolatban mar elmélkedtiink a valdsagos jelenlétrdl, tovabba annak
szentségi és daldozati  jellegérdl, mindezeket kiegészitvén figyeljiink az Eucharisztia
kozosségi  vonatkozasara. Mivel — Krisztus azért teszi magat jelenvalova az
Oltariszentségben, hogy egyesiilhessiink vele, és mivel az 6 aldozatahoz kapcsolddik a mi
személyes aldozatunk, ezért nyugodtan mondhatjuk, hogy e szentség az Isten és az ember
taldlkozasat szolgdlja. Az Oltdriszentség iinnepe a szentmise. A szentmise nem az egyén
maganjellegli istentisztelete, hanem az egyes személyek kozos {iinneplése, cselekvése,
aldozata. Ebbdl kovetkezik, hogy a szentaldozas sem csupan az egyén cselekedete, hanem
kozosségteremtd cselekedet, azaz egységbe forrasztja mindazokat, akik Krisztus testével
taplalkoznak - miként errdl a korabbiakban mar sz6 volt. Itt maris eljutottunk ahhoz, hogy az
Egyhaz kozosség, mégpedig azoknak a gyiilekezete, akik egyiitt tinneplik az Eucharisztiat.

Az Eucharisztidardl szolé elmélkedések sorozatat zarjuk azzal a gondolattal, hogy e
szentség tulmutat az Egyhaz keretein. Egyhdzunk ugyanis nem zart k6zosség, hanem
folyamatos novekedés jellemzi, mert Isten akaratdnak megfeleléen ezaltal terjed a vildgon az
Isten orszaga. A vilag  felé vald nyitottsdgnak és odaforduldsnak az Eucharisztia a
kiindulépontja és forrasa, innen indulhat minden evangelizaci6 és misszid. A szentmisében
taldlkozunk a tanité és onfeldldozd Krisztussal, akinek tizenetét tovabbadjuk a vildgban
és meghivasat kozvetitjilk a nem hivék felé. Az Ur ugyanis arra hiv minket, akik az 6
szavaiban felismertiik az 6rok élet igéit, hogy legylink munkatarsai, és kozvetitsiik azt
mindazok felé, akik jo szdndékkal keresik az igazsagot és Istent. Segitsen minket a
Szentlélek az aldozatkész, szeretetteljes szolgalatban!

Imadsag:

Urunk, Jézus Krisztus! Szent Péter apostol egykor megvallotta, hogy az o6rok élet igéi nalad
vannak. Be kell latnunk, hogy csak akkor tudjuk életiinket helyes iranyba allitani, ha egyre
jobban megismeriink téged és megismerjiik azt az életformat, amire hivsz benniinket. Kihez
mennénk, ha nem hozzad? Kit hallgatnank, ha nem téged? Kit kovetnénk, ha nem te
vezetnél minket? Ki éltetne minket, ha nem a te Szentlelked? Urunk, te Isten vagy, te vagy
az Atya egysziilott Fia. A te szavaid Lélek és élet.  Eltessen minket mindenkor a te
Szentlelked!

Kép forrasa: http://www.kek.org.rs/hu/vasarnapi-gondolatok 2/evangelium-2018-08-12



http://www.kek.org.rs/hu/vasarnapi-gondolatok_2/evangelium-2018-08-12

2.4.2. Evangélium témajat feldolgozo vers
Fiile Lajos - Menedékem

M1ld idém, Uram TeremtOm,
csak forgacs az idStelenbdl,

a véges ut, a foldi palya

a teremtés hasadt szilankja.

Hogy is lehet, hogy e szilankot
jelenléteddel igy megaldod?

S a haland6 emberi lelket
hatalmaddal tjjateremted?

Ko6sz6nom, hogy hinni, remélni
én is ide johettem: é Ini!

S £6ldi idém, ha itt letelne,
kaput nyitsz az id6telenbe,

mert a mulas csaldoka latszat,
mert hatalma nincs a halalnak
azon, akit Krisztusa éltet!
Menedékem: az Orok élet!

Forras: https://keresztyenversek.wordpress.com/tag/orok-elet/

Lévay Jozsef - Gondviseld jo Atyam vagy

Gondviseld jo Atyam vagy

O, én édes Istenem!

Latom én, hogy minden elhagy
E vilagon csak Te nem,
Hozzad vagyom, benned élek,
Udvot mastol nem remélek.

Mint az alélt bus viragra
Megjité harmatot;

Vérz6 szivem fajdalmara
Csak te hintesz balzsamot,
Koénny(i sorsom terhe rajtam,
Ha imdra nyilik ajkam.

Ram-rdm deriilt ismeretlen
Utamon egy kis 6rom:
Azt is a te véghetetlen
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Jésagodnak koszonom,
Halakonnyem tiindoklése
A te neved hirdetése.

Gyenge vagyok, lankadoznak
Buzgodsagom szarnyai,
Barmily hiven vagyakoznak
Szined elé szallani,

O, adj erét, hogy mig élek,
egyediil csak néked éljek!

O, add, hogyha majd bevégzem
E mualando életet,

Lelkem tisztdn és egészen
egyesiiljon Teveled:

El ne vonjon semmi tobbé,

Tied legyek mind6rokkeé!

Forras: https://keresztyenversek.wordpress.com/tag/orok-elet/

2.5. Kérdések az evangéliumhoz
Mit gondolok Jézus szavairdl? Hogyan hallgatom a Mester tanitasat?

Istennel vagyok vagy nélkiile?
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3. Oratio — imadsag
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3.1. A szentmise els6 konyodrgése

Isteniink, a te kegyelmed ajandéka, hogy hiveid egy akarattal kovetnek téged. Add népednek,
hogy szeressiik, amit parancsolsz, vagyakozzunk arra, amit igérsz, és e vilag valtozandosagai
kozepette szivbol ragaszkodjunk hozzad, akiben megtaldljuk igazi 6romiinket. A mi Urunk,
Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten
mindorokkon-orokké.

3.2. Szerzetes kozosségek imaja:
Mennyei Atyam, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy Fiadnak szavat hittel,
hliséggel tudjam fogadni, megélni, és igy eljussak magam is minden emberrel egyiitt a

mennyorszag éromeébe. Amen.
Nyul Viktor atya
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4. Condivisio — megosztas

4.1. Oréomhir megfogalmazasok

N o s I

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

Az Urndl taldlom meg egyediil az orok élet ,kulcsat”, vagyis az 0rok élet szavait,
amelyekben ha hiszek, és amelyek szerint, ha élek, eljutok a mennyorszagba.

Krisztus Urunknal vannak az 6rok élet igéi.
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5. Actio, operacio — tettekre valtas

5.1. Tanusagtétel megfogalmazasok
~ N
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Engem ez az evangéliumi szakasz arra 0sztoénoz, hogy...
Higgyem, megismerjem, értsem az Ur szavat.

Maradjak htiséges az Urhoz, ne masnal, ne masban keressem az igazsagot, a boldogsagot! Ha
megszdlnak, ha elhagynak, szomortusagomban menjek oda Jézushoz, aki meg fogja érteni
banatomat, s meg fog vigasztalni.



