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+ EVANGELIUM Szent Mark kényvébdl

Térjetek meg,  és higgyetek az evangeéliumban!

Miutan Janost elfogtdk, Jézus Galiledba ment, és hirdette az Isten
evangéliumat: , Betelt az id6, kozel van az Isten orszaga. Térjetek meg,
és higgyetek az evangéliumban."

Amikor a Galileai-t6 partjan jart, latta, hogy Simon és testvére,
Andrés, akik haldszok voltak, éppen halot vetnek a tengerbe. Jézus
megszolitotta Oket: Jojjetek velem, €s én emberek haldszava teszlek
titeket." Azok rogton otthagytak a haldikat, és nyomaba szegddtek.

Mikor kissé tovabbment, meglatta Jakabot, Zebedeus fiat, és testvérét,
Janost, amint a halokat javitotték a barkédban. Oket is mindjart meghivta.
Erre otthagytdk apjukat, Zebedeust a napszamosokkal egyiitt, és
kovették 6t.

Ezek az evangélium igéi.
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1. Lectio — olvasas

1.1. Biblikus vonal

1.1.1. Gorog szoveg sz szerinti forditasa
14 Meta 6¢ t0 Tapadodfvar tov Twdvvmy HABer 6 Inooldg el v TleAiiaiar knploowy To
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Miutan pedig Janos atadatott, jott Jézus Galileaba hirdetvén az Isten evangéliumat,

15 «ed Aéyov St Heminpores GHkEIp0s <. HIMMREE # Beoiieie T0D Beod: peTavoeite Kol TioTEVETE
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és mondvan: ,Betelt az id6, és elkozelgett az Isten kiralysaga: térjetek meg és higgyetek az
evangéliumban.”

16 Kol mopayov mapk thy Oelacoav the ladidatleg €ldev Zipwve kol "Avdpéav tov adeAdov

Zipwrog audLBarrovtag év tf) Baiaoon: Hoay yop cALElC.

Es elhaladva a Galileai - tenger mellett latta Simont és Andrast, Simonnak a testvérét,

(halét) kivetdket a tengerben: ugyanis halaszok voltak.
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17 kol elmev abtoi¢ 0 'Inoolg, Aelte omiow MOV, Kol TOLNOW UVUAC YeveoBul aAlelg avbpwmwy.

Es mondta nekik Jézus: ,Rajta, utinam! Es (azt) fogom tenni, hogy ti emberek halaszai
lesztek.”

18 kal €0BU¢ ddévteg T SikTue HKOAOVONCUY DTG,

Es rogton elhagyva a halokat csatlakoztak hozza.

19 Kol mpoPag OALyov eldev TakwPov tov tod ZePedailov kol Twavvmy tov adeAdpor odtod kol
a0TOVG €V T¢ TAolw katapTilovtag T SlkTuc,

Es egy kicsit tovabbhaladva latta Jakbot, a Zebedeusét, és Janost, az 6 testvérét, és Oket a

barkaban a haldokat rendezdiket (akik a barkaban a halokat rendezték),

20 kol €0Blg ékaAeoer abTolC. Kol abévtec TOV Tatépa btV ZeBedolov €V T TAOLW HETH TOV

ULoBWTOY amiABor OTlow adToD.

és rogton hivta 6ket. Es elhagyva az apjukat Zebedeust a béresekkel a barkaban, elmentek

utana.



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

“Postquam autem traditus est loannes, venit lesus in Galilaeam praedicans evangelium Dei

"“Janos elfogatasa utin Jézus Galiledba ment, s ott hirdette az Isten evangéliumat

“Miutan Janos 4tadatott, Jézus Galileaba ment, hogy hirdesse Isten evangéliumat.

“Janos fogsigba jutisa utin Jézus GalileAba ment, és hirdetni kezdte Isten (orsziginak)
evangéliumat.

"“Minekutiana pedig Janos tomloczbe vettetett, elméne Jézus Galiledba, prédikilvan az Isten
orszaganak evangyéliomat,

“Miutan Janost fogsagba vetették, Jézus Galileaba ment hirdetvén Isten evangéliumat:

Pet dicens: “ Impletum est tempus, et appropinquavit regnum Dei; paenitemini et credite evangelio
»

"“¢s mondta: ,,Beteljesedett az idS, és mar kozel van az Isten orszaga. Tartsatok blnbinatot, és
higgyetek az evangéliumban.”

Azt mondta: »Betelt az id6, és elkdzelgett az Isten orsziga. Tartsatok blinbanatot, és higgyetek az
evangéliumban.«

PEzt hangoztatta: ,,Az id6 betelt: kozel van Isten orszaga. Térjetek meg és higgyetek az tidvosség
johirében.”

PEs mondvan: Bétolt az id6, és elkozelitett az Istennek orszaga; térjetek meg, és higyjetek az
evangyéliomban.

’7’

%It a pillanat! Kozel van az Isten orszagal Tartsatok blinbanatot, és higayetek az evangéliumban

"Et praeteriens secus mare Galilacae vidit Simonem et Andream fratrem Simonis mittentes in
mare; erant enim piscatores.

"Amikor Jézus a Galileai-té partjan jart, litta, hogy Simon és testvére, Andris — haldszok lévén —
épp halot vetnek a vizbe.

' Amikor a galileai tenger mellett elment, meglatta Simont és testvérét Andrast, amint halot vetettek
a tengerbe, mert halaszok voltak.

"Amikor Jézus a galileai tenger mellett jart, litta, hogy Simon és testvére, Andras, akik haliszok
voltak, hal6t vetnek a vizbe.

"“Mikor pedig Galilea tengere mellett jart, latd Simont és Andrast, annak testvérét, a mint a tengerbe
halét vetének; mert halaszok valanak.

"Amikor a Galileai-tenger partjan jart, meglatta Simont és Andrast, Simon testvérét, amint halét
vetettek a tengerbe. Halaszok voltak ugyanis.



"Et dixit eis Iesus: “ Venite post me, et faciam vos fieti piscatores hominum ™.

"Jézus ezt mondta nekik: ,,Gyertek, kovessetek, és emberek haldszava teszlek benneteket.”
"Jézus azt mondta nekik: »]6jjetek utinam, és én emberek halaszaiva teszlek titeketl«

Jézus felszolitotta Sket: ,,]6jjetek utanam! En emberhaldszokka teszlek titeket.”

""Es monda nékik Jézus: Kévessetek engem, és én azt mivelem, hogy embereket haldszszatok.
l7igy szOlt hozzajuk Jézus: ,,]6jjetek utanam, és emberhalaszokka teszlek benneteket!”

""Et protinus, relictis retibus, secuti sunt eum.

*Rogton otthagytak haldjukat és kovették.

8Ok azonnal elhagytak haléikat, és kévették 6.

8Ok mindjart ott is hagytak a halt és csatlakoztak hozza.
"®Fs azonnal elhagyvan az 6 haléikat, kéveték 6t.

"Erre azonnal otthagytak a halokat, és kovették.

YEt progressus pusillum vidit Tacobum Zebedaei et Ioannem fratrem eius, et ipsos in navi
componentes retia,

“Alig ment valamivel tovabb, megpillantotta Jakabot, Zebedeus fidt és testvérét, Janost, amint a
halot szedték rendbe a barkaban.

PKissé tovabbmenve meglatta Jakabot, Zebedeus fiat, és testvérét, Janost, amint Sk is a haloikat
javitottak a hajoban,

PKissé tovabb haladva megpillantotta Zebedeus fit, Jakabot és testvérét, Janost, amint haléikat
foltozgattak barkajukban. Mindjart hivta Sket is.

YEs onnan egy kevéssé elébb menve, lata Jakabot, a Zebedeus fiat és annak testvérét, Janost, a mint
a hajoban azok is a halékat kotozgetik vala.

" Amikor kissé tovabbment, meglatta Jakabot, Zebedeus fiat és Janost, a testvérét, amint a haléikat
javitgattak a barkaban.

Yet statim vocavit illos. Et, relicto patre suo Zebedaeo in navi cum mercennariis, abierunt post
eum.

*Oket is mindjart meghivta. Erre otthagytak apjukat, Zebedeust, haliszlegényeivel a barkaban, és a
nyomaba szegddtek.

*és azonnal hivta 6ket. Azok pedig elhagyva apjukat, Zebedeust a béresekkel egyiitt a hajéban,
kovették 6t.

“Azok otthagytik a barkiban atyjukat, Zebedeust a haldszlegényekkel egyiitt és nyomaba
szegbdtek.

“Es azonnal hiva Sket. Fs 6k atyjukat, Zebedeust a napszimosokkal a hajéban hagyva, utana
menének.

*Azonnal meghivta Sket. Azok pedig apjukat, Zebedeust a napszamosokkal egyiitt a hajoban

hagyva utanamentek.

1.1.3. Széveg behatarolasa

Az evanggélista jelzi, hogy Keresztel6 Janos fogsagba keriilése utan
Jézus Galileaba megy, hogy hirdesse az oOrombhirt, vagyis az el6z6
epizodhoz képest (Mk 1,12-13) idGbeli és helyszinbeli valtozassal és 1j



tematikaval taldlkozunk, ami a perikopa kezdetét mutatja (Mk 1,14). Az
els6 tanitvanyok név szerinti megemlitése, és a két meghivas-torténet
leirdsa pedig mar egy ujabb epizodot feltételeznek (Mk 1,16-20). Végiil
Kafarnaum vdrosdnak megnevezése, illetve Jézusnak a szombatonkénti
zsinagdgai tanitasardl szold beszamolo ismét egy 1) szakaszt sejtet (Mk
1,21-). fgy megallapithato, hogy az altalunk tanulmanyozott perikopa a
Mk 1,14-20 versek kozott helyezkedik el, s két epizodbdl all, amelyek
szervesen kapcsolddnak egymashoz (Mk 1,14-15 és Mk 1,16-20).

1.1.4. Kontextualis — kanoni parhuzamok
Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

3,17 “Jakabot, Zebedeus fiat, Janost, Jakab testvérét, ezeket elnevezte Boanergesznek,
vagyis a mennydorgés fiainak”

6,17 “Mert Herddes volt az, aki embereivel elfogatta Janost, és megkdtdozve bortdonbe
vetette testvérének, Flilopnek a felesége, Herddids miatt, akit feleségiil vett.”

8,35 “Mert aki meg akarja menteni é¢letét, elvesziti. Aki elvesziti értem és az
evangéliumért, az megmenti életét.”

10,28-29 “Ekkor Péter megszolalt: ,,Nézd, mi mindent elhagytunk, és kovettiink téged.”
Jézus igy valaszolt: ,,Bizony mondom nektek, mindenki, aki értem és az evangéliumért
elhagyja otthonat, testvéreit, anyjat, apjat, gyermekeit vagy foldjét”

13,10 “Eldbb azonban hirdetni kell az evangéliumot minden népnek.”

14,9 “Bizony mondom nektek, barhol a vildgon hirdetik majd az evangéliumot, az 6

tettérdl 1s megemlékeznek.”

Szinoptikus és janosi parhuzamok
Mt 3,2 “és igy prédikalt: ,, Tartsatok blinbanatot, mert kdzel van a mennyek orszaga!”
Mt 4,12-17 “Amikor Jézus meghallotta, hogy Janost bortonbe vetették, visszavonult
Galiledba. Elhagyta Nazaretet, és a tenger melletti Kafarnaumba koltozott, Zebulun és
Naftali vidékére. Igy beteljesedett Izajas proféta szava: ,Zebulun és Naftali foldje, a
tenger menti Ut a Jordanon tal, a poganyok Galiledja, a nép, mely sotétségben {ilt, nagy

vilagossagot latott. Vilagossag tdmadt azoknak, akik a halal orszagaban és arnyékaban



tiltek.” Ett6]l fogva Jézus elkezdett tanitani. ,, Tartsatok biinbanatot — hirdette —, mert
kozel van a mennyek orszaga!”

Mt 4,18-22 “Amikor Jézus a Galileai-td6 mellett jart, latott két testvért, Simont, masik
nevén Pétert és testvérét, Andrast. Haldszok voltak, s épp halot vetettek a tengerbe.
Megszolitotta Oket: ,,Gyertek, kovessetek, s én emberek haldszava teszlek benneteket!”
Azon nyomban otthagytak halojukat és csatlakoztak hozza. Utjat folytatva megpillantott
két masik testvért is, Zebedeus fiat, Jakabot és testvérét, Janost. Epp halojukat
javitgattdk a barkaban, apjukkal, Zebedeussal. Oket is hivta. Rogton otthagytak a barkat
apjukkal egyetemben, és a nyoméba szegddtek.”

Mt 13,47 “Végiil hasonlit a mennyek orszaga a tengerbe vetett haléhoz, amely
mindenféle halat 6sszefog.”

Mt 24,14 “Az orszagnak ezt az evangéliumat hirdetni fogjak az egész vilagon,
bizonysagul minden népnek, és akkor jon el a vég.”

Lk 4,14-15 “Jézus most a Lélek erejével visszatért Galileaba. Hire elterjedt az egész
kornyéken. Tanitott a zsinagdgakban, és mindenki magasztalta.”

Lk 5,1-11 “Amikor egyszer a Genezaret tavanal allt, nagy tomeg sereglett oda hozza,
hogy hallgassa az Isten szavat. Latta, hogy a to partjan két barka vesztegel. A halaszok
kiszalltak, és a halot mostak. Beszallt hat az egyik barkaba, Simonéba, s megkérte, hogy
1okje egy kicsit beljebb a parttol. Aztan leiilt, és a barkabdl tanitotta a népet. Amikor
befejezte a tanitast, igy szolt Simonhoz: ,,Evezz a mélyre, €s vessétek ki a halotokat
halfogésra!” ,Mester, egész ¢jszaka faradoztunk, s nem fogtunk semmit, de a te
szavadra, kivetem a halot” — valaszolta Simon —, és igy is tett, s annyi halat fogtak, hogy
szakadozni kezdett a halo. Intettek a masik barkaban levd tarsaiknak, hogy menjenek
segiteni. Mentek is, ¢és ugy teleraktdk mind a két barkat, hogy majdnem elsiillyedt.
Ennek lattan Simon Péter Jézus labahoz borult, és e szavakra fakadt: ,,Uram, men;j el

"’

télem, mert blinés ember vagyok!” Mert a szerencsés halfogas lattan tarsaival egylitt
félelem toltotte el. Hasonloképpen Jakabot €s Janost is, Zebedeus fiait, Simon tarsait. De
Jézus igy szo6lt Simonhoz: ,,Ne félj! Ezentul emberhaldsz leszel.” Kivontadk a hajokat a
partra, és mindeniiket elhagyva kovettek.”

Lk 9,54 “Ennek lattan a tanitvanyok, Jakab és Janos felhaborodtak: ,,Uram, ha akarod,
lehivjuk az égbdl a tiizet, hadd pusztitsa el dket!”

Jn 1,35-51 “Masnap megint ott allt Janos két tanitvanyaval, s mihelyt meglatta Jézust,

amint kozeledett, igy szolt: ,,Nézzétek, az Isten Baranya!” E szavak hallatara a két



tanitvany Jézus nyomaba szegddott. Amikor Jézus megfordult, s latta, hogy kovetik,
megkérdezte: ,,Mit akartok?” Igy feleltek: ,, Rabbi — ami annyit jelent, mint Mester —, hol
lakol?” ,,Gyertek, nézzétek meg!” — mondta nekik. Elmentek vele, megnézték, hol lakik,
s aznap nala is maradtak. A tizedik 6ra koriil jarhatott. A kettd koziil, aki Janos szavara
kovette, az egyik Andras volt, Simon Péter testvére. Reggel talalkozott testvérével,
Simonnal, s szolt neki: ,,Megtalaltuk a Messidst, vagy mas szoval a Folkentet”, s elvitte
Jézushoz. Jézus raemelte tekintetét, s igy szolt hozza: ,,Te Simon vagy, Janos fia, de
Kéfa, azaz Péter lesz a neved.” Masnap Galilea felé tartva taldlkozott Fiiloppel.
Felszolitotta: ,,Gyere ¢és kovess!” Fiilop Betszaidabol, Andras és Péter varosabol valo
volt. Fiilop taldlkozott Natdnaellel és elmondta neki: ,,Megtalaltuk, akirél Mozes
torvénye és a profétak irnak, a nazareti Jézust, Jozsefnek a fiat.” ,Johet valami jo
Nazaretbol?” — kérdezte Natanael. ,,Gyere és gy0zodjél meg réla!” — felelte Fiilop.
Amikor Jézus meglatta Natanaelt, amint feléje tartott, ezt mondta rola: ,,Lam, egy igazi
izraelita, akiben nincs semmi alnoksag.” Natdanael megkérdezte téle: ,,Honnét ismersz?”
Jézus igy valaszolt: ,,Miel6tt Fiilop hivott volna, l4ttalak, a fligefa alatt voltal.” Natanael
erre felkialtott: ,,Rabbi (azaz: Mester), te vagy az Isten Fia, te vagy Izrael kiralya!” Jézus
ezt felelte neki: ,,Mivel megmondtam, hogy lattalak a fiigefa alatt, hiszel. De nagyobb
dolgokat is fogsz még latni.” Majd hozzatette: ,,Bizony, bizony, mondom nektek: Latni
fogjatok, hogy megnyilik az ég, s az Isten angyalai fol- s leszallnak az Emberfia {616tt.”
Jn 3,24 “Janos akkor még nem volt bortonben”

Jn 4,1-3.43-46 “Amikor Jézus megtudta, hogy a farizeusok ugy értesiiltek, hogy 6 tobb
tanitvanyt szerez és keresztel, mint Janos — noha Jézus maga nem keresztelt, csak a
tanitvanyai —, elhagyta Judeat és visszatért Galileaba” “A két nap elteltével folytatta Gtjat
Galilea felé. Jézus maga allapitotta meg, hogy sajat hazajaban nincs a profétanak
becsiilete. Mégis, amikor Galileaba ért, a galileaiak szivesen fogadtak, mert mind lattak,
amit az {innep alkalmaval Jeruzsalemben tett, hisz ott voltak az iinnepen. igy ujra a
galileai Kéanaba ment, ahol a vizet borra valtoztatta. Kafarnaumban volt egy kiralyi
tisztviseld, akinek a fia beteg volt.”

Jn 6,8 “Az egyik tanitvany, Andras, Simon Péter testvére megszolalt”

Kanoni elemzés (paArhuzamok a Szentiras mas konyveiben)
2Kir 6,19 “Erre igy szolt hozzajuk Elizeus: ,,Nem ez az Gt az, s nem ez az a varos!

Gyertek utdnam, elvezetlek benneteket ahhoz az emberhez, akit kerestek.”



Téb 14,5 “Akkor Isten megint megkonyoriil rajtuk, és visszavezeti oket Izrael foldjére.
Ujra folépitik hazat, ha nem is lesz olyan szép, mint a régi volt, addig, mig el nem jon
annak is az ideje. Akkor aztdn mindnydjan hazatérnek a fogsagbdl, s teljes pompéjaban
ujjaépitik Jeruzsalemet, és Gjra folépitik benne az Isten hazat, amint Izrael profétai eldre
megmondtak.”

Jer 16,16 “Ime, sok halaszt kiildok — mondja az Ur —, hogy kihalasszak 6ket; aztan sok
vadaszt kiildok, hogy felhajtsak Oket minden hegyen és minden dombon, egészen a
kosziklak barlangjaiig.”

Ez 47,10 “Partjan halaszok allnak. En-Gadditol En-Eglajimig halokat vetnek ki. Olyan
tomérdek €s sokfajta hala lesz, mint a Nagy Tengernek.”

Dan 7,22 “mig el nem jott az Osoreg, és igazsagot nem szolgaltatott a Folséges
szentjeinek, s mig el nem érkezett az idod, és a szentek el nem foglaltak a kiralysagot.”
Rom 1,1 “Pal, Krisztus Jézus szolgaja, meghivott apostol, akit az Isten kivalasztott
evangéliumanak hirdetésére”

Gal 4,4 “De amikor elérkezett az idok teljessége, az Isten elkiildte Fiat, aki asszonytol
sziiletett, és 0 alavetette magat a torvénynek”

Ef 1,10 “hogy elérkezik az idok teljessége, és Krisztusban, mint Fében, ujra egyesit

mindent, ami a mennyben ¢és a f61don van.”

1.1.5. Szdszerinti értelmezés
Mark hangsulyozni kivanja, hogy Jézus egyik legfontosabb tevékenysége
az OorOmhir meghirdetése: vagyis, hogy beteljesedett a varakozas ideje,
elkozelgett Isten uralma. Mindennek a fényében értelmezenddek Jézus
szavai €s tettei.
Tovabba az evanggélista kiemeli azt is, hogy az evangélium ajandéka
a hitre és a megtérésre valo felhivdssal parosul, ami nagyon szépen
megmutatkozik csirdjdban az elsd tanitvanyok meghivasaban is mar.
Mark mindjart mivének elejéen nyomatékositani akarja, hogy a
keresztény ember feladata a Jézus-kovetés, ami azt jelenti, hogy a
tanitvany elhagyva mindenét a Mester utan indul el, koveti Ot.



1.1.6. Kulcsszavak elemzése

Hemparar (peplérotij) (Mk 1,15): “beteljesiilt, megtelt, betoltetett’

Az igealak (perfectum) egy olyan mult ideji cselekvést jeldl, ami a
multban tortént, de a jelenben érezteti a hatdsat. Vagyis, ami betelt,
beteljesiilt, az a mostra, a jelenre hatassal van, érezhet6 a hatasa. Ez az
igealak Jézus els6 szava a Mark-evangéliumban. A szenvedd szerkezet
arra utal, hogy Isten az, aki beteljesitette a kijelolt id6t: az O ingyenes
ajandéka (kegyelmi adomanya), hogy betelt az idd. Vagyis Jézusnak
minden cselekedete és szava ennek a fényében értelmezhetd: Istennek
minden igérete a Fidban teljesiilt be (vo. 2Kor 1,19-20): Jézussal elérkezett
a kegyelmi id6szak, amit a ,,-" (ho kajrosz) (Mk 1,15) szd jelent.

Ennek az igealaknak az egyes szam harmadik személyli formaja az
Ujszovetségben oOtszor fordul eld. Harom alkalommal Jézus mondja
onmagaval, kiildetésével kapcsolatban, hogy betelt az id6 (Mk 1,15),
beteljesedett az fras (Lk 4,21), illetve, hogy még nem teljesedett be az 6
szenvedésének (husvétjanak) az ideje (Jn 7,8). Tovabba Keresztel§ Janos
vallja meg, hogy Jézus eljovetele miatt az 6 orome teljessé lett (Jn 3,22).
Végiil Pal apostol hasznalja ezt a format hangstlyozva azt, hogy a torvény
a szeretet parancsanak a szavaban teljesedik be (Gal 5,14).

Vagyis Jézusnak ebben az els§ szavaban is felragyog mar Isten
hiisége és szeretete az emberek felé, ami az Isten Fidban tarult fel
végérvényesen €s a legteljesebben!

B (¢1giken) (Mk 1,15): “elkdzelgett, elkdzelitett, kzel van, itt van’

Hasonldan az el6zd igealakhoz, ez a forma is (perfectum) egy olyan
mult ideji cselekvést takar, ami a multban tortént, de a jelenben is
érezhetd a hatasa: elkozelgett, elkozelitett, azaz kozel van, itt van. Viszont
nem szenvedd, hanem cselekvé az ige, vagyis az alanya a cselekv6 maga.

Ennek az igeformanak az egyes szam harmadik személyli alakja az
Ujszovetségben 14-szer fordul eld. Az evangéliumokban tizszer Jézus,
egyszer Keresztel§ Janos (Mt 3,2) mondja ki ezt a szot, tehat tipikusan



jézusi kifejezésrdl van szd! Hatszor kapcsolodik az ige a mennyek/Isten
orszagahoz, ami kozel van (Mt 3,2; Mt 4,17; Mt 10,7; Mk 1,15; Lk 10,9.11),
egyszer ahhoz az 6rdhoz, amikor az Emberfiat elfogjak (Mt 26,45), kétszer
az arulo Judashoz, aki kozeledik (Mt 26,46, Mk 14,42). Az utolsé 0Ot
alkalommal pedig Jeruzsalem pusztuldsanak (Lk 21,20), illetve a vilag
végének, Jézus Krisztus masodik eljovetelének a kozeledtére utal (Lk 21,8;
Rom 13,12; Jak 5,8; 1Pét 4,7).

Tehat a kifejezés az tjszovetségi Szentirds tiikrében jeloli Jézus
nyilvanos miikodésének kezdetét, husvétjat és masodik eljovetelét is.
Vagyis mindaz, amit Jézus tesz és mond, annak a Jézusnak a
tevékenysége, aki meghal, feltdmad, s dicsOségesen vissza fog egyszer
térni a vilag végén.

2. Meditacié — elmélkedés

2.1.Patrisztikus vonal

N ~ Po —~ >~ gl W

2.1.1. Atyak Bibli4ja

Salamon Odaja

(13,1-4)

Hegyezzétek ki a nézéseket!
Az Ur a mi titkriink;
nyissatok ki a szemeket és csodalkozzatok,
tanuljatok meg arcotok vonasait!
Mossatok a himnuszokat az 6 lelkében,
Gyomlaljatok ki a sarat arckifejezésetekrol!
Szeressétek az O szentségét és viseljétek azt,
alljatok vele folt nélkul 6rokké.
Allelujal

V6.: Salamon Odaja, 13, 1 — 4 (Oda Salomonis, 13, 1 — 4)

Az 0rok élet igéretének elnyeréséhez nem csak egyszerien a blnbanat teljesitése
szitkséges, igazi erejét akkor fejti ki, ha szeretettel parosul: ,,Mindenekeldt? s3eressétek
egymdst figyelmesen, mert a seretet befedi a biindk sokasdgdt.” (1 Pét 4, 8). Hasonloképpen
olvashatjuk Sirak fianak konyvében: ,,177zzel olyik el a lobogo tizlingot, ag irgalmas
szeretet biindket engesgtel” (Sir 3, 30). Onmagaban a biinbanatnak nincs értelme, de



Istenre iranyulva mar igen. Mi iranyitja Isten felé a binbanatot? Nem mas, mint az
irinta érzett szeretet. Ha valakit szeretiink, azért sok mindent megtesziink. Apoljuk,
ha beteg, virrasztunk mellette, segitiink a problémait megoldani, és még lehetne
sorolni. De mindezeknek az iranta érzett szeretet adja meg az értelmét.
Hasonloképpen a blinbanatnak is. Szeretem az Istent, épp ezért nem akarok blindsen
elé allni: ,, Tartsatok biinbdnatot, és higgyetek az evangéliumban.” (Mk 1, 15).

Vé.: Johannes Cassianus, Collationes, 20, 8 (Cassiano Giovanni, Collationes, 20, 8)

2.1.2. Catena Aurea

2.1.3. Szoszerinti forditas

2.2.Tanitohivatali vonal

2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

A folyamatos és belsé megtérés

Ill. A megkereszteltek megtérése

1427. Jézus a megtérésre hiv. E meghivas 1ényeges része az Orszag meghirdetésének: ,,Es betelt az id6,
és elkozelgett az Isten orszaga. Tartsatok blinbanatot, és higgyetek az evangéliumban!” (Mk 1,15) Az
Egyhaz igehirdetésében ez a meghivas elsdsorban azokhoz sz6l, akik még nem ismerik Krisztust és az ¢
evangéliumat. Igy a keresztség az elsd és alapveté megtérés f6 helye. Az evangéliumban valé hit és a
keresztség altal (vo. ApCsel 2,38) mond ellen az ember a gonosznak, s nyeri el az tidvosséget, azaz az

Osszes blindk bocsanatat és az 1) élet ajandékat.

1428. Krisztus meghivasa a megtérésre allanddan visszhangzik tehat a keresztények életében. E masodik
megtérés allando feladat az egész Egyhaz szamara, mely ,,blindsoket foglal magaba, egyszerre szent és
mindig megtisztulasra szorul, ezért sziinteleniil a binbanat és a megujulas utjat jarja” (LG 8.).E
megtérésre torekvés nem pusztan emberi tett. A ,toredelmes sziv” (vo. Zsolt 51,19) mozgasa ez, melyet
a kegyelem vonz és indit (v. Jn 6,44; 12,32), hogy valaszoljon az irgalmas Isten szeretetére, aki elébb

szeretett benniinket (v6. 1Jn 4,10).

1429. Szent Péter megtérése Mestere haromszoros megtagadasa utan ezt tanusitja. Jézus végteleniil
irgalmas tekintete valtja ki a banat konnyeit (vo. Lk 22,61-62) és - az Ur foltamadasa utan - Péter iranta
valo szeretetének haromszoros megerdsitését (vo. Jn 21,15-17). A masodik megtérésnek kozosségi
jellege is van. Ez mutatkozik meg a meghivasban, melyet az Ur egy egész Egyhazhoz intéz: , Tarts
biinbanatot!” (Jel 2,5.16).



Szent Ambrus a két megtérésr6l mondja: ,,az Egyhaznak pedig van vize is, konnye is, keresztvize és
blinbanati kdnnyei” (Szent Ambrus: Epistula extra collectionem 1 /41/, 12: CSEL 82/3, 152 /PL 16,
1116/).

IV. A belsé blinbdnat

1430. Miként mar a profétaknal is, Jézusnal a meghivas a megtérésre és a bliinbanatra elsésorban nem a
kiils6 cselekedetekre iranyul, a ,,zsdkra és hamura”, bojtolésre és Onmegtagadasokra, hanem a sziv
megtérésére, a belsd¢ blinbanatra. Enélkiil a biinbanat cselekedetei terméketlenek és hazugok; ezzel
szemben a belsé megtérés e lelkiilet lathatd jelekkel valo kifejezésére sarkall gesztusokban és blinbanati

gyakorlatokban (v6. Jo 2,12-13; 1z 1,16-17; Mt 6,1-6.16-18).

1431. A belsé biinbanat az egész élet gyokeresen 1j iranya, visszafordulas teljes szivbdl Istenhez, a blin
elhagyasa, elfordulas a rossztol, elkovetett gonosz cselekedeteink megtagadasa. Ugyanakkor magéaban
foglalja a vagyat és az elhatarozast az ¢élet megvaltoztatasara, reménykedve az isteni irgalmassagban és
bizva az 6 kegyelmének segitségében. A sziv e megtérését iidvos fajdalom és szomorusag kiséri, melyet
az egyhazatyak animi cruciatus-nak, a ’lélek gyotrelmének’ és compunctio cordis-nak, a ’sziv
bankodasanak’ neveznek (vo. Trienti Zsinat, 14. sessio: Doctrina de sacramento paenitentiae, 4: DS
1676-78; uaz, Canones de paenitentia, 5. kanon: DS 1705; Romai Katekizmus, 2, 5, 4: Kiad. P.
Rodriguez /Vatikan-Pamplona, 1989/ 289.).

1432. Az ember szive nehéz és megkérgesedett. Istennek az emberbe 1j szivet kell adnia (v6. Ez 36,26-
27). A megtérés els6sorban Isten kegyelmének miive, aki megteszi, hogy a sziviink visszatér 6hozza:
»leérits magadhoz minket, Uram, és mi megtériink” (Siral 5,21). Isten adja nekiink az erdt, hogy jra
tudjunk kezdeni. Amikor a sziviink folfedezi Isten szeretetének nagysagat, megrendiill a bin
szOrnyliségétol és sulyatol, és kezd félni attdl, hogy blinnel megbantsa Istent és elszakadjon téle. Az

emberi sziv megtér, ha foltekint arra, akit biineink keresztiilsztrtak (v6. Jn 19,37; Zak 12,10).

,lekintsiink Krisztus vérére, és megértjiik, mennyire értékes Atyja szamara; mert lUdvosségilinkért
kiontva az egész vilagnak meghozta a blinbanat kegyelmét.” (Roémai Szent Kelemen: Epistula ad

Cortnthios 7, 4: SC 167, 110 /Funk 1, 108/)

1433. Husvét ota a Szentlélek vadolja a vilagot a blnrdl (vo. Jn 16,8-9), tudniillik, hogy nem hittek
abban, akit az Atya kiildott. De ugyanez a Lélek, aki folfedi a blint, a Vigasztaldé (v6. Jn 15,26), aki
nyujtja az emberi szivnek a blinbanat és a megtérés kegyelmét (vo. ApCsel 2,36-38; II. Janos Pal papa:

Dominum et vivificantem enciklika, 27-48: AAS 78 /1986/, 837-868).



Il. A megtérés és a tdrsadalom

1886. A tarsadalom elengedhetetlentil sziikséges az emberi hivatds megvaldsitasahoz. E cél elérésé¢hez
tiszteletben Kkell tartani az értékek hierarchigjat, mely ,,az anyagi és természetes dolgokat alarendeli a
belso és lelki dolgoknak™ (II. Janos Pal papa: Centesimus annus enciklika, 36: AAS 83 /1991/, 838).

Az emberi tarsadalom mindenekeldtt ugy tekintendd, mint ami foleg a Iélekhez tartozik; altala az
emberek az igazsag fényével megvilagositva a dolgok ismeretét megosztjadk egymas kozott; érvényt
szerezhetnek jogaiknak és teljesithetik kotelességeiket; késztetést kapnak a lelki javak utani torekvésre:
barmilyen tisztességes dologra vonatkozoéan egymas kozott jogos kivansdgot taplalhatnak; allando
kivansagként él benniik, hogy legértékesebb javaikat masoknak atadhassak; masok lelki javaira ugy
tekintenek, hogy azt a sajat javukra forditsdk. Ezek a javak egyszersmind kapcsolatban vannak
mindazzal és iranyitjak mindazt, ami a tanokra, a gazdaségi ligyekre, a torvények parancsaira és a tobbi
dologra vonatkozik, amelyek kiviilrél alkotjak az emberi tarsadalmat €és folyamatosan kibontakoztatjak

azt.” (XXIII. Janos papa: Pacem in terris enciklika, 36: AAS 55 /1963/, 266)

1887. Az eszkozok és a célok folcserélése (vo. 1. Janos Pal papa: Centesimus annus enciklika, 36: AAS
83 /1991/, 844.), mely végs6 célla teszi azt, ami csupan eszkoz, vagy amikor az embereket pusztan egy
cél eléréséhez sziikséges eszkdznek tekintik, igazsagtalan struktirakat hoz l1étre, melyek ,,megnehezitik
és gyakorlatilag lehetetlenné teszik az isteni Torvényhozo parancsaihoz igazodo keresztény életet”. (XII.

Pius papa radios beszéde 1941. junius 1-jén: AAS 33 /1941/,197.)

1888. Eppen ezért az emberi személy lelki és erkdlesi képességeire és a belsd megtérés allando igényére
tamaszkodva erdfeszitéseket kell tenni olyan tarsadalmi valtozasok érdekében, melyek valoban az
embert szolgaljak. A szivbol vald megtérés elsébbségének elismerése nem zarja ki, hanem inkabb
hangstlyozza a kotelezettséget, hogy megfeleld6 modon javitsdk a bilinre csabité intézményeket és
életfoltételeket, hogy az igazsagossag normaihoz igazodva tokéletesedjenck, és ne gatoljak, hanem

elémozditsak a jot (LG 36).

1889. A kegyelem segitsége nélkiil az emberek képtelenek ,,megtalalni a gyakran szik Osvényt a
rossznak engedd kishitliség és az erd kozott, mely megkettézi a rosszat azzal az onamitassal, hogy le
tudja gydzni a rosszat” (II. Janos Pal papa: Centesimus annus enciklika, 25: AAS 83 /1991/, 838). Ez az
Osvény a szeretet, tudniillik Isten és felebarat szeretetének utja. A szeretet a legfontosabb tarsadalmi
parancsolat. Tiszteletben tartja a masikat és annak jogait. Megkivanja az igazsagossag gyakorlasat €s
egyediil 6 tesz ra alkalmassa. Onmagat elajandékozo életre indit: ,,Aki meg akarja menteni életét,

elvesziti, de aki elvesziti, megmenti azt” (Lk 17,33).



2.2.2. Papai gondolatok

Szent II. Janos Pal papa: Redemptor hominis
IL. Janos Pal papa els6 enciklikaja Az emberek Megvaltoja

vo. Mk 1,11; Mk 1,15

20. Az Eucharisztia és a biinbanat szentsége

A megvaltas misztériuman, azaz Jézus Krisztus beteljesitett megvaltd miivén beliil az Egyhaz
nemcsak Mestere Evangéliumanak valik részesévé az Isten szava irdnti hiiség és az igazsag
szolgalata altal, hanem reménnyel és szeretettel teljes engedelmessége révén Krisztus megvalto
tettének erejébdl is részesedik, melyet O szentségi formaban elsésorban az Eucharisztiaban
fejezett ki és foglalt 6ssze®. Az Eucharisztia az egész szentségi élet alapja és csucsa, melynek
révén minden Krisztus-hivé elnyeri a megvaltas iidvozitd erejét, mikozben végig jarja az utat a
keresztség misztériumatél — melyben az.Apostol szava szerint eltemetkeziink Krisztus
haldlaban — egészen a foltamadasban vald osztozasig?. Ebbé] a tanitasbol az is érthetdbbé valik,
hogy mind az Egyhdz egészének, mind az egyes hivOk szentségi élete miért éppen az
Eucharisztidban éri el tokéletes teljességet. Ebben a szentségben ugyanis Krisztus akaratabol
sziinteleniil megujul annak az aldozatnak a misztériuma, melyben a kereszt oltaran O egészen
folajanlotta magat az Atyanak; az Atya pedig elfogadta ezt az aldozatot, és Fianak teljes
odaadésaért, mellyel ,.engedelmes lett mindhalalig”®, viszonzasul a maga atyai ajandékat adta,
azaz az Uj halhatatlan életet a foltdmadasban, mert az Atya kezdettél fogva forrasa és
ajandékozoja minden életnek. Ez az 0 élet, mely magéban foglalja a megfeszitett Krisztus testi
megdicsOiilését, egyuttal hatékony jelévé valt az embernek szo6ld6 1Uj ajandéknak is, aki a
Szentlélek, aki altal az isteni élet — melyet az Atya 6nmagaban birtokol és ad a Fidnak —
kozoltetik mindazokkal az emberekkel, akik eggyé valnak Krisztussal®.

Az Eucharisztia ennek az egységnek a legtokéletesebb szentsége. Amikor ugyanis iinnepeljiik
az Eucharisztiat részesediink benne, egyesiiliink a foldi és mennyei Krisztussal, aki kdzbenjar
értiink az Atyanal®; de mindig aldozatidnak megvalto tette révén egyesiiliink, az aldozat révén,
mellyel megvaltott minket, Ggyhogy ,draga &aron vagyunk megvaltva®. Ugyanakkor
megvaltasunk e ,,nagy ara” mutatja, mekkora jelentdséget tulajdonit Isten az embernek, s
bizonyitja a Krisztusban elrejtett méltosdgunkat is. Mert amikor Isten fiaiva valunk’ és fogadott
gyermekek lesziink®, Krisztushoz hasonloan egyuttal ,,orszag és papsag” lesziink, és elnyerjiik a
Jkiralyi papsagot™, azaz részesévé valunk annak az egyszeri és visszavonhatatlan
helyreéllitasnak, amellyel az 6rok Fiu, aki egyuttal igaz ember is, a vilagot és az embert Ujra

visszavitte az Atydhoz!®. Az Eucharisztia az a szentség, melyben a legteljesebben fejezédik ki
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Gj életiink, benne Krisztus maga ,tantskodik™! lelkiinknek a Szentlélekben mindig és
allandéan 1) formakban, hogy a Megvaltds misztériuméanak részeseként vehetiink a
kiengesztelés gyiimdlcseibdl, amelyeket 6 hozott létre és osztogat az Egyhaz szolgalatai altal'?.

Nemcsak a tanitasban, hanem a 1étben alapveté igazsag: az Eucharisztia épiti az Egyhéazat'3, és
ugy alakitja, hogy Isten népének igazi kozossége,a hivok dsszegyiilt tarsasaga legyen, melyet
ugyanaz az egység jellemzi, melynek az Apostolok és az elsd tanitvanyok voltak részesei. Az
Eucharisztia ezt a kdzosséget és egységet mindig Ujra épiti; Krisztus aldozatanak alapjan épiti
és ujitja meg, hiszen annak kereszthalala emlékezetét 6rzi, akinek vére ardn meg vagyunk
valtval*, gy tehat az Eucharisztizban szinte megérintjik az Ur testének és vérének
misztériumat, miként ezt a szentség alapitasakor kimondott szavak mondjak. S ugyanezek a
szavak az alapitds erejébdl kovetkezden az Eucharisztia folytonos iinneplésének is formaja
lettek, melyeket azok ejtenek ki, akik az Egyhdzban erre a szolgalatra vannak szentelve.

Az Egyhaz az Eucharisztidbol ¢él. Annak a szentségnek a kimerithetetlen gazdagsagabol,
melynek csodalatos 1ényegérdl és hatasairdl az egyhazi Tanitohivatal a legrégibb idoktol fogva
napjainkig ismételten tanitott'®. Bizonyossaggal allithatjuk azonban, hogy e tanitas — jollehet
teologus langelmék, nagy imadkozok, misztikusok és aszkétak gazdagitottak e szentség iranti
teljes hitiikkel — megallt a titok kiiszobén, hiszen a megértésre torekvo értelem és az emberi szo
képtelen elmondani azt, hogy tulajdonképpen mi is az Oltariszentség, milyen hatdsai vannak és
mi torténik benne. Az Eucharisztia tényleg kimondhatatlan szentség! Az Egyhdznak mint Isten
népének lényeges kotelessége s mindenekeldtt lathatd kegyelme és természetfolotti eréforrasa
az eucharisztikus életben és az Eucharisztia tiszteletében valo kitartas €s sziintelen haladas, s az
Eucharisztia hatosugaran beliili lelki fejlédés. Eppen ezért még kevésbé tehetjitk meg — akar
gondolatban, akar életiinkben, akar cselekedeteinkben —, hogy e valoban legszentebb szentséget
megfosszuk igazi természetétdl €s sajatos jelentésétdl. Mert ez a szentség egyszerre szents€gi
aldozat, szentségi egyesiilés és szentségi jelenlét. Es jollehet igaz, hogy az Eucharisztia a
Krisztust koveté emberek emberi Osszetartozasdnak is jele volt mindig, és annak is kell
maradnia, mégsem lehet Uigy banni vele, mintha csak ,alkalom” lenne ezen Osszetartozas
kifejezésére. Amikor tehat az Ur Testének és Vérének szentségét iinnepeljiik, meg kell érizniink
ennek az isteni misztériumnak teljes mivoltat, és a szentségi jel teljes értelmét, mert Krisztus
realisan jelen van benne, ,,lelkiinket kegyelemmel tolti el, s a jovendd dicséség zaloga nekiink
adatik.”'® Innen kovetkezik az a kotelességiink is, hogy vallasos tisztelettel tartsuk meg a
liturgikus szabalyokat €¢s mindazokat a formakat, melyek a k6zosség istentiszteletét kifejezik.
Elsésorban azért, mert e szentségi jelben teljesen rank bizza magat az Ur, szinte nem figyelve
emberi gyarlosadgainkra, méltatlansdgunkra, mindennapi gyongeségeinkre ¢és elkdvethetd
biineinkre, melyekkel éppen 6t banthatjuk meg.

Az Egyhazban ezért mindenkinek, de elsdsorban a pilispokoknek és papoknak gondosan kell
arra vigyazniuk, hogy a szeretetnek e Szentsége valoban Isten népe életének kozéppontjaba
keriiljon, hogy Krisztus az imadas minden sziikséges formajaval ,szeretetet kapjon a
szeretetért”, s igy valoban lelkiink élete lehessen!’. Masrészt azonban soha nem feledkezhetiink
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meg Szent Pal szavairdl: ,,Vizsgilja meg magéat az ember, és csak azutan egyen ebbdl a
kenyérbdl és igyék ebbdl a kehelybdl”®. Ez az apostoli figyelmeztetés legalabb kdzvetve utal
az Eucharisztia és a blinbanat szentsége kozotti szoros Osszefliggésre is. Mert amint a tanitd
Krisztusnak €és az Evangéliumnak ez volt az elsd szava: ,tartsatok blinbanatot és higgyetek az
Evangéliumnak”, ,,metanoeite”®, ugy a szenvedés, a kereszt és a foltdmadis Szentsége
kiilonosen is hangsulyozza és megerdsiti lelkiink felé ezt a buzditast. Igy az Eucharisztia és a
blinbanat szentsége megmutatja az evangéliumi lelkiilet és az igaz keresztény élet kettds
arculatat. Hiszen Krisztus, aki az eucharisztikus lakomara hiv, siirget a blinbanatra is, amikor
megismétli: ,tartsatok blinbdnatot!” A megtérés sziinteleniill megujitott szandéka nélkiil az
Eucharisztidban vald részesedés elvesziti teljes megvaltd hatasat. Elvész, vagy legalabbis
csokken a lélekben az a készség, hogy 6nmagat is odaadja Istennek lelki aldozatul®®, pedig
ebben fejezddik ki lényegében ¢és altalanosan a Krisztus papsagaban vald részesedésiink.
Krisztusban ugyanis a papsag Osszekapcsolodik onmaga folaldozasaval és az Atya irdnt
Onatadasaval; s ez az odaadas, mert hatartalan, folébreszti benniink — a sokszorosan véges
emberekben — annak sziikségét, hogy egyre érettebben és egyre mélyebb megtéréssel forduljunk
Isten felé.

Az elmult években sokat faradoztak — az Egyhédz 6si hagyomanyainak teljesen megfeleloen —
azért, hogy megbecsiilést szerezzenek a bilinbdnat kozosségi forméinak, s féleg a blinbanat
szentsége kozOsségi formainak az Egyhaz életében. Ezek a torekvések kétségteleniil nagy
segitséget jelentenek abban, hogy napjainkban gazdagabba valjék az Egyhédz bilinbanati
gyakorlata. Nem szabad azonban megfeledkezni arrél, hogy a megtérés az ember benséjének
legmélyét érintd tett, melyet senki meg nem tehet a masik helyett, a kozosség sem véallalhatja
magara. Jollehet a blinbanati ajtatossagot kozosen végzdé hivek testvéri kozossége nagyon
eldsegitheti az egyes jelenlévok megtérését, elengedhetetlen, hogy végiil is ebben az
ajtatossagban ki-ki szive mélyérdl, biinének teljes tudataban és Istenbe vetett bizalommal
vallomést tegyen Isten elétt a zsoltaros szavaival: ,,Egyediil ellened vétettem”?*. Eppen ezért
azEgyhdz, mig kovetkezetesen végzi a blinbanat szentségének évszazadokon 4t kialakult
gyakorlatat, nevezetesen az egyéni gyonast — amely a banatot, az er6sfogadast és az elégtételt is
magaba foglalja —, valdjaban Orzi az emberi lélek személyes jogat. Azt a jogot tudniillik, mely
lehetdvé teszi, hogy minden egyes hivo személy szerint kozeledjék a megfeszitett Krisztushoz,
aki megbocsatja a biinoket; aki a kiengesztelddés szentségének kiszolgaltatoja altal Ujra
kimondja: ,,blineid bocsanatot nyertek”?, , menj, de tobbé ne vétkezzél!”?® Magatél értetddik,
hogy ez Krisztusnak is — minden egyes altala megvaltott emberre vonatkozé — joga. Ez azt
jelenti, hogy neki joga van hozza, hogy négyszemkozt talalkozzék mindegyikiinkkel abban a
perdontd oOraban, amit a megtérésiink €s a blinbocsanat oraja jelent. Az Egyhaz a bilinbanat
szentségének Orzésével egyuttal hitet tesz a Megvaltds igaz és elevenitd misztériumanak
valosaga mellett is, amely megfelel az ember belsd igazsaganak, az emberi blindsségnek €s a
lelkiismeret vagyainak. ,,Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot, mert jollakatjak
oket”?*. A bilinbanat szentsége az az eszkoz, mely jollakatjia az embert azzal az igazsaggal,
amely a Megvaltotol szarmazik.

18 1Kor 11,28
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Az Egyhazban, mely elsdsorban napjainkban az Eucharisztia koriil gyiilik 6ssze, és igénye,
hogy a hiteles eucharisztikus kozosség az Osszes keresztény egységének jele legyen — mely
egység lassan érlelddik is — elevenen kell tartani a blinbéanat sziikségességét ugy is, mint
szentséget, de ugy is, mint erényt. A biinbanat erényérél VI. Pal papa a Poenitemini kezdeti
apostoli konstitiiciojaban beszélt. Az Egyhaz kotelességei kozé tartozik, hogy megvaldsitsa az
ott elmondottakat. De olyan targyrol van itt sz, melyet nekiink magunknak is még fontolora
kell venniink, és pontosabban ki kell dolgoznunk altalanos megfontolasok alapjan. Még sokak
tanacsat ki kell e kérdésben kérniink a lelkipasztori kollegialitas szellemében, figyelembe véve
a kiilonbozé hagyoményokat és korunk emberének sajatos koriilményeit. Mindazonaltal
bizonyos, hogy az 0j Advent Egyhazanak, annak az Egyhaznak, mely az Ur maésodik
eljovetelére késziil,az Eucharisztia és a Biinbanat Egyhazanak kell lennie. Eletének ¢és
tevékenységének csak ilyen spiritualis szemléletével lehet az Egyhaz isteni kiildetésli, misszios
Egyhaz, igy, amint ezt az arculatat a II. Vatikani Zsinat megmutatta.

Szent I1. Janos Pal papa: Reconciliatio et poenitentia

II. Janos Pal papa apostoli buzditasa a kiengesztel6désrél és bilinbanatrél a mai Egyhaz
kiilldetésében,

a piispokokhoz, papokhoz és a hivekhez

Mk 1,15

1. ENNEK AZ OKMANYNAK EREDETE ES JELENTOSEGE

A kiengesztelddésrdl és bilinbanatrol szdlva, a mai vildg embereinek — férfiaknak és ndknek
egyarant — fel kell figyelniok és ujra at kell gondolniok Jézus Krisztusnak, megvaltonknak és
tanitonknak azokat a szavait, amelyekkel mikodését megkezdte: , Tartsatok bilinbanatot és
higgyetek az evangéliumban!”?® Mai, é16 nyelvre forditva: fogadjitok el a szeretet romteljes
Johirét, az istengyermekké fogadast €s az ebbdl kdvetkezd testvériséget.

Sokakban ¢ég a vagy, hogy korunk emberét €s vildgat jobban megismerjék és megértsék, hogy
az Oket érintd bonyolult kérdéseket megoldjak, hogy problémaikat és titkaikat felfedjek, hogy
differencidltan ismerjék meg a benniik erjedd jonak és rossznak kovaszat. Ez a torekvés mar
régota oly sokakat inditott arra, hogy az embert és vilagat tanulmanyozzak. Ez foglalkoztatta a
torténészeket és a szociologusokat, filozofusokat és teologusokat, pszichologusokat és
humanistakat, koltéket és misztikusokat: de mindenekeldtt ezt teszi — gondterhelten, de mégis
reményteljesen — a lelkipésztor is.

Ez a vizsgalodas rendkiviili modon tlinik ki a II. vatikdni egyetemes zsinat nagyfontossagi
pasztoralis konstitGiciojanak, a Gaudium et spes-nek foként a bevezetésébdl és részletes,
hangsulyozott megallapitasaibol. Kitlinikk ez tovabba tiszteletreméltd eldédeink néhany
lelkipasztori bolcsességgel ¢és szeretettel megfogalmazott tanitdsabol. Az 6 kiemelkedd
eredménytiket a torténelmi és profétai jellegli egyetemes zsinat fémjelezte.

Nemcsak masok, hanem a lelkipéasztorok is fajdalmasan latjak, hogy a mai vilag és emberiség
jellegzetes vonasai kozott mily sok, mély €s fajdalmas meghasonlas talalhato.

Mk 1,15
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4. A SZINODUS NEZOPONTJA

Ezért minden intézménynek vagy szervezetnek, amely az embernek szolgalni akar és meg
akarja menteni alapvet6 érdekeit, figyeld tekintetét a kiengesztelédésre kell vetnie, hogy annak
jelentdségét és horderejét jobban megérthesse, €és igy le tudja vonni beldle a sziikséges és
gyakorlati kovetkeztetéseket.

De Krisztus Egyhaza sem zarkozhat el ez el6l. Egy anya odaadaséaval és egy tanité okossagéaval
buzgéon ¢és koriltekintden munkalkodik, hogy a szakadas jelei mellett a kiengesztelddés
ugyanolyan fontos ¢€s jelentOs jeleit keresse. Tudataban van annak: szamara kiilonés modon
adottak a lehetdségek, és a kiildetése is kotelezi, hogy a kiengesztelddés igaz és vallasos jellegét
ugy hangoztassa, hogy az egység ¢s béke kérdésének 1ényeges aspektusait jobban megvilagitsa.

Elédeim sziinteleniil hirdették a kiengesztelddést, és az egész emberiséget, minden csoportot,
minden emberi kozosséget, melyet megosztottnak és meghasonlottnak lattak, kiengesztelodésre
szoblitottak fel

En magam, belsd inditasra, meggy6z3désem szerint felsé sugalmazasra és az egész emberiség
kérésére hallgatva kétszer is, bar kiilonb6zé modon, de mindig linnepélyesen €s hivatasszeriien
szoltam a kiengesztelodésrol. Eldszor, amikor a VI. plispoki szinddust Osszehivtam, azutdn
amikor a megvaltasunk 1950. évfordulojara hirdetett jubileumi szentév kdzépponti gondolatava
tettem.?” Amikor a szinddus szdméra témat kellett kijelolndm, teljesen egyetértettem szAmos
pispoktestvérem javaslataval, hogy legyen az a kiengesztelddés, szoros kapcsolatban a
biinbanattal, pontosabban: kiengesztelédés és biinbanat az Egyhaz kiildetésében.?

A béanat kifejezése és fogalma nagyon Osszetett. Ha a metanoidval kapcsolatban nézziik, amint
azt a szinoptikusok hasznaljak, akkor a bdnat a sziv belsé megvaltozdsat jelenti Isten szavara,
Isten orszagaért.?® De a biinbdnat az életmod megvaltoztatasat is jelenti, a sziv megtérésével
Osszhangban. Ebben az értelemben a ,biinbdnattartas” kiegészll ,,a biinbanat mélto
gviimélcseinek termésével”®® Az ember egész 1étmodja beletartozik ebbe, kész allanddan a
jobbra. A biinbdnat csak akkor igazi és hatékony, ha cselekedetekben és magatartasban valosul
meg. Ebben az értelemben a keresztény szohaszndlatban a biinbanat aszkézisnek mondhato,
mely az ember meghatdrozott és mindennapi erdfeszitése Isten kegyelmi segitségével; életét

2 A Pacem in terris enciklika, mely XXIII. Jdnos lelki végrendelete volt (ld4sd AAS 55 [19631 257-304) gyakran
szerepel mint ,,szocidlis dokumentum”, maskor mint ,politikai tGzenet”, és az is, ha ezeket a fogalmakat egész
terjedelmikben nézzlik. Ez a papai tanitas - megjelenése utan tobb mint hdsz évvel, dgy tlinik - valdjaban
nemcsak a nemzetek és népek egyuttélésének stratégiaja, hanem hangsulyozottan a legfébb értékeket idézi,
melyek nélkiil a béke a foldon csak abrand marad. Eme értékek egyike az emberek kozotti kiengesztelGdés; olyan
téma, melyre XXIIl. Jadnos sokszor utalt. Ami VI. Palt illeti, elegend6 emlékeztetni az 1975. évi szentév Ginneplésére
sz016 felhivasat az egész Egyhazhoz és mindenkihez e vilagban. A ,,megujulds és a kiengesztel6dés” legyen ennek
a fontos jubileumi évnek kozépponti gondolata. Nem szabad errél megfeledkezniiik a katechetikai intézeteknek
sem, melyeknek feladatuk a jubileumi év elmélyitése.

27 Ez kiilléndsen nehéz id8: most minden kereszténytsl megkdveteli a hivatdsa, hogy Istennel, az Atydval minél
mélyebben engesztelGdjék ki Jézus Krisztusban” - igy irtam abban a bulldban, amelyben a rendkiviili jubileumi
szentévet meghirdettem ,csak akkor érik el egészen és igazan céljukat, ha Uj lendilettel mindenki a
kiengesztel6dés szolgalataba all, nemcsak Krisztus tanitvanyai kézott, hanem minden ember k6zott”. Aperite
portas Redemptori bulla 3: AAS 75 (1983) 93

28 A szinddus témaja pontosabban: kiengesztel6dés és blinbanat az Egyhaz kildetésében.
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elveszti Krisztus akarata szerint, hogy azt valosdgosan megnyerhesse,*! a régi embert levetkozi,
hogy az ujat felélthesse,* mindent legytir, ami tesi, hogy a lelki érvényesiiljon, a foldiek helyett
a mennyeiekre tor,>® ahol Krisztus van.3* A biinbanat tehét fordulat, mely a szivt6l indittatva a
cselekedetekre iranyul és atfogja a keresztény ember egész €letét.

Mindezekben az értelmezésekben a biinbanat szorosan kapcsolodik a kiengesztelddéshez, mert
az ,Istennel és Onmagunkkal vald kiengesztelodés” megkoveteli, hogy legy6zziik azt a
gyokeres torést, melyet a biin okozott. Ez csak belsé fordulatban vagy vadltozdasban torténhet,
mely a mindennapi €let blinbanati cselekményeiben nyilvanul meg.

A szinddus elsé dokumentuma a lineamenta ('vazlat') azért késziilt, hogy kijeldlje a témat, és
né¢hany alapvetd szempontot kiemeljen. Ez lehetévé tette az egész vildgon az egyhdzi
kozosségeknek, hogy két éven at foglalkozzanak ezzel a mindenkit érdekld kérdéssel — a
blinbanattal és a kiengesztelddéssel. Alkalmat kaptak, hogy atgondoljak, és ebbdl a keresztény
¢lethez és apostolkodashoz 0j erdt meritsenek. A szinddus kozvetlen eldkészitéseként tovabb
mélyitették a kérdést, és az Instrumentum laborisban (‘fogalmazviny') a piispokoknek és
munkatarsaiknak kell¢ idében megkiildtiik. Végiil a szinddusi atydk azok segitségével, akik a
szinbdusra meghivast kaptak, mély felel0sségtudattal targyaltdk ezt a témat és vele
kapcsolatban szdmos kiilonbozd kérdést. A vitdkbol, egyezd véleményekbdl, tiizetes €s alapos
tanulmanyokbol és kutatdsokbol Osszeallt egy nagyértéki kincs, mely a zaréokmanyban, a
Propositiones-ban (‘javaslatok') nyert Iényeges és vilagos dsszefoglalast.

A szinédus nem siklott 4t a kiengesztelédés ama részletein sem, melyek barmi moddon
alkalmasak a fesziiltségek enyhitésére és az ellentétek megoldasara, a kisebb és nagyobb
szakadasok lekiizdésére és az egység visszaallitasara. De foként azon faradozott, hogy az egyes
fesziiltségeket vizsgalva felfedezze azt a rejtett kozos gyokeret, azt az Osi kiengesztelddést,
mely minden emberi szivben €s tudatban, minden ilyen ligyben a kiengesztelddés forrasa
lehetne.

A kiengesztelddés dolgaban, barmilyen mértékben valik az sziikségessé, az Egyhaz rendelkezik
azzal a kiilonds és sajatos adomannyal, hogy egészen le tudjon nyulni a kiengesztelddés
legmélyebb eredetéhez. Kiildetésének 1ényegeébdl ered, hogy kotelessége egészen a gyokerekig,
a blin okozta legmélyebb sebig lenyulni, azt gyogyitani, és egyuttal a kiengesztelodést ott
kezdeni, amely azutan minden mas és tovabbi kiengesztelddés alapja lehet. Ez volt az Egyhaz
szandéka, ¢s ezt fejtette ki a szinodus.

Errdl a kiengesztelddésrdl beszEl a Szentirds, amikor arra buzdit minket, hogy minden erdnkkel
erre torekedjiink,® de figyelmeztet is, hogy az az Isten irgalmas adomanya az ember szamara.
Az egész emberiség iidvtorténete, de az egyeseké is, mindig a kiengesztelddés torténete,
melyben Isten, mert 6 Atya, emberré lett Fidnak vére és keresztje altal a vilagot 6nmagaval
kiengesztelte, €s igy megteremtette a kiengesztelddottek 0 csaladjat.

31 Mt 16,24-26; Mk 8,34-36; Lk 9,23-25
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35 Krisztus nevében kériink: engesztel6djetek ki az Istennell” 2Kor 5,20

36 Ezen felill dicseksziink is az Istenben Urunk, Jézus Krisztus altal, aki megszerezte nekiink a kiengesztel6dést”
Rém 5,11; Kol 1,20
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Sziikséges a kiengesztelddés, mert elézdleg torés tamadt a blin miatt, melybdl a meghasonlas
tovabbi formai keletkeztek az ember bensejében ¢és kornyezetében. Tehat, hogy a
kiengesztelodés teljes legyen, sziikségszertien a biin legmélyebb gyokereitdl kell
megszabadulnunk. Igy a megtérés és biinbanat szoros egységet alkotnak. Lehetetlen a kettét
szétvalasztani, vagy az egyikrdl szolva a masikat elhallgatni.

A szinddus egyidejiileg szolt az egész emberiségnek ¢€s minden egyes személynek bensd
megtérésérol, Istenhez valod visszatérésrol; ezzel ki akarta fejezni,hogy nincs emberi egység,
hacsak szivében mindenki meg nem valtozik. A személyes megtérés az emberek kozotti
egyetértés sziikséges utja.>’

Ha az Egyhaz a kiengesztelddés johirét hangoztatja, és meghiv arra, hogy a szentségek Utjan
meg is valositsuk, akkor wvaldban profétai modon cselekszik: megmutatja az ember
gonoszsaganak szennyes forrasat, megmutatja a meghasonlas okat, és felkelti a reményt, hogy
legy6zhetdek a fesziiltségek és a szakadasok. fgy minden teriileten egyetértésre és békére
juthatunk. Ez az emberiség minden kdzosségének vagya.

Az Egyhaz megkezdené egy gytilolettdl és erdszaktol terhelt torténelmi kor atalakitasat a
szeretet civilizdciojava. Mindenkinek felajanlja az evangélium szentségi elveit ahhoz az 0Osi
kiengesztelddéshez, amelybdl minden tovabbi kiengeszteld magatartas és cselekvés — kdzosségi
téren is— megvaldsulhat.

Errdl a kiengesztel6désrél mint a megtérés gyiimolesérdl, szol ez az apostoli irat. Mert amiként
az el6z6 harom piispoki szindduson tortént, a résztvevd atydk munkédjuk eredményét ismét
atadtak Roma piispokének, az egyetemes Egyhaz pasztoranak, a plispoki kollégium fejének, a
szoban forgd szinddus elndokének. Hivatalom terhes és halas feladataként vettem 4t a szinddus
bdséges gazdagsagat, hogy abbol meritsek anyagot a kiengesztelodés és biinbanat targyaban
egy tanito és lelkipasztori irdshoz, melyet Isten népéhez intézek.

Az els6 részben szolok az Egyhazrol: hogyan tolti be kiildetését az emberi szivek megtérésében,
ember ¢&s Isten, ember és embertestvére, ember €s az egész teremtett vilag a kiengesztelodésben.
A masodik részben rdmutatok minden sebzettség és szakadds gyokerére, okara: a biinre,
mindenekeldtt Istenhez vald viszonyunkban. Végiil felajanlom azokat az eszkdzoket, amelyek
az Egyhdz révén lehetévé teszik a teljes kiengesztelddést Isten és ember kozott,
kovetkezésképpen az emberek szamara egymas kozott is.

Az okmany, melyet most atadok a hiveknek, vagy azoknak is, akik érdeklédve és Oszinte
szivvel fogadjéak, legyen kotelességszerii valasz a szinodusnak hozzam intézett kérésére. De ez
— az igazsag és az igazsagossag szerint — maganak a szinddusnak a munkdja. E lapok
tartalmilag a szinddus tavolabbi és kozelebbi elékésziileteibdl, a lineamentdbdl, a szinddus
allasfoglalasabol és az egyes munkacsoportok eredményébdl, de féként a 63 javaslatbol

37 A II. Vatikdni Zsinat hangsulyozta: ,Azok a sarkalatos egyensulyhibak, amelyekkel a modern vildg kiszkodik,
tulajdonképpen azzal az alapvetSbb egyensulyhiannyal fliiggnek 6ssze, amely az ember szivében gyokerezik. Sok
ellentétpar ugyanis magaban az emberben kiizd egymadssal. Az ember, mint teremtmény Ujra meg Ujra megta-
pasztalja a maga korlatait, vagyaiban azonban korlattalannak és egy magasabbrend( életre elhivatottnak érzi
magat. Sokféle érték vonzza egyszerre, és mindig valasz-tani kénytelen kozottiik, nem egyrél pedig egészen le kell
mondani. Rdaddasul, mert esendd és b(inds, gyakran cselekszi azt, amit nem akarna tenni, amit pedig szeretne,
nem teszi meg. Az ember igy bens6 meghasonlasban van 6nmagdval, ez pedig a tarsadalomban is szamtalan
sulyos ellentét forrasa.” Gaudiem et spes, 10



szarmaznak. Ez a gylimolcse az atydk kozos munkdjanak, kikhez még a keleti egyhaz
képviseldi is csatlakoztak, kiknek teoldgiai, spiritualis és liturgikus 6roksége oly gazdag ebben
a témakorben is. Tovabba a szinddus titkarsaganak tandacsa két fontos iilésen Osszefoglalta a
lezarult szinodus eredményeit ¢€s iranyvonalait, elkészitette a témak véazlatat, melyek
legmegfelelobbnek latszanak ehhez a dokumentumhoz. Hélds vagyok azoknak, akik ebben a
munkaban részt vettek. Kiildetésiink tudataban kozz¢ akarjuk tenni mindazt, amit a szinédus
oktatasi és lelkipasztori kincseibdl hasznosnak latunk a mai id6k minden embere szédmara,
torténelmiink csodalatos, de nehéz napjaiban.

Ezt a nagyon fontos dolgot el kell végezniink, amikor még sokak szivében ¢l a szentév emléke,
mely teljesen a blinbanatnak, megtérésnek ¢és kiengesztelodésnek szolgélataban allt. Ez a
buzditd irat, melyet pilispoktestvéreimnek és a velik kozosen munkalkodé papoknak,
diakonusoknak, mindkét nembeli szerzeteseknek €és valamennyi hivonek, férfiaknak és ndknek
egyarant most atadok, szolgadljon nekik segitségiil személyes hitiik gyarapodasara és
elmélyitésére. Legyen kovasz, mely feléleszti az emberek szivében a békét és a testvériséget, a
reményt és az Oromet. Legyen érték, mely az evangéliumbol fakad; melyet elfogadunk
atelmélkediink, melyet naprol napra élett¢ valtunk Méridval a mi Urunk Jézus Krisztus
anyjaval, aki altal Isten mindent kiengesztelt 5nmagéval.®®

vé. Mk 1,15

10. A KIENGESZTELODES ISTENNEL KEZDODIK

Isten hiiséges marad az ¢ 6rok terveihez, akkor is, ha az ember a gonosztol tizve™ és a sajat
kevélységétol megtévedve, visszaél szabadsagaval, melyet azért kapott, hogy nagylelkiien
szeresse és keresse a jot; akkor is, ha onmagat megtévesztve és erejét talbecsiilve — ahelyett,
hogy Isten szeretetére szeretettel valaszolna, rivalisként szembeszegiil vele — megtagadja Uratol
és Atyjatol az engedelmességet. Ennek eredményeként torés allt be Teremtdjéhez vald
viszonyaban. Az ember hiitlensége ellenére Isten hiiséges marad az ¢ szeretetében. Bizonyara
elgondolkodtat minket az édenkerti elbeszélés, amely bemutatja az Atya visszautasitdsdnak
szomoru kdvetkezményét, mely bensdleg megzavarta az embert, és megzavarta azt a harmoniat,
mely megvolt férfi és nd, testvér testvér viszonyaban.*® Erre az igazsagra utal az evangéliumnak
a két fiurdl szo6l6 hasonlata is. Ezek, ki-ki a maga modjan, eltavolodtak atyjuktol, és egymas
kozott is meghasonlottak. Az emberek kozotti megosztottsag oka mindig az Isten atyai
szeretetének €s ajandékanak visszautasitasa.

39

De mi tudjuk, hogy Isten, aki végteleniil irgalmas,** mint a példabeszédben az atya, nem zarja
ki szivébdl egyik fiat sem. Var rajuk €s keresi dket, ott talalja dket, hol a kozosséget elutasitva a
maganyossag ¢s meghasonlds rabjai lettek; hivja Oket, gyiiljenek asztaldhoz, hogy a
megbocsatast €s a kiengesztelddést megilinnepeljék.

Ez az isteni kezdeményezése konkrét formaban Krisztus megvaltoi tevékenységében fejezddik
ki, mely az Egyhaz szolgalata altal kisugarzik a vilagba. Isten Igéje, hitiink szerint, megtestesiilt
¢és eljott, hogy az emberek kozott lakozzék; belépett a vilag térténelmébe, mindent magara
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vallalt, és mindent Gjra egyesitett.*? Krisztus nyilatkoztatta ki nekiink, hogy Isten a szeretet, O
adta nekiink a szeretet ,,4j parancsat”,*® O adta tudtunkra, hogy a szeretet Gitja elvezet minden
emberhez, igy az egész vildgra kiterjedd testvériség* helyredllitisira vald tdrekvés nem
hidbavald. Azaltal, hogy kereszthaldlaval legydzte a gonoszt és megtdrte a blin hatalmat,
szeretettdl athatott engedelmességével mindeneknek tidvosséget szerzett, és valamennyilink
,kiengeszteléséve” valt. Isten dbenne engesztelte ki onmagaval a vilagot.

Az Egyhaz folytatja a kiengesztelddés hirdetését, amint azt Krisztus tette Galilea falvaiban és
egész Palesztinaban; allanddan hivja az egész emberiséget,*® tartson biinbanatot és higgyen az
evangélium jo hirében. Krisztus nevében szo6l, Szent Pal felhivasaval, amelyre mar utaltunk:
,,Krisztus kovetségében jarunk, maga az Isten int benneteket altalunk. Krisztus nevében kériink:

engesztelddjetek ki Istennel!”*®

Aki koveti ezt a hivo szot, részese lesz a kiengesztelddésnek, €s megéli onmagéaban azt az
igazsagot, melyet masutt hirdet Szent Pal; e szerint Krisztus ,,a mi békességiink, a kettot
(zsidokat és poganyokat) eggyé forrasztotta, és a kozéjiik emelt valaszfalakat ledontotte... az
ellenségeskedést megsziintette... és egy testben mind a kettdt kiengesztelte az Istennel”.*” Noha
ez a szdveg kozvetleniil arrol sz0l, hogy megsziintette a vallasi elkilonilést a zsidok, az
Oszovetség népe és a tobbi nép kozott, kik az Ujszovetségben kaptak meghivast, mégis magaba
foglalja az 10j lelki egység igéretét, mely Isten akaratdbol és Fidanak, a megtestesiilt Igének
aldozata révén korldtlanul, barmilyen megkiilonboztetés nélkiil, mindenkire vonatkozik, aki
megtér és hisz Krisztusban. Valamennyien — minden ember és minden nép — meghivast
nyertlink, hogy elnyerjlik annak a kiengesztelddésnek gylimolcsét, melyet Isten elhatarozott.

vo. Mk 1,12 és kov

26. A KATEKEZIS

Azon a tag teriileten, melyen az Egyhaznak a dialogus révén teljesitenie kell kiildetését, a
biinbanat és a kiengesztelés lelkipasztori tevékenysége az Egyhaz tagjai felé fordul, elsdsorban
e két egymastol kiilonb6zd de egymast kiegészitd valdsagrol szold hitoktatassal, melynek a
szinddus atyai is nagy jelentOséget tulajdonitottak, és javaslataikban is kiemelték: a blinbanatot
as a kiengesztelddést. Els6ként tehat a katekézist kell alkalmazni.

Ennek a nagyon iddészerii ajdnlasnak a mélyén egy igen alapvetd feltétel rejlik: a lelkipdsztori
szempont nem Aallhat szemben a fanitdssal, sem a pasztoracid nem tekinthet el a tanitas
tartalmatol, amelybél életet kap és erét merit. Ha az Egyhéaz ,,az igazsag oszlopa és alapja”,*® s
anyaként és tanitoként kiildetett ebbe a vilagba, hogyan mell6zhetné az igazsag tanitasat, mely
az ¢lethez vezetd utat mutatja?

Az Egyhaz pasztoraitol elsésorban a kiengesztelédésrol szolo katekeézist varnak. E katekézis
csak azon a szentirasi, kiilonosen ujszovetségi tanitason alapulhat, hogy a megvaltdé és
kiengeszteld Jézus Krisztusban meg kell ujitani a szovetséget Istennel; s hogy ennek fényében
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¢és e kozosség és baratsag kiszélesitéseként, ki kell békiilni a felebarattal még még akkor is, ha
ezért az aldozatot meg kell szakitanunk.*® Jézus gyakran hangoztatja a testvéri kiengesztel6dést,
példaul amikor felhiv, hogy annak, ki megiitotte egyik arcunkat, tartsuk oda a masikat is, és aki
elvette ruhankat, adjuk oda kontosiinket is.>® A megbocsatas parancsat még élesebben fejezi ki
azzal, hogy mindenki olyan mértékben részesiil bocsanatban, amilyen mértékkel 6 bocsat meg
masoknak;®* olyan bocsanatrol van itt szo, mely az ellenségre is vonatkozik;®? olyan
bocsanatrél, mely hetvenszer hétszer,®® azaz minden korlatozas nélkiil kotelez. Ilyen feltételek
mellett csak az evangéliumi lelkiilet érvényesiilhet, csak gy johet 1étre kiengesztelddés az
egyes személyek, csaladok, kozosségek, népek és nemzetek kozott. A Szentirasnak a
megbocsatasra  vonatkozo kijelentéseibdl természetszerien eljutunk egy teologiailag
meghatarozott katekezishez, mely felhaszndlhatja a pszichologia, a szociologia és a human
tudoméanyok elemeit is, ha ezek alkalmasak arra, hogy megvilagitsanak egyes helyzeteket,
problémakat, és igy a hallgatokat vagy olvasokat konkrét dontésekre 6sztonozzék.

Az Egyhaz papjaitol elvarjuk tovabba a biinbanat katekézisét. Kell, hogy ennek is a Szentiras
legyen a forrasa. Ez az iizenet a bliinbanatban mindenekelOtt a megtérés értéket hangsulyozza.
Ezzel a széval probaljuk forditani a gérog metanoia® fogalmat, melynek jelentése a lelkiilet
megvaltoztatasa, hogy Isten felé fordulhasson. Kiilonben ez a két alapeleme a tékozlo fiu
torténetének: a magaba szallas> és az elhatdrozds, hogy visszatér atyjahoz. A megtérés eme
elsddleges lelkiilete nélkiil nincs kiengesztelodés. A katekézisben ezt konkrét fogalmakkal és
megfeleld szavakkal kell szemléltetniink, melyek a kiilonb6zé korosztilyok, a kiilonbozd
kulturalis, etikai és szocialis igényeknek megfelelnek.

Ez az els6 értéke a blinbanatnak, amely egy masodikban folytatddik: a ,,megtérés” annyit is
jelent mint ,,blinbanat”. A metanoianak ezt a két jelentését latjuk abban az itmutatasban, melyet
Jézus adott: ,,Ha testvéred... megbanja, bocsass meg neki. Ha hétszer vétkezik is naponta
ellened, és hétszer fordul hozzad azzal, hogy 'banom', bocsass meg neki.”®® A jo hitoktato
megmutatja, hogy a banat — ugyanigy, mint a megtérés — tavolrol sem csak feliiletes érzes,
hanem a lélek valdsagos megvaltozasat jelenti.

A biinbanat harmadik értéke abban a valtozasban jelentkezik, mely az el6z0 magatartast — a
megtérést és banatot — kiilsd jelekben is nyilvanitja: biinbanatot tart a 1élek. Ez jol felismerhetd
a metanoiaban, ahogyan azt Jézus eléfutira a szinoptikusok szovegében hasznalja.>’ A
biinbanattartassal az egyensuly és harmoénia, melyet a blin romba dontott, visszaall, ha ez az
embernek 4ldozataba is kertil.

Olyan korban, mint amilyenben mi éliink, nagyon nehéz atfogd és jol alkalmazott katekézist
adnunk a blinbanatrol, mert az uralkodé magatartas és gondolkodasmaod nyiltan ellentétben all a
fentebb hangoztatott harom értékkel. A ma emberének sokkal nehezebb — mint elézdleg
barmikor — elismernie sajat egyéni hibdit és olyan elhatdrozasra jutnia, hogy azokat
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feliilvizsgalja és 0j utra terjen. Nehezére esik kimondania: ,sajnalom” avagy ,.fajlalom”.
Osztondsen és ellenallhatatlanul visszautasit mindent, aminek aldozati jellege van a banat
teriiletén, mely az elkdvetett blin jovatételére iranyul. Itt szeretném hangsulyozni, hogy az
Egyhdz elégtételi fegyelme nem csekély karara van a keresztények bels6 életének és az egyhazi
kozosségnek. Bar az utobbi idoben konnyitettek rajta, sokat vesztett kisugarzo erejébdl.
Gyakran csodalkoznak a nem keresztények, hogy Krisztus tanitvanyai mily csekély jelét adjak a
valddi blinbanatnak. Magatol értetddden, a keresztény blinbanat csak akkor valddi, ha
szeretetbOl és nem csupan félelembdl fakad; ha komolyan torekszik arra, hogy a ,,régi embert”
megfeszitse, hogy Krisztus erejébdl megsziilethessen az ,,uj ember”; ha Krisztust mint
példaképet koveti, ki, noha artatlan volt, a szegénység €s tiirelem tjat valasztotta, a lemondasét
¢s — mondhatjuk — a blinbanatét.

Az Egyhaz pésztoraitol tovabba elvarjuk — amint a szinddus is emlékeztet ra — a lelkiismeretrol
és annak formalasarol szolo oktatdast. Ez is nagyon idészerti téma, ha fontolora vessziik, hogy
ez a bensd szentély, a személyiség legbensdbb pontja, a lelkiismeret, mennyire ki van téve a
mai kultara tdmadésainak; mennyire meg van terhelve, probara van téve, 6ssze van zavarva €s
el van homadlyositva. A lelkiismeretre vonatkozd okos hitoktatasra értékes utmutatést
talalhatunk az egyhazatyaknal, a II. vatikdni zsinat teoldgidjdban, kiilonosen két
dokumentumban: ,,Az egyhaz és a mai vilag”®® és a ,Vallasszabadsagrol™® zsinati
dokumentumokban. Ugyanigy VI. Pal papa gyakran foglalkozott a lelkiismeret természetével és
szerepével a mi életiinkben.’’ Az 6 nyomat kévetve nem szalaszthatunk el semmiféle alkalmat,
hogy ne széljunk errdl a nagyon fontos elemrdl, mely az ember nagysagat és méltosagat adja.5:
Ez ,,az erkélcsi érzék képesit minket arra, hogy kiilonbséget tudjunk tenni jo és rossz kozott...
mintegy bels6 szem, a 1élek meglato ereje, mely 1épteinket a jo Gtjara vezéreli”. Ugyanakkor ala
kell huznom a keresztény lelkiismeret kialakitdsdnak fontossagat, nehogy emberi személyiséget
romboloerévé valjék, hanem szentéllyé, ahol Isten feltarja nekiink a valodi jot.5?

A hivek elvarjak az Egyhaz pésztoraitdl, hogy a kiengesztelddés mas fontos pontjairdl is
sz6ljanak:

— a biintudatrol, mely — mint mar mondottuk — mai vilagunkban elsatnyult.

— a kisertésrol és a kisértésekrol: ,maga Jézus Krisztus, az Isten Fia hozzénk hasonloan
mindenben kisértést szenvedett, a biintdl azonban ment maradt”®® akarta, hogy a Gonosz
megkisértse,® igy akarta megmutatni, hogy miként O, tanitvanyai is ki vannak téve a
kisértésnek, €s azt is, milyen magatartast tantsitsanak a kisértés idején. Annak, aki az Atyat
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kéri, hogy erején feliil ne kisértessék® és ne essék kisértésbe,®® annak, aki a biinre vald
kisértésnek nem teszi ki magat, a kisértés ténye nem azt jelenti, hogy mar vétkezett, hanem
inkabb alkalom a hliségben vald ndvekedésre és a kovetkezetes életvitelre alazatossagban és
éberségben.

— a bojtrél, mely régi és ijabb formdiban is a megtérés €s a blinbanat jele, tovabba a bojttel
sajat személyiinkben meghalunk, hogy Krisztust, a keresztre feszitettet oltsiik magunkra, €s
szolidarisak legyiink az ¢hezdkkel és szenveddkkel.

— az alamizsnarol, mely a tényleges €10 szeretet eszkoze, amellyel megosztjuk azt, amink van,
azokkal, akik a szegénység terhe alatt sinylddnek.

— a belsé kapcsolatrol, mely le tudja gy6zni a vilag minden ellenzékét; Isten és az emberek
kozott megvaldsitja a baratsagot, hiszen ez az Egyhaz eszkatologikus célja.

— a konkrét koriilményekrol, melyek kozott a kiengesztel6dés megvalosulhat (a csaladban, a
polgari tarsadalomban, a szocialista rendszerekben), és foként a neégy kiengesztelodésben,
melyek négy alapvetd szakadast orvosolnak: kiengesztelddés Isten és ember kozott,
onmagunkkal, testvéreinkkel és az egész teremtett vilaggal.

Az Egyhdz nem hagyhatja ki — anélkiil hogy lényeges kiildetéséhez tartozo tanitast stilyosan el
ne torzitand —, azt a négy témat melyeket a hagyomédnyos egyhdzi szohasznélatban az ember
végsd dolgainak neveziink: a halalt, az itéletet, a poklot és a paradicsomot. Egy olyan
kultaraban, mely az embereket be akarja zarni tobbé-kevésbé sikeres foldi életiik kereteibe, az
Egyhaz pasztoraitdl megkivanjak azt a tanitast, amely a hit erejével megnyitja és megvilagitja a
halalon tali jovendd életet. Tul a haldl titokzatos kapujan kirajzolodik az 6rok boldogsag, az
Istennel vald baratsag, avagy a tdle vald elszakadas biintetése. Csak ebben az eszkatologikus
tavlatban érthetjiilk meg a biin igazi mértékét, és érez indittatist az ember a biinbanatra és a
kiengesztelddésre.

A buzg¢ és talalékony lelkipasztorok ne mulasszak el soha, hogy raleljenek e hitoktatas széles
skalaju, valtozatos lehetdségeire. Természetesen szdmitanak a kulturak és a hitbeli képzettség
kiilonbségei. Ilyen alkalmat adnak: a Szentiras olvasdsa, a szentmisék, a tobbi szentségek
szertartdsai, s0t maga a koriilmény is, amelyek kozott ezeket linnepeljiik. Erre a célra mas
lehetdségek is kihasznalhatok: prédikacid, olvasmanyok,vitdk, taldlkozasok, hittani
tovabbképzések stb. — amint azt sok helyen csinaljak. Itt kiilonosen hangstulyozzuk a régi
misszios napokat, melyek a hitoktatasban oly jelentdsek voltak. Ha ezeket napjaink igényéhez
igazitanok, a hitbeli nevelésnek manapsag is alkalmas eszkozei lehetnének. Ez vonatkozik a
bilinbanatra és a kiengesztelddésre is.

Tekintettel a megtérésen alapuld kiengesztelddés nagy jelentéségére az emberi kapcsolatokban,
a tarsadalmi egylittélés minden teriiletén (a nemzetkozi kapcsolatokat is beleértve), az Egyhaz
tanitdsdban nem nélkiilozheti a szocidlis problemdk feltarasat sem. Elddeink iddszerli és
vilagos tanitasa, kiilonosen XIII. Ledé, kinek nevéhez a II. vatikani zsinat Gaudium et spes
lelkipasztori konstiticidjdnak nagyon sok megallapitdsa fliz6dik, tovabba tobb pilispoki
konferencia, mely sajat orszéga kiillonb6z0 kérdéseire keresett megoldast — ezek egyiittesen a
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tanitas széleskorli és jol megalapozott rendszerét adtdk az emberi tarsadalom sokrétl
kovetelményeirdl. Ez vonatkozik egyénekre, csaladokra, kiilonb6zo teriileteken Iétestilt
csoportokra és egy olyan tarsadalom felépitésére, mely megfelel az erkdlcsi torvénynek és a
civilizacié alapkdvetelményeinek.

Az Egyhéaznak ez az utmutatdsa természetesen Isten szavat tiikrozi, mely szol az egyes ember
jogairdl és kotelezettségeirdl, de a csaladérol és a kozosségérol is. Tovabba szol a szabadsag
értekérdl, az igazsdgossag dimenzidirdl, a szeretet elséségérdl, az emberi személy méltosagaral,
a kozosség javarol, melyhez a politikanak és a gazdasagi életnek alkalmazkodnia kell. A
tanitohivatal szocidlis tanainak alapvetd elvei (térvényei), melyek erdsitik €s feltarjak az emberi
értelem €és a népek lelkiismeretének altalanos torvényeit, adjak nagymértékben a szocialis
konfliktusok békés megoldasanak és a mindenre kiterjedd kiengesztelddésnek a reményét.

Szent II. Janos Pal papa: Dominum et vivificantem
IL. Janos Pal papa enciklikaja a Szentlélekrdl az Egyhaz és a vilag életében

vo. Mk 1,15

31. Az els6 pilinkosdi tanusagtételtol kezdve az igazsadg Lelkének munkaja, mely meggy6zi a
vilagot Krisztus visszautasitdsanak biinérdl, szorosan kapcsolodik a husvéti misztériumrol szolo
tanusdgtételhez: a Megfeszitett és Feltamadott misztériumdhoz. Ebben a kapcsolatban nyeri el
,»a blinrdl vald meggy6z¢Es” a maga lidvosséget hozo dimenzidjat. Ennek a ,,meggydzésnek™ a
célja nem a viladg puszta vadoldasa, még kevésbé a karhoztatdasa. Jézus Krisztus nem azért jott e
vilagba, hogy elitélje és karhozatba dontse, hanem hogy iidvizitse.®” Ezt hangsulyozza Péter,
amikor igy kialt fel: ,,Tudja meg hat Izrael egész haza teljes bizonysaggal, hogy az Isten azt a
Jézust, akit ti keresztre feszitettetek, Urra és Messiassa tette!”® Ezek utan, amikor a koriilallok
megkérdezték Pétert €s a tobbi apostolt: ,Mit tegyiink hat, emberek, testvérek?”, ezt
valaszoltak: ,,Tartsatok biinbanatot és keresztelkedjék meg mindegyiktek Jézus Krisztus
nevében biineitek bocsanatdra. igy megkapjatok a Szentlélek ajandékat.”°

fgy tekintve ,,meggyézni a vildgot a biinrél” azt is jelenti: meggydzni a biinék bocsanatdrdl a
Szentlélek erejében. Péter jeruzsalemi beszédében megtérésre szolitja fel hallgatoit, amint Jézus
is tette messiasi kiildetésének kezdetekor.’® 4 megtérés eldfeltétele a biinrél valé meggydzédes.
Ez az ember bensejében a lelkiismeret itélete, €s mert ezt a vizsgalatot az ember szivében az
igazsag Lelke vezeti, ezért ez a kegyelem és szeretet 0 kidraddsanak kezdete is: ,,Vegyétek a
Szentlelket”.” gy .a binrél valo meggy6zés” kettds ajindék: az igazsag ajandéka a
lelkiismeret szdmara és a megvaltottsdg tudatinak ajandéka. Az igazsag Lelke a mi
Oltalmazonk.

Ez a blinrdl valé meggy6zés, amely az Osegyhazban az apostoli igehirdetés szolgalataval, a
plinkosdi Lélek inditasaval kezdddott, a megfeszitett és feltdmadt Krisztus megvdltoi erejére
vezethetd vissza. Igy teljesiil a Szentlélekre vonatkozo husvét elétti igéret: ,,az enyémbdl kapja,
amit majd hirdet nektek”. Tehat amikor Péter a piinkdsdi események soran szol azok biinérdl,

67v6.In 3,17; 12,47
8 ApCsel 2,36

8 ApCsel 2,37
0v6. Mk 1,15

1 Jn 20,22



. kik nem hittek "% és a nazareti Jézust gyalazatos halalra adték, egyuttal tantskodik a biin feletti
gyozelemrdl is. Olyan gy6zelem ez, amely bizonyos értelemben visszavezethet6 a legnagyobb
blinre, melyet az ember elkovethet: Jézusnak, az Isten Fianak megolésére, aki egylényegii az
Atydval! Isten Fianak halala legydzte az ember halalat is: ,,Haldlod leszek, 6 halal”;”® miként az
Isten Fiat keresztre feszitd bilin legydzte az emberi biint! A Jeruzsdlemben husvétkor elkovetett
blnt és az emberek minden mas biinét. Az ember részérdl elkovethetd legnagyobb blinnek a
Megvalto szivében a legnagyobb szeretet felajanldsa felel meg, mely felillmulja minden emberi
blin gonoszsagat. Ennek bizonyossagaval nem vonakodik az Egyhédz a romai liturgiadban minden
nagyszombati liturgiaban a diakénus ajka altal énekelni az Exsultetben: ,,0 felix culpa” (,,0
boldog biin”)

Mk 1,15

42. Mondottuk, hogy a hasvéti misztérium teljessége a Szentlelket valoban és véglegesen
kinyilatkoztatta és 1) modon tette jelenlévoveé. A feltdmadt Krisztus azt mondta apostolainak:
»Vegyétek a Szentlelket”. Ilyen mddon nyert kinyilatkoztatast a Szentlélek; mert Krisztus
szavai megerdsitik az utols6 vacsora termében elhangzott biicsubeszéd bejelentéseit és igéretét.
fgy a Szentlélek 1j médon van jelen. O mar a teremtés misztériumanak kezdeténél és az
Oszovetségben — melyet Isten az emberrel kotott — , annak egész torténetében tevékenykedett.
Az O miikodése kiteljesedett a Fiunak mint Messiasnak a kiildetésében, aki a Szentlélek
erejében jelent meg. Jézus messiasi kiildetésének csucsan, a hlisvéti misztériumban a Szentlélek
teljes isteni személyiségével volt jelen: mint olyan, akinek a keresztaldozat idvozité miivét
folytatnia kell. Jézus ezt a munkat kétségteleniil emberekre bizta: az apostolokra, az Egyhdazra;
mégis a Szentlélek maradt a transzcendens tevékenykedd ezekben az emberekben, és altaluk az
idvosség milvének megvalositdja az emberek lelkében és a vilag torténetében: O, a lathatatlan
és mégis mindenhol mindenkor jelenlevé Vigasztald! A Lélek ,,ott fi1, ahol akar”.”

A szavak, amelyeket a haldlbdl az életre tdmadt Krisztus mondott ,,a hét elsé napjan”, kiilonds
fényben vilagitiak meg a Vigasztalo [lélekjelenlétét, aki ,,meggydzi a vildgot a biinrdl, az
igazsagrol és az itéletrél”. Valgjaban csak ebben az Osszefliggésben értheték Jézus szavai,
amelyeket a Szentlélek adoméanyozéasakor az apostoloknak mondott: ,,Vegyétek a Szentlelket;
akiknek megbocsatjatok biineit, azok bocsanatot nyernek.”’ Jézus hatalmat adott apostolainak
a blinok megbocsatasara, hogy ezt az Egyhazban utddaiknak atadjdk. Ez a hatalom, amelyet
emberek kaptak, feltételezi és magéaba foglalja a Szentlélek idvozité munkéjat. Mint a ,,szivek
vilagossaga”,’® azaz a lelkiismereté, a Szentlélek ,,meggyéz a biinrdl”, vagyis megldttatja az
emberrel az 6 gonoszsagat, de egyidejiileg a jo felé is tereli. ,,Hétszeres”-nek mondott sokféle
ajandékanak erejével barmilyen emberi biint utol tud érni Isten lidvozité hatalma. Valdban —

amint Szent Bonaventura mondja — ,,a Szentlélek hét ajandéka le tud rombolni minden rosszat

és létre tud segiteni minden jot”.”’

2v6.Jn 16,9

73 0z 13,14; Vulgata; 1Kor 15,55

74v6.Jn 3,8

7> Jn 20,22

76 vé. Veni Sancte Spiritus szekvencia

77 Szent Bonaventura, De septem donis Spiritus Sancti, Collatio Il, 3: Ad Claras Aquas, V, 463



A Vigasztald inditdsara minden emberi sziv megtérhet, és ez nélkiilozhetetlen feltétele a
blinbocsanatnak. Valddi megtérés nélkiil, amely magaba foglalja a belsé banatot is, é¢s komoly,
hatarozott elhatarozas nélkiil, amely a cselekedetek jobbra forditasara iranyul, a biindk ,,nem
nyernek bocsanatot”, ahogyan azt Jézus, valamint az O- és Ujszovetség hagyomanya mondja.
Szent Mark evangéliuma szerint Jézus ezekkel a szavakkal kezdi miikodését: ,, Térjetek meg €s
higgyetek az evangéliumban”.’® Ezt a buzditast erdsiti meg az a ,,biinrdl valdo meggy6zés”,
melyet a Szentlélek 1j modon hirdet a megvaltas erejében, amelyet az Emberfia sajat vérén
szerzett. Ezért sz6l a Zsid6 levél ,,a vérrol, mely megtisztitja a lelkiismeretet”.”® Ez a vér nyitja
meg a Szentlélek szamdara az ember bensejét, vagyis az emberi lelkiismeret szentélyét.

Szent I1. Janos Pal papa: Redemptoris mater
IL. Janos Pal papa enciklikaja a Boldogsagos Sziliz Mariarol a zarandok Egyhaz életében

vo. Mk 1,15

1. Az Udvozité Edesanyjanak egészen kiilonleges szerepe van az iidvtorténetben; mert ,,amikor
elérkezett az idok teljessége, Isten elkiildte a Fiat, aki asszonytdl sziiletett, és 6 alavetette magat
a torvénynek, hogy kivaltson minket a torvény szolgasagabol, hogy a fogadott fitsagot
elnyerjiik. Mivel az Isten fiai vagytok, a Fia Lelkét arasztotta sziviinkbe az Isten, aki Ot igy
szblitja: Abba, Atya!”®

Pal apostol e szavaival kezdi a Boldogsagos Szliz Mariarol szo6l6 eldterjesztését a II. vatikani
zsinat.8! Mi is e szavakbol kiindulva szeretnénk kifejteni arrol sz6l6 megfontolasunkat, hogy
milyen jelent0sége van Marianak Krisztus misztériumaban, és hogy milyen az 6 példaszeri és
cselekvd jelenléte az Egyhaz életében. Az Apostol szavai egyiittesen dicsditik az Atya
szeretetét, a Fiu kiildetését, a Szentlélek ajandékat és az asszonyt, akitél a Megvalto sziiletett.
De dicsditik a mi istengyermekségiinket is ,,az id6k teljességének” misztériumaban 82

Ez a ,teljesség” hatarozza meg azt az 6roktdl fogva elrendelt pillanatot, amelyben az Atya
elkiildte Fiat, ,hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen”.8® Ez az a boldog
ora, melyben az ,,Ige”, ki ,,Istennél” volt, testté lett s kozottiink élt” 24 testvériinkké lett; jelzi
azt a pillanatot, amelyben a Szentlélek megalkotta Krisztus emberi természetét a nazareti Maria
szlizi méhében, akit mar kordbban is hordozta a kegyelem teljességének ajandékat;
meghatdrozza a percet, amelyben az Orokkévalosag belépett az id6be, és ezzel az 1d6 is
megvaltddott: véglegesen az ,,lidvosség ideje” lett Krisztus misztériumanak teljében; végiil
jelenti az Egyhaz utjanak titokteljes kezdetét. Az Egyhdz liturgiajdban a ndzareti Mariat ugy
koszonti, mint aki jelzi, milyen lesz majd az Egyhaz, mert 6 a Szepldtelen Fogantatdsban eldre

Mk 1,15

2 vé. Zsid 9,14

80 Gal 4,4-6

811G 52

8 Az ,id8k teljessége” (gér. plérdma tu kronu) kifejezés megtaldlhatd a biblikus zsidé hagyoményban (vo. Ter
29,21; 1Sam 7,12; Téb 14,5) és az Ujszovetségben is (vo. Mk 1,15; Lk 21,24; In 7,8; Ef 1,10). Nem csupén egy
idGszakasz lezarasat jelenti, hanem inkdbb egy fontos torténéssorozat beérését, valamilyen varakozas
teljesedését, ezért eszkatologikus jelleg(i. A Gal 4,4 szerint az Isten fidnak megérkezését, az Abra-hamnak tett
igéretek teljeslilését nyilatkoztatja ki. TetGpontjat azzal érte el, hogy Krisztus beteljesitette az igéreteket.
81Jn3,16

8)n1,1-14



részesiilt a megvaltas hiisvéti kegyelmében.®® Az Egyhaz benne latja legkiemelkeddbb tagjat és
eloképét, mert a megtestesiilésben Krisztus ¢és Maria elvalaszthatatlanul egymashoz
kapcsolédtak: Jézus néki Ura és feje,% és 6 az Ujszovetség elsé ,,igen”-jét kimondva elre jelzi
az Egyhaz jegyesi ¢s anyai feladatat.

Szent I1. Janos Pal papa: Sollicitudo rei socialis

IL. Janos Pal papa enciklikaja a piispokokhoz és papokhoz, a szerzetesi kozosségekhez, az
Egyhaz minden fidhoz és leaAnyahoz és minden joakarata emberhez a Populorum progressio
kezdeti enciklika huszadik évforduldjara

vo. Mk 1,15

A biint le kell gyozni

38. Ez az Ut hosszu és bonyolult, s allanddan akadalyok fenyegetik: akar beliilr6l az emberi
elhatarozasok dllhatatlansaga, akar a kiils¢ koriilmények véltozandosaga, amelyeket nem
latunk elére. Ezért batorsag kell az elindulashoz és néhany 1€pés utan az ut egy részét megtéve,
mar végig kell menniink rajta. Ezekbdl a megfontoldsokbol kitlinik, hogy az indulasra és az t
kovetésére vonatkozo dontések erkolesi értékkel birnak, melyeket a hivé férfiak és ndk Isten
akaratabol vezetnek le, amely egyediili igaz alapja minden erkdlcsi kotelezettségnek.

Kivanatos, hogy azok a férfiak és ndk, akik nyiltan nem vallasosak, meg legyenek gy6zddve,
hogy a teljes fejlodéssel szemben allo akadalyok nem csupan gazdasagi természetiick, hanem
magasabb megfontolasbol erednek, attol fiiggden, mit tart az ember abszolut jonak. Ezért
remélniink kell, hogy mindazok, akik valamilyen mértékben felelésnek érzik magukat
embertarsaik ,,emberibb életéért”, akar vallasos hittdl inditva, akar nem, teljes tudatdban vannak
a szellemi magatartas megvaltoztatasa szikkségességének, amely meghatarozza minden egyes
ember viszonyat onmagaval, felebaratjaval, az emberi kozosséggel, vagy tovabb menve: a
természettel (mégpedig felsdbb értékek végett, mint amilyen a kozjo) vagy — a Populorum
progressio enciklika szavaival élve — ,,az egész ember és minden ember” teljes fejlédésével.®’

Ami a keresztényeket és mindazokat illeti, akik ismerik a blin fogalmat és teoldgiai értelmét,
szdmukra a magatartds és a gondolkoddsmod valtozésat a Szentirds nyelvén ,,megtérésnek”
nevezziik. (vo. Mk 1,15; Lk 13,35; 1z 30,15)] Ez a megtérés egyarant érinti a viszonyunkat
Istenhez, az elkdvetett blinhoz és kovetkezményeihez, tehat a felebarathoz is, akar a személyt
tekintjiik, akar kozosséget. Isten az, ,,akinek kezében van a hatalmasok szive és minden sziv”, 8

aki képes igérete szerint a Szentlélek erejében ,,a kdsziveket” ,,husszivekre” valtoztatni (v6. Ez
36,26).

Az 6hajtott megtéréshez és a fejlodés erkolcesi akadalyainak legydzéséhez vezetd iton immar
pozitiv és erkolcsi értékként kiemelhetjiik az emberek és nemzetek egyiivé tartozdasanak
novekvo tudatat. Hogy a vilag kiilonb6zo részein akadnak férfiak és nok, akik sajat személyiik
ellen irdnyulonak érzik az emberi jogok megsértését és az igazsagtalansdgokat, azokat is,

8 v&. dec. 8. prefacidja; PL 16:342. (Szent Ambrus: De Institutione Virginis, XV, 93-94); LG 68
86 v6. Kol 1,18

87 Populorum Progressio enciklika 42: id. h. 278. old.

8 v&. Liturgia Horarum, Feria lll. ,Hebdomadae” IIl. Temporis per annum. A vesperas précesze



amelyeket tavoli vidékeken kovettek el, ahol talan sohasem jartak, masik jele annak, hogy
valami megvaltozott a lelkiismeretben, és ez erkolcsi minéséggel bir.

Mindenekeldtt a kolcsonds fliggdségrol szo van, amelyet a mai vilagban a kapcsolatok
meghatarozo rendszerének fogadnak el minden terlileten: a gazdasagi életben, a kulturaban, a
politikaban és a vallasi tigyek intézésében, €s ezt erkdlesi kategoriaként kezelik. Ha a kdlcsonos
fliggdséget ebben az értelemben elismerik, akkor erre a megfeleld valasz, a szolidaritds mint
erkolesi és tarsadalmi magatartds, mint erény. Ez nem holmi szanalom ¢és bizonytalan
irgalmassag vagy feliiletes részvét annyi szenvedd ember irant, hanem ellenkezdleg: eltékelt
akarat a kozjo szolgalatara, dllando gondoskodas rbla, azaz mindenkirél kiilon-kiilon és
Osszességeében, mert mindnydjan felelosek vagyunk egymasért.

Egy ilyen elhatarozas abban a meggy6zddésben gyokerezik, hogy a fejlodés legfobb akadalya
az emlitett profitéhség és a hatalomvagy. Ezt a magatartast és a ,,blinnek ezt a strukturajat” Isten
kegyelmétdl segitve csak egy merdben ellentétes magatartdassal gydzhetjiik le: a felebarat javat
keresve, evangéliumi értelemben ,megfeledkezve Onmagunkrol”, ahelyett, hogy
kizsdkmanyolnank masokat, szolgdlva, ahelyett, hogy sajat eldonyiink érdekében elnyomnank
Oket (vo. Mt 10,40-42; 20,25; Mk 10,42-45; Lk 22,25-27)

Szent 1. Janos Pal papa: Christifideles laici
II. Janos Pal papa szinddus utani apostoli buzditasa a vilagi hivknek az Egyhazban és a
vilagban beto6ltott hivatasarol és kiildetésérol

vo. Mk 1,14;

A gyermekek és Isten Orszaga

47. Az Ur Jézus kétségteleniil gyengéd és nagylelkii szeretettel fordult a gyermekek felé: nekik
Orzi aldasat, mi tobb, nekik igéri a mennyek orszagat (vo. Mt 19,13-15; Mk 1,14). Jézus
kiilonésen magasztalja azt a tevékeny szerepet, amelyet a gyermekek Isten Orszagiban
jatszanak; 6k beszédes jelképei és ragyogd képmasai azoknak a lelki és erkolesi foltételeknek,
amelyek nélkiilzhetetlenck az Isten Orszagaba jutishoz és az Urnak teljesen atadott élet
megéléséhez: ,,Bizony, mondom nektek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek, mint a
gyermekek, nem mentek be a mennyek orszagaba. Aki tehat megalazza magat, mint ez a
gyermek, az a nagyobb a mennyek orszagaban. Es aki befogad egy ilyen gyermeket az én
nevemben, engem fogad be” (Mt 18,3-5; vo. Lk 9,48).

A gyermekek emlékeztetnek arra, hogy az Egyhdz misszids termékenységének ¢€ltetd gyokere
nem emberi eszkozokben és érdemekben van, hanem Isten teljesen ingyenes ajandékaban. A
gyermekek artatlansaggal és kegyelemmel ¢kes élete, de az igazsdgtalanul rajuk mért
szenvedeéseik is Krisztus keresztjének érdemébdl a lelki gazdagsdg novekedését eredményezik
szamukra és az egész Egyhdz szamara; és ezzel mindannyiunknak nagyon vildgosan,
ugyanakkor halasan tisztdban kell lenniink.

Mi tobb, el kell ismerni, hogy a gyermekkorban kivalo lehetdségek nyilnak mind az Egyhaz
¢épitésére, mind a tarsadalom emberibbé tételére. Amit a Zsinat is elmondott a gyermekek
aldasos és épitd jelenlétérdl a csaladban, mely ,,hdzi egyhdz”: ,,A gyermekek, mint a csalad
tevékeny tagjai, a maguk modjan hozzajarulnak a sziilék megszentelédéséhez”® | azt el kell

8 |1. Vatikani zsinat, Gaudium et Spes kezdet(i pasztoralis konstitlicié az Egyhazrdl a mai vildgban, 48



mondanunk a gyermekek s a részegyhdz és az egyetemes Egyhéaz viszonylatdban is. Ezt mar a
15. szazadi neveld és teoldogus, Johannes Gerson is mondta, aki szerint ,,a gyermekek ¢és fiatalok
csoportja az Egyhaznak nem elhanyagolhat6 része.”%

Szent I1. Janos Pal papa: Redemptoris missio
IL. Janos Pal papa enciklikaja a minden iddre érvényes misszi6s megbizatasrol

Mk 1,14-15; vé. Mk 1,15

Krisztus visszaallitotta az Orszagot

13. A Nazareti Jézus beteljesitette Isten tervét. Miutan a Jordanban Janos megfiirdette és lathat6 alakban
leszallt ra a Szentlélek, kinyilvanitotta messiasi kiildetését: bejarta Galileat, ,hirdette Isten orszaganak
evangéliumat: 'Betelt az id6, elérkezett az Isten orszaga, tartsatok bilinbanatot és higgyetek az
evangéliumban!™ (Mk 1,14-15; v6. Mt 4,17; Lk 4,43). Isten orszagdnak hirdetése és visszaallitasa az o}
kiildetése: ,,Ez a kiildetésem” (Lk 4,43). De itt tobbrél van szd: maga Jézus a ,,jo hir”, amint azt
kiildetésének kezdetén, a ndzareti zsinagogaban hangsulyozta, amikor onmagara vonatkoztatta Izaias
szavait a Folkentrol, kit Isten kiildott (vo. Lk 4,14-21). Mert Oa ,j0 hir”’, Krisztusban egy az lizenet,
amit hirdetnek és aki hirdet; benne azonos a hirdetés, a cselekvés és a megvaldsulas. Ereje, cselekvése
hatasanak titka abban a teljes azonossagban rejlik, ami kozte és a hirdetése kozott fonnall: az 0 hirt
hozta nem csupan azzal, amit mondott vagy cselekedett, hanem azzal, ami O maga.

Jézus tevékenységét leirtak azokkal az utakkal kapcsolatban, amelyeket hazajaban tett. Kiildetésének
szintere husvét elott Izraelre korlatozodik. Jézus mégis dontden Ujat hozott. Az eszkatologikus valdsag
nem tevodik a vilag végére, hanem mar kozel van, és megkezdddott megvalosulésa. Isten orszaga kozel
van (vo. Mk 1,15), kérniink kell, hogy jojjon el (vd. Mt 6,10). Hatékony jelei a hit szemével
felismerhetdk, ilyenek a csodak (vo. Mt 11,4), a démonok kilizése (vo. Mt 12,25-28), a Tizenkettd
kivalasztasa (vo. Mk 3,13-19), a szegényeknek hirdetett evangélium (v6 Lk. 4,18). Jézusnak a
poganyokkal valé talalkozasabol kitlinik, hogy az Orszagba vald bejutds a hit és a megtérés utjan, és
nem egyszeriien egy néphez valo tartozassal lehetséges.

Az orszag, amely Jézussal kezdddik, Isten Orszaga. Jézus maga nyilvanitotta ki, hogy ki az az Isten, akit
O bizalmasan ,,Abba”-nak, Atyanak szélitott (vo. Mk 14,36). Isten, kiilondsen ahogyan a hasonlatokban
megjelenik (v6. Lk 15,3-32; Mt 20,1-6), minden ember gondja-baja irant nyitott: O szeretd Atya, telve
szeretettel és irgalommal, aki megbocsat, és ingyen adja a kért kegyelmet.

Szent Janos irja, hogy Isten a szeretet (vo. 1Jn 4,8-16). Minden ember arra kapott meghivast, hogy
nyiljék meg az eldtt az irgalmas szeretet el6tt, amellyel Isten szereti 6t. Az Orszag olyan mértékben fog
novekedni, ahogyan minden ember felismeri, hogy bizalommal fordulhat iméban Istenhez, mint Atyahoz
(vo. Lk 11,2; Mt 23,9), amennyiben azon faradozik, hogy teljesitse az 6 akaratat (vo. Mt 7,21).

Mk 1,10.15;

46. Isten igéjének hirdetése a keresztény megtérésre iranyul, azaz Krisztusnak és az 6 Evangéliumanak
teljes és Oszinte befogadasara a hit altal. A megtérés Isten ajandéka, a Szentharomsag miive; a Lélek az,
aki megnyitja a szivet, hogy az emberek higgyenek az Urnak ,.és megvalljak” Ot (vo. 1Kor 12,3); Jézus
mondja arrdl, aki a hit altal kozeledik hozza: ,,Senki sem johet hozzam, hacsak az Atya, aki engem
kiildott, nem vonzza 6t” (Jn 6,44).

% |oannes Gerson, De parvulis ad Christum trabendis: (Oeuvres complétes) Desclée, Paris 1973, IX, 669



A megtérés a hitben kezdettdl fogva egyetemes és radikalis kovetelményként jelenik meg, amely Isten
ajandékat korlatok és fenntartasok nélkiil elfogadja. Egyuttal meghatarozott és lendiiletes folyamatossag,
amely egy egész életre szol, allandd dtmenet a ,,test szerinti életbdl” a ,,Lélek szerinti életbe” (vo. Rom
8,3-13). Kdvetkezdleg Krisztus idvozitd vezetésének és a tanitvanyvoltnak elfogadasat jelenti.

Az Egyhaz mindenkit hiv erre a megtérésre, Keresztelé Janos — aki az Ur utjat eldkészitette, amennyiben
,hirdette a biinbanat keresztségét a blinok bocsanatara” (Mk 1,4) — és maga Krisztus példaja szerint, ,,aki
miutan Janost bortdonbe vetették, visszatért Galileaba, és ott hirdette Isten Evangéliumat: Az ido betelt,
kozel van az Isten orszaga. Tartsatok biinbanatot és higgyetek az Evangéliumban” (Mk 1,10.15).

A megtérésre sz6litd hivas, melyet a misszionariusok a nem keresztényekhez intéznek, napjainkban vita
vagy elhallgatas targya lett, mert ,,prozelitizmusnak™ tekintik. Azt mondjak, elegend6 az embert tobb
emberségre segiteni vagy a sajat vallasanak hiiségesebb kovetésére buzditani, avagy elegendd
kozosségeket életre hivni, amelyek alkalmasak az igazsagossag, a szabadsag, a béke és a szolidarités
szolgalatara. De kozben elfelejtik, hogy minden embernek joga van Isten ,,j6 hirének” megismerésére,
amely Jézus Krisztusban valt ajandékka és nyilvanvalova. Az ember igy tudja megvalositani sajat
hivatasat. E tény nagysaga kitlinik Jézusnak a szamaritanus asszonyhoz intézett szavaibol: ,,Ha te
ismernéd Isten ajandékat”, és az asszonynak az 4ltala fel nem fogott, mégis lelkes kérésébdl: ,,Uram, adj
nékem ilyen vizet, hogy ne szomjazzam t6bbé” (Jn 4,10.15).

Szent I1. Janos Pal papa: Pastores dabo vobis
IL. Janos Pal papa szinddus utani apostoli buzditasa a piispokokhoz, a papokhoz és az egész
katolikus egyhaz minden hiv6jéhez a papképzésrél korunk koriilményei kozott

vé. Mk 1,16-20

60. A nagyszeminariumot s a hozz4d hasonld szerzeteshdzakat a II. Vatikdani Zsinat
sziikségesnek itélte a papnovendékek neveléséhez,” amit a Szinddus a kovetkezd szavakkal
erOsitett meg: ,,A nagyszeminarium intézményét mint a nevelés legjobb helyét Gjra meg kell
szilarditanunk. Ez a kifejezetten a papndvendékek nevelését szolgaldé héaz, megfeleld
eloljarokkal a kozosségi €s hierarchikus élet fizikailag is rendes tere. Az intézmény szazadok
ota nagyon sok gylimdlcsot termett az egész foldkerekségen.”?

A szeminarium ugy jelenik meg, mint meghatarozott tér egy bizonyos idére; mindazonaltal a
szeminarium elsésorban fokozatosan neveld kozdsség: egy olyan kozdsség, melyet a piispok
alapitott, hogy mindazoknak, akiket az Ur, mint az apostolokat, szolgalatra hivott, olyan
nevelésben részesitse, mint amilyet az Ur az apostoloknak tartott fenn. Az Evangéliumokbol
ugyanis latszik, hogy az apostoli szolgalat foltétele a Jézussal hosszabb idon 4t megélt
kozosség. Ez a Tizenkett6tdl megkovetelte, hogy Onként ¢és hatarozottan elhagyjak
sziil6helyliket és megszokott munkajukat, s6t még legkdzelebbi hozzatartozdikat is, amit
bizonyos értelemben az Ur minden tanitvanyatol megkivan (vo. Mk 1,16-20; 10,28k; Lk
9,23.57-62; 14,25-27). Mar tobbszor szoltunk arrol a Mark altal rank hagyomanyozott
kapcsolatrol, mely az apostolokat Krisztushoz és egymashoz kototte: mielétt ugyanis az Ur
elkiildte Oket prédikalni ¢és betegeket gyogyitani, ,,magahoz hivta Oket” (Mk 3,14).

A szeminarium tehat természete szerint folytatisa az O szavat hallgatd, a hisvét felé
zarandoklo, s a Szentlélek ajandékat a kiildetéshez varo, Jézus koriil €16 apostolok
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kozosségének. Ez az eszmény arra inditja a szemindriumot, hogy a sokféle valtozas é&s
viszontagsag kozepette, melyekben mint emberi intézménynek része volt, taldlja meg azt a
format, melyben hii tud maradni az evangéliumi értékekhez és megfeleld valaszt tud adni a kor
sziikségletei és koriilményei szerint.

A szeminarium 6nmagaban az Egyhdz életének egyediildllo megtapasztaldsa. Benne ugyanis a
pispok a rektor és a tobbi nevelok kozos és felelosségteljes szolgalata altal van jelen. E
szolgalatot a pilispoknek kell szilinteleniil buzditania, hogy a tanitvanyok a megfeleld pasztori és
apostoli nevelés altal éretté valjanak. A kozosség minden egyes tagjat a Lélek gyijti Ossze
testvéri egységben a szemindriumban, s valamennyien a sajat ajandékukkal jarulnak hozza,
hogy a novendékek a hitben és a szeretetben ndvekedjenek, mélton késziiljenek a papsag
folvételére, s igy meg tudjak jeleniteni az Egyhazban Krisztust, a Jo Pasztort.

Mar pusztan emberileg is arra kell térekednie a nagyszemindriumnak, hogy ,,mély baratsaggal
és szeretettel Osszefogott kdzosség, szinte egy Oromben é16 csalad legyen”.®® Keresztény
szempontbol, miként a Szinddus Atyai tanitjdk, a szemindriumnak ,az egyhazi
kozosség” képévé kell valnia... ,,az Ur tanitvanyainak kozosségévé, melyben ugyanazt a
liturgiat végzik, az imadsagos lelkiiletet ¢életté valtjak, s melyet naponta Isten Igéjének
elmélkedése, az Eucharisztia vétele, a testvéri szeretet és az igazsdgossag gyakorlasa formal;
olyan kozosséggé, melyben a kozosségi élet folyaman Krisztus Lelke és az O Egyhaza iranti
szeretete ragyog fol.”% Az egyhazi életrdl, melyet a szeminariumban ki kell alakitani és
gyakorolni kell, a Szinddus Atyai ezt tanitjak: ,Mint egyhdzi kozosség — legyen akar
egyhazmegyei, egyhdzmegyekozi vagy szerzetesi szeminarium — apolja a piispokiikkel és a
presbitériummal val6 Osszetartozas érzését a jeloltekben, azaltal, hogy megtanitja 6ket osztozni
azok reményében és aggodalmaiban, s e nyitottsagukat fokozatosan kiterjeszti az egyetemes
Egyhaz sziikségleteire is.”® A papnovendékek lelkipasztori képzése és szolgalata érdekében —
mely természete szerint egyhazi jellegli — a szemindriumot ne egyszeriien kollégiumnak vagy
iskoldnak tekintsék, hanem bensdséges €s sajatosan egyhdzi kozosségnek, mely foleleveniti a
Tizenkettd Jézus koriili életét.

Szent I1. Janos Pal papa: Veritatis splendor

II. Janos Pal papa enciklikdja a Katolikus Egyhdaz minden piispokének az Egyhaz
erkolcstandnak

néhany alapvet6 kérdésérol

Mk 1,15

Mester, mi jot kell tennem, hogy orok életem legyen?"

8. A sziv mélyérdl mertil fol a kérdés, mellyel a gazdag ifju a Nazareti Jézushoz fordult; minden
emberi élet lényeges kérdése, melyre valaszolni kell, mert az erkdlesi jo megtételéhez €s az 6rok
¢lethez tartozik. Az ifj0, aki Jézushoz beszél, jol tudja, hogy kapcsolat van az erkdlcsi jo és
életének beteljesedése kozott, mert jambor izraelita, aki az Ur Torvényének arnyékaban élt.
Abbol, hogy Jézust kérdezi, nem kdvetkeztethetiink arra, hogy nem ismerte a Torvény vélaszat.
Inkabb azt kell hinniink, hogy Jézus személyének vardzsa 1) kérdéseket tdmasztott benne az

% Ua.
% Ua.
% Ua.
% Insegnamenti VI,1: 173. (A papa beszéde a Capranica Collegium névendékeihez 1983. |. 21-én)
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hirrel kezdte: ,,Az id0 betelt és kozel van az Isten orszaga; térjetek meg ¢és higgyetek az
evangéliumnak.” (Mk 1,15)

A mai embernek Gjra Krisztus felé kell fordulnia, hogy valaszt kapjon tdle arra, hogy mi a jo és
mi a rossz. O a Mester, a Foltamadott, aki az életet onmagaban hordja és mindig jelen van
Egyhazaban és a vilagban. O az, aki foltarja a hivok el6tt a Szentirast, és azaltal, hogy teljesen
kinyilatkoztatja az Atya akaratat, az igazsagot tanitja az erkdlcsi cselekvésrdl. Krisztus — az
idvosség forrasa és csticsa, az emberi torténelem Alfaja és Omegaja (vo. Jel 1,8; 21,6; 22,13) —
kinyilatkoztatja az ember allapotat és teljes hivatasat. Ezért ,,az ember, ha szive mélyéig érteni
akarja 6nmagat — s nem csak futd pillantast vet Gnmagara, mellyel tokéletleniil, gyakran csak
felszinesen, latszolagos magyarazatokat és szabalyokat talal életében — Krisztushoz kell mérnie
Oonmagat félelmeivel és kétségeivel, gyongeségével és blindsségével, életével és halalaval.
Mindenével, amije van, egylitt kell behatolnia Krisztusba; magéaéva kell tennie, magara kell
Oltenie a megtestesiilés €s a megvaltas teljes igazsagat, hogy jra megtaldlhassa 6nmagat. Ha ez
a belso folyamat lejatszodik benne, az ember nemcsak Isten el6tt borul le imadéssal, hanem
onmaga irant is csodalatra ébred."®’ Ha tehat be akarunk hatolni az evangéliumi erkélcs szivébe
¢s meg akarjuk ismerni mélységes és valtozhatatlan tartalmat, gondosan meg kell vizsgalnunk
az evangéliumi gazdag ifju altal foltett kérdést, s még inkabb a Jézus altal adott valaszt, és
engedniink kell, hogy O vezessen minket. Jézus ugyanis finom pszicholdgiai érzékkel valaszol,
s szinte kézenfogva vezeti az ifjut 1épésrol 1épésre a teljes igazsag felé.

vo. Mk 1,15

107. Az evangelizacio — s még inkabb az ,,4j evangelizacid” — mindig magaban foglalja az erkélcs
hirdetését és eléadasat is. Maga Jézus az Isten orszagat és a maga lidvozito szeretetét hirdetve hitre és
megtérésre szolitott 6l (vo. Mk 1,15). Péter a tobbi apostollal egyiitt a Nazareti Jézus foltdmadasat
hirdetve egy 0j utat mutatott az életre, olyan utat, ,,melyet kdvetni kell, ha valaki a foltdmadott Krisztus
tanitvanya akar lenni” (v6. Apcsel 2,37-41; 3,17-20.).

Az 10j evangelizacio, mikozben hirdeti a keresztény erkolcs alapjait és tartalmat, akkor hiteles, s akkor
szabadul fol minden misszios ereje — még inkabb, mint a hit igazsagainak hirdetése esetén , amikor
nemcsak a hirdetett szo, hanem a ldtott ige altal is torténik. Pontosabban a szent élet — mely Isten népe
annyi alazatos és az emberek szeme el6l gyakran elrejtett tagjaban folragyog — jelenti a legegyszeriibb és
legvonzobb utat arra, melyet kovetve azonnal ol tudjuk fogni az igazsag szépségét, Isten szeretetének
szabadito erejét, az Isten minden térvénye €s kdvetelménye iranti, a legnehezebb koriilmények kozott is
hiveket, hogy a szentekben — férfiakban és n6kben, elsdsorban Isten ,,kegyelemmel teljes” és ,,egészen
szent” Szliz Anyjaban — keressék és talaljak meg a példaképet, az erét és az 6romot ahhoz, hogy Isten
parancsolatai és az evangélium boldogsagai szerint éljenek.

A szentek élete, Isten josaganak tiikorképe — annak, aki ,.egyediil j6” — nemcsak igaz hitvallas és
impulzus arra, hogy a hit masoké is legyen, hanem Istennek és az ¢ végtelen szentségének megdicsoitése
is. A szent €let tehat teljesen kifejezi és megvalositja azt a harmas profétai, papi és kirdlyi feladatot,
melyet minden keresztény megkap a ,,vizbol és Szentlélekb6l” (Jn 3,5) vald Gjjasziiletés szentségének
ajandékaként. A keresztény erkolcsi életének ,,lelki kultusz” értéke van (Rém 12,1; vo. Fil 3,3), mert
Isten dicsOségének és szentségének abbol a kimerithetetlen forrdsabol taplalkozik, ami a szentségek,
foként az Eucharisztia. A keresztény ember ugyanis, részesedvén a kereszt aldozatdban, kdzosségbe
keriil Krisztus ajandékozo szeretetével, alkalmassa és elkotelezetté valik arra, hogy ugyanezt a szeretetet
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¢élje az ¢élet minden helyzetében és cselekedetében. Azerkdlcsiségben mutatkozik és valosul meg a
keresztény ember kiralyi szolgalata is: s minél inkabb engedelmeskedik a kegyelem segitségével a
Szentlélek 1) térvényének, anndl inkabb ndvekszik a szabadsagban, melyre meghivast kapott az igazsag,
a szeretet €s az igazsagossag szolgalata altal.

Szent I1. Janos Pal papa: Ut unum sint
IL. Janos Pal papa enciklikaja az 6kumenikus torekvésekrol

Mk 1,15

15. A kezdetekbdl, a keresztény lelkiismeret parancsabol elindulva az 0kumenikus Uton az
egység felé a II. Vatikani Zsinat els6sorban a sziv megtérésének sziikségességét emeli Ki. A
,betelt az 1d6 és kozel van az Isten orszadga™ messiasi hir €s az azt koveto ,,térjetek meg és
higgyetek az evangéliumnak™® folszolitds, melyekkel Jézus a kiildetését kezdte, azok a
lényeges elemek, melyeknek minden 1) kezdetben jelen kell lenniiik. Az Egyhaz tidvozitd
utjanak minden szakaszan ez az evangelizdcio alapvetd igénye, de kiilondsen fontos abban a
folyamatban, melyet a II. Vatikdni Zsinat inditott el azzal, hogy a megujulasba belefoglalta a
keresztények egységének okumenikus feladatét: ,,/gazi okumenizmus nincs a sziv megtérése
nélkiil. "%

A zsinat mind az egyéni, mind a kdzosségi megtérésre hiv. Minden keresztény kozosség
annyiban torekszik az egységre, amennyire hiiséges az evangéliumhoz.Amikor keresztény
hivatasokat é16 személyekrdl van szd, az evangélium belsé megtérésrdl, a 1élek meghjulasarol
beszél. 1%

Mindegyikiinknek radikalisabban meg kell térniink tehat az evangéliumhoz €s — anélkiil, hogy
egy pillanatra is szem eldl tévesztenénk Isten tervét — meg kell valtoztatnunk a latdsunkat. Az
okumenizmussal ,Isten csodatetteinek” szemlélését uj tavlatok gazdagitjak, melyekben a
Szentharomsag kegyelme miikodik: annak észrevétele, hogy a Szentlélek tevékenykedik a tobbi
keresztény kozosségben, az €letszentség példainak folfedezése, a szentek hatartalan kozossége
gazdagsaganak megtapasztaldsa, a keresztény elkotelezettség varatlan szempontjaival vald
talalkozas. Ezzel egyidejiileg kitagul a biinbanat tere is: tudatosulnak bizonyos, a testvéri
szeretetet sértd kizarasok, bizonyos meg nem bocsatasok, bizonyos, a ,tobbiek” — az
Evangélium szellemével ellenkezd — elitélésébe zark6zd gbg, rosszindulata elditéletbdl fakado
lebecsiilés. Igy a keresztények belsé életét jellemzi az okumenikus torekvés és arra hivatottak,
hogy engedjék magukat ennek megfeleléen formalni.

Szent I1. Janos Pal papa: Vita consecrata

II. Janos Pal papa szinodus utani apostoli buzditasa a piispokokhoz és papokhoz a
szerzetesrendekhez és szerzetesi kongregaciokhoz, az apostoli élet tarsasagaihoz, a vilagi
intézményekhez és minden hivéhoz az Istennek szentelt életrdl és annak kiildetésérdl az
Egyhazban és a vilagban

vo. Mk 1,16-20

%% Mk 1,15
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A Fiu altal: Krisztus nyomaban jarva

18. A Fia, az Atyahoz vezetd Ut (vo. Jn 14,6) mindazokat, akiket az Atya neki adott (vo. Jn
17,9), kovetésre hiv, mely meghatarozza létiiket. Egyesektdl azonban — nevezetesen az Istennek
szentelt személyektdl — teljes elkotelezettséget kivan, ami azzal jar, hogy mindent elhagynak
(vé. Mt 19,27), hogy bensdséges kapcsolatban éljenek Vele'® és kovessék Ot barhova megy
(vo. Jel 14,4).

Jézus arcan (vo. Mk 10,21) — aki ,,a lathatatlan Isten képmasa” (Kol 1,15), az Atya dics6ségének
ragyogasa (V6. Zsid 1,3) — orok és mérhetetleniil nagy, az O létében gyokerezd szeretet
mélysége szemlélhetd.2%? Aki engedi, hogy ez a szeretet megragadja, annak mindent el kell
hagynia és kovetnie kell Jézust (vo. Mk 1,16-20; 2,14; 10,21.28). Mint Pal, ¢ is minden mast
,veszteségnek tart, mert Jézus Krisztus ismerete foliillmal mindent”, és vele 6sszevetve mindent
»szemétnek” tart, ,,hogy Krisztust megnyerje” (Fil 3,8). Arra vagyodik, hogy érziiletének és
életforméajanak elsajatitasaval elmeriiljon Benne. A minden elhagyésa és az Ur kovetése (vo. Lk
18,28) minden id6k minden meghivottjara érvényes program.

Az evangéliumi tanacsok, melyek révén Krisztus egyeseket arra hiv, hogy osztozzanak sziizi,
szegény ¢és engedelmes életében, azokban, akik ezt elfogadjak, foltételezi és megmutatja a
kifejezett kivansdagot a tokéletes azonosulasra Vele. ,,Engedelmességben, tulajdon nélkil és
tisztasagban élve”% az Istennek szentelt személyek megvalljik, hogy Jézus a mintakép, akiben
minden erény beteljesedett. Az O tiszta, szegény és engedelmes élete igy jelenik meg, mint az
evangélium legradikalisabb megvalositasa a foldon, egy isteni életforma, mert az Istenember, az
egysziilott Fia véllalta magara, mint az Atyaval és Szentlélekkel valo kapcsolatanak kifejezését.
Ezen az alapon beszélt a keresztény hagyomany mindig is az Istennek szentelt élet objektiv
tokéletességerol.

Emiatt vitathatatlan, hogy az evangéliumi tandcsok gyakorlasa kiilondsen mély és termékeny
részesedés Krisztus kiildetésében is, az elsé tanitvany, a Nazareti Maria példaja szerint, aki
elfogadta, hogy teljes Onatadasaval Isten iidvozitd tervének szolgalataba alljon. Minden
kiildetés ugyanazzal a magatartassal kezdddik, amit Maria az angyali tidvézletkor fejezett ki:
,ime, az Ur szolgaloleanya, legyen nekem a te igéd szerint.” (Lk 1,38)

Krisztushoz hasonloan az Isten orszagdnak szentelve

22. Az Istennek szentelt élet a Szentlélek késztetésére , kifejezettebben koveti és az Egyhazban
mindig lathatova teszi”%* azt az életformat, melyet Jézus, akit orszagaért az Atya megszentelt
és a vilagba kiildott, magara vallalt és az Ot kovetd tanitvanyok szamara meghatarozott (vo. Mt
4,18--22; Mk 1,16--20; Lk 5,10--11; Jn 15,16). Jézus Istennek-szenteltsége vilagossaganal
minden szentség forrasanak, az Atyanak kezdeményezésében fedezhetjiikk fol az Istennek
szentelt élet dsforrasat. Ugyanis Jézus maga az, akit ,,Isten folkent Szentlélekkel és erdvel”
(ApCsel 10,38), , akit az Atya megszentelt és a vilagba kiildott” (IJn 10,36). A Fit magahoz
Olelve az atyai konszekracidt, viszonzasul Neki szenteli magéat az emberekért (vé. Jn 17,19):
tiszta, engedelmes és szegény élete az Atya tervével valod gyermeki és tokéletes azonosuldsanak
kifejezédése (vo. Jn 10,30; 14,11). Tokéletes onatadasa foldi élete minden mozzanatidnak a
megszenteld Istennek-szenteltség jelentését adja.

101 yg. 16. javaslat

vo. ll. Janos Pal papa: Redemptionis donum apostoli levél, 3
103 Assisi Szent Ferenc: Regula bullata 1,1
141G 44

102



O az engedelmesség maga, aki nem azért szallt ala az égbél, hogy a sajat akaratat tegye, hanem
annak akaratat, aki Ot kiildte (vé. Jn 6,38, Zsid 10,5.7). Egész életmodjat és cselekvési stilusat
az Atya kezébe helyezi (vo. Lk 2,49). Gyermeki engedelmességgel magara veszi a szolgai
allapotot: , Kiiiresitette magat, €s olyan lett, mint egy rabszolga, ... és engedelmes lett
mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig.” (Fil 2,7--8) Az Atya iranti engedelmességben Krisztus
— jollehet elismeri és védelmezi a hazastarsi ¢let méltosagat €s szentségét — szlizi életet él, és
igy foltarja a sziizesség nagy értékét és titokzatos lelki termékenységét. Az Atya tervével valo
azonosulasa nyilatkozik meg szegénységében is: ,,0, aki gazdag volt, értetek szegénnyé lett,
hogy titeket szegénysége altal gazdagga tegyen.”(2Kor 8,9) Tokéletes szegénysége mutatkozik
meg abban, hogy mindenét az Atyanak ajandékozza.

Az Istennek szentelt élet él6 emlékezés Jézus élet- és cselekvésmodjara, arra, ahogyan a
megtestestilt Ige az Atya és a testvérek szine eldtt viselkedett. Az Istennek szentelt élet ugyanis
az Udvozito €letének és tanitdsanak eleven hagyomanya.

XVI. Benedek papa: Verbum domini

XVI. Benedek papa Szinddus utani apostoli buzditasa Isten szavarol az egyhaz életében és
kiildetésében a piispokoknek, a klérusnak, az Istennek szentelt személyeknek és a laikus
hivéknek

vo. Mk 1,14-15

A Sz0 és Isten orszdaga

93. Eppen ezért az Egyhaz kiildetését nem tekinthetjiik tetszés szerint végezhetd, illetve az
Egyhaz életének mellékes tevékenységeként. Hanem arrdl van sz, hogy engedniink kell, hogy
a Szentlélek tegyen minket hasonléva Krisztushoz azaltal, hogy részesit az O kiildetésében:
»ahogy az Atya kiildott engem, én is kiil-delek titeket” (Jn 20,21). Maga a Szo siirget, hogy
forduljunk a testvérek felé: a Szé az, mely megvilagosit, tisztit, megtérit; mi csak az O szolgai
vagyunk.

Tehat egyre inkabb ujra fol kell fedezniink a Szé hirdetésének szépségét és fontossagat, hogy
Istennek Krisztus 4ltal hirdetett Orszaga eljojjon. Megujitjuk az egyhazatyadkndl annyira
megszokott gondolatot, hogy a Sz6 hirdetésének targya Isten Orszaga (v6. Mk 1,14-15), ami
nem mas, mint maga Jézus személye (az Autobaszileia), ahogy Origenész mondja.'®® Az Ur
minden korszak minden emberének folkinalja az lidvosséget. Valamennyien latjuk, mennyire
fontos, hogy Krisztus vilagossdga az emberiség egészét megvilagositsa: a csaladot, az iskolat, a
kultdrat, a munkat, a szabadidét és a tarsadalmi élet minden szektorat.’°®® Nem vigasztalni,
hanem meginditni kell, olyan szavakkal, melyek megtérésre hivnak, és lehetdvé teszik a Vele
val¢ talalkozast, s ennek kovetkeztében 1) emberiség sziiletik.

105 4. In Evangelium secundum Matthaeum 17,7: PG 13, 1197B; Szent Jeromos: Translatio homiliarum Originis in

Lucam, 36. in: PL 26, 324-325
106 3. XVI. Benedek papa: Homilie zur Eréffnung der XII. Ordentlichen Generalversammlung der Bischofssynode
(5. X. 2008) in: AAS 100 (2008), 757



2.3.Liturgikus vonal

23.1. Evangéliumi szakasz kapcsoloddsi pontjai a szentmise
szertartdsanak szovegeivel

A mai evangélium (MK 1, 14-20) Jézus nyilvanos fellépésének kezdetérdl tanuskodik, amikor
elkezdi hirdetni: ,,Betelt az id0, kozel van az Isten orszaga. Térjetek meg, és higgyetek az
evangéliumban”. Valamint ehhez kapcsolédoan az elsd tanitvanyok meghivasat, akik mindent
hatrahagyva Jézus mellé szegddnek. Ennyiben az el6zd heti evangéliumhoz is kapcsolodik a
mai szakasz, hiszen az ottani evangéliumban és a liturgidban is fontos motivum volt Krisztus
kovetése.

A kezdoének egy zsoltarbol vett részlet (Zsolt 95, 1. 6), mely a liturgia kontextusdban Krisztus
fellépéséhez kapcsolodik, aki bar foldi élete soran egyszeri és szerény volt, a késébbi
megismerése soran azonban a hivé nép megtapasztalta, 6 az, akir6l mar joval korabban igy
szoltak: ,,Enekeljetek az Urnak 10j éneket, minden fold az Urnak énekeljen. Szine el6tt jar a
fényesség €és a fonség, szentélyében erd és dicsOség!”. Az ,,uj ének” azt is jelzi, Jézus
fellépésével valami egészen 1) kezdddik.

A kezdo konyorgésben Krisztus kovetéséért hangzik el az imadsag, azért fohdszkodik, hogy az
apostolok nyoméaban szent Fia nevében ,,minél tobb jot tegyiink”.

Az olvasmany (Jon 3, 1-5. 10) Jonas torténetét beszé€li el, aki Jézushoz hasonldéan a megtérésre
kellett, hogy felhivja Ninive lakoit. Mig itt azonban a felszolitas fenyegetéssel parosul (bar
kés6bb ez sem kovetkezett be), Jézus fellépése kezdetén mar csak a meghivast tolmacsolja.

A vdlaszos zsoltar (Zsolt 24, 4bc-5ab. 6-7bc. 8-9) szintén az Ur kovetésének vagyanak ad
hangot: ,,Utaidat, Uram, mutasd meg nékem, dsvényeidre tanits meg engem! Tanits és vezess
igazsagod szerint”.

A mai alkalommal a szentlecke (1 Kor 7, 29-31) sokban kapcsolodik az evangéliumi szakasz
hangvételéhez és tartalmahoz. A végidd kozelségét érzi és érezteti, s ennek fényében az evilagi
dolgok relativ fontossagara emlékeztet. Természetesen nem tudjuk, mikor jon el valoban az
utolsé nap, hiszen azt csak az Atya tudja, ahogy késébb maga Jézus beszél errdl, szintén
Marknal: ,,azt a napot vagy orat senki sem tudja, az ég angyalai sem, s6t még a Fi sem, csak az
Atya. Vigyazzatok, legyetek éberek, mert nem tudjatok, mikor jon el az id6” (Mk 13,32-33). De
pont ezért, mivel nem tudjuk a pontos idépontot, mindig ugy kellene élni, hogy készen legyiink
a végsé szdmadasra. Ez nem jelentheti evilagi kapcsolataink és életiink semmibe vételét, a
szentlecke azonban egy nagyon fontos tényre emlékeztet benniinket: ,,ez a vilag elmulik” — arra
tanit tehat, hogy tudjuk helyén kezelni a vildg dolgait, az életiink kisebb-nagyobb eseményeit,
tudjuk magunkat fiiggetleniteni toliik, s tekintetiinket mindig tartsuk a végsd célon.

Az alleluja vers a mai napon is az 6t kovetd evangélium felhivasat idézi: ,,Ko6zel mar az Isten
orszaga, higgyetek az 6romhirnek!” (Mk 1,15).

Az egyetemes konyorgésekben is megjelenik az Ur kovetésének motivuma: ,,Add, Urunk, hogy
a vilag mindenkor meghallja intd szavadat!” (elsd konyorgés). A papi zar6 konyorgésben a
kovetés mellett a blinbanat és biinbocsanat is megjelenik, ezzel tovabb kapcsolodva az
evangéliumhoz: ,,Add, hogy Szentatyank és pilispokeink az apostolok nyomdokain jarjanak!”
(mésodik konyorgés); ,,Urunk, te a blinbanoknak kegyesen megbocsatasz, és tieidnek orok
jutalmat igérsz. Add, hogy szent Fiadat buzgén kovessiik, és jutalmadat mindnydjan
elnyerjiik!”.



A felajanlo konyorgésben az lidvosségért vald imadsag kapcsolhat6 az iidvosséghez, amit Jézus
hirdetett meg fellépésekor.

A két valaszthatd dldozdsi ének koziil mindkettében megjelenik az Ur kovetének, illetve a
hozza valé kozeledés motivuma: ,Jaruljatok az Urhoz, és elaraszt a fény benneteket, és
arcotokat nem érheti szégyen” (Zsolt 33, 6); ,,En vagyok a vilag vilagossaga. Aki kovet, nem jar
tobbé sotétségben, hanem 6vé lesz az élet vilagossaga — mondja az Ur”. (Jn 8,12).

Az aldozas utani konyorgés hasonloképp az Urnak vald szolgalatot emeli ki, amire Jézus is
meghivott: ,Kériink, mindenhat6 Istenlink: add, hogy ¢éltetd6 kegyelmed erejébdl mindig
boldogan szolgaljunk neked. Krisztus, a mi Urunk altal”.

2.3.2. Liturgikus énekek
https://www.youtube.com/watch?v=dglo7P8OPEQ

Nézz testvér fel

(ALDJAD EN LELKEM AZ URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUIULAS
DALAIBOL: 133.)

D fism
:Nézz testvér fel, az Ur van itt,
G A D
langoljon a sziviink!
G fism hm
Ko6zel van mar tidvosségiink,
G em A G A7 D
J0jj el Jézusunk, j6jj el Jézusunk!:

D fism
Kerestem arcodat Uram,
G A D

lehajoltal énhozzam.

D fism

Félelmek, biindk téptek,
G A D

de Te meggyodgyitottal.

Figyelme szereton kisér,
meghallgatja az imank.
Gyotrelmeinkben vigaszt nyujt,
ezért aldja Ot a szank.

J6jjon, ki szomjas €s igyék,
aki hisz, €lni fog.
Szivének rejtett mélyébdl


https://www.youtube.com/watch?v=dqlo7P8OPE0

az €16 viz felbuzog!

[Miutan Janost fogsagba vetették, elment Jézus Galileaba, és igy hirdette az Isten
evangéliumat: ,, Betelt az ido, és elkozelitett mar az Isten orszaga: térjetek meg, és higgyetek az

evangéliumban.”’] (Mkl,14.15)

https://www.youtube.com/watch?v=pC3tTdLObjM &t

Mester hol lakol?

(Az akkordos forrds: ertekkereso.hu/doc/kantor/gitaroktatas/Gitaroktatas_fuzet.doc)

(Szentlélek j6jj! Zold konyv: 291. dal)

Jojjetek hozzam....

E H A E
Mester hol lakol, Jézus merre jarsz
Fism EH
Mutasd meg, hogy hol van az orszag
E H A E
Mester hol lakol, kériink, valaszolj
Fism H H’

Hogy merre visz az ut.

Refrén:

G Am
Jojjetek hozzam, lassatok
D G

Jojjetek hozzam kik megfaradtatok,

Em Am

Toroljiik le egyiitt a vilag konnyeit

D H
Gydgyitsuk meg egyiitt a vilag sebeit
G Am

Jojjetek hozzam, érintsetek

D G

Jojjetek hozzam, és batran higgyetek
Em Am
Szeressétek egymast, mint én szerettelek
D H

imé az Orszag itt van koztetek

EE/AE/EE E H
/:Totus tuus (3X)...cceeeen. Teljesen a tied:/

[Miutan Janost fogsagba vetették, elment Jézus Galileaba, és igy hirdette az Isten
evangéliumat: ,, Betelt az ido, és elkozelitett mar az Isten orszaga: térjetek meg, és higgyetek az

evangéliumban.”] (Mkl,14.15)

https://www.youtube.com/watch?v=0sOjavg2 Ajw

Alleluja keressétek elébb

(ALDJAD EN LELKEM Az URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS

DALAIBOL: 11.)

D A hm fism
Alleluja, allelu-alleluja,

G D em7A
alleluja, allelu - ja.

D A hm fism
Alleluja, allelu-alleluja,

G D em7AD
alleluja, allelu-ja.


https://www.youtube.com/watch?v=pC3tTdLObjM&t
https://www.youtube.com/watch?v=QsOjgvg2Ajw

Keressétek elobb Isten orszagat,
és az O igazsagat,

¢s mindenek megadatnak néktek,
alleluja-alleluja!

Nem csak kenyérrel ¢l az ember,
hanem minden igével,

mely az Isten szajabol szarmazik,
alleluja-alleluja!

[Amikor a Galileai-tenger partjan jart, meglatta Simont és Andrast, a Simon testvérét, amint
halot vetettek a tengerbe, mivel haldaszok voltak; és igy szolt hozzajuk Jézus: , Jojjetek
utanam, és emberhalaszokka teszlek benneteket.” Erre azok a hdlokat otthagyva azonnal
kovették ot. Amikor kissé tovabbment, meglatta Jakabot, a Zebedeus fiat és Janost, a testvérét,
amint a haloikat rendezgették a hajoban; és azonnal elhivta oket, azok pedig apjukat,
Zebedeust a napszamosokkal egyiitt a hajoban hagyva, elmentek éutana.]

(MK1,16-20)

https://www.youtube.com/watch?v=2epm1iOwPGA

Gyermekem én szomjazom

(ALDJIAD EN LELKEM AZ URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
DALAIBOL: 59.)

(Capo ll.)
( Elgjatek: D D4 D D4)

D C
|:Gyermekem, én szomjazom,
C G D

vagyom a szived utan.:|

C D em A
Maradj mindig énbennem, nézd Szivemet!

C D em AA4A
Maradj mindig énbennem, lasd hiiségem!

Maradj mindig énbennem, békére lelsz!
Maradj mindig énbennem,
igaz lesz életed!

Maradj mindig énbennem, figyeld igémet!
Maradj mindig énbennem, szeresd testvéred!

Ne aggddj és ne félj mar, bizz énbennem!
Feliiditem lelkedet, add at életed!

[Amikor a Galileai-tenger partjan jart, meglatta Simont és Andrast, a Simon testvérét, amint
halot vetettek a tengerbe, mivel haldszok voltak; és igy szolt hozzajuk Jezus: , Jojjetek


https://www.youtube.com/watch?v=2epm1iOwPGA

utanam, és emberhalaszokka teszlek benneteket.” Erre azok a halokat otthagyva azonnal
kovették ot. Amikor kissé tovabbment, meglatta Jakabot, a Zebedeus fidt és Janost, a testveérét,
amint a haloikat rendezgették a hajoban; és azonnal elhivta oket, azok pedig apjukat,
Zebedeust a napszamosokkal egyiitt a hajoban hagyva, elmentek outana.]
(Mk1,16-20)
https://www.youtube.com/watch?v=pbDijRMMAGqg

Jézus var terad

(ALDIAD EN LELKEM AZ URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
DALAIBOL: 94.)

em hm
|: Jézus var terad,
C
Lelkét kiildi hozzad,
D
mert kozel jon O,
em
irgalmas Udvozitd. :|

am D hm C
Jojjetek Hozza, kik szomjazzatok Ot!
am C H7

Bensejébdl €16 viz forrasa fakad!

Jojjetek Hozza, kik megfaradtatok!
Megkonnyiti Jézus nehéz terhetek!

Jojjetek Hozza, ti alazatosok!
Nektek akarja adni dicsd orszagat!

[Amikor a Galileai-tenger partjan jart, meglatta Simont és Andrdst, a Simon testvérét, amint
halot vetettek a tengerbe, mivel halaszok voltak; és igy szolt hozzajuk Jézus: ,,Jojjetek
utanam, és emberhalaszokkad teszlek benneteket.” Erre azok a hdldkat otthagyva azonnal
kovették ot. Amikor kissé tovabbment, meglatta Jakabot, a Zebedeus fidat és Janost, a testvérét,
amint a haldikat rendezgették a hajoban; és azonnal elhivta oket, azok pedig apjukat,

Zebedeust a napszamosokkal egyiitt a hajoban hagyva, elmentek dutana.]
(Mk1,16-20)

https://www.youtube.com/watch?v=ygVz5Vj7f6M

A végtelen ég alatt
(ALDJAD EN LELKEM AZ URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
DALAIBOL: 20.)

(Elgjaték :am C D F E am)


https://www.youtube.com/watch?v=pbDijRMMAGg
https://www.youtube.com/watch?v=ygVz5Vj7f6M

F G am F G am
A végtelen ég alatt a Lélek megragad.

F G amF G am
A végtelen ég alatt hallatszik az Ur szava:
am E7am G
En, az Ur hivtalak,

C E7 am E7
hogy az igazsagot masokkal megoszd.
am E7am G
En, az Ur hivtalak,
C E am E7

hogy a vakoknak a fényt elhozd.

F G am
:En vagyok az Ur,
F G am F G am
dics6ségemet masnak nem adom.:|

En, az Ur fogom a kezed
hogy a bortonbdl a foglyokat kihozd.
A régiek elmultak, én most Gjat adok.

|:Enekeljetek az Urnak éneket!
Enekeljetek az Urnak dicséretet!:|

+
Erdekességként egy a téméhoz kapcsolddé arab keresztény dal Egyiptombdl:
https://www.youtube.com/watch?v=t-XBPi3808 A

2.4.Pedagogiai vonal:
2.4.1. Tantorténetek

Salyamosy Eva - Emberhalasz leszel

Meég egészen ifji hivd voltam, taldn két éves, amikor egy keresztény taborba, Spanyolorszagba mentiink
iidiilni a barataimmal. Voltak koztiik olyanok, akiket mar abbol a tdborbol ismertem, ahol megtértem, a

Matraban és voltak koztiik 0jak is. Testvérek mas gytilekezetekbdl.


https://www.youtube.com/watch?v=t-XBPi3808A

Dénidban voltunk, egy hegy tetején, és amikor lementiink fiirddni a tengerpartra mindig a varoskan
mentiink at. Ez egy haldszfalucska lehetett, s rdm nagy hatassal voltak a haldszok. Fdleg azért, mert még
soha nem voltam ilyen helyen €és soha nem lattam emberkozelbdl azt, ahogy miivelik, ahogy a halokat
rendezgetik, és ahogy a feleslegessé valt halhulladékkal térddnek. Kicsit arrébb sétalgatva vastag
zsin6rfélét talaltam, melyek tobb szinben is pompaztak. De nem a szakadas nyomait lattam rajtuk,

hanem vagasi nyomokat. Rogton felkeltette az érdeklédésemet és megkérdeztem, hogy mik ezek.

A haléaszok elmondasa szerint halaszhalo darabok. Amikor visszajonnek a halaszatbol, akkor gondosan
atnézik a halot és kijavitjak. De nem am 0gy, hogy a szakadozott részeket potoljak, hanem ugy, hogy a
szakadni latszo, vagy gyanus részeket kivagjak és helyiikbe 0j, jO teherbirasu részt kotnek. Amint a
kezemben tartottam ezeket a halédarabokat és azon mélaztam, hogy vajon hanyszor jartak mar meg ezt a
mélységet és vajon mi mindent fogtak mar ki vele, egyszer csak ott volt a szivemben egy mondat.

Emberhalasz leszel!

Mint minden hasonld esetben most is megijedtem és azt hittem, hogy biztos csak én gondoltam ki ezt,
mert, hogy olvastam mar Péter apostol esetében ezt a Bibliaban. Igyekeztem ezt kiverni a fejembdl és
nagyon szerettem volna a haldédarabokat is elhajitani jo0 messzire, hogy ne is lassam tobbé, de nem
tudtam. A halédarabok ott maradtak a kezemben és csak néztem és néztem. Nem voltam biztos abban,
hogy isteni gondolat volt-e, ami most a lelkemben megfogalmazddott, de emberinek nagyon nem hittem.
Ott és akkor én sok mindenen téprengtem, de azon, hogy valaki hogy lehetne emberhalasz — nos, az volt

az utols6 ami akkor eszembe juthatott volna.

Raadasul n6 vagyok. Raadasul fiatal hivé. Rdadasul még csak nem is apostol, aki felé ezek a szavak
elhangzottak. Raadasul csak egy koznapi hivd, semmi egyhdzi cimem €s rangom nincs, hogy ezt
komolyan vehessem. Raadasul ... raadasul még kiprobalt se vagyok... csak egy, a sok hivo koziil. De
ennek ellenére szamot kellett vetnem azzal is, hogy ha valaki nem is vagyok, akkor egyaltalan ki
vagyok? Elfogadtam Istent kirdlyomnak, Uramnak és Atyamnak. Ett6l fogva én Isten Gyermeke
vagyok. Része a Barany Mennyasszonyanak, vagyis az Egyhdznak. Hivé ember vagyok. ...és Jézus mit

is mondott a hivé embereknek? Menjetek el és tegyetek tanitvanyokka mind a népeket.

Csak alltam ott és nézegettem a ,,kezemhez ragadt” halodarabokat. Tobb féle szinb6l voltak, nem tudom,
hogy volt-e ennek jelentdsége, de azt mondjak sokan, hogy amikor Péter apostolék 154 féle halat fogtak
ki, az azt jelentette, hogy igen sokrétii €s sokféle emberrel fognak majd talalkozni. Talan jelenthette a

feladat sokszinfiségét is... Ettdl a perctdl kezdve nem birtam szabadulni a halédaraboktol.

Késobb, ott Danidban talaltam egy keresztény emléktargyakat arusitdo kis boltot és nagy boldogan

bementem. Egy képre talaltam, ami a mai napig is erdteljesen sz0l hozzam. A felirta kb. ez magyarul:



Szembetszni az arral... Egy vizszakaszt mutat, ahol ragadoz6 halak jonnek szembe egy békésen szd
kis fehér hallal. Ugy tiinik, hogy azonnal benyelik, de valami oknal fogva mégsem... Ezt a képet
ugyanugy nem tudtam letenni és otthagyni, mint a hal4dszhalé darabjait. Amikor hazajottiink, és
tavolodtam az élménytdl, a haldk egy részét kidobtam, mert nem tudtam és nem is akartam elhinni az

uzenetiket.

De Isten, Gigy vélem, nem haragudott meg ezért. Volt, ami megmaradt és megvan a mai napig is, de a
feladat komolysaga azéta is itt él a szivemben: Emberhalassza teszlek! Hiszem, hogy mindnyajan azok

is vagyunk!

Kép és forras: http://evakonyvek.hu/cikk/emberhalasz-leszel

2.4.2. Evangélium témajat feldolgoz6 vers

L~Amikor Jézus a Galileai-to partjan jart, latta, hogy Simon és testvére, Andrds — haldszok léven — épp
halot vetnek a vizbe. Jézus ezt mondta nekik: ,Gyertek, kivessetek, és emberek halasziava teszlek
benneteket.” (Mk 1,16-17)

Tarmezei Erzsébet — Fohasz

Kesert1 kérdések

egész 0zonével
kinoztam a lelkem.
Feleletet, valaszt
egyikre se leltem,
nélkiiled, Ur Jézus.
Kegyelmeddel nyilt meg
mindegyik miértnek
titkos mGiva zara.
Tebenned talaltam
életem céljara.
Tebenned, Ur Jézus.
Most mar, barmi fajjon,
minek kérdjek? Tudom,
aranykalaszt terem
fajdalmak vetése.
Aldott a Te kezed
minden vezetése.

Csak vezess, Ur Jézus.


http://evakonyvek.hu/cikk/emberhalasz-leszel

Forras: http://honlap.parokia.hu/lap/nyirturai-reformatus-egyhazkozseg/cikk/mutat/turmezei-

e-versei/

Jézus ezt mondta nekik: ,Gyertek, kiovessetek, és emberek haldszdva teszlek benneteket.” (Mk 1,17)
Turmezei Erzsébet - A minden az minden!

"Minden gondotokat 6red vessétek" 1 Pét 5,7.
"Minden lehetséges a hivének" Mk 9,23
"Mindenre van er6m a Krisztusban" Fil 3,20
"Mindenért halat adjatok" Ef 5,20

Minden gondomat rad vethetem.
Nem csak az apro-cseprd gondokat,
a nagyobbakat is.

Nem csak a nagyokat, nehezeket,

a legkisebbeket is!

Mert a minden, az minden!

Es minden lehetséges, ha hiszek.
Lehetetlen, megoldhatatlan,
Elérhetetlen nincsen!

Mert a minden, az minden!

Es Tebenned mindenre van erém.
Mindenre, sokra, kevésre,
sziikolkodésre és bévolkodésre...
Testvérek terhét vallamra vennem,
Teeléd vinnem!

Mert a minden, az minden!

S mindenért halat adhatok.

Derfis napok, borts napok,
Orémok, szenvedések...

Mindet azért adod,

Hogy cél felé segitsen.

Mindenért halaéneket mondhatok.

Mert a minden, az minden!

Forras: http://honlap.parokia.hu/lap/nyirturai-reformatus-egyhazkozseg/cikk/mutat/turmezei-

e-versei/
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2.4.3. Evangéliumhoz kapcsolddoé foglalkozasok

Elménypedagoégiai feladat

,Ez Jdnos tanusiga, amikor a zsidok papokat és levitdkat kiildtek Jeruzsilembdl hozzd, hogy
megkérdezzék 6t: Ki vagy te?”(Jn 1,19)

"Ki vagy Te?"

Minden jatékos kapjon 5 post it papirt. Laponként irjanak fel 1-1 olyan értéket, amik a
legjobban meghatarozzak Sket és az életvezetésiiket. A gondolkodasra kapjanak 3-5 percet. Ha
elkésziiltek, akkor az adott jatékos(ok) a kozépre kihelyezett asztalra készitsen(ek)
muanyagpoharakbol bastyat. Ezek hatuljara ragasszak fel az életiik legfontosabb bastyaiként
szamon tartott post it feliratokat.

Ha egymas megismerése a cél, akkor csak egy jatékos iiljon ki a bastyaja mogé, vele
szemben pedig sorakozzon fel 5 vallalkoz6 szellem ember, akik tippelni fognak a
papirlapokra felirtakra. Ha eltalaltdk, akkor a keziikbe adott pingponglabdaval bele kell
taldlniuk az adott értéket megjelenité poharba. Maximum hdromszor probalkozhatnak, aztan a
jaték megy tovabb. A kovetkezd tippeld, majd pedig a kovetkezd bastyaépitd keriil elStérbe.

Ha a személyes kapcsolatfelvétel a cél, akkor allitsuk parokba a jatékosokat.
Mindketten kapjanak 5 poharat, 5 post it-et, €s 5 pingponglabdat. Ebben az esetben egymasra
kell tippelnitik és egymas poharaiba kell beletalalniuk.

Csapatversenyként is jatszhatjuk! Ekkor az ellentétes csoportba tartozok tippelnek
egymas értékeire!

A tovabbi szabdlyalkotds a vezetd kreativitdsdn és a jelenlévOk képességein mulik.
Nehezitésként megszabhatjuk azt is, hogy az asztalon egyet kell pattannia a
pingponglabdanak és tigy beleesnie abba a poharba, amelyen a kitalélt érték szerepel. Ugy is
jatszhatunk, hogy a terem egy tavoli pontjabdl kell egybdl beletaldlni az adott poharba.

Ha az adott jatékos 3 dobdasra sem talalt bele a poharba, az veheti at tdle a lehetdséget,
akinek sikeriilt a kovetkezd értéket is kitaladlnia. Itt szintén a vezetd kreativitdsan mulik, hogy
2x3, vagy Osszesen harom lehetdséget ad arra, hogy el6bb a sajat maga altal kitalaltba, majd az
el6zdleg labdaval ki nem t0ltott pohdrba is beletaldljon.

J6, ha elére megszabjuk, hogy mi torténik akkor, ha a labda kiugrik a poharbdl. Igy is
talalatként fogadjuk el, vagy tjra lehet dobni helyette? Mindegyik esetben az nyer, aki el6bb
kitalalja és el6bb vagy kevesebb dobasbdl beletalal a tarsa poharaba. Miutdn mindenki sorra
kertilt, Osszesithetjiik az emberismereti és a dobasok sikerességét is, és gydztest, gyOzteseket
avathatunk, és rajuk aldast énekelhetiink. pl. Aroni 4ldés.

Végiil pedig beszélgessiink az egymadsrol megismert értékrendekrdl. Mi az, ami
meglepett? Mi az, ami egyértelm volt? Mi az, amit még gy gondoltad, hogy az adott jatékos
fel fog irni? Boviilt-e sajat értékrended? — miben? miért?

Készitette: Csonka Laura



Templomi feladvany ,B” év, Advent 3. Vasarnapjara

Janos igy vdlaszolt nekik: En vizzel keresztelek. De kizittetek dll az, akit ti nem ismertek, aki utdnam
jon, és én arra sem vagyok melto, hogy saruja szijat megoldjam.” (Jn 1,26-27)

Dolgozatjavitas

Az alabbi dolgozatban sok hiba van, hiizd ald a hibdkat és ird le a lap aljdara, hogy mi lenne a
helyes vdlasz! Ebben segitségedre van a Szentirds is, ha kinyitod Mark evangéliumdnak elsé
fejezeténél, és elkezded olvasni. Osszesen 12 hiba van elrejtve a szovegben!

Ott voltam Jézus megkeresztelkedésénél.

A sziileim megtudtdk, hogy a Gangesz partjdn egy hires proféta tanitja és kereszteli az
embereket, ezért az egész csalddunk odament. A profétat Péternek hivtak, és nagyon furcsa
ember volt. Szamarbdrbdl késziilt a ruhdja, és csak gydgynodvényeket evett. Amikor mi
odaértiink, méar sokan voltak koriilotte. Eppen arrdl beszélt, hogy 6 a Messids, & vizzel
keresztel. Lesz egy masik ember, 6 majd Szentlélekkel fog keresztelni.

Egyszer csak mindenki hatrafelé fordult. Azt sigtdk egymdsnak az emberek, hogy megjott
Judedbdl a Galileai Jézus. Tényleg megjott. Szép, hosszu haju fiatalember volt, fehér ruhaban.
Odajott Péterhez, és azt mondta neki, hogy 6 is meg akar keresztelkedni. “Azt mar nem!” -
valaszolta Péter. , Inkabb Te keresztelj meg engem!” Egy darabig vitatkoztak, aztan végiil is
Péter engedett. Hozott egy kancsé vizet a Gangeszbdl, leontotte vele Jézust, és ezt mondta:
+Megkeresztellek Téged az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében.” Erre egy szép galamb szallt
Jézus feje £0lé, és hallottunk egy dorgéshez hasonl6 hangot az égbdl. Azt mondta: ,Ez az én
szeretett Fiam, akiben kedvem telik.” Az egész nagyon szép és iinnepélyes volt, soha
életemben nem fogom elfelejteni.

Javitott valtozat:

Ott voltam Jézus megkeresztelkedésénél.

A sziileim megtudtik, hogy a JORDAN partjan egy hires proféta tanitja és kereszteli az
embereket, ezért az egész csaladunk odament. A préfétat JANOSNAK hivték, és nagyon
furcsa ember volt. TEVESZORBOL késziilt a ruhdja, és csak SASKAT ES VADMEZET evett.
Amikor mi odaértiink, méar sokan voltak koriilotte. Eppen arrél beszélt, hogy NEM 6 a
Messias, 6 vizzel keresztel. Lesz egy masik ember, 6 majd Szentlélekkel fog keresztelni.



Egyszer csak mindenki hatrafelé fordult. Azt sigtdk egymadsnak az emberek, hogy megjott
GALILEABOL a NAZARETI Jézus. Tényleg megjott. Szép, hosszti haju fiatalember volt, fehér
ruhaban. Odajétt JANOSHOZ, és azt mondta neki, hogy & is meg akar keresztelkedni. ”Azt
mér nem!” - valaszolta JANOS. ,Inkabb Te keresztelj meg engem!” Egy darabig vitatkoztak,
aztan végiil is JANOS engedett. ALAMERITETTE A JORDAN FOLYOBA Jézust, és ezt
mondta: ,Megkeresztellek Téged az Atya, a Fitl és a Szentlélek nevében.” Erre a Szentlélek/
Isten Lelke / Szentlélek galamb formajaban szallt Jézus feje f01€é, és hallottunk egy dorgéshez
hasonlé hangot az égbdl. Azt mondta: ,Ez az én szeretett Fiam, akiben kedvem telik.” Az
egész nagyon szép és linnepélyes volt, soha életemben nem fogom elfelejteni.

Korrekcid: ,Megkeresztellek Téged az Atya, a Fit1 és a Szentlélek nevében.” — ez a fogalmazd
elképzelése, teoldgiailag egészen biztos, hogy nem mondhatta ezt.

Forras: http://www.hittansuli.hu/dokumentumok/tanuloknak/jatekos-gyakorlo-feladatok-az-

adventi-idore

2.4.4. Evangéliumhoz tartozo festmények

Tl

Udvary Pal Budapest 1900-1987,


http://www.hittansuli.hu/dokumentumok/tanuloknak/jatekos-gyakorlo-feladatok-az-adventi-idore
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Festd. Udvary Géza festémiivész fia. A budapesti Iparmtivészeti és Képzémuvészeti Féiskolan
végezte tanulmanyait. Mesterei Udvary Géza, Helbing Ferenc, Ujvéry Ignac, Ballé Ede, Olgyai
Viktor voltak. Kiallitasokon 1918-tdl szerepelt. 1924-ben a Nemzeti Szalonban, 1928-ban a
Miicsarnokban mutatkozott be miiveivel. Mtivei a Magyar Nemzeti Galéridban, a székesfehérvari
Istvan Kiraly Mtuizeumban és a keszthelyi Balatoni Mtizeumban talalhatdk.

2.5. Kérdések az evangéliumhoz

Hagyom-e, hogy Jézus menjen eléttem? Ot kévetem-e?
Vajon mi alapjan valasztotta ki Jézus a tanitvanyait?
Melyek egy jo haldsz tulajdonsagai?
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3. Oratio — imadsag
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3.1. A szentmise els6 konyorgése

Mindenhatd, 6rok Isten,

iranyitsd tetteinket tetszésed szerint,

hogy szent Fiad nevében minél tobb jot tegytink.
Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mind6rokkon-orokké.

3.2. Szerzetes kozosségek imaja:
Mennyei Atyam,

Jézus nevében kérlek,

kiuldd el Szentlelkedet,

hogy mindig hliségesen,
orommel és szeretettel

tudjam kovetni Fiadat! Amen.
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B 4. Contemplatio — szemlélodés (fotok)
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5. Condivisio — megosztas

5.1. Orémhir megfogalmazasok

s g W

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

Az Ur engem is, hiv, hogy kovessem és, hogy vele legyek!

En is vezethettem mar tanitvanyt az emberhalaszat kiildetésére!

Isten az életiinkben ad6dd munkainkat ugy tervezte el, hogy mikézben végezzik 8ket, lopva tanitson is
altaluk.
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6. Actio, operacio — tettekre valtas

6.1. Tanusagtetel megfogalmazasok
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Engem ez az evangéliumi szakasz arra 0sztonoz, hogy...

Maradjak hiiséges minden nap a hivatasomban Jézushoz!

En is régtén otthagyjam a nem fontos elfoglaltsdgomat és Krisztus labnyomaba Iépjek!

Megfontoljam mi is az igazan lényeges déntés az Eletben.



