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+ EVANGELIUM Szent Janos konyvébdl

14Amint Moézes folemelte a kigydt a pusztaban, ugy fogjak folemelni az
Emberfiat is, 15hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké
éljen. 16Mert tigy szerette Isten a viladgot, hogy egysziilott Fiat adta oda,
hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen. 17Nem azért
kiildte el Isten a Fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem, hogy
tidvOsséget szerezzen a vilagnak. 18Aki hisz benne, az nem esik itélet al,
aki azonban nem hisz, mar itéletet vont magara, mert nem hitt az Isten
egysziilott Fidban. 19Ez az itélet: a vildgossag a vilagba jott, de az emberek
jobban szerették a sotétséget, mint a vilagossagot, mert tetteik gonoszak
voltak. 20Mert mindenki, aki gonoszat tesz, gytiloli a vildgossagot, s nem
megy a vildgossagra, nehogy kideriiljenek a tettei. 21Aki ellenben az
igazsaghoz szabja tetteit, a vildgossagra megy, hadd deriiljon fény a

tetteire, amelyeket az Istenben vitt végbe.”

Ezek az evangélium igéi.
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1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

“Et sicut Moyses exaltavit serpentem in deserto, ita exaltati oportet Filium hominis,

"Amint M6zes folemelte a kigyot a pusztiaban, tgy fogjak folemelni az Emberfiat is,

"Ahogyan Mézes folemelte a kigyot a pusztaban, ugy kell majd az Emberfidnak is folemeltetnie,
"Amint M6zes felallitotta a kigyot a pusztaban, gy fogjak folmagasztalni az Emberfiat is,

"“Fs a miképen felemelte M6zes a kigy6t a pusztiban, akképen kell az ember Fianak felemeltetnie.
"*Ahogyan Mézes felemelte a kigy6t a pusztiban, tgy kell az Emberfiinak is felemeltetnie,

"“ut omnis, qui credit, in ipso habeat vitam aeternam ”.

“hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen.

“hogy mindannak, aki hisz, 6r6k élete legyen Sbenne.«

“hogy mindaz, aki hisz benne, el ne vesszen, hanem 6rokké éljen.
"Hogy valaki hiszen & benne, el ne veszszen, hanem 616k élete legyen.
“hogy aki hisz, annak 616k élete legyen altala.

"Sic enim dilexit Deus mundum, ut Filium suum unigenitum daret, ut omnis, qui credit in eum, non
pereat, sed habeat vitam aeternam.

"“Mert tgy szerette Isten a viligot, hogy egysziilétt Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen,
hanem 6r6kké éljen.

"“Mert gy szerette Isten a viligot, hogy egysziilott Fiat adta, hogy mindaz, aki 6benne hisz, el ne
vesszen, hanem 0rok élete legyen.

16Ugy szerette Isten a vildgot, hogy egyszilott fiat adta oda, hogy mindaz, aki hisz benne, el ne
vesszen, hanem 6rokké éljen.

"“Mert tgy szerette Isten e vilagot, hogy az & egysziilott Fiat adta, hogy valaki hiszen & benne, el ne
vesszen, hanem 016k élete legyen.

"“Isten ugyanis gy szerette a viligot, hogy egysziilétt Fiat adta, hogy aki hisz benne, el ne vesszen,
hanem 616k élete legyen.

"Non enim misit Deus Filium in mundum, ut iudicet mundum, sed ut salvetur mundus per ipsum.



"Nem azért kiildte el Isten a Fiat a vilagba, hogy elitélje a viligot, hanem, hogy iidvisséget szerezzen
a vilagnak.

"Mert nem azért kiildte Isten a Fiut a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem hogy tidvéziiljon altala a
vilag.

"Isten nem azért kiildte Fiat a vilagba, hogy elitélje a viligot, hanem hogy tidvéziiljon altala a vilag.
"Mert nem azért kiildte az Isten az & Fiit a vilagra, hogy kirhoztassa a vilagot, hanem hogy
megtartassék a vilag altala.

"Tsten ugyanis nem azért kiildte el a Fiut a viligba, hogy megitélje a vilagot, hanem hogy tidvéziiljon
a vilag altala.

"®Qui credit in eum, non iudicatur; qui autem non credit, iam iudicatus est, quia non credidit in nomen
Unigeniti Filii Dei.

Aki hisz benne, az nem esik {télet al4, aki azonban nem hisz, mér itéletet vont magéra, mert nem
hitt az Isten egyszilott Fiaban.

"Aki hisz benne, az nem esik {télet al4, de aki nem hisz, az mar itélet al4 esett, mert nem hitt az Isten
egyszulott Fia nevében.

Aki hisz benne, azt nem itéli el, de aki nem hisz, azt mar elitélte, mert nem hitt Isten egysziilott
Fiaban.

""A ki hiszen & benne, el nem karhozik; a ki pedig nem hisz, immar elkdrhozott, mivelhogy nem hitt
az Isten egyszilott Fianak nevében.

""Aki hisz 6benne, az nem jut itéletre, aki pedig nem hisz, az maris {télet alatt van, mert nem hitt Isten
egyszulott Fianak nevében.

"Hoc est autem iudicium: Lux venit in mundum, et dilexerunt homines magis tenebras quam lucem;
erant enim eorum mala opera.

YEz az itélet: a viligossig a vilagba jott, de az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a
vilagossagot, mert tetteik gonoszak voltak.

YAz {télet pedig ez: a viligossig a vilagba j6tt, de az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a
vilagossagot, mivel cselekedeteik gonoszak voltak.

YAz itélet ez:
vilagossagot, mert gonoszak voltak tetteik.

YEz pedig a kirhoztatas, hogy a viligossig e viligra j6tt, és az emberek inkabb szerették a s6tétséget,
mint a vilagossagot; mert az 6 cselekedeteik gonoszak valanak.

YAz itélet pedig ez: a vilagossig eliott a vilagba, és az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a

A vilagossag a vilagba jott, de az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a

by

vilagossagot, mert a tetteik gonoszak voltak.

*Omnis enim, qui mala agit, odit lucem et non venit ad lucem, ut non arguantur opera eius;

*Mert mindenki, aki gonoszat tesz, gylloli a viligossigot, s nem megy a viligossigra, nehogy
kidertljenek a tettei.

*Mert mindaz, aki gonoszat tesz, gyGloli a viligossigot, és nem megy a viligossigra, hogy el ne
marasztaljak a cselekedeteit;

1.1.4. Kontextualis — kanoni parhuzamok
is vilagitson az embereknek, hogy jotetteiteket latva dicséitsék mennyei Atyatokat!”



Mt 8,4 “Ekkor Jézus ezt mondta neki: ,,Vigydzz, ne mondd el senkinek, hanem men;,
mutasd meg magad a papnak, és ajanld fel a Mdzes rendelte aldozatot bizonysagul!”

Mt 21,37 “Végiil a fiat kiildte el hozzajuk, mert azt gondolta: A fiamat csak megbecsiilik.”
Mk 2,17 “Jézus meghallotta és igy valaszolt: ,,Nem az egészségeseknek kell az orvos,
hanem a betegeknek. Nem az igazakat jottem hivni, hanem a blindsoket.”

Mk 16,16 “Aki hisz és megkeresztelkedik, tidvoziil, aki nem hisz, az elkarhozik.”

Lk 19,10 “Az Emberfia azért jott, hogy megkeresse és megmentse azt, ami elveszett.”

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas konyveiben)

Ter 22,16 “és mondta: ,,Magamra eskiiszom — ez az Ur szava —, hogy mivel ezt tetted és
egyetlen fiadat sem tagadtad meg télem, gazdagon megaldalak.”

Szam 21,8-9 “S az Ur igy valaszolt Mozesnek: ,,Csinalj egy tiizes kigyot, s erdsitsd egy
pOznara. Akit maras ért és ratekint, életben marad!” Mozes tehat csinalt egy rézkigyot és
egy poznara tette. Akit megmartak a kigyok, de foltekintett a rézkigyora, az életben
maradt.”

Tob 4,6 “Mert ha az igaz ton jarsz, minden vallakozasod sikerrel jar, mint a tobbieknek
is, akik az igazsagot szolgaljak.”

Job 24,13-17 “Masok is ellene vannak a vildgossagnak, azok, akik nem ismerik az Utjait,
¢s nem maradnak meg az Osvényein. Folkel a gyilkos a sotét ¢jszakaban, s megoli a
szegényt és a nyomorultat. Tolvaj 6lalkodik ¢éjszaka idején, 14betdr a hazakba, amikor
sOtét van. Az alkonyatot lesi a hazassagtoré. ,,Nem lat meg senki sem” — gondolja
magaban, s eltakarja arcat, fatyolt borit rd. Mikor nappal van, akkor bezarkoznak, nem
akarnak tudni a vilagossagrol.”

Bolcs 16,5-7 “Amikor vad allatok bdsz diihe tort rajuk, €s veszélyben voltak, hogy a
tekergd kigyok marasatol elpusztulnak, haragod akkor sem tartott mindvégig. Csak intés
céljabol, rovid idoére ijesztetted meg Oket, mert jelt kaptak a szabaduldsra, amely
torvényed parancsaira emlékeztette dket. Es aki odafordult, megmenekiilt, nem azaltal,
amit latott, hanem altalad, mindeneknek megmentdje altal.”

1z 52,13 “Nézzétek, szolgadm diadalmaskodik, fonséges lesz és felmagasztaljak, és nagy
dicsdségre emelkedik.”

ApCsel 4,12 “Nincs iidvosség senki masban. Mert nem adatott mas név az ég alatt az

embereknek, amelyben tidvoziilhetnénk.”



ApCsel 17,31 “Mert kivalasztott egy napot, s ezen igazsagos itéletet il a vilag folott egy
arra rendelt férfi altal, aki mellett mindenki el6tt tanubizonysagot tett azzal, hogy
feltamasztotta a halalbol.”

Rém 5,8 “Isten azonban azzal tesz tanusagot irantunk valo szeretetérdl, hogy Krisztus
meghalt értiink, amikor még blindsok voltunk.”

Rom 8,32 “Aki sajat Fiat nem kimélte, hanem mindnyéjunkért aldozatul adta, hogyne
ajandékozna nekiink vele egyiitt mindent?”’

2Kor 5,19 “Isten ugyanis Krisztusban kiengesztel6dott a vilaggal, nem tartja szamon
vétkeinket, sOt rank bizta a kiengesztelddés igéjét.”

Gal 4,4 “De amikor elérkezett az idok teljessége, az Isten elkiildte Fiat, aki asszonytol
sziiletett, és 0 alavetette magat a torvénynek”

Ef 5,13 “Mindarra, amit elitéltek, fény deriil”

Kol 1,21 “Nektek is, akik azel6tt idegenek és ellenséges érziiletiek voltatok gonosz
tetteitek kovetkeztében”

Zsid 11,17 “Abraham hittel aldozta fel Izsékot, amikor az Isten probara tette. Készen volt
ra, hogy felaldozza egysziilottét, 6, aki igéretképpen kapta”

1Jn 1,6-7 “Ha azt allitjuk, hogy kozdsségben vagyunk vele, és sotétségben jarunk, akkor
hazudunk, és nem az igazsdgot tessziikk. De ha vildgossagban jarunk, ahogy 6 is
vilagossagban van, akkor kdzosségben vagyunk egymassal, és Fidnak, Jézusnak a vére
minden biint lemos rélunk.”

1Jn 4,9-10 “Isten szeretete abban nyilvanul meg benniink, hogy Isten elkiildte a vilagba
egysziilott Fiat, hogy altala €ljiink. A szeretet nem abban all, hogy mi szeretjiik Istent,

hanem hogy 6 szeret minket, és elkiildte a Fiat blineinkért engesztelésiil.”

2. Meditacié — elmélkedés

2.1.Patrisztikus vonal
M . § P U = > >l it &

2.1.1. Atyak Biblisja

A helyszin a puszta. Itt szomjazott a nép, mignem Mozes vizet fakasztott a sziklabol,
és ihattak az emberek, ekkor ismét feludiltek. Majd elfordultak IstentSl és ujra
Egyiptomba vagyakoztak. Ekkor kiildte az Ur a kigyokat, de itt is volt egy szikla, ez

volt a rézkigy6, amely mentsvarat jelentett. A Nagybojt idején tartsunk igaz



blnbanatot. Jaruljunk szentgyénashoz, hogy mi is feliidiilést nyerhesstink. Blineinket
letéve, felidulve folytassuk vandorlasunkat Isten orszaga felé.

Erdekes tényre lehetiink figyelmesek ebben az evangéliumi szakaszban. Igy sz6l az Ur
Jézus: “Abogyan Mozes folemelte a kigyit a pusztaban, gy kell majd az Emberfidnak is
[ilemeltetnie, hogy mindannak, aki bisz, Grik élete legyen Gbenne” Az Utisten nem pusztitotta
el a kigyokat a pusztaban, amelyek ellepték a tabort, hanem rézkigyot allitatott és aki
arra felnézett, meggyogyult. A kigyok jelképezik az ember kisértéséit, rendetlen vagyait,
gonoszsagat, amelyek mindig kortlotte 6lalkodnak. Ha feltekintiink az Emberfiara a
kereszten, akkor meggyogyulunk. Elegend6 a szemlél6dés? Nem. Hittel kell
szemlélodni. Itt véget ért feladatunk? Nem. Tettekre is kell valtani azt a hitet, amellyel
Krisztust szemléltik. Ha ilyen lelkilettel tekintiink a keresztre, akkor nem csupan
szemléljik azt, hanem megszabadulunk ezekt6l a kisértésekt6l és odaszegezzik
gonoszsagainkat, igy pedig tiszta lélekkel tudunk jot cselekedni. Hasonléképpen, hidba
nézett valaki rézkigyora és gyogyult meg a marasbél. Ha ujra hitetlen lett, és rosszat

cselekedett, akkor ismét kigyomaras aldozata lett.

V6.: Nisszai Szent Gergely, 1777a Moysis, nn. 269 — 277 (Gregorio di Nissa, I7ta Moysis,
nn. 269-277)

2.2.Tanitohivatali vonal
2.2.1. Katolikus Egyhaz Katekizmusa

Izrael szamkivetése a Passio jovendolése

710. A Torvény feledése és a Szovetség iranti hiitlenség halalhoz vezet: a szamkivetés latszolag az igéretek
megsemmisiilése, valojaban pedig az idvozito Isten titokzatos hiisége és a megigért megujitas kezdete, de
a Lélek szerint. Isten népének végig kellett szenvednie ezt a tisztulast (vo. Lk 24,26); a szamkivetésen
Isten tervében mar rajta van a kereszt arnyéka, és a szegények maradéka, mely visszatér, az Egyhaz

vilagosan félismerhetd eloképei koz¢é tartozik.

Krisztus az Udvozité



457. Az Ige testté lett, hogy minket Istennel kiengesztelve tidvozitsen: ,,Isten szeretett minket €s elkiildte
Fiat engesztelésiil a biineinkért” (1Jn 4,10). ,,Az Atya elkiildte a Fiat a vilag Udvozitéjéil” (4,14). ,,0
azért jelent meg, hogy elvegye a biindket” (3,5):

,,Orvosra volt sziiksége természetiinknek, mely betegségben sinylddott. Folemeldre szorult az ember, aki
elesett. Elevenitére szorult az, aki kiesett az €letbdl. A johoz visszavezetore szorult az, aki elveszitette a
joban valo részesedést. A vilagossag jelenlétére szorult az, akit sotétségbe zartak. Megvaltot keresett a
fogoly, tamaszt a megbilincselt, szabaditot az, akit a rabszolgasag igaja gornyesztett. Vajon értéktelen és
jelentéktelen dolgok-e ezek, melyek arra inditottak Istent, hogy leszalljon emberi természetiink
meglatogatasara, amikor az emberiség oly nyomortsagos és szerencsétlen allapotban volt? (Nisszai Szent

Gergely: Oratio catechetica 15, 3: TD 7, 78 /PG 45, 48/)

458. Az Ige testté lett, hogy igy mi megismerjiik Isten szeretetét: ,,Az Isten szeretete abban nyilvanult meg
benniink, hogy Isten elkiildte a vilagba egysziilott Fiat, hogy altala éljiink” (1Jn 4,9). ,,Mert ugy szerette
Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy aki hisz benne, az el ne vesszen, hanem 6rokké éljen”
(Jn 3,16).

Krisztus az orok élet Ura

679. Krisztus az 6rok élet Ura. Az emberek cselekedetei és szive f0lotti végsd itélet teljes joga 6t
illeti mint a vilag Megvaltojat. E jogot keresztje altal ,,szerezte meg”. Az Atya is ,,minden itéletet
atadott a Fiinak” (Jn 5,22). A Fil azonban nem azért j6tt, hogy itéljen, hanem hogy tidvozitsen
(vo. Jn 3,17), s hogy ajandékozza az életet, mely 6benne van (vo. Jn 5,26). A kegyelem
visszautasitisa 4altal ebben az ¢életben mindenki mar elitéli Onmagat (vo. Jn 3,18;
12,48), cselekedetei szerint kapja meg jutalmat (v6. 1Kor 3,12-15) és orokre elkarhoztathatja
magat a szeretet Lelkének visszautasitasaval (vo. Mt 12,32; Zsid 6,46; 10,26-31).

2.2.2. Papai gondolatok

koriilményei kozott éljék meg.! Apolniuk kell magukban a vagyat, hogy az Eucharisztia egyre
mélyebben ivodjék bele mindennapi életiikbe, és tegye Oket felismerhetd tanukka
munkahelyiikon és az egész tarsadalomban.? Kiilonos batoritassal fordulok a csaladokhoz, hogy
meritsenek inditdsokat és erdt ebbdl a Szentségbdl. A férfi és a nd szeretete, az élet elfogadasa, a
nevelés azok a kivaltsagos helyek, melyeken az Eucharisztia meg tudja mutatni, hogy &t tudja

Lvé. 1. Janos P&l papa: Christifideles laici szinddus utani apostoli buzditas (1988. XII. 30.), 14. 16: AAS 81 (1989),
409-413; 416-418.
2 vd. Propositio 39



formalni és beteljesedésre tudja vinni a 1ét értelmét.® A lelkipasztorok soha ne hagyjanak fel azzal,
hogy tamogassak, neveljék és batoritsak a vilagi hiveket, hogy teljesen életszentségre szo6lo
hivatasuk szerint ¢éljenek ebben a vilagban, melyet Isten annyira szeretett, hogy a Fiat adta oda,
hogy lidvoziiljon a vilag (vo. Jn 3,16).

vo. Jn 3,16-17

Az Eucharisztia és a misszio

ha elér és megragad minket az evangélium €s Krisztus. Mert szamunkra nincs szebb annal, mint
megismerni Ot és kozolni masokkal a vele valo baratsagot.” Ez az allitas hangsulyosabb jelentést
kap, ha az eucharisztikus misztériumra gondolunk. A szeretetet ugyanis, melyet a szentségben
tinnepliink, nem tarthatjuk meg magunknak. E szeretet természete szerint igényli, hogy
mindenkivel kozoljiik. Amire a vildgnak sziiksége van, az Isten szeretete, a Krisztussal valo
talalkozas és a bel¢é vetett hit. Ezért az Eucharisztia nem csupdn az Egyhdz életének, hanem a
kiildetésének is forrasa és cstucspontja: ,,Egy igazan eucharisztikus Egyhaz misszios egyhaz”.®
Nekiink is meggydzddéssel kell elmondanunk a testvéreinknek: ,,Amit lattunk és hallottunk, azt
hirdetjiik nektek is, hogy ti is kdzdsségben legyetek veliink!” (1Jn 1,3.) Valdban, nincs szebb,
mint talalkozni Krisztussal és kozoIni Ot mindenkivel. Egyébként az Eucharisztianak az alapitésa
maga elévételezi azt, ami Jézus kiildetésének a szive: az Atya 6t a vilag megvaltasara kiildte (vo.
Jn 3,16-17; Rom 8,32). Az utols6 vacsoran Jézus rabizta tanitvanyaira azt a szentséget, mely
aktualizalja Onfeladldozasat engedelmesen az Atya irant, mindannyiunk iidvosségéért. Nem
jérulhatunk az eucharisztikus asztalhoz anélkiil, hogy engedjiik magunkat bevonni a misszioba,
mely Isten szivébol kiindulva el akar érni minden embert. Ezért a keresztény 1ét eucharisztikus
formajanak alkotorésze a misszios torekvés.

XVI. Benedek papa: Verbum domini

XVI. Benedek papa Szinddus utani apostoli buzditasa Isten szavarol az egyhaz életében és
kiildetésében a piispokoknek, a klérusnak, az Istennek szentelt személyeknek és a laikus
hivéknek

Jn 3,16

A Hagyomdny és a Szentirds

17. Megerdsitve a Szentlélek és az Isten Szava kozotti szoros koteléket, ahhoz is letettiik az
alapokat, hogy megértsiik az ¢l6 Hagyomany és a Szentirds dontd jelentdségét és értelmét az
Egyhazban. Mivel ugyanis Isten ,,ugy szerette a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta oda” (Jn 3,16),
az idében kimondott Isteni Sz6 véglegesen az Egyhdznak adatott és ra lett bizva, ugy, hogy az
idvosség hirdetése hatékonyan jusson el minden idé és minden hely emberéhez. Amint a Dei
Verbum konstitcio emlékeztet rd, maga Jézus Krisztus ,, parancsot adott az apostoloknak, hogy
az evangéliumot - melyet a profétak eldre hirdettek, 6 maga pedig beteljesitett €s a sajat szajaval
hirdetett - mint az tidvos igazsag €s erkolcsi tanitas forrasat mindenkinek hirdessék, k6zolvén
veliik az isteni ajdndékokat. Ezt a parancsot hliségesen teljesitették azok az apostolok is, akik
szobeli prédikacioban, példaval és intézmények létrehozasaval atadtak, amit Krisztustol szoban,
magatartasban €s cselekedetekben kaptak, illetve a Szentlélek ihletésébdl megtanultak; és azok

3vé. Ua.
4 AAS 97 (2005), 711
5> Propositio 42



az apostolok vagy apostoltanitvanyok is, akik ugyanennek a Szentléleknek a sugalmazésara az
idvosség tizenetét irasba foglaltak.”®

Tovabba a zsinat emlékeztet arra, hogy ez az apostoli eredetli Hagyomany mennyire él6 és
dinamikus valésag: e Hagyomany ,,az Egyhézban a Szentlélek segitségével bontakozik ki”, de
nem abban az értelemben, hogy a maga 6rok igazsaga valtoznék. Sokkal inkabb ,,egyre teljesebb
lesz az athagyomanyozott dolgok és szavak megértése” a szemléldodéssel és a tudomanyos
kutatassal, a mélyebb spiritudlis tapasztalatokbol adédd megértéssel, ,,azok igehirdetése altal,
akik a piispoki utddlassal egyiitt megkaptak az igazsag biztos karizmajat is”.’

Az ¢l6 Hagyomany lényeges feltétele annak, hogy az Egyhaz iddvel gyarapodni tudjon az
irasokban kinyilatkoztatott igazsag megértésében; ugyanis ,,e hagyomany altal ismeri meg az
Egyhaz a szent konyvek teljes kanonjat, benne érti meg mélyebben és hatékonyabban a
Szentirast”.? Végezetiil az Egyhaz ¢16 Hagyomanya érteti meg veliink megfeleléen a Szentirast
mint Isten Szavat. Jollehet Isten Igéje megeldzi és feliilmulja a Szentirdst, mégis mivel Istentdl
sugalmazott, ,,paratlan moédon” tartalmazza az Isteni Szot (v6. 2Tim 3,16).°

2.3.Liturgikus vonal

2.3.1. Evangéliumi szakasz kapcsolodasi pontjai a szentmise szertartasanak

szovegeivel

A mai evangélium (Jn 3, 14-21) legfontosabb mondata minden bizonnyal a kdvetkez6: ,,Mert tgy
szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fiat adta oda, hogy aki benne hisz, el ne vesszen, hanem
orok ¢élete legyen”. Megjelenik tovabba a sotétség-vilagossag ellentétpar is. A kezdo
konyorgésben halljuk: ,,Isteniink, te szent Fiad altal csoddlatos médon magadhoz békitetted az
emberiséget”, kapcsolodva az idézett evangéliumi gondolathoz.

Az olvasmdanyban (2 Kron 36, 14-16. 19-23) elébb Isten haragjardl, majd ezt kovetd
irgalmassagarol szamol be az 6szovetségi szerzd. Az Oszdvetségben, bar gyakran a tragikus
eseményeket Isten blintetéseként lattatjak a szent szovegek, mindig Isten irgalmassaga €s ujra
meg Ujra megmentd szeretetébe vetett remény dominal. Ezt 1atjuk az evangéliumi szovegben is,
tovabba szentleckében (Ef 2, 4-10) is. Ott ezt hallhatjuk: ,,A végteleniil irgalmas Isten azzal
mutatta meg nagy szeretetét irantunk, hogy Krisztussal €letre keltett minket is, blineink miatt
halottakat”.

Krisztus szeretetbol fakadd aldozatanak fényében még a vdlaszos zsoltarban (136, 1-2. 3. 4-5)
idézett Jeruzsdlem feletti siralmas panaszdal mondanddja is megvaltozik. A liturgia tobbi
szovegének kontextusaban azt a gondolatot erdsitheti benniink, miszerint Krisztus értiink valo
¢lete és halala kell, hogy alljon gondolkodasunk kozéppontjaban, s errél soha nem szabad
elfeledkezniink.

Az egyetemes konyorgésekben visszakoszon a fény és a sotétség ellentétének motivuma. A papi
bevezetd igy szol: ,Kérjik, testvéreim, Isten kegyelmét, hogy felhagyjunk a sotétség
cselekedeteivel, €s mindenkor az igazsag fényében jarjunk! Az elsé konyorgés pedig: ,,Engedd,
Urunk, hogy hiveid jocselekedetekkel tanusitsak, hogy 6k a vilagossag fiai!”. A masodik: ,,Add,

611. Vatikani Zsinat: Dei Verbum konst., 7
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hogy Szentatyank, N. papa ¢€s piispokeink tanitdsa a vilagossag utjan vezesse Egyhazadat!”. A
papi zar6 imadsag pedig: ,,Mennyei Atyank! Segits minket kegyelmeddel, hogy a nagybojti
blinbanatban teljesen megtisztuljunk, és a vilagossag fiai lehessiink!”.

Tovabb folytatodik a fényszimbolika az dldozas wutini kényorgésben: ,lsteniink, te
megvilagositasz minden embert, aki a vilagra sziiletik. Kériink, ragyogja be sziviinket kegyelmed
fénye”.

2.3.2. Liturgikus énekek

Vers 2
em F#
Engedd meg hogy mindig itt maradjak labaid elétt,
H em
Hogy nézhesselek téged, és nyerjek Uj er6t.
em F#
Meggyogyul a lelkem, megvaltozik életem,
H em

Ha jelenlétedben ruhadat megérinthetem.

, Es ahogyan Mézes felemelte a kigyot a pusztaban, 1igy kell az Emberfidnak is felemeltetnie, hogy
aki hisz, annak orok élete legyen 0benne. Mert 1igy szerette Isten a vilagot, hogy egysziilott Fidt
adta, hogy aki hisz 6benne, el ne vesszen, hanem 0rok élete legyen.”

(Jn3,14-16)

https://www.youtube.com/watch?v=500-e3bI§VY
Mert Te, Uram

(ALD]AD EN LELKEM AZ URAT! VALOGATAS A KATOLIKUS KARIZMATIKUS MEGUJULAS
DALAIBOL: 132.)

D em7
[:Mert Te, Uram,
A D hm
fenséges vagy a f6ldon, és
em?7


https://www.youtube.com/watch?v=So0-e3bl8VY

felmagasztaltattal
A DD4D
minden Isten f6l6tt!: |
D

| Imadunk Téged,

A
imadunk Téged,

em?7 G A /A4 /A
Imadunk Té - ged, 6 Urunk!: |

., Az itélet pedig azt jelenti, hogy a vilagossag eljott a vilagba, de az emberek jobban szerették a sotétséget,
mint a vilagossagot, mert a cselekedeteik gonoszak. Mert aki rosszat cselekszik, gyiiloli a vilagossagot, és
nem megy a vilagossagra, hogy le ne leplezddjenek a cselekedetei. Aki pedig az igazsagot cselekszi, a
vilagossagra megy, hogy kitiinjék cselekedeteirdl, hogy Isten szerint cselekedte azokat.”

(In3, 19-21)

https://www.youtube.com/watch?v=u5i8WZBzF04

Te vagy a fény

http://www.kottacsere.hu/?wpfb di=625



https://www.youtube.com/watch?v=u5i8WZBzF04
http://www.kottacsere.hu/?wpfb_dl=625

Jrs I Jesus le Christ | Te vy o Jre,

=22 AN

ﬁ e — : F =
e

gé—sus le  Christ, |u- miere in - té - rigy- re, ne lais- se

[ 75 P ~ i v D, y
€ Uns- e L Z) o ATT - A= Lo R — 2N

h-—d
‘-h—v— r7
L 1R

%

HH

< M
. """'F'
- | H4
FTE

il
—¥
¥
R

Lo e

-’ ) J RN
Pas mes te- ne-bres me par-ler.  Jé-sus le Christ, lu-miére in-té-
120 \:‘4‘/ 1ep-dom (eiinams OC A9 ~ el . I ATy & Jerr al AT - peden
# = : _ | -
= S A AT =
o . Carnn ;f [i\:‘hi o {/"‘“"‘ é’fl‘-’\ {
: ; p— Y — 5
— ! T !  ot— ! T =  — -
= r T’ a— e lﬂ =  — —
({eu re, clnn ne - moi d'ac-cueil-lir  ton  a- mour. Je sus le
Je hn,bv\ VAT \ © ‘)) e Al -HeN A~ T ~AMoA . 2 V) o~
W—F’ e F - F = St
E——— : —— E -
| | , [ ¥ ¥

2.4.Pedagogiai vonal:
2.4.1. Tantorténetek

Molnar Janos (beregszaszi plébanos, piispoki helynok) - ,,Az igazi vilagossag, aki minden
embert megvildgosit, a vilagba jott.”

Az Isten arra méltatott minket, hogy sajat Egysziilott Fiat kiildte erre a vilagra. Nem csupéan egy profétat,
aki Isten parancsainak megtartasara buzditana. Nem is egy angyalt, akar a legnagyobb és legszebb angyalt
vagy mennyei fejedelemséget, akinek a jelenléte félelemmel és rettegéssel toltétt volna el benniinket. Isten
sajat Fiat kiildte, a legdragabbat. Nem azért kiildte, mert megérdemeltiik, vagy, mert raszolgaltunk erre a
nagy kegyre. Nem is azért, mert nagyon kedvesen fogadtuk és fogadjuk ma is. Annak, hogy az Egysziil6tt
Fiu ideérkezett, egyetlen oka van: Isten mérhetetlen szeretete iranyunkban. Elmélkedésem cimét is Janos
evangéliumabol vettem. Jézus az igazi vilagossag. Ennek a mai vilagnak és benne nekiink
mindannyiunknak oly nagy sziikségiink van arra, hogy megtalaljuk ezt az igazi vilagossagot. Hiszen oly


http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com_content&view=article&id=719:az-igazi-vilagossag-aki-minden-embert-megvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-xix-evfolyam
http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com_content&view=article&id=719:az-igazi-vilagossag-aki-minden-embert-megvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-xix-evfolyam

sok embertestvériink bolyong a sotétségben. Oly sokan nem latjak életiik céljat és értelmét. J6 lenne, ha
az idei nagybojti tinnepilinkon minden keresztény ratalalna erre a vilagossagra. Ez a vilagossag az els6
kar4dcsony 6ta mar nem tévoli €s elérhetetlen szamunkra, hanem itt van. K6zottiink van. Benniink van.
Kivanom, hogy otthonainkat, csaladjainkat és egész egyhazmegyénket ragyogja be O, az igazi és soha ki
nem alvo vilagossag.

Forras: http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com content&view=article&id=719:az-igazi-
vilagossag-aki-minden-embert-meqvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-Xix-
evfolyam

Imadsag, bojt és jotékonysag

Imadsag, bojt és jotékonysag — az Istennel vald kapcsolatunk harom f6 pillére. Jézus felteszi a kérdést:
Kinek teszed? Magadnak, hogy jobban érezd magad? A latszatért, hogy majd elmondhasd, mennyit
imadkoztal, bojtoltél és jotékonykodtal, s igy felnézzenek rad? Vagy valoban Istennel, a te Atyaddal
akarsz talalkozni? O értékeli erdfeszitéseidet, felé vald kozeledésedet. Nem éhbért akar adni, hanem
gazdagon szeretne megjutalmazni. Mindent neked akar adni — ennek befogadasara szolgal az egész bojti
iddszak.

Forras: http://veszpremiersekseq.hu/gyakorlati-szempontok-a-napi-imadsaghoz/

., Nem azért kiildte el Isten a Fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem, hogy iidviosséget szerezzen a
vilagnak.” (Jn 3,17)

Felfegyverkezve az Gidvdsségre

Harry Ironside harom év alatt kadétbol kapitannya 1épett eld az Udvhadseregben, de 4llandéan gyotorte
az a gondolat, hogy visszacsiszott, és elveszitheti az iidvosségét. Ugy gondolta, ahhoz, hogy megtartsa az
udvosséget, el kell jutnia egy olyan pontra, amikor mar nem vétkezik. Szenzacios torténeteket hallott
emberekt6l, akik azt allitottik, hogy elérték a szentséget, és életiik teljesen biintél mentes volt. O is akarta
ezt a szentséget.

Harry imadkozott a blintelen életért, és torekedett ra, egyre keményebben dolgozva, megfosztva magat a
legaprobb 6romoktol is, azzal a meggyozddéssel, hogy ezaltal jobban biztosithatja helyét a Mennyben.
Am a szentség, amelyet keresett, elillant elSle. A tokéletességre valo torekvés elviselhetetlen terhe alatt
Harry kimeriilten roskadt le. Amikor kilépett az Udvhadseregbél, és bejelentkezett egy szanatériumba, 19
éves volt.

H. A. Ironside koran megértette a megtérés fontossagat. Am teljes testi és lelki 6sszeomlasra volt sziiksége
ahhoz, hogy felismerje: Jézus ment meg minket, és nem mi magunk. Csak miutan felismerte ezt az
alapvet0 igazsagot, kezdddhetett el valodi szolgalata, ami végiil 50 év erételjes prédikalast, tanitast és a
teljes Biblia anyagat lefed6 34 igemagyarazo konyv megirasat jelentette. frasai kozé tartozik egy egyszerii
megfogalmazasa annak az igazsagnak, amit majdnem é¢lete aran fedezett fel. Jézus nemcsak sziikséges,
hanem elégséges is.

Jézus feltétel nélkiili szeretetet nyujt. Olyan szeretetet, amit nem lehet megvasarolni vagy eladni,
megnyerni vagy elvesziteni. Nem lehet kiérdemelni, sem raszolgalni. Egyediil Isten az tidvosségiink


http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com_content&view=article&id=719:az-igazi-vilagossag-aki-minden-embert-megvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-xix-evfolyam
http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com_content&view=article&id=719:az-igazi-vilagossag-aki-minden-embert-megvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-xix-evfolyam
http://www.ujhajtas.net.ua/new/index.php?option=com_content&view=article&id=719:az-igazi-vilagossag-aki-minden-embert-megvilagosit-a-vilagba-joett-jn-19&catid=94:2014-10-szam-xix-evfolyam
http://veszpremiersekseg.hu/gyakorlati-szempontok-a-napi-imadsaghoz/

forréasa. ,,Hiszen kegyelembdl van iidvosségetek a hit altal, s ez nem téletek van: Isten ajandéka ez, nem
cselekedetekért, hogy senki se dicsekedjék" (Ef 2,8-9).

Forras: https://www.velunkazisten.hu/small _story/Felfegyverkezve az udvossegre

2.4.2. Evangélium témajat feldolgozo vers

,, Az itélet ez: A vilagossag a vilagba jott, de az emberek jobban szerették a sotétséget, mint a vilagossdagot,
mert tetteik gonoszak voltak.”

Wass Albert — Lathato az Isten

Fiiben, viragban, dalban, faban,
sziiletésben és elmulasban,
mosolyban, kdnnyben, porban, kincsben,
ahol so6tét van, ahol fény ég,
nincs oly magassag, nincs oly mélység,
amiben O benne nincsen.
Arasznyi életiink alatt
nincs egy csaloka pillanat,
mikor ne lenne lathato az Isten.

De jaj annak, ki meglatasra vak,
s szeme elé a fény korlatja nott.
Az csak olyankor latja 6t,
mikor leszallni fél az alom:

[téletes, Zivataros,
villam-vilagos éjszakakon.

., Aki ellenben az igazsaghoz szabja tetteit, a vilagossagra megy, hadd deriiljon fény a tetteire, amelyeket
az Istenben vitt végbe.” (Jn 3,21)

Fricz Adiam - Szivem temploma


https://www.velunkazisten.hu/small_story/Felfegyverkezve_az_udvossegre
https://www.poet.hu/szerzo/Fricz_Adam

Egy kietlen, téli puszta, amit magamban érzek,
de fény vagyok az alagut végén, érzem.
Az életek sorjaban eltlinnek, majd a halal megosztja,
mert mas a tudast masoktol a jolétért megfosztja.

A Foldon az érzelem értelme a pénz lett,
ezért a szeretet hidnya a szivbe kovet tett.
Masként érkeztem, mikdzben zuhantam, egy angyal a lelkemet iitGtte,
hogyha En akarok lenni a fényesség, akkor lehetek a Fény kiildotte.

Haldlom utan névok csak legendava,
de soraim valnak majd id6 és értékallova,
hisz elkésve mar értékes belsd kincses ladam.
Az emberiségnek a vaksag lett a szemfénye,
ezért minden Iéleknek mar halvany a reménye.

Az En szivem szildnkossé valt,
hisz masokéban sziklat talalt.
Magadba nézel, de En beléd latok,
az ¢életed a tiéd, ami aldas vagy atok,
a szavatok elszallt, hitem mar nem szamit ratok.

Takarodj ki a s6tétbdl, ha elbirsz a fénnyel,
vagy maradj magadnak, ha nem nézel szembe a ténnyel!
Szabadnak sziilettem, engem igazi szabadsag vart,
de a sorsom lenyelte a kulcsot, miutan bortonbe zart.

Akkor is festmény vagyok a vasznon,
ha nincs gytirli a ndszon.
Akkor is fény vagyok a sotétben,
ha nincs igazsag a foldi 1étben.
Akkor is Nap leszek legmélyen,
ha nincsen fénye a reménynek.
Akkor 1s élek az életben,
ha nincsen éltetd a Iéleknek.

Es En akkor is szabad leszek,
mert a ldncokbol is hidat teszek.

Szivem templomaban az angyalok forrd tiizet taplalnak,
mennyorszagot teremtenek bennem, ezt tekintem aldasnak.
S Ki nem tudja megérinteni a bennem 1évé dldomast,
kiesik beldlem, mint almaban az utolsé latomas.

T6bb milliard vilag villog legmélyen Enbennem,
és tobb milliard csillag utazik végtelen énemben,
hisz tiikre vagyok az Univerzumnak, legfénylobb Iényemben.

A josag faklyaja kezemben, szemben a viharral,
virdgot iiltettem beléd, Te meg belém doftél karddal.



Békét hozok nektek, Ti meg nekem jottok harccal,
az Egen vannak a csillagok, mégis mindenki lefelé arccal,
soha sem adom fel, ezért nem baratkozom a kudarccal.

Nem lehetek 6nmagam, mert a F6ldon a szerepet valasztjak,
de nekem nem kell maszk, hisz fajtam az igazsag falat tamasztjak.
F4jlalom szivem, mert megsebezték,

a seb idejét években nem is mérték.

Eheztették lelkem, pedig nem ismerték,
ami érték volt, az "értelemért" félretették.

A valosagot barmikor szajon csékolom,
mert elviselek mindent, ezért az életnek bokolok.
Beizzitott vagyak a hatarbol utra kelnek,
az érzelmekkel toltott percek 1ényegesen telnek.

Az életem egy vaszon, a lelkem meg a festménye,
vagy a Teremtd, és annak végtelen teremtménye.
A papiron az értelem, a tollam meg a szerzeménye,
En vagyok az élet, minek a halal lesz a nyereménye,
vagy csak egy halvany fényem, a josdg vakitdé reménye(?)

A vald igazsag, ahogy 6nmaga, az gy jo,
de a csalddés a szememnek néha a szivemben tulnyom.
Sétalok egy életbiztos helyre, egy halalbiztos tton,
egy olyan vilagba elmémben, ami tilon van a tulon.

Forras: https://www.poet.hu/vers/146916

., Nem azért kiildte el Isten a Fiat a vilagba, hogy elitélje a vilagot, hanem, hogy iidvidsséget szerezzen a
vilagnak.” (Jn 3,17)

Fohasz nagybdjtre

T
Az Ur legyen elétted,
hogy a jo utat mutassa neked.
Az Ur legyen melletted,
hogy téged karjaba zarjon és megvédjen.


https://www.poet.hu/vers/146916

Az Ur legyen mogotted,
hogy megvédjen a Gonosz cselvetésétdl.
Az Ur legyen alattad,
hogy felfogjon, ha leesel.
Az Ur legyen tebenned,
hogy megvigasztaljon, ha szomoru vagy.
Az Ur legyen koriilétted,
hogy megvédjen, ha masok rad rontanak.
Az Ur legyen folotted,
hogy megaldjon téged.

Igy aldjon meg téged a josagos Isten,
ma, holnap és minden id6ben.
Amen.

(IV. szazad)

2.4.3. Evangéliumhoz kapcsolodo foglalkozasok
Elménypedagogiai feladat

Az itélet ez: A vilagossag a vilagba jott, de az emberek jobban szerették a sététseget, mint a vilagossagot,
mert tetteik gonoszak voltak.” (Jn 3,19)

,Eletutam idévonala”

A mai alkalommal 6nalléan fogunk dolgozni. Minden résztvevé kap egy A/4-es lapot és

iréeszkozoket.

1.

lépés: huzni kell egy vizszintes vonalat a lap kozepére. Ez lesz életiink iddvonala,
aminek a végére rajzoljunk is egy nyilat.

lépés: Gondoljuk végig életiinket, majd jeldljitk be a legmeghatarozobb allomasait.
Elészor csak a f6ébb intézményekre (6voda, iskola, szakmdnk megszerzésének
allomadsai...) gondoljunk. Ezeket kék szinnel jeldljiik.

Ezt kovessék a legmeghatarozobb személyek zolddel (nevelSink, csalddtagjaink,
barataink, lelki vezetdink...) Pozitiv és negativ hatdstiak egyarant lehetnek.
Legfontosabb életeseményeinket egy altalunk valasztott szinnel jeldljiik (szerelem,
tajdalom, gyasz, 6rom, megtérés, siker...)

A megjelolt f6bb allomasok boldogsagunkra gyakorolt hatasat piros gorbével alakitsuk
ki. Felfelé iveljen, ha boldogabbak lettiink az adott életesemény altal, lefelé gorbiiljon, ha
nehéz iddszak koszontott rank.

Arannyal vagy egy altalunk valasztott szinnel jeloljitk Isten munkalkodasat az
életiinkben. Hany helyen és milyen mddon tudjuk felfedezni az & jelenlétét, vezetését?
Mit mutat életiink irdnyttije, merre tart életiink? Mire szeretne Isten ravezetni, és mit kell
tennem a célba éréshez?

Adjunk 35-40 percet az elkésziilésre. Tapasztalat, hogy nehezen indulnak meg a gondolatok,

éppen ezért batoritsuk a kozdsségiink tagjait. Vonuljanak félre és ne zavarjdk egymast az



elcsendesedésben. A vazlatpontok és a gondolkodasi iranymutatasok segitenek a
megindulasban. Ha nem tudjak befejezni és nincs mar tobb id6énk ra, otthon folytathatjak és
néhany évente meg is Gjithatjdk ezt az életut rajzot annak érdekében, hogy felfedezhessék Isten
munkalkodasat és vezetését az életiikben, és azt is, hogy jo irdnyba tartanak-e.

Ha idénk engedi, paros beszélgetésre is kiildhetjiik 6ket, ahol csak és kizardlag annyit osszanak
meg életiikbdl, amennyit jonak latnak. Az id6 lejartakor hivjuk vissza a korbe a résztvevoket.
Kérdezziik meg érzéseikrdl, benyomadsaikrol, felfedezéseikrdl Oket, majd adjunk halat a

Mindenhaté Istennek az O csodélatos tetteiért!

Készitette: Csonka Laura

Templomi feladvany, ,B” év, Nagybojt 4. Vasarnapja

Jézus ezt lizente szdmomra a vasarnapi evangéliumban:

e

Nagybdjt 4. vasarnapjan:

Fejtsd meg a rejtvényt!
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2.4.4. Evangéliumhoz tartozo festmények

Emanuel Max: Krisztus siratasa (1858), szoborcsoport a pragai Karoly-hidon
http://maxpixel.freegreatpicture.com/Christ-Pax-Charles-Bridge-Jesus-Prague-Cross-1572422

2.5. Kérdések az evangéliumhoz
Tekintek -e Ugy a szentgyénasra, mint gyogyité szentségre?


http://maxpixel.freegreatpicture.com/Christ-Pax-Charles-Bridge-Jesus-Prague-Cross-1572422
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3. Oratio — imadsag

o ~ P S o~ — i ™

3.1. A szentmise els6 konyodrgése

Istentink, te szent Fiad altal

csodalatos modon magadhoz békitetted az emberiséget.
Engedd, kériink,

hogy keresztény néped készséges 6natadassal

és €16 hittel késziljon a kozelgé tinnepekre.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad &ltal,

aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mind6rokkon-6rokke.

A e > L~ i

4. Contemplatio — szemlélodés (fotok)

N ~ Pat —— o~ o~ g

»dailinJohn: Last Night (Mult €jjel)
http://www.rgbstock.com/photo/ml1gNuu/Last+Light



http://www.rgbstock.com/photo/ml1gNuu/Last+Light

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...
Isten mindig lehet6séget ad a megtérésre.




