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Evkozi 7. vasarnap

Mt 5,38-48

+ EVANGELIUM Szent Maté kényvébdl

Szeressétek ellenségeiteket!
Abban az idében Jézus igy szolt tanitvanyaihoz:
Hallottatok, hogy a régieknek ezt mondtik: Szemet szemért, fogat fogért. En pedig azt mondom nektek: Ne szalljatok szembe a gonosszal, hanem
ha valaki arcul it téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat. Aki perbe fog, hogy elvegye a ruhadat, annak add oda a kontosodet is. Es ha valaki
egy mérfoldnyire kényszerit, menj vele kétannyira. Adj annak, aki kér, és aki kélesont akar, el ne fordulj téle.
Hallottatok, hogy ezt mondtak: Szeresd felebaratodat és gytiléld ellenségedet. En pedig azt mondom nektek: Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot
azokkal, akik gytlolnek benneteket, imadkozzatok azokért, akik tldoznek és gyalaznak titeket, hogy gyermekei legyetek mennyei Atyatoknak, aki
tolkelti napjat jokra és gonoszokra egyarant, és es6t ad mind az igazaknak, mind a blindséknek.
Ha ugyanis csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, ugyan mi lesz a jutalmatok? Nem teszik meg ezt a vamosok is? Es ha csak a testvéreiteknek
koszontok, mi az, amivel tobbet tesztek? Nem teszik meg ezt a poganyok is? Ti legyetek olyan tokéletesek, mint amilyen tokéletes a ti mennyei
Atyatok!

Ezek az evangélium igéi.



1. Lectio — olvasas
1.1. Biblikus vonal

1.1.1. Gorog szoveg szo szerinti forditasa

38 ’"Hkovoote OtL éppédn, 'OdpBuiuor avtl 0dpOuALod kol 660VTH
avtl 686vToc.

Hallottatok, hogy mondatott, szemet szemért, és fogat fogért.

39 &yw &€ Aéyw DULY Wn GUTLoThvel T¢) Tovnpe: GAA’ 00TLG o€
patiel elg Y SeELw owayove {oov}, otpéfior adt® kol THY
ALV

En pedig mondom nektek ne szegiiljetek ellene a rossznak:
hanem ha valaki megiit téged a jobb arcodon, forditsd oda neki
a masikat is:

40 kol T 6EAoVTL 0oL KPLOfvaL Kal TOV YLTAVA 0ou AaPely, ddeg
a0TQ Kl TO LudTLov:

Es annak, aki a birésag elé akar idézni téged, hogy elvegye az
als6ruhadat, hagyd hatra neki a fels6ruhat is:

41 kol 00TLG O€ GyyapevoeL Litlov €v, Umaye wet’ adtod 800.
Es azzal, aki arra kényszerit téged, hogy megtegyél egy
mérfoldet, menj el vele kettGt.

42 1§ altodvtl oe 80¢, kol TOV BElovTa Ao 00D davicwoBul Um
amooTPudTC.

A téged kérének adj, és aki kolcson akar kérni téled, attol ne
fordulj el.

43 ’Hkoloote OtL €ppédn, ’Ayammoelg tOV TAnoLov oov Kol
uLoNoeLC TOV €xOpoV oou.

Hallottatok, hogy mondatott, szeresd a felebaratodat, és gytilold
az ellenségedet.

44 &yw be Aéyw DULY, ayaTate TOUG ExOPOoLE VUGV kol TpooelyeoBe
UTEP TOV SLWKOVTWY DUAC,

En pedig mondom nektek, szeressétek az ellenségeiteket, és
imadkozzatok a titeket tild6z6kért,

45 6w yévnobe viol tod Tatpdg UGV TOD €V odpavolg, OTL TOV
4 5 ~ ) ’ b \ A \ b \ \ ’ b \
NALoOV oUTOD QVOTEALEL €TL TOVNPOoUG kol aycBoug kol Ppexel emi
dukaloug kol adikouc.

hogy igy mennyei Atyatok fiaiva legyetek, mert felkelti a napjat
gonoszokra és jokra, és es6t ad igazaknak és hamisaknak.

46 o yap GyamMonte TOUG AYRTOVTEG DUAS, TLvo uLobov éxete;
oUxL kol ol TeAdvot TO adTO ToLoDOLY;

Ugyanis ha csak a benneteket szeretGket szeretitek, mi a
jutalmatok? Nemde a vamosok is ezt teszik?

47 kol €v domaonobe Tolg AGeAPOLE LUV povov, TL TEPLOGOV
ToLeLTe; olYL kol ol €Bvikol TO a0TO ToLodoLY;

Es ha csak a testvéreiteket tidvozlitek egyediil, mi tébbet
tesztek? Nemde a poganyok is ezt teszik?

48 "Eoeobe 00V PELS TEAELOL WC O THTTP DUV O 00PAVLOG TEAELOG
€0TLY.

Legyetek tehat ti tokéletesek, amint a ti Atyatok, a mennyei,
tokéletes.



1.1.2. Legfontosabb magyar forditasok

Békés-Dalos

Simon Tamas

Szent Istvan iy e . Karoli Gaspar Laszl6 o.s.b.
Nova Vulgata . . Jeromos forditas Ujszovetségi 1 . e . .
Tarsulati Biblia . revidealt forditasa Ujszovetség-
Szentiras "
forditasa
*Audistis quia dictum | *Hallottatok a | *Hallottatok, hogy azt | *Hallottatok a | ®Hallottatok,  hogy | *Hallottdtok,  hogy
est: parancsot: mondtak: parancsot: megmondatott: megmondtak:
"Oculum pro oculo et | Szemet szemért és | ‘Szemet szemért, és | szemet szemért, fogat | Szemet szemért és | Szemet  sgemeért,  fogat
dentem pro dente". fogat fogért. fogat fogért’. fogért! fogat fogért. Jogért.
YEgo autem dico | “En pedig azt | En  viszont  azt | “En pedig azt | YEn pedig azt | YEn  viszont  azt
vobis: mondom nektek, mondom nektek: mondom nektek: mondom néktek: mondom nektek,
Non resistere malo; | ne alljatok ellent a | ne szalljatok szembe a | ne szallj szembe a | Ne alljatok ellene a | hogy ne szalljatok
sed si quis te | gonosznak. Aki | gonosszal, hanem aki | gonosszal, hanem ha | gonosznak, hanem a | szembe a gonosszal,

percusserit in dextera
maxilla tua, praebe illi
et alteram;

Yet ei, qui vult tecum
iudicio contendere et
tunicam tuam tollere,
remitte ei et pallium;

“let  quicumque te

angariaverit mille
passus, vade cum illo
duo.

“Qui petit a te, da ei;
et volenti mutuari a te,
ne avertaris.

megliti a jobb arcodat,
annak tartsd oda a
masikat is!

“Aki perbe fog, hogy
elvegye a ruhadat,
annak add oda a
koéntosodet is!

‘S ha wvalaki
mérfoldnyire
kényszerit, menj vele
kétannyiral

“Aki kér, annak adj, s
attol, aki kolesont akar
t6led, ne tagadd meg!

cgy

megiit téged a jobb
arcodon, forditsd oda
neki a masikat is.

“Bs aki el akarja
perelni  téled az
ingedet, engedd 4t

neki a képenyedet is;

s ha valaki kényszerit
téged egy
mérféldnyire, menj el
vele kett6re.

2Aki kér téled, annak
adj, ¢és attdl, aki

kolcson  akar kérni
téled, el ne fordulj.

megiitik arcod jobb
felét, forditsd oda a
balt is.

“S ha porbe fogva el
akarjak venni
kopenyedet, add oda
kontésodet is.

“S ha ezer lépéste
kényszeritenek, menj
el kétannyira.

“Adj a kérének, és aki
kolesont akar, vissza
ne utasitsd.

ki arczul it téged jobb
fel6l, forditsd felé a
masik orczadat is.

“Fs a ki torvénykezni
akar veled és elvenni a
te  als6  ruhadat,
engedd oda néki a
felsét is.

“Fs a ki téged egy
mértfoldutra
kényszerit,
vele kett6re.
“A ki tSled kér, adj
néki; és a ki tdSled
kolcson akar kérni, el
ne fordulj attol.

menj el

hanem annak, aki
arcul Ut jobb feldl,

tartsd oda  masik
arcodat is!

“Ha valaki pereskedni
akar  veled, hogy
elvegye ingedet,
engedd at  neki
koépenyedet is!

“"Ha pedig valaki egy
mérfoldnyi utra
kényszerit, menj el

vele kettére!

“Aki kér téled, annak
adj, ¢és aki kolcson
akar kérni téled, attol
ne fordulj el!




“Audistis quia dictum
est:

"Diliges  proximum
tuum et odio habebis
inimicum tuum".

44Eg0
vobis:
Diligite
vestros et orate pro
persequentibus vos,

autem  dico

inimicos

Put sitis filii  Patris
vestti, qui in caelis est,
quia solem suum oriri
facit super malos et
bonos et pluit super
iustos et iniustos.

“Si enim dilexeritis
eos, qui vos diligunt,
quam mercedem
habetis? Nonne et
publicani hoc faciunt?

PHallottatok a
parancsot:

Szeresd felebaritodat,
és gyulold
ellenségedet.

“En pedig azt
mondom nektek:
szeressétek
ellenségeiteket, és
imadkozzatok
uldozoitekért!

4Sigy lesztek  fiai
mennyei Atyatoknak,
aki  folkelti napjat

jokra is, gonoszokra
is, esét ad igazaknak
is, binosoknek is.

“Ha csupian azokat
szeretitek, akik
szeretnek benneteket,
mi lesz a jutalmatok?
Nem {gy tesznek a
vamosok is?

“Hallottatok, hogy azt
mondtak:

‘Szeresd felebaratodat
és gyulold
ellenségedet.’

“Bn  viszont
mondom nektek:
Szeressétek
ellenségeiteket, és
imadkozzatok
uldozéitekért,

azt

“hogy fiai legyetek
mennyei Atyatoknak,
mert 6 folkelti napjata
gonoszokra és a jokra,
s es6t ad igazaknak és
gonoszoknak.

“Ha ugyanis csak
azokat szeretitek, akik
titeket szeretnek, mi
lesz a jutalmatok?
Nemde a vimosok is
ugyanezt teszik?

“Hallottatok a
parancsot:

szeresd felebaratodat
és gyulold
ellenségedet!

“En  pedig  azt
mondom nektek:
szeressétek
ellenségeiteket
(tegyetek jot
haragosaitokkal)  és
imadkozzatok
uldozoitekért (és
ragalmazoitokért).
45igy lesztek fiai

mennyei Atyatoknak,
aki folkelti napjat jokra
és gonoszokra, esét ad
igazaknak és
blinosdknek.

*Ha azokat szeretitek
csak, akik titeket
szeretnek, mi lesz a
jutalmatok? Nem igy
tesznek a vamosok is?

“Hallottatok,
meg-mondatott:
Szeresd felebaratodat
és gyulold
ellenségedet.

“Bn  pedig
mondom néktek:
Szeressétek
ellenségeiteket,
aldjatok azokat, a kik
titeket atkoznak, jot
tegyetek azokkal, a kik
titeket gyudlolnek, és
imadkozzatok
azokért, a kik
haborgatnak és
kergetnek titeket.

hogy

azt

“Hogy legyetek a ti
mennyei Atyatoknak
fiai, a ki felhozza az 6
napjat mind a
gonoszokra, mind a
jokra, és es6t ad mind
az igazaknak, mind a
hamisaknak.

“Mert ha  azokat
szeretitek, a kik titeket
szeretnek,  micsoda
jutalmat veszitek?
Avagy a vamszedok is
nem ugyanazt
cselekeszik-é?

“Hallottitok,  hogy
megmondtak:

Szeresd felebardtodat, és
gyulold ellenségedet!
“En  viszont  azt
mondom nektek,
hogy szeressétek
ellenségeiteket, és
imadkozzatok
azokért, akik

tldoznek titeket,

“hogy fiai legyetek
mennyei Atyatoknak,
aki  felkelti napjat
gonoszokra és jokra,
¢és es6t ad igazaknak
és hamisaknak
egyarant.

“Ha azokat szeretitek,
akik titeket szeretnek,
milyen jutalomra
szamithattok?  Nem
ugyanezt teszik a
poganyok is?




YEt si salutaveritis | V'S ha nem | YEs ha csak a
fratres vestros | koszontitek, csak | testvéreiteket
tantum, quid amplius | barataitokat, mi | készontitek, mi
facitis>  Nonne et | kiiléndset tesztek? | rendkivilit  tesztek?
ethnici hoc faciunt? Nem igy tesznek a | Nemde a poganyok is
poganyok is? ugyanezt teszik?
“Hstote ergo  vos | “Legyetek hat | ®Ti  tehat legyetek
perfecti, sicut Pater | tokéletesek, amint | tokéletesek, mint
vester caelestis | mennyel Atyatok | ahogy a ti mennyei
perfectus est. tokéletes! Atyatok tokéletes.

“Es ha nem | “Es ha csak a ti | “Es ha csak

koszontitek, csak | atyatokfiait testvéreiteket

barataitokat, mi | kdszontitek, mit | kdszontitek,

tobbet tesztek? Nem | cselekesztek masoknal | mennyivel tesztek

igy tesznek a | tobbet? Nemde a | tobbet masoknal?

poganyok is? vamszed6k is nem | Nem ugyanezt teszik a
azonképen poganyok is?
cselekesznek-é?

*Ti olyan tokéletesek | “Legyetek azért i | *Ti  legyetek  hat

legyetek tehat, mint | t6kéletesek, miként a | tOkéletesek, ahogyan

mennyei Atyatok. ti mennyei Atyatok | mennyei Atyatok
tokéletes. tokéletes!

1.1.3. Szoveg behatarolasa

Szakaszunkat Maté evangéliumaban a Hegyi beszédben talaljuk, mely
az 5. fejezettdl egészen a 7. fejezetig tart. Maténal ez Jézus elsé
Osszefiggsd nagy beszéde, melyet a 8. fejezettdl az Isten orszagardl vald
tanitasok kovetnek. A Hegyi beszédben szakaszunkat a nyolc
boldogsag (5,3-12), valamint az apostolok feladatanak bemutatasa
(5,13-16) el6zi meg.

Az 5. fejezetben az 6szovetségi torvényt tokéletesitésérdl olvashatunk.
Az el6z6 vasarnap evangéliumat folytatva, most az 5. fejezet utolsé két,
régieknek szo6l6 torvényt pontositja Jézus.

A 6 fejezettél mar az erény legf6bb gyakorlatait (az alamizsnalkodas,
az imadsag és a bojt) veszi gbrcsé ala Jézus, kozbe ékelve a
Miatyankkal.

1.1.4. Kontextualis — kanoni elemzés

Pirhuzamok Mzté evangéliuman beliil

19,19.21 “apadat és anyadat tiszteld, felebaratodat pedig szeresd
ugy, mint sajat magadat.” ,,Ha tokéletes akarsz lenni — felelte Jézus
—, add el, amid van, az arat oszd szét a szegények kozott, igy kincsed

”7

lesz a mennyben. Aztan gyere és kovess engem

22,10 “A szolgak ki is mentek az utakra és Osszeszedtek mindenkit,
akit csak talaltak, jokat, gonoszokat egyarant. A menyegz8s terem
megtelt vendégekkel.”

.,

22,39 “A masodik hasonl6 hozza: Szeresd felebaratodat, mint sajat
magadat.”

Szinoptikus és janosi parhuzamok
Lk 6,27-36 “Nektek, akik hallgattok, ezt mondom: Szeressétek
ellenségeiteket, tegyetek jot gytlolditekkel. Azokra, akik atkoznak
benneteket, mondjatok aldast, és imadkozzatok ragalmazoéitokért.
Ha arcul Ut valaki, tartsd neki oda a masik arcodat is. Annak, aki
elveszi kontosodet, add oda a ruhidat is. Mindenkinek, aki kér téled,



adj, és aki elviszi, ami a tied, attdl ne kérd vissza. [jgy banjatok az
emberekkel, ahogy akarjatok, hogy veletek is banjanak. Mert ha csak
azokat szeretitek, akik benneteket is szeretnek, milyen halat
varhattok érte? Hisz a bin6sok is szeretik azokat, akik Sket szeretik.
Mert ha azokkal tesztek jot, akik veletek is jot tesznek, milyen halara
szamithattok? Hisz {gy a binosok is tesznek jot. Ha csak a
visszafizetés reményében adtok kolesont, milyen halat varhattok
érte? A blinosok is kolesondznek a blindsoknek, hogy ugyanazt
visszakapjak. Szeressétek inkabb ellenségeiteket: tegyetek jot,
adjatok koleson, és semmi viszonzast ne varjatok. Igy nagy
jutalomban részesiltok, a Magassagosnak lesztek a fiai, hisz 6 is j6
a halatlanokhoz és a gonoszokhoz. Legyetek hat irgalmasok, amint
Atyatok is irgalmas.”

Lk 23,34 “Jézus pedig mondta: ,,Atyam, bocsass meg nekik, hisz
nem tudjak, mit tesznek.” Ruhajan sorsot vetve megosztoztak.”

Jn 18,22 “E szavakra az egyik poroszlé arcul ttétte Jézust ezt
mondva: ,,igy telelsz-e a f6papnak?”

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentirias mas konyveiben)

Kiv 21,24 “szemet szemért, fogat fogért, kezet kézért, labat labért”

Kiv 23,4-5 “Ha ellenséged eltévedt marhajira vagy szamarara
bukkansz, hajtsd vissza hozza. Ha latod, hogy ellenséged szamara a
teher alatt Gsszerogyott, ne keriild ki ellenségedet, hanem segits neki
felallitani.”

Lev 11,44 “En, az Ut vagyok a ti Istenetek. Ti megszentel6dtetek,
szentté lettetek, mivel én szent vagyok. Ezért ne tegyétek magatokat
tisztatalanna a f6ldon maszkalé allatokkal.”

Lev 19,2 “,Sz06lj Izrael fiainak egész kozosségéhez és mondd meg
nekik: Legyetek szentek, mert én, az Ur, a ti Istenetek szent
vagyok.”

Lev 19,18 “Ne légy bosszaallo, és ne gytlolkédj néped fiaival.
Szeresd embertarsadat tgy, mint magadat. Fin vagyok az Ur.”

Lev 19,34 “A veletek laké idegen olyan legyen szamotokra, mint a
koziletek vald, és szeresd ugy, mint sajat magadat, hiszen ti is
idegenek voltatok Egyiptom foldjén. En vagyok az Ur, a ti
Istenetek.”

Lev 24,20 “torést torésért, szemet szemért, fogat fogért. Amilyen
az emberen okozott kar, olyat kell neki is elviselnie”

MT6rv 7,2 “ha az Ur, a te Istened majd kiszolgaltatja neked, s te
legy6z6d Sket, akkor toltsd be rajtuk az atkot, ne kdss velik
szovetséget és ne konyorilj meg rajtuk”

MTorv 15,7 “Ha szegény akad kozted, egy testvéred valamelyik
varosodban vagy foldeden, amelyet az Ur, a te Istened ad majd
neked, ne keményitsd meg szivedet, és ne csukd be a markod
testvéred, a szegény el6tt”

MT6rv 18,13 “Légy egészen hi az Uthoz, a te Istenedhez.”

MToérv 19,21 “Eletért életet, szemért szemet, fogért fogat, kézért
kezet, 1abért labat!”

MTé6rv 23,4.7 “Sem ammonita, sem moabita nem léphet be az Ur
kozosségébe, még a tizedik nemzedékiik sem léphet be az Ur
k6zosségébe sohasem” “Ne kivanj nekik, amig csak élsz, j6 sorsot
és szerencsét.”

Péld 20,22 “Ne mondd: ,Csak a rosszat fizetem visszal”
Hagyatkozz az Urra, 6 majd kartalanit.”



Péld 24,29 “Ne mondd: ,,Ahogy 6 tett, Ggy teszek én is, megfizetek
neki tetteithez mérten.”

Péld 25,21 “Ha ellenséged ¢éhes, adj neki kenyeret, hogyha meg
szomjas, adjal neki vizet!”

Sir 4,10 “Az arvakhoz olyan légy, mintha apjuk volnal, s mintha
férjik volnal, 1égy olyan az 6zvegyekhez. Igy leszel a Magassagbeli
fia, és 6 jobban fog szeretni tégedet, mint tulajdon anyad.”

Iz 50,6 “Hatamat odaadtam azoknak, akik vertek, arcomat meg,
akik tépaztak. Nem rejtettem el arcomat azok eldl, akik gyalaztak és
lek6pdostek.”

ApCsel 7,60 “Majd térdre esett és hangosan felkialtott: ,,Uram, ne
rédd fel nekik binill” Ezekkel a szavakkal elszendertlt.”

Roém 12,14 “Aldjatok tldozéiteket, aldjatok, s ne atkozzatok.”

Rém 12,19-21 “Ne szolgaltassatok magatoknak igazsagot,
szeretteim, hanem hagyjatok teret az Isten haragjanak, hiszen irva
van: ,,Enyém a bossza, én majd megfizetek” — mondja az Ur. Sét,
ha ellenséged ¢éhezik, adj neki enni, ha szomjazik, adj neki inni. Ha
ezt teszed, izz6 parazsat raksz a fejére. Ne engedd, hogy legy6zz6n
a rossz, inkabb te gy6zd le a rosszat joval.”

Rom 13,9 “Hiszen a parancs: ne torj hazassagot, ne 6lj, ne lopj, a
masét ne kivand, s ami egyéb parancs még van, mind ebben az
egyben tet6z6dik: Szeresd embertarsadat, mint sajat magadat.”

1 Kor 4,12 “Nincs otthonunk, és keziink munkajaval keressiik
kenyeriink. Ha atkoznak minket, aldast mondunk, ha tldoznek,
tirelemmel viseljuk”

1 Kor 6,7 “Mar az is kifogasolhatd, hogy pereskedtek egymassal.
Miért nem viselitek el inkdbb az igazsagtalansagot? Miért nem
taritek el inkabb a karosodast?”

1 Kor 14,20 “Testvérek, értelem dolgaban ne legyetek gyerekek.
Csak a goNoszsag terén maradjatok kiskoruak,
gondolkodasotokban azonban legyetek feln6ttek.”

Gal 5,14 “Mert az egész torvény ebben a mondatban teljesedik be:
Szeresd felebaratodat, mint sajat magadat.”

Ef 5,1 “Mint Isten kedves gyermekei, legyetek az 6 kovetdi”

Kol 4,12 “Koszont titeket folditek, Epafrasz, Krisztus Jézus
szolgdja. O éllandéan kiizd értetek imaiban, hogy teljesen és
tokéletesen megvaldsitsatok Isten akaratat.”

1 Tessz 5,15 “Ugyeljetek, hogy senki ne fizessen rosszal a rosszért,
hanem torekedjetek mindig jot tenni egymassal és mindenkivel.”

Jak 1,4 “Az allhatatossagnak meg tokéletességre kell vezetnie, hogy
tokéletesek és feddhetetlencek legyetek, és semmilyen tekintetben ne
essetek kifogas ala.”

Jak 2,8 “Természetesen, ha megtartjatok a kiralyi torvényt az Iras
szerint: ,,Szeresd embertarsadat, mint sajat magadat”, helyesen
jartok el.”

1 Pt 1,16 “mert meg van {rva: ,Szentek legyetek, amint én is szent
vagyok”

1 Pt 2,23 “Amikor szidalmaztik, nem viszonozta a szidalmat;
amikor szenvedett, nem fenyeget6z6tt, hanem rabizta magat az
igazsagos biréra.”

1 Pt 3,9 “Ne fizessetek a rosszért rosszal, se a szidalomért
szidalommal. Mondjatok inkabb aldast, mert arra kaptatok
meghivast, hogy az aldas legyen az 6rokségetek.”



1.1.5. Szbszerinti értelmezés

Maté az Oszovetségi torvények Jézus altali beteljesitésének és
elmélyitésének a fényében fejti ki a keresztények magatartasat a
rosszal szemben. Az el6z6ekhez hasonléan Jézus tekintéllyel beszél
az ,,én pedig mondom nektek” formula hasznalataval (Mt 5,39.44).
Az ellenséggel, a rosszal kapcsolatban elhangzé képletes jézusi
beszéd segitségével az evangélista nem valamiféle mazoizmust,
hanem az ellenfelet meglepd, annak helytelen cselekedeteibdl szelid

hatarozottsaggal kizokkentd, profétikus magatartast hangsilyoz
(v6. Rém 12,17-21).

Tovabba Maté ki szeretné emelni azt is, hogy minden
keresztény jocselekedet, szeretet-megnyilvanulasi méd alapja az
Atyara vezethetd vissza. A keresztény ember azért legyen j6 és
nagylelkd, mert a mennyei Atya ]9, s igy valik hasonléva hozza (Mt
5,45.48). Ahogy Nemeshegyi Péter jezsuita atya is gyakran
hangsulyozza: ,,]6 az Isten, ezért jonak lenni j6.”

1.1.6. Kulcsszavak elemzése
TEAELOG (telejoss): “érett, teljes, tokéletes’ (Mt 5,48)

A sz6 egyes és tobbes szamban is az evangéliumokban egyediil Maténal
fordul elé, és csak Jézus beszédeiben: a mostani szakasz végén, illetve
a Mester és egy ifju talalkozasanak epizédjaban (Mt 5,48; Mt 19,21). A
kifejezés az ifjd esetében a vagyon eladasahoz, annak a szegények kozti
kiosztasahoz, és Jézus kovetéséhez (Mt 19,21), mig a hegyi beszédben
az ellenség iranti nagylelkdséghez faz6dik (Mt 5,48a). Mindezek a
szeretet logikdjat irjak le, ami teljesen és tokéletes médon Istenben
valésul meg (Mt 5,48b), aki maga a Szeretet (v6. 1]n 4,16). Ennek
tényében megallapithatjuk, hogy az ember akkor valik egyre jobban

tokéletessé, teljesen éretté, ha szeret, ahogy a sz6 utolsé szentirasi
el6fordulasi helye is jelzi, amely szerint a tokéletes szeretet kiveti a
télelmet (1Jn 4,18). Szeretve tehat, amely elmegy egészen az ellenség
iranti szeretetig is, lesziink hasonlékka bizonyos mddon a mennyei
Atyahoz. Bz a szeretet teszi éretté, egységessé az embert.

2. Meditacio — elmélkedés

2.1.Patrisztikus vonal

2.1.1. Szoszerinti forditas

»Legyetek tokéletesek, mint ahogy mennyei Atyatok tokéletes. Ezt
nem azért mondta az Udvézits, hogy olyanok legyiink, mint az Atya,
hiszen képtelenség, hogy olyanokka valjunk, mint &6, mert mi
teremtmények vagyunk, és a semmibdl jottiink létre, hanem amint arra
figyelmeztetett, hogy ne legytink olyanok, mint az allatok (,,ne legyetek
olyanok, mint a 16”), vagyis ne az értelmetlenségiiket utanozzuk,
ugyanigy nem azért mondta: ,legyetek irgalmasok, mint ahogy az
Atya”, hogy olyanok legytink, mint az Isten, hanem hogy az § jotettére
tekintve azokat a j6 cselekedeteket, amelyeket véghezviszunk, ne az
emberek miatt, hanem émiatta vigyiik véghez, hogy aztan téle, ne pedig
az emberektdl varjunk jutalmat. Mivel ugyanis egy természet szerinti,
igaz és egyszulott Fiu van, mi is fiak vagyunk, de nem dgy, mint 6:
természet szerint és valdjaban, hanem a minket fiaknak hivé Atya
kegyelme szerint. Foldbol valé ember létiinkre isteneknek hivnak
benninket, de nem ugy vagyunk azok, mint ahogy az igaz Isten vagy
az 6 Igéje, hanem mint ahogy az ezt a kegyelmet nyujt6 Isten akarta.
igy vagyunk tehat irgalmasok, mint az Isten, nem tgy, hogy egyenlék
lennénk Istennel, sem ugy, hogy természet szerinti és igazi jotevék
lennénk. Hiszen nem a mi talalmanyunk a jotékonysag, hanem az
Istené, hogy amit maga Isten adott nekiink kegyelembdl, azt mi is



megkiillonboztetés nélkiil atadjuk masoknak, és egyszertien mindenkire
kiterjesszitk a jotékonykodast. Csaj igy tudunk valamiképp az &
utanzoiva valni, és nem masképp, mint hogy a téle kapott dolgokat
juttatjuk egymasnak.

Alexandriai Szent Athanasziosz (Baan Istvan forditasa)

2.1.2. Atyak Bibliajabol 6sszefoglalas

Az apostolok koraban és az egyhaz kezdeti életében sokaknak kellett
vértanusagot szenvedni Krisztusért az egész vilagon. Ma viszonylagos
békét élveznek a keresztények. Ma nem vértanusagot kell vallalni,
hanem ,,aprébb” kotelességeket. Ebben az evangéliumban az ellenség
szeretetérdl beszél az Ur. Ez az O parancsa. Hogyan teljesitsiik? Mib6l
induljunk ki? Egyik helyen azt mondja: ,, Amit akartok, hogy veletek
tegyenck az, emberek, 11 is tegyétek veliik! E a torvény és a profétak.” (Mt 7, 12)
Ketté része van ennek a kijelentésnek. Az egyik a mi javunkra valo
cselekvés. Ebben mindenképpen kedviinket leljik, a masik pedig a
masok javara valo cselekvés, ami mar nehezebb lehet. Azonban ezt az
el6irast egységben kell latni és az Ur szolgajanak inkabb kell masok
javaval, kényelmével t6r6dnie, mint a magaéval. Erre utalnak Szent Pal
apostol szavai is: ,,Senki ne keresse csak a maga javdt, banem a masét is” (Fil
2, 4).

Vé.: Marseille-i Salvian', A kormanyzastél 3, 5 — 6, (Salviano di
Marsiglia, De gubernatione, 3, 5-06)

! Sziiletett 400/405 és 451-ben hunyt el. Eletérdl keveset tudunk. Latin keresztény
ir6 volt. Treveri iskoldjaban tanult. Kés6bb meghazasodott, majd pap lett. Itt még a

2.1.3. Catena Aureabol Osszefoglalas

Ennek a szakasznak a vizsgalatakor féként Szent Agoston és
Aranyszaja Szent Janos gondolatait vehetjuk alapul, 6k azok, akik a
legtébbet foglalkoztak vele.

El6szor is fontos megjegyeznunk, hogy a ,,szemet szemért” elv a
jogtalan és féktelen bosszut volt hivatott megel6zni, hiszen mar az
Oszovetségben is biin volt a mértéktelen bossza. De Jézus azt mondja,
hogy az, aki nem is akar bosszut allni, az még messzebb all a bintél
(Szt. Agoston). Masrészt. ha a rosszat rosszal fizetik meg, akkor a
gonoszsag tovabb gerjeszti 6nmagat, de ha a rosszat joval viszonzod,
akkor te megmaradsz jonak (Aranyszaju Szt. Janos).

Agoston és Aranyszajt mindketten hangsilyozzak, hogy a bosszaallas
nem hozza rendben azt, ami tonkrement és nem gyogyitja be a sebeket.

Ugyanakkor a nem szembeszallas lelkilete a szivben kell, hogy legyen.
Az ezer + misik kétezer mérfold Szt. Agoston szerint szimbolikus
jelentéssel is bir, mert a haromezer a tokéletesség szama. Ezért, ha
elmész a tirsaddal a masik kétezer mérfoldre, akkor szivedben
tokéletes leszel.

Aranyszaju Szt. Janos azt is kiemeli, hogy nem elég az, hogy a masiknak
nem artunk, az igazi t6kéletesség abban is alla, hogy a rosszakardinkkal
és a raszorulokkal jot tesztnk.

A ,gyalold ellenségedet” kifejezéssel kapcsolatban Szt. Agoston
megjegyzi, hogy a bunt kell gytlolni nem a masik embert, de az
Oszbvetségl ember ezt nem tette, hanem az embert gytldlte, és Jézus
ennek fényében hangsulyozza az ellenségszeretet fontossagat. Szt.

colibatus bevezetése elétt jarunk (erre Szent VII. Gergely papa 1073-1085
pontifikatusa idején kertilt sor).



Jeromos erre szentirasi példakat is hoz — David kiraly Saul és
Absalommal szemben, vagy Istvan diakénus a halalakor.

2.3.Liturgikus vonal

2.3.1. Evangéliumi szakasz kapcsolédasi pontjai a szentmise
szertartasanak szovegeivel

Az eheti evangéliumi szakasz tovabbra is a hegyi beszédben megorokitett
tanitasok sorat folytatja, ezittal az ellenségszeretetet allitva a
kozéppontba (Mt 5,38-48). Kiemelked6 az érvelésben az, hogy Jézus
az ellenség iranti szeretetteljes, alazatos odafordulast az Atya
,magatartasaval” indokolja: Jézus tanitvanyai azért tegyenek jot a veliik
gonoszul banokkal, mert az Atya is igy tesz, ,,folkelti napjat” és enyhitd
es6t hoz a jokra és bundsokre egyarant. Meg is fogalmazza az
evangéliumban Jézus ,,Ti legyetek olyan tokéletesek, mint amilyen
tokéletes a ti mennyei Atyatok” (Mt 5,48). Ehhez kapcsolhaté az
olvasmany (Lev 19,1-2-17-18), mely Izrael fiai szamara hasonlo
indoklassal fordul: ,,Legyetek szentek, mert én, az Ut, a ti Istenetek
szent vagyok” (Lev 19,2). Ezutain az olvasmany folytatasaban a
gyilolkodés és a bosszuallas elleni buzditasrdl olvashatunk, mely

szintén kapcsoldodik az evangélium tizenetéhez.

A wilaszos soltar (Zsolt 102 (103.),1-2.3-4-8 ¢és 10.12-13) az Ur
irgalmassagat emeli ki: az Ur ,,nem bineink szerint banik veliink, és
nem gonoszsagunk szerint fizet vissza nektiink” (Zsolt 102 (103), 10) —
ez adja az alapot ahhoz, miért kell nekiink is igy bannunk a t6bbi
emberrel, koztik az ellenségeinkkel is. Ehhez hasonléan a kezddének
(Zsolt 12,6) 1s Isten irgalmassagarol, josagarol szol.

A szentlecke (1Kor 3,16-23) ugy beszél a keresztényekrdl, mint Isten
templomarol, akikben Isten Lelke lakik. Ez szintén ugy kapcsolhaté az

evangéliumhoz, hogy az olyan ember, aki tudatdban van ennek, nem
banhat masképp embertarsaival, mint ahogyan Jézus tanitja.

Az egyetemes kinyorgésekben azért imadkozunk, hogy a Jézus altal
meghirdetett szeretet gatjai eltinjenek a szivinkbdl. A pap zar6 iméaja
szintén az Atyahoz valé hasonlésagot emeli ki: ,,Add kegyelmedet,
hogy az aldozatkész és megbocsaté szeretet gyakorldsaban minél
tokéletesebben hasonlitsunk hozzad”.

Az evangéliumot felvezet6 alleluja vers egy Gjabb szemponttal gazdagitja
a hegyi beszédben elhangzott buzditast: ,,Aki megtartja Krisztus igéjét,
az valoban szereti az Istent” (1Jn 2,5). Itt mar nem csak az Atyahoz
valé hasonlésag gondolata szerepel, hanem az Isten iranti szeretet,
mint alapvet6 ,,motivaci6o” jelenik meg Krisztus igéinek kovetésében —
ez vonatkozik az ellenségszeretetre is.



2.3.2. Liturgikus énekek

Ez az ének Graduale Hungaricum cimi gy(jteménybdl szarmazik,
amit A Premontrei Rend G6doll6i Kanonidja adott ki 2007-ben.

144 Antiféna MANDATUM NOVUM (Jn 13,33-35)
A bicsibeszéd bevezetd éncke. (EE 812)
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amint én szeret - te- lek ti - te-ket, mond-ja az Ur Krisz-tus.
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V.1) Fiacs/kdim! * mar csak révid ideig vagyok /veletek. UJ PA-
RANCSOT ADOK... it iah

V.2) Arrél ismerje meg mindenki, hogy tanitvanyaim /vagytok, *
hogy szeretettel vagytok egymas /irant. UJ PARANCSOT ADOK...

Gitaros énekek:

WJézus djdonsdga abban van, hogy a rossgat joval, a gyiloletet szeretettel kel
visgonoznt, s a biintetést Istenre hagyni.”

HelyesBeat — Irgalmad tengerében
https://www.youtube.com/watch?v=WgmCVZTwvYQ

Kotta: http://www.kottacsere.hu/?p=2508

WJézus djdonsdga abban van, hogy a rossgat joval, a gyiloletet szeretettel kell
visgonozni, s a biintetést Istenre hagyni.”

Te er6t adsz

https://www.youtube.com/watch?v=YKX599Y flgU

Kotta:
https:/ /sites.coogle.com/site /puenkoesd2014/home/hanganvagok-

kottak/te-erot-adsz

Hallottdtok, hogy a régieknek ext mondtik: Szemet szemert, fogat fogért. En
pedig azt mondom nektek: Ne szdlljatok szembe a gonosszal, hanem ha valaki
arcul iit téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat.” (Mt 5,38-39)

,,hogy gyermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki folkelti napjat jokra és
gonosokra egyarant” (Mt 5,45)

JOl csak a szivével lat az ember
https://www.youtube.com/watch?v=DFigH4TyGfs


https://www.youtube.com/watch?v=WqmCVZTwvYQ
http://www.kottacsere.hu/?p=2508
https://www.youtube.com/watch?v=YKX599YflgU
https://sites.google.com/site/puenkoesd2014/home/hanganyagok-kottak/te-erot-adsz
https://sites.google.com/site/puenkoesd2014/home/hanganyagok-kottak/te-erot-adsz
https://www.youtube.com/watch?v=DEigE4TyGfs

Hallottitok, hogy a régieknek et mondtik: Szemet szemért, fogat fogért. Fn
pedig azt mondom nektek: Ne szilljatok szembe a gonossgal, hanem ha valaki
arenl iit téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat.” (Mt 5,38-39)

,»hogy gyermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki folkelti napjit jokra és
gonosokra egyardnt” (Mt 5,45)

Halasz Judit — Semmi sem tokéletes
https://www.youtube.com/watch?v={YK9% -WHW8

Kotta:

http://gitartab.hu/hu/tab/halasz-judit/semmi-sem-tokeletes /35202

JEn pedig azt mondom nekiek: Szeressétek ellenségeiteket, tegyetek jot azokkal,
akik gyiililnek benneteket, imddkozzatok azokeért, akik iildiznek és gyalaznak
titeket,

hogy gyermekei legyetefe mennyei Atydtoknak, aki folkelti napyat jokra és
gonosokra egyardnt, és esdt ad mind ag, igazaknak, mind a biindsiknefk.

Ha ugyanis csak azgokat szeretitek, akik titeket sgeretnek, ugyan mi lesz a
Jutalmatok? Nem teszik meg ext a vamosok is?” (Mt 5,44-406)

Legyetek jok ha tudtok

https://www.youtube.com/watch?v=n EPA2rhS5w

2.4.Pedagdgiai vonal leirasa:

2.4.1. Tantorténetek

JEn pedig azt mondom nektek: Szeressétek

S cllenségeiteket,  tegyetek  jot  azokkal, akik

~ iililnek benneteket, imddkozzatok azokért,
akik dildiznek és  gyaldznak  titeket, hogy

Qermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki

. ; Jolkelti napjat jokra és gonosgokra egyarint, és
# s €50t ad  mind az  igazaknak, mind a

biindsiknek.” (Mt 5,44-45)

Farkasok

Egyszer, egy id6sebb Cherokee bensziilott amerikai igy tanitotta az

unokait az élet dolgairdl:

- Harc ddl bennem. .. egy sz6rnyd haboruskodas két farkas kozott.

- Az egyik farkas képviseli a félelmet, a haragot, az irigységet, a banatot,
a sajnalkozast, a mohodsagot és a kapzsisagot, az arroganciat, a gégot és
az Onteltséget, a fennhéjazast, az Onsajnalatot, a blntudatot és a
blinosséget, a neheztelést, a megbantédast, a kisebbrenddségi és a
fels6bbrendiiségi érzést egyarant, a hazugsagokat, a hamissagokat, a
buszkeséget és az egot.

- A masik farkas pedig a vidamsagot, a jokedvet, a békességet, a
szeretetet, a reményt, a megosztast és az egyuttérzést, a derit és a
nyugalmat, a higgadtsagot, a szerénységet, a kedvességet, a joakaratot
¢és a joindulatot, a baratsagot, a batorsagot, a beleérz6 képességet, a
nagylelktséget, az igazsagossagot, a konyoriletet és a részvétet, a
bizalmat, a becstletet, a hliséget és a hitet képviseli.

- Ugyanez a harc folyik bennetek is és minden él6 emberben.

A gyerekek par pillanatig elgondolkoztak a hallottakon, majd az
egyikik megkérdezte a nagyapjat:

- Melyik farkas fog gy6zni?

Az 6reg Cherokee egyszerden ezt felelte:


https://www.youtube.com/watch?v=jYK9a_-WHW8
http://gitartab.hu/hu/tab/halasz-judit/semmi-sem-tokeletes/35202
https://www.youtube.com/watch?v=n_EPA2rhS5w

- Az, amelyiket taplaljuk!

Forras:
http://www.gradiens.shp.hu/hpc/web.phpra=gradiens&o=1093515

541
Kép forrasa:
http://osihvas.Japunk.hu/?modul=galeria&a=49297&p=3

Hallottitok, hogy a régicknek ezt mondtik: Szemet szemért, fogat fogért. En
pedig azt mondom nektek: Ne szilljatok szembe a gonosszal, hanem ha valaki
arcul iit téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat.” (Mt 5,38-39)

,»hogy gyermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki folkelti napjit jokra és
gonoszokra egyardant” (Mt 5,45)

Mese az igazsagrol

Elt egyszer valahol egy szegény pasztor, ennek a
szegény pasztornak volt egy kedves, szép felesége,
meg egy aranyos lednya. Fs ha akadt is gond,
szomorusag a kis hazban, fittyet hanytak ra, vidamak
voltak harmasban hajnalt6l napestig.

A banat csak akkor koszontott be hozzajuk, amikor

meghalt a szegény pasztor felesége. Hamarosan uj
asszony kertlt a kis hazikoéba, és hozott magaval bajt, larmat,
perpatvart eleget. Két évig birta a lany a mostoha kinzasat, aztan utana
a kapufa, csak fogta a cokmokjat és elindult vilagga szolgalatot keresni.
Ment mendegélt a szegény lany. Utkozben talalkozott egy vénséges
vénemberrel, aki olyan nagy zsakot cipelt a hatan, hogy csak ugy
ny6gott alatta.

- Segithetek-e 6regapam? - kérdezte a lany tisztelettuddan az 6regtdl.
Az ember ranézett csodalkozva és igy felelt:

- Szazhuszonhat éve hordom ezt a zsakot, te vagy az els6, aki segiteni
akarsz rajtam. Latom, hogy j6szivl vagy. Mondd el, hogy miért kell
vandorolnod és hova késziilsz?

A lany szépen elmesélte, hogyan éltek otthon, milyen volt a sorsa a
mostohaja mellett és hogy szolgalatot keres, azért van uton. Nem tett
hozza semmit, de el sem vett egy gylszinyit sem az igazsagbol.

- Latom nemcsak josziva vagy, de becsiiletes is - szélalt meg az Greg,
ahogy végighallgatta a leanyt. - Rad hagyom hat az igazsag erejét, és
ezzel olyan hatalmat adok a kezedbe, amilyen nincs még egy embernek
a foldon. Kapsz télem egy palcat, amivel jutalmazhatsz és biintethetsz
1s.

A kezedbdl soha ki ne add, mert rossz emberek kezében nem az
igazsag, hanem a gonoszsag fegyvere lenne!

Folytatas: http://tanmesek.blogspot.hu/2010/10/mese-az-

igazsagrol.html
Kép forrasa:  http://www.123rf.com/photo 14758839 justizia-
frankfurt.html

Hallottitok, hogy a régieknek ext mondtik: Szemet szemért, fogat fogért. Fn
pedig azt mondom nektek: Ne szilljatok szembe a gonossgal, hanem ha valaki
arcul jit téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat.” (Mt 5,38-39)

,,hogy gyermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki folkelti napjat jokra és
gonoszokra egyarant” (Mt 5,45)

Mindig igaznak maradni

Lehet-e mindig igazat mondani, avagy milyen szabalyhoz tarthatja
akkor magat az, aki ragaszkodik az igazsaghoz?

“Az életben tehat szamos alkalommal el kell nyomnunk
véleménytnket, érzelmeinket, gondolatainkat, még tudasunk
kifejezésének vagyat is."

Milyen szabalyhoz tarthatja akkor magat az, aki ragaszkodik az
igazsaghoz?


http://www.gradiens.shp.hu/hpc/web.php?a=gradiens&o=1093515541
http://www.gradiens.shp.hu/hpc/web.php?a=gradiens&o=1093515541
http://osihvas.lapunk.hu/?modul=galeria&a=49297&p=3
http://tanmesek.blogspot.hu/2010/10/mese-az-igazsagrol.html
http://tanmesek.blogspot.hu/2010/10/mese-az-igazsagrol.html
http://www.123rf.com/photo_14758839_justizia-frankfurt.html
http://www.123rf.com/photo_14758839_justizia-frankfurt.html

,,Sohasem szabad valétlant allitani.

Eszben kell tartani, hogy az igazsag elhallgatasa lehetGség
szerint mindig hazugsag, s igy mindig komoly erkoélesi
megfontolast igényel.

3. TFontos, hogy ha az ember ugy dont, elhallgat valamit, ezt
sohase személyes érdekbdl, hatalomvagybdl tegye.

4. Az igazsag visszatartasanak dontését mindig arra a
felismerésre kell alapozni, amire annak a személynek van
szitksége, akitdl visszatartjuk az igazsagot.

5. Mas sziikségleteinek felismerése rendkiviil Gsszetett és
felel6sségteljes folyamat, amelyet csak akkor végezhetiink el
bolcsen, ha szeretet él bennlink az érintett £él irant.

6. Mas ember szikségleteinek a felmérésében elsérangt annak a
megitélése, hogy az érintett személy milyen mértékben tudja
az igazsagot felhasznalni sajat lelki fejlédésében, s szem el6tt
kell tartanunk, hogy az emberek ezt a képességet tobbnyire
nem jelent6sége szerint értékelik.”

Forras: http://www.hotdog.hu/igazsag/velemenyek/mindig-

N —

igaznak-maradni

wHallottdtok, hogy a régieknek ext mondtik: Szemet
szemért, fogat fogért. En pedig azt mondom nektek: Ne
szalljatok sgembe a gonosszal, hanem ha valaki arcul
iit téged jobb feldl, tartsd oda neki a bal arcodat.” (Mt
5,38-39)

,,hogy gyermekei legyetek mennyei Atydtoknak, aki
Jfolkelti napjat jokra és gonoszokra egyardant” (Mt 5,45)

Harom férfi iilt a haz el6tt

Egy asszony kijott a hazabdl, és harom fehér szakalla 6regembert latott
uldogélni az udvaron.
Nem ismerte 6ket, ezért igy szolt hozzajuk:

- Nem ismerlek benneteket, de éhesnek latszotok. Gyertek be és
egyetek valamit!

- A haz ura itthon van? - kérdezték azok.

- Nem - valaszolta az asszony - nincs itthon.

- Akkor nem mehetiink be - felelték.

Amikor este a férj hazaért, az asszony elmondta neki, mi tértént.

- Menj és mondd meg nekik, hogy itthon vagyok, és jojjenek bel -
valaszolta a férj.

Az asszony kiment, és Gjra behivta az 6regeket, mire 6k ezt valaszoltak:
- Egytitt nem mehetiink be a hazba.

- Miért nem? - kérdezte az asszony, amire ez a valasz jott:

- Az 6 neve Jolét - mutatott egyik a baratjara, majd a masikhoz fordulva
azt mondta: - O a Siker, és én vagyok a Szeretet.

Ezutan igy folytatta: - Most menj vissza a hazba és beszéld meg a
térjeddel, hogy melyikiinket akarjatok behivni.

Az asszony bement és elmondta férjének, amit az 6regember mondott.
A férj nagyon megorilt és azt mondta: - Ez nagyszert! Akkor hivjuk
be Jolétetl Hadd j6jjon be, és toltse meg a hazunkat joléttell
A felesége viszont nem értett vele egyet: - Miért nem hivjuk be inkabb
a Sikert?

A hazban volt a menytk is, aki eddig csak hallgatta Gket, de erre
megszolalt:

- Nem lenne jobb a Szeretetet behivni? Igy az otthonunk megtelne
szeretettel. ..

- Igaza van! - mondta a férj - Hallgassunk a menytnkre!

- Menj asszony ¢és hivd be a Szeretetet, hogy legyen a vendégiink!

Az asszony kiment, és megkérdezte a harom 6regembert: - Melyik6tok
a Szeretet? O 6jjon be, és legyen a vendégiink!

Szeretet felallt, és elindult a haz felé, a masik kett6 pedig kévette 6t.
Az asszony ekkor meglepve kérdezte a Jélétet és a Sikert: - Bn csak
Szeretetet hivtam, ti miért jottok?

Az 6regek egyszerre valaszoltak:


http://www.hotdog.hu/igazsag/velemenyek/mindig-igaznak-maradni
http://www.hotdog.hu/igazsag/velemenyek/mindig-igaznak-maradni

- Ha J6létet vagy Sikert hivtad volna be, a masik kettének kint kellett
volna maradnia. De mivel Szeretetet hivtad, ahova é megy, oda mi is
vele tartunk.

Mert ahol Szeretet van, ott megtalalhat6 a Jolét és a Siker is!

Forras: http://egyazegyben.com/egy-tanulsagos-tortenet-2137

2.4.2. Evangélium témajat feldolgozo vers

., Hallottatok, hogy ezt mondtak: Szeresd felebaratodat és gyiilold
ellenségedet. En pedig azt mondom nektek: Szeressétek
ellenségeiteket, tegyetek jot azokkal, akik gyiilélnek benneteket...”
(Mt 5,43)

,,Ha ugyanis csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, ugyan
mi lesz a jutalmatok? Nem teszik meg ezt a vamosok is?” (Mt 5,46
., Ti legyetek olyan tokéletesek, mint amilyen tokéletes a ti mennyei
Atyatok!” (Mt 5,48)

Tuarmezei Erzsébet - Potvizsga szeretetb6l
A Mester nagy iskolajaban

Ma szeretetbol potvizsgaztam

Tanitom el6tt remegve dlltam.

Az elso vizsgan én elbuktam,
A tételt bar kiviilrol tudtam,
De gyakorlatilag azt eloadni nem tudtam.

Szerettem én ki engem szeret,
Minden jo embert, akit csak lehet,
De az ellenségemet?!

Aki ragalmaz, kinevet?
Ad mindenféle csuf nevet,
Gyalaz és megalaz engemet?

Ilyet nem tudok szeretni: - Nem!
Es ezt huztam ki, ez volt a tételem.
Hogy ellenségemet is szeressem.

Szereted? - Kérdezte tandrom,
Az én Mesterem és Megvaltom.
Nem tudom! - Hidba prébdlom.

Szeliden mondta, de erélyesen:
Potvizsgara mész! Es ha mégsem
Tanulod meg, megbuksz egészen.

A szeretet nehéz tétel.
A legtobben ebben buknak el,

Mert aki bant, azt is szeretniink kell.

De Mesterem tovabb tanitott,
Kiilonorara hivott,
Szeretetével sokat kivivott.

Mutatta kezén, laban a sebet,
Hogy mennyit tehet a szeretet,
Eltiirni a kereszt-szegeket.

Eltiirni a gunyt, gyalazatot,


http://egyazegyben.com/egy-tanulsagos-tortenet-2137

Toviskoronat, nehéz banatot.
A dardaszurast, mit értem kapott.

Megrendiiltem egész szivemben.
Hat a szeretet ilyen végtelen?
Tanitoimtol tanulni kezdtem.
Megnyerheted vele ugy lehet,
Hogy 6 is megtér, hogy 0 is szeret,
Ha latja a te szeretetedet.

Igy tanitott, szivem felrdzta.
Latta, hogy hajlok a tanitasra.
Szeretetét szivembe zarta.

Es most potvizsgaztam beldle,
Ott volt ellenségem is,
Gunyos megjegyzést kaptam tdle.

De én szeretettel feleltem,
S e szeretettel 6t megnyertem,
Es a potvizsgan dltalmentem.

Tovabb tanulok, tovabb megyek.
Vannak szeretet egyetemek,
Magasak, mégsem elérhetetlenek.

Mert mas tudomanyt, sokat tanulhatok,
Megcsodalhatnak, ugy vizsgazhatok,
De ha szeretet nincs bennem

Semmi vagyok.

Forras: http://www.bacsipisti.eoldal.hu/cikkek/tanulsagos-

tortenetek--versek/remenyik-sandor-versei.html

., 11 legyetek olyan tokéletesek, mint amilyen tokéletes a ti mennyei

Atyatok!” (Mt 5,48)
Turmezei Erzsébet - A forrashoz

,, Te nemcsak olyan forras vagy,

amelyik engedi magéat megtalalni.

Te az a forras vagy, amelyik maga indul el
megkeresni a szomjazokat."

Tiszta- bovizii csodalatos Forras,
keresd tovabb a szomjasakat!

Latod, mennyien vannak!

Posvany vizével oltjak szomjusaguk.

Szomjaznak, életre, szeretetre,

irgalomra €s bocsanatra, josagra, igazsagra, oromre, igazi
szabadsagra.

Szomjazok szamlalhatatlan serege!

Mi lesz veliik, ha rad nem talalnak?!

Milyen felfoghatatlan, ahogy elindulsz megkeresni 6ket,
ahogy sziintelen Utban vagy feléjiik,
meg se varva, hogy 0k keressenek!


http://www.bacsipisti.eoldal.hu/cikkek/tanulsagos-tortenetek--versek/remenyik-sandor-versei.html
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Milyen csodalatos titok!

Boldog, akit mar megtalaltal,

s nem posvanyok mérgezd vizét issza!

Ahogy igérted, nem szomjazik soha tobbé,

¢s belsejébol szeretet, 6rom, irgalom, josag: €16 viz fakad.
Krisztus-forras, te aldott, draga, tiszta,

keresd tovabb a szomjasakat!

Forras: http://www.bacsipisti.eoldal.hu/cikkek/tanulsagos-
tortenetek--versek/remenyik-sandor-versei.html
Kép forrasa: http://agape-jezus-szeretet.blogspot.hu/

., Ti legyetek olyan tokéletesek, mint amilyen tokéletes a ti mennyei
Atyatok!” (Mt 5,48)
A Te gyereked miben é1?

HA EGY GYEREK SZIDALOMBAN EL,

MEGTANULJA AZ ITELKEZEST.

HA EGY GYEREK HARAGBAN EL,

MEGTANULJA A HARCOT.

HA EGY GYEREK FELELEMBEN EL,

MEGTANULJA A RETTEGEST.

HA EGY GYEREK SZANALOMBAN EL,

MEGTANULJA AZ ONSAJNALATOT.

HA EGY GYEREK GUNYBAN EL,
MEGTANULJA A SZEGYENT.
HA EGY GYEREK FELTEKENYSEGBEN EL,
MEGTANULJA AZ IRIGYSEGET.
HA EGY GYEREK SZEGYENBEN EL,
MEGTANULJA A BUNBANATOT.

HA EGY GYEREK BiZTATASBAN EL,
MEGTANULJA AZ ONBIZALMAT.
HA EGY GYEREK MEGERTESBEN EL,
MEGTANULJA A TURELMET.
HA EGY GYEREK HELYESLESBEN EL,
MEGTANULJA MAGAT SZERETNL
HA EGY GYEREK ELISMERESBEN EL,
MEGTANULJA HOGY JO, HA CELJA VAN.
HA EGY GYEREK TISZTESSEGBEN EL,
MEGTANULJA AZ OSZINTESEGET,
MEGTANULJA, MI AZ IGAZSAG ES BECSULET.
HA EGY GYEREK BIZTONSAGBAN EL,
MEGTANULJA HOGY BiZZON MAGABAN
ES A TOBBIEKBEN.
HA EGY GYEREK NYUGALOMBAN EL,
MEGTANULJA MEGTALALNI A SAJAT BEKEJET.
A TE GYEREKED MIBEN EL?

Forras:
http://www.gradiens.shp.hu/hpc/web.php?a=gradiens&o=1093515
541
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2.4.3. Evangéliumhoz kapcsol6do jaték

., Hallottatok, hogy a régieknek ezt mondtak: Szemet szemért, fogat
fogért. En pedig azt mondom nektek: Ne szalljatok szembe a
gonosszal, hanem ha valaki arcul iit téged jobb feldl, tartsd oda
neki a bal arcodat.” (Mt 5,38-39)

., hogy gyermekei legyetek mennyei Atyatoknak, aki folkelti napjat
Jjokra és gonoszokra egyarant” (Mt 5,45)

Labirintus

Vilasszunk ki egy onként jelentkezSt és egy kenddével a kezében
kildjik ki a terembdl. Rendezziik at a termet. A székek és padok
segitségével készitsink labirintust. Osszuk két részre a csoportot.

Egyik oldal a bekotott szeminek segité angyal oldal; masik csoport a

télretdjékoztaté 6rdog oldal. A bekotott szemd résztvevének az a

dolga, hogy megkiilonbéztesse a segit6é szandékot az artd szandéktol.

Vigyazzunk a testi épségére, ne engedjik, hogy megiisse magat. A

célban talaljon egy keresztet.

Ha célba ért, rendezzik vissza a termet és beszélgessink a
résztvevikkel.

Kinek, milyen érzés volt az adott szerepben lenni?

Tanitott-e valamit ez a jaték?

Konnyt-e a j6 hangra figyelni?

Haragudtunk-e a masik félre, aki egészen mas céllal kiabalja az
iranymutatast?

Az életinkben milyen alkalmakat tudunk felidézni, amikor
nagyon nehéz volt Jézus tanitasa szerint a nehezebb, de j6 utat
valasztani?

,,Ha ugyanis csak azokat szeretitek, akik titeket szeretnek, ugyan
mi lesz a jutalmatok? Nem teszik meg ezt a vamosok 1s?” (Mt 5,46)
Filmnézés: Legyetek jok, ha tudtok

https://gloria.tv/video/22ja] CKfgcdPOE9I3fYeMpMm82
Beszélgessetek a filmrol.



https://gloria.tv/video/22jaJCKfgcdP6E93fYeMpMm82

2.4.4. Evangéliumhoz tartozo festmények

Ismeretlen



2.5. Kérdések az evangéliumhoz

A szeretet teszi az ember személyiségét teljessé, éretté. Melyek
azok a teriiletek, ahol novekednem és fejlédnom kell e teljesség
felé?

3. Oratio — imadsag

3.1. A szentmise els6 kényorgése
Mindenhaté Istentink,

segits, hogy torvényedet mindenkor szem el6tt tartsuk,
akaratodat pedig szdéval és tettel meg is valositsuk.

A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal,

aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mind6rokkon-6rokké.

3.2. Szerzetes koz6sségek imaja:

Mennyei Atyank! K6szonjik, hogy gyermekeid lehetiink. K6szonjik,
hogy fiad, Jézus altal olyan tokéletességre hivsz, amire milegmerészebb
vagyainkban sem gondolhatnank.

Jézus, koszonjik a megvaltas kimondhatatlanul nagy ajandékat, amivel
felszabaditasz minket az eredeti blin hatdsai aldl.

Szentlélek Isten kériink, segits, hogy élni tudjunk ezzel a szabadsaggal,
és atélhesstk annak 6réomét, hogy nem vagyunk mar kiszolgaltatva sajat
0sztonos reakcidinknak, hanem 6nmagunkat felilmulva, nagylelkien
gyakorolhatjuk a szeretetet olyan helyzetekben is, ahol sebzett emberi
természetink  masként  reagilna. Add  kérink, hogy az
ellenségszeretetre gy  tekintsink, mint  kereszténységiink
Osszetéveszthetetlen ismerteté jelére és a Hozzad vald tartozas
legbiztosabb garancidjara. Amen

Assisi Szent Ferenc Betegdapold Novérei



4. Contemplatio — szemlél6dés (fotok)

© Adam Woodworth

Adam Woodworth



5. Condivisio — megosztas 0. Actio, operaci6 — tettekre valtas

5.1. Oromhir megfogalmazasok 6.1. Tanusagtétel megfogalmazasok
Engem ez az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...

~  Higgyem szilardan, hogy a j6 legy6zte a rosszat: Jézus Krisztus
végérvényesen gy6zott a Gonosz hatalma f6lott. A rosszal
szemben minden megnyilvanuldsomban éljek és cselekedjek
ennek a reménynek a fényében!

Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

~ A szeretet kitartd és bator gesztusai altal a mennyei Atyahoz
valhatok egyre jobban hasonléva.




