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,»Aki szeret engem, megtartja tanitdsomat.

Atyam is szeretni fogja 6t, hozza megyunk és benne fogunk lakni.”

El6szo

Jézus Krisztus, a megtestestlt Ige f6ldi tevékenységének egyik fontos
jellemzdje volt az igehirdetés. (V6. Mk 1,38-39) Ezt a feladatot minden
tanitvanyanak és minden kereszténynek kiildetésil adta (V6 Mt 28,18-
20; Mk 16,15). Ennek megfeleléen az egyhaz életében mar a
kezdetektdl jelen van ez a szolgalat. (V6 ApCsel 2,14-41; Gal 1,11-12).
A keresztény tanusagtétel, lelki élet £6 jellemz&je az Isten Igéjével vald
egyre szorosabb, bensGségesebb kapcsolat. Jézus iranti szeretetinket
fejezi ki Isten szavahoz fGz6d6 viszonyunk. Feladatunk megismerni,
megdrizni, tovabb adni, hirdetni Isten szavat. Erre batorit mindenkit a
II. Vatikani Zsinat tanitasa is (DV 25. pontja).

XVI. Benedek papa Verbum Domini (Az Ur szava) kezdet( apostoli
buzditasaban a Szentiras imadsagos olvasasara: ,lectio divinara”
0sztondz. Bz a szentirasnak imadsagos megkozelitési formaja, melyet
az els6 szazadoktol alkalmaz az egyhaz. (pl Szent Benedek) (V6.VD
86-87 pontja).

Alectio divina f6bb allomasai: a szoveg figyelmes olvasdsa csendben (lectio)
— szbszerinti Uzenetének megértése, elmélkedés (meditacid) — a bibliai
szoveg mit mond nekink, sgemlélidés (contemplatio) — a szdveg
szemlélése, tinneplése mint Isten ajandéka, imddsig (oratio)— imadsag
amire a sz6veg indit, hogy Istent megszolitsam, megosztds (condivizio)
— szOvegben felfedezet 6rémhir tovabbadasa, és végul eselerés (actio,
operacio) — a sz tettekre valtasa életinkben, ami megtérésre 6sztonoz
(Vo. Mt 7,24).

Jn 14,23

Ennek fényében a lectio divina szempontja szerint megszerkesztett
segédanyaggal szeretnénk az egyhazi évnek megfeleléen a vasarnapi
evangéliumi szakaszokhoz forrasokat, gondolatokat nydjtani, hogy
Isten népe még kozelebb keriljon Isten Igéjéhez, és annak
szolgalataban jobban elmélytljon. Ennek érdekében a Pécsi Plispoki
Hittudomanyi Féiskola diakjaibol és tanaraibol egy kis csoport alakult,
a II. Vatikani Zsinat felhivasaval Osszhangban: ,,A  katolikus
szentirasmagyarazok pedig, és a hittudomany mas mutvel6i buzgd
egyuttmikodéssel azon faradozzanak, hogy a szent Tanitohivatal
felugyelete alatt, megfelel§ segédeszkozokkel tgy tanulmanyozzak és
mutassak be a szent iratokat, hogy Isten igé¢jének minél t6bb szolgaja
nydjthassa gyiimoleséz6 médon Isten népének az Iras taplalékat, mely
megvilagositja az elmét, erdsiti az akaratot és Isten szeretetére
gyullasztja a sziveket.” (DV 23.pont) Meggy6z6déstunk és reményiink,
hogy az evangelizacié kibontakozasiaban ennek fontos szerepe lesz
abban, hogy a hirdetett 6rémhir szamunkra is 6rombhir legyen és azt
lelkesen masoknak is tovabb tudjuk adni. (V6. Evangelii Gaudium 11.
pont). Orém megtapasztalni, hogy Isten igéjének szolgélata laikusokat,
szerzeteseket, papokat 6sszekapcsol.

A lectiot biblikus médon kozelitjiik meg: a g6rog széveg szo6 szerinti
forditasa, a latin (vulgata) és jelentés magyar forditasok tablazatos
kozlése, a szOveg behatarolasa, kontextualis (szovegkornyezeti, az
adott szakasz kapcsoloédasi pontjai az adott evangéliumon belil),
kanoni elemzése (az adott szakasz kapcsolddasi pontjai a szentiras



tobbi konyvében), szoszerinti értelmezés (a szerz6 mit kivant
elmondani, egyes kulcsszavak rovid elemzése).

A meditaciot segité szempontok, patrisztikus vonal: az egyhazatyak
evangéliumhoz kapcsolédé szemelvények forditdsa. Tanité hivatali
vonal KEK és egyes papai dokumentumoknak az evangéliumi
szakaszhoz kapcsol6do tanitasai.

Liturgikus vonal a vasarnapi szentmise igeliturgidjanak (elsé-masodik
olvasmany zsoltar, alleluja vers) és imadsagainak, énekeinek a
felolvasott evangéliumhoz fiz6d6 lehetséges kapcsolatai.

Pedagogiai vonal az evangélium témajahoz illeszkedd szépirodalmi,
szépmuivészeti vonatkozasai és ezek gyakorlati szemléltetése, példaul
jatékokban.

Utolsé szempontban néhany kérdés segiti az olvasét az evangélium
tzenetének személyes megértésében, esetleges tovabb mélyitésében.

Contemplatio — A foték az elcsendesedést, az Ige szemlélését
kivanjak tamogatni.

Oratio — imadsag Vasarnapi szentmise elsé konyorgése és egyes
szerzetes altal irt imadsagok segitenek az Urral valé beszélgetésben.
Ehhez felkértiink szerzeteseket kilonbozé rendekbdl, akik mint az
imadsag emberei, tanitanak benniinket imadkozni.

Condivizio és actio— A segédanyag végén megosztas és a tettekre
valtas alatt sajat gondolatainkat, 6romiinket és konkrét, sajat
javaslatainkat osztjuk meg az olvaséval, hogy az Ige az életinkben is
testet Oltson.

Reméljiik, hogy minden jéakarati ember szamara ezzel segitséget
nydjtunk a személyes lelki élet novekedésében: Krisztus-kévetésében,
és az evangélium hatékonyabb hirdetésében.

S nem utolsé sorban  koszonjik  mindenkinek,  aki
kozremikodésével, imajaval segiti a csapatot.

Munkankra és mindannyiunk szolgalatara Isten aldasat

és az Ige Fdesanyjanak, Magyarok Nagyasszonyanak

oltalmat kérve tisztelettel:

J\W Vedtev
,rv&‘ 12 wes



Dei Verbum

A II. Vatikani Zsinat DEI VERBUM kezdetii dogmatikus
konstitiicioja az isteni kinyilatkoztatasrol

23. A megtestesilt Ige menyasszonya, az Egyhaz, a Szentlélektdl
tanitva arra torekszik, hogy naprol napra kézelebb jusson a Szentiras
mélyebb megértéséhez, s igy sziintelentil taplalhassa fiait Isten szavaval,
ezért kell6képpen tamogatja az Egyhaz mind Kelet, mind Nyugat
atyainak és szent liturgidinak tanulmanyozasat. A katolikus
szentirasmagyarazok pedig, és a hittudomany mas muvel6i buzgd
egyuttmikodéssel azon faradozzanak, hogy a szent Tanitéhivatal
feligyelete alatt, megfelel6 segédeszkozokkel tgy tanulmanyozzak és
mutassak be a szent iratokat, hogy Isten igéjének minél tobb szolgaja
nydjthassa gyiimoleséz6 médon Isten népének az Iras taplalékat, mely
megvilagositja az elmét, erésiti az akaratot és Isten szeretetére
gyullasztja a sziveket. (V6. XII. Pius Divino afflante korlev.: EB 551,
553, 567. - Papai Bibliabizottsag: Instructio de S. Scriptura in
Clericorum Seminariis et Religiosorum Collegiis rede docenda. 1950.
majus 13: AAS 42 (1950), 495-505.1ap. ) A Szent Zsinat batoritja az
Egyhaz szentirastudomanyt mdvel$ tagjait, hogy nap nap utan Gjult
erével és teljes iparkodassal az Egyhaz szellemében folytassik a
megkezdett munkat.( V6. XII. Pius uo.: EB 569.)

25. A Kklerikusoknak tehat, elsésorban Kirisztus papjainak és a
tobbieknek, akik mint didkonusok vagy hitoktatok térvényesen latjak
el az ige szolgalatat, szakadatlan buzgd olvasassal ¢és gondos
tanulmanyozassal kell csiiggeniik a szent iratokon, nehogy
valamelyikiik "Isten igéjének lélektelen hirdetSje legyen kiilsGleg, mert
nem hallgatéja belsSleg",(Sz. Agoston 179. Sermo 1: PI 38, 966.) holott
koteles Isten igéjének gazdagsagat kozolni a rabizott hivekkel,
kivaltképpen a szent liturgiaban. Ugyanilyen nyomatékosan buzditja és
stirgeti a Szent Zsinat az 6sszes Krisztus-hivéket, f6leg a szerzeteseket,

hogy a Szentirds gyakori olvasasaval szerezzék meg "Jézus Krisztus
fonséges ismeretét" (Fz/ 3,8). "Mert aki nem ismeri a Szentirast, nem
ismeri Krisztust".( Sz. Jeromos Comm. in Is. El6sz6: Pl 24,17. - V6.
XV. Benedek Spiritus Paraclitus kérlev.: EB 475-480; X1I. Pius Divino
afflante korlev.: EB 544.) Szivesen folyamodjanak tehat magahoz a
Szent Szoveghez, akar az Isten szavaban bévelked6 szent liturgia
kozvetitésével, akar lelkiolvasmanyképpen, akar  megfelel§
bibliamagyarazatok és egyéb segédeszkozok altal, melyek az Egyhaz
fépasztorainak jovahagyasaval és gondoskodasabol korunkban
dicséretesen terjednek mindenfelé. Arrél azonban ne feledkezzenek
meg, hogy a Szentiras olvasasat imadsagnak kell kisérnie, igy lesz bel6le
beszélgetés Isten és ember kéz6tt; mert "amikor imadkozunk, 6hozza
beszélunk, és amikor az isteni kinyilatkoztatast olvassuk, 6t hallgatjuk".
(Sz. Ambrus De officiis ministrorum 1 20,88: P1 16, 50.)

A puspokokre tartozik, "akik az apostoli tanitds letéteményesei”, (Sz.
Irenaeus Adv. Haer. IV. 32,1: PG 7, 1071; (=49, Harvey 2, 255.
Iap).) hogy a rajuk bizott hiveket alkalmas médon oktassak a Szent
Koényvek, foleg az Ujszovetség és elsésorban az evangéliumok helyes
hasznalatara. gondoskodjanak tehat a szent szovegek forditasardl, s a
sziikséges és kielégité szOvegmagyarazatrol, hogy az Egyhaz tagjai
biztonsagosan és hasznosan foglalkozzanak a Szentirassal, és szelleme
eltltse sziviket.

Ezenfelil késziljenek megfelel6 jegyzetekkel ellatott Szentiras-
kiadasok a nem keresztények hasznalatara is, igazodva az 6
korilményeikhez, s boles tapintattal terjesszék a lelkipasztorok és
hivek egyarant.


http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=11#J38
http://uj.katolikus.hu/konyvtar.php?h=11#J39

Verbum Domini
XVI. Benedek papa

Szinédus utani apostoli buzditasa Isten szavar6l az egyhaz
életében és kiildetésében a piispokoknek, a klérusnak, az
Istennek szentelt személyeknek és a laikus hivéknek

A Szentirds imddsdgos olvasdsa és a ,,lectio divina”

86. A Szindédus ismételten siirgette a szent szoveg imadsagos
megkozelitését, mint minden hivé lelki életének alapvets elemét a
kiilonbo6z6 szolgalatokban és életallapotokban, kiilénosen tekintettel a
lectio divinara.( V6. Propositiones 9; 22. ) Ugyanis Isten Szava alapoz
meg minden hitelesen keresztény lelkiséget. Ezzel a Szinddusi Atyak
ugyanazt mondjak, mint a Dei Verbum zsinati konstiticio: ,,Az Osszes
Krisztus-hivék szivesen folyamodjanak magahoz a Szent Szoveghez,
akar az Isten szavaban bévelked6 szent liturgia kozvetitésével, akar
lelkiolvasmanyképpen, akar megfelel6 bibliamagyarazatok és egyéb
segédeszkozok altal, melyek az Egyhaz f6pasztorainak jovahagyasaval
¢s gondoskodasabdl korunkban dicséretesen terjednek mindenfelé.
Arrdl azonban ne feledkezzenek meg, hogy a Szentiras olvasasat
imadsagnak kell kisérnie.”’( 25. pont ) A Zsinat gondolata azt a nagy
patrisztikus hagyomanyt akarta foleleveniteni, mely mindig ajanlotta,
hogy a Szentirast Istennel folytatott dialégusban kozelitsik meg.
Ahogyan Szent Agoston mondja: ,,Imadsagod a te szavad Istenhez.
Amikor olvasol, Isten szdl hozzad; amikor imadkozol, te szdlsz
Istenhez”. (Enarrationes in Psalmos, 85, 7. in: PL 37, 1086. )
Origenész, aki a szentirdsolvasas egyik mestere, hangstlyozza, hogy a
Szentiras megértése inkabb igényli a Krisztussal valé benséséget és az
imadsagot, mint a tudés kutatast. Meg volt réla gy6z6dve ugyanis, hogy
Isten megismerésének kivaltsagos tutja a szeretet, s hogy nincs hiteles
scientia  Christi, ‘Krisztus-ismeret” Krisztus-szerelem  nélkul.

Gergelynek irt levelében a nagy alexandriai teolégus ezt ajanlja: ,,Add
at magadat az isteni {rasok olvasasanak; 1égy benne allhatatos. Azzal a
szandékkal olvass, hogy hinni akarsz Istenben és tetszeni akarsz neki.
Ha olvasas kézben zart kapu el6tt taldlod magadat, zorgess és ki fog
nyitni a kapus neked, akirél Jézus ezt mondta: »ajtot nyitnak neki«. Add
at magadat a lectio divindnak, kitartéan és kovetkezetesen keresd
Istenben az isteni irasok értelmét, ami nagy béséggel rejlik benntik. De
nem szabad megelégedned a z6rgetéssel és a kereséssel: Isten dolgainak
megértéséhez feltétleniil sziikséged van az imadsagra. Az Udvozits,
hogy az imadsagra buzditson, nem csak azt mondta nekiink: »keresse-
tek és talaltoke, s hogy »zorgessetek és megnyittatik nektek«, hanem ezt
is hozzatette: »kérjetek és kapni fogtok«.” (Origenes: Epistola ad
Gregorium, 3: PG 11, 92.)

Ezzel kapcsolatban azonban el kell kertlni az individualista
megkozelités veszedelmét, mégpedig ugy, hogy mindig szem el6tt
tarjuk, hogy Isten Szava éppen kozosségteremtésre adatott nekiink,
hogy egységet alkossunk Isten felé vezeté utunkon az Igazsagban. A
Sz6 mindnyajunkhoz személy szerint sz6l, de ez a Sz6 kozosséget hoz
létre, az Bgyhaz kézosségét. Eppen ezért a szent széveget mindig az
egyhazi kézosségben kell megkozeliteni. Ugyanis ,,nagyon fontos a
koz6sségi olvasas, mert a Szentiras él6 alanya Isten népe, az Egyhaz.
(..) A Szentirds nem a mult tartozéka, mert alanya - Istennek az O éltala
sugalmazott népe - mindig ugyanaz, ezért a Sz6 mindig eleven az él6
alanyban. Emiatt fontos a Szentirast az Egyhaz kozosségében olvasni
és hallgatni, azaz e Sz6 minden nagy tanujaval egytitt az els6 atyaktol a
mai szentekig, egészen a mai Tanitohivatalig.” XVI. Benedek papa:
Ansprache im Romischen Priesterseminar (17. II. 2007) in: AAS 99
(2007), 253-254.

Ezért a Szentiras imadsagos olvasasanak kivaltsagos helye a liturgia,
kilonosen is az BEucharisztia, a szentmise, amelyben Krisztus testét és



vérét unnepelve a szentségben maga a Szé jelenik meg kozottink.
Bizonyos értelemben az imadsagos olvasast, akar személyes, akar
kozo6sségl, mindig az eucharisztikus tnnepléssel kapcsolatban kell
végezni. Ahogyan a Szentségimadas el6késziti, kiséri és koveti a
szentmisét,( V6. U6: Sacramentum caritatis szinddus utani buzditas.
(22. 11. 2007), 66: AAS 99 (2007), 155—156. ) ugy a személyes és
koz6sségi olvasas el6késziti, kiséri és elmélyiti mindazt, amit az Egyhaz
a Sz6 hirdetésével a liturgikus kornyezetben tnnepel. Ha szoros
kapcsolatban hozzuk az olvasast és a liturgiat, jobban 6ssze lehet
gyljteni azokat a szempontokat, melyek szerint ezt az olvasast Isten
népe lelki életében és a pasztoracidban végezni kell.

87. A Szinddust el6készit6 és a Szindduson megfogalmazott
dokumentumokban sz6 volt a Szentirds hivé és gyimoles6zé
olvasasanak kilénb6z6 modszereirdl. A legnagyobb figyelem mégis a
lectio divinara iranyult, mely valéban , képes foltarni a hivé elétt Isten
Szavanak kincstarat, de a talalkozast is létre tudja hozni Krisztussal, az
¢l6 isteni Széval.” (Zarduzenet. IIL9. ) Szeretném ezért réviden
folidézni a lectio divina fontosabb lépéseit: a szoveg olvasasaval, a
lectioval kezddédik, mely félveti a széveg hiteles megismerésének a
kérdését: mit mond a bibliai sz6veg 6nmagaban? Enélkil az a veszély
fenyeget, hogy a szoveg mentségiil szolgal arra, hogy soha ne 1épjiink
ki a sajat gondolatainkbdl. Az olvasast koveti a meditacié errdl a
kérdésr6l: mit mond a bibliai széveg nekink? Ezen a ponton
mindenkinek személy szerint, de gy is, mint egy kozosség tagja,
engednie kell, hogy a sz6veg megérintse 6t, és kérdéseket vessen fol,
hiszen nem a mdultban elhangzott, hanem a jelenben hangzé szavak
szolnak hozzank. Ezutan érkeztnk el az oratibhoz, az imadsaghoz,
mely erre a kérdésre felel: mit mondunk mi az Urnak vélaszul az O
Szavara? Az imadsag, mint kérés, kbzbenjaras, halaadas és dicséret, az
els6 méd, amellyel a Sz6 megvaltoztat minket. Végil a lectio divina a
kontemplaciéval zarul, melyben Isten ajandékaként az O szemével

nézzik és itéljik meg a dolgokat, s foltessziik magunknak a kérdést: a
gondolkodas, a sziv és az értelem milyen megtérését tarja télink az
Ur? Szent P4l a Rémaikhoz irt levelében mondja: ,,Ne hasonuljatok a
vilaghoz, hanem gondolkodastokban megujulva alakuljatok at, hogy
folismerjétek, mi az Isten akarata, mi a helyes, mi a kedves el6tte és mi
a tokéletes” (12,2). A kontemplacié ugyanis arra iranyul, hogy
megtanitson a dolgok Isten szerinti bolcs szemlélésére, és kialakitsa
bennink , Krisztus gondolkodasat” (1Kor 2,16). Isten Szava itt
megitélési szempontként jelenik meg: ,,eleven, athaté és minden kétéla
kardnal élesebb, behatol a lélek és szellem, az iz és a velS gyokeréig,
megitéli a sziv gondolatait és érzéseit” (Zsid 4,12). Es tudni kell, hogy
a lectio divina csak akkor fejezédik be, amikor elérkezik az actidhoz
(cselekvéshez), mely a hivé lelket arra inditja, hogy a szeretetben
ajandékozza oda magat masoknak.

Ezeket a lépéseket szerves egységben leginkabb Isten Anyjanak
alakjaban taldljuk meg. O, aki minden hivé szamara az Isteni Sz6
tanulékony befogadasinak a modellje, ,,,mindezeket megdrizte a
szivében, el-elgondokodva roluk” (Lk 2,19; v6. 2,51), és megtalalta azt
a mélyben rejl6 koézéppontot, mely Isten nagy tervében Gsszefog
minden latszélag szétesé eseményt, cselekedetet és dolgot.(V6.
Zarduzenet. 111,9. )

Emellett szeretném folidézni, amit a Szinddus folyaman az atyak
ajanlottak a személyes szentirasolvasassal kapcsolatban: ez egyben
bucsunyerési lehetSség is az olvaséd vagy az elhunytak javara.( ,,Teljes
bucsut nyerhet az a hivs, aki a Szentiras illetékes hatdsagtol
jovahagyott — szovegét Isten szavanak kijaré  tisztelettel  és
lelkiolvasmanyként — olvassa, legalabb fél o6raig; a  rovidebb
szentirasolvasassal részleges bucsa nyerhets.” (1999. jalius 16), 30§ 1.
) A bucsu gyakorlata (V6. KEK 1471-1479. ) magaban foglalja a
Krisztus végtelen érdemeirdl sz6l6 tanitast, melyeket az Egyhaz mint



a megvaltas szolgaldja kezel és alkalmaz, de a szentek kozosségérdl
sz0l6 tanitast is tartalmazza, és elmondja, ,,milyen szoros egységet
alkotunk Krisztusban egymassal, s az egyes hivok természetfolotti élete
mennyire javara tud valni masoknak”.( VI. Pal papa: Indulgentiarum
doctrina (1. I. 1967) in: AAS 59 (1967), 18-19. — V6. Epistula 49, 3. in:
PL 16, 1204A. — VO. Istentiszteleti és Szentségi Kongregacio:
Direktorium tber die Volksfrommigkeit und die Liturgie. Grundsitze
und Orientierungen (17. XII. 2001), 197-202: Ench. Vat. 20, 2638—

2643.) Ebbdl a szempontbodl Isten Szavanak olvasasa segit a blinbanat
és megtérés utjan, elmélyiti az Egyhazhoz tartozast érzését, és
benséségesebb kapcsolatba hoz Istennel. Ahogyan Szent Ambrus
mondja: ,,Amikor hittel kézbe vessziik a Szentirast és az Egyhazzal
egyltt olvassuk, az ember Gjra Istennel sétal a paradicsomban”.( V6.
Epistula 49, 3. in: PL 16, 1204A..)



