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KOSZONTO
Stimegi Jozsef

EGY UJ FOLYOIRAT MARGOJARA
Kedves Kollégak!

A keresztény pedagbgus szaméra kiilonleges aktualitisa van Jézus
parancsanak: ,menjetek, tanitsatok, tegyétek tanitvanyomma mind a népeket”.
(Mt28,19)

A tanitasnak, a nevelésnek, s a hitdtadasnak is el6feltétele azonban, hogy mi,
akiknek ez feladatul adatott, naprakészek legytink. Legytink mindazoknak az
informacioknak a birtokaban, amely elengedhetetlen egy bonyolult vilagban
valo tajékozodéashoz. Azzal is tisztdban kell lenntink, hogy tanitvanyaink is az
informaciok soha nem latott halmazédval taldlkoznak, igy nekiink az is a
feladatunk, hogy segitsiik ¢ket az eligazodasban. Abban, hogy valéban az
életkornak megfelel6 informacidk jussanak el hozzajuk, s oly médon, ahogy
szamukra ez a legjobb.

Ebben proébal segiteni benntinket ez az 4j kezdeményezés, egy elektronikus
szaklap, amelynek rendhagyé moédon nemcsak olvaséi, hanem szerzéi is
lehetiink. Tdjékozoédhatunk belSle a benntinket leginkabb érdekls kérdésekrol,
megismerhetiink 4j utakat, kezdeményezéseket, modszereket. Az az segit
nekiink tanulni a tanitds nem konnyti mesterségét!

Koszonet érte Bertané Hargitai Margarétanak, aki megalmodta és kitartd
munkaval el is inditotta a FIGYEL] RAM! cim@i egyhdzmegyei szaklapot, s
azoknak is, akik szerzSként jarultak hozzd, hogy kollégaink egy szinvonalas
anyagot olvashassanak.

J6 lenne, ha minél tobben nyitndk meg és olvasndk ezeket az oldalakat,
kihasznalnak mindazt a lehet6séget, amelyet nydjtani tud nekiink.
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KULDETESNYILATKOZAT

Reményben oriilj, békével tiirj, imadkozz sziintelen - hirdeti
egyhdzmegyénk idei jelmondata.

Mi pedagogusok napi jo tandcsként is tekinthetiink e
gondolatsorra, hisz remény, 6rom, béke, tiirelem, ima nélkdl
nincs keresztény pedagodgus, sem hitoktatd. Pedagdgusaink
tobbsége szakmailag igényes, naprol-napra meggjulni kivan.
Masok véleményét megismerni — a vildgot kitagitani - nem
csak lehetéség, hanem kotelesség is.

Amikor felmeriilt egy uj folydirat létrehozasanak gondolata,
nem pusztan az egyhazmegye keresztény pedagodgusainak,
hitoktatdinak kivantunk publikdcios lehet6séget biztositani,
hanem szerettiink volna létrehozni egy igényes szakmai
kozosséget, amely szakmai miihelyként egytitt gondolkodik
ktl6nb6zé problémdakon, kiilonos vagy nehéz pedagogiai
helyzeteken, mintegy jelezve, hogy egyhdzmegyénkben olyan
szakemberek vannak jelen, akiknek elméleti tudasa,
gyakorlati tapasztalata masok figyelmére is igényt tarthat.
Terveink szerint éppen ezért mind a gyakorlat felSl érkezd,
mind az elméleti megkozelitéseknek helyet biztositunk.
Alapelviink a folyamatos értékkozvetités, mindezek mellett
nyitottak kivanunk maradni minden olyan ujitassal szemben,
amely értékrendiinkbe illeszkedik. Célunk tovabba, hogy
lapunk tdjékoztatast nyudjtson a pedagogiai Gjitasokrol,
aktualitasokrol és torvényi valtozasokrol.

Szeretnénk megismertetni az intézményeket egymassal,
bemutatkozasi  lehet6séget  biztositani  dvodaknak,
iskolaknak, hitoktatoi csoportoknak, s ezek mellett a tudatos
keresztény pedagdgusokat a kozéppontba allitva elismerni
munkdjukat, eredményeiket.
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V-

Reményeink szerint e lap 4ltal elindul egy olyan szakmai
diskurzus, amelyb6l minden Olvasénk gazdagodhat.
Ujsagunk cimét Olvasoink valasztottak.

—Figyelj Ram! - szdl a gyermek, meghtizza kopenytinket, igy
hivja fel a figyelmet magara. Ugyanezt kivanja Jézus is, s lehet,
hogy radébbeniink, a tanitvanyunk szemeib6l O néz rank.
Emeljiik tekintetiinket Istenre, akitél kaptuk hivatdsunkat, s
akinek figyelmtinkkel tartozunk. S végil: a nagy terv
részeként, egy-egy apro fogaskerékként, egymashoz
kapcsolodva, egymast csiszolgatva dolgozunk egytitt, s ha
olykor nem is latjuk 6nmagunk, vagy munkatarsunk pontos
szerepét, a tobbiek nélkil céltalanul mikodiink: egyediil
semmire se megylink, semmik vagyunk - figyeljink hat
egymasra is!

E sorok végén hdldsan mondunk koszonetet mindazoknak,
akik e lap létrejottét munkdjukkal, Otleteikkel és
tamogatasukkal segitették.

Legel6szor Udvardy Gyorgy plispok atydnak, és Stimegi Jozsef
tanfeliigyel6 urnak, Szaboné Varjas Ildikonak, akik az otlet
els6 megfogalmazasatdl timogattak ennek megvaldsulasat.
A szerkeszt6-bizottsagnak, akik = munkdjukkal is
hozzdajarultak az 1. lapszam tartalmassa tételéhez.

A szerzéinknek, akik vallaltdk, hogy a tanitas, hitoktatas
mellett elkészitették irdsaikat, s hataridore elkiildték azokat.
A kollégaknak, akik végiggondoltdk lapunk szerepét, és
témajavaslataikkal mar megjelenése el6tt formaltak arculatat.
S végiil a kedves Olvasonak, aki szabad idejében is képezi
magat, ismerkedik tavolabbi kollégainak véleményével,
gondolataival, tapasztalataival szélesiti latokorét, s
lelkiismeretesen végzi munkajat a Joisten dicsGségre.
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BEMUTATJUK... SZEPESY-DIJASUNKAT

Szabéné Varjas Ildikét, a szekszdrdi Szent Jozsef Iskolakézpont
vezetdjét, aki els6ként kapta meg ezt a dijat 2013. dprilis 20-dn.

Ildik6 az emlitett iskola 2. tanéve
6ta annak munkatdrsa, aktiv
kozosségi ember. Kovetkezetes
pedagdgus. Célja tanitvdnyainak
dtadni azt a szildrd értékrendet,

amelyben 6 maga is erésen hisz.

Szepesy Ignac (1780-1838) az oktatas
és nevelés tgyének lelkes, példa-
értéki tamogatoja volt. Pécsi
puspok, aki mikodése sordn
folyamatosan figyelemmel kisérte
Pécs és az Egyhdzmegye oktatasi
helyzetét. Tobb falusi iskolat
alapitott, megkezdte az anyanyelvi
oktatdas megszervezését. 1831-ben
sajat koltségén megalapitotta a pécsi
tanitoképzét. A Klimo Gyorgy altal
1774-ben nyilvanossad tett konyv-
tarat az  4altala emelt j
konyvtarépiiletbe koltoztette. 1831
és 1836 kozott papjai bevonasaval
Gjraforditotta a Szentirast.

A Szepesy Ignadc-dijat minden évben
olyan pedagogus kaphatja meg, aki
hitelesen képviseli, szolgdlja a
katolikus oktatds ugyét, a
kornyezete altal elismert
személyiség, példaadé magatartas
jellemzi,  hiiségesen  szolgdlja
intézményét.



A dijazottal beszélget:

Bertané Hargitai Margaréta

Mesélj a csaladrol, amelyben sziilettél!

Sziileim egyszer(i, dolgos emberek. Edesapdm reformatus,
édesanyam romai katolikus valldsd. Emlékszem az tinnepekre,
amikor egyik nap a katolikus templomba mentiink szentmisére,
masik nap pedig a reformdtus templomban vettiink részt az
istentiszteleten. Utdna mindig a nagyszil6knél ebédeltiink.
Gyermekkoromban anyai nagyanyammal jartam zarandoklatokra,
hétkoznapi  misére, rozsafiizér  imadsagra.  Edesanyam
hatarozottsagara nagyon mélyen ¢él bennem, amikor a
beiratkozasndl megmondta az igazgatd trnak, hogy az 6 lanya
akkor is fog hittanra jarni, ha engedi, ha nem.

Vallasos csaladban néttél fel. Meg tudod-e ragadni azt a pillanatot,
amelyben a hit mar a Te sajat dontésed volt?

Nem a sziileim akarata miatt jartam szentmisére, hittanra, nemcsak
miattuk lettem elséaldozo, bérmalkozé. De egy blintél valo meg-
szabadulas mélyen él bennem, talan 7. osztalyos lehettem, amikor
én is, mint a tarsaim elkezdtiink csunyan beszélni, karomkodni,
mert az olyan ,felnéttes” volt. Hittanordan az atya beszélt a
tizparancsolatrdl, és a 2. parancsolatndl belém nyilalt a felismerés,
hogy én haldlos btint kovetek el. Tudatosan és nehezen ment a
rosszrol valé leszokas. Azota is elmesélem a tanitvanyaimnak, hogy
a blnrél csak ugy tudsz leszokni, ha tudatosan ellendllsz a



kisértésnek, elfordulsz, elhatarozod, hogy te nem akarod elkovetni
azt tobbet.

Szekszardon tanultdl, majd itt maradtdl. Te dontottél agy, hogy a
katolikus iskolaban szeretnél dolgozni, vagy a Gondviselés vezetett
ide?

A Tanitoképzé Foiskolan a tanitdi szak mellett elvégeztem a
hitoktatdi szakot is, itt tanitott benntinket Farkas Béla, akkori
szekszardi plébanos, aki megkérdezte, hogy szeretnék-e a katolikus
iskoldban tanitani. En igent mondtam, igy keriiltem 1994-ben ebbe
az iskolaba.

Hivatasodban mi a legfontosabb a szamodra?

Pedagogusként a hit és a tudds magvait elvetjilk, és amig
tanitvanyainkkal kapcsolatban vagyunk, apoljuk, gondozzuk azt. A
novekedést a Joistenre bizom. Célom tanitvdnyaimat bevezetni a
kereszténység titkdba, szildrd erkélcsi alap dtaddsa, matematikai
tuddsuk bévitése. Arra 6szténzom Gket, hogy vildgitsanak, legyenek
vildgossdg, kovetendd példa a vilag szamdra.

Kétszer is igazgatoja lettél az iskolanak. Hogy tortént?

Mindketté felkérésre. Az els6 alkalommal Farkas Béla atya kért
meg, hogy vezessem egy rovid ideig az iskolat, majd 2009.
szeptemberétdl a fenntartd kérésére, meg-bizasdra a tantestiilet
egyhangu tamogatdsaval a Szent Jozsef Iskolakozpont vezetdje
lettem.



Milyen szolgélatot végzel az egyhazban?

Hitoktatd vagyok és egyhdzkozségi képvisel6testiileti tag, valamint
a Szent Monika kozosség, karizmatikus lelki kozosség, illetve az
iskolai rozsaftizér-csoport tagja.

A pedagogus palydjat meghatarozzdk a példaképek: formaljak,
alakitjdk szemléletiinket, tapasztalataikat bolcsen meg-osztjak.
Kitél tanultal legtobbet ezen a palyan?

Szamomra kiemelked$ példaképek az id6sebb munkatdrsaim, akik
nem veszitették el hitiiket, aktivitasukat, erejiiket. Felnézek rajuk,
hogy mennyire tudnak alkalmazkodni a megvaltozott
nemzedékhez, mikozben tovabbra is odaadassal nevelik, tanitjak a
gyerekeket.

Mit javasolndl egy palyakezdé keresztény pedagdgusnak?

Vedd észre a mindennapok apro oromeit és egy nagyitd lencséjén
keresztiil nézd ezeket! Az Istent szeretGknek minden a javara valik.
Ne aggddj, a nehézségek idején mindig lesz, aki a segitségedre siet!
En ezt mar tapasztalatbol mondom.

Sok idét toltesz az iskolaban, ahol a sziirke hétkoznapok koziil
kiilonlegességiikkel kicsillannak az tinnepek. Melyik a kedvenced?

Az iskola életében évente megrendezésre keriil6 programok,
muisorok koziil mar szamtalan (anyak napja, Marcius 15-ei, Oktéber
23-ai Unnepség, pasztorjaték...) el6adast rendeztem, tanuldinkat
felkészitettem. Mindegyik iskolai programot kedvelem, a
szivemhez a kardcsonyi mtsor meghittsége all a legkozelebb,
kiilonosen a betlehemes jaték. Szivesen vallaltam mindig a
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betlehemes jatéknak a betanitasat, mert a fellépések altal sok
embernek szerezhettiink 6romet, élményt, emlékeket.

Mi az, ami leginkabb feltolt energidval?

Beszélgetés, elsdsorban az Urral valé beszélgetés, az imdadsag,
valamint a kozvetlen kornyezetemben élékkel vald épité jellegt
beszélgetés, mely a megoldasokra iranyul, a kételyeket eloszlatja,
el6re mutat, feltdr.

Mivel toltod a szabadidédet?

Szivesen toltom a szabad-idé6met tanuloink és sziileik tarsasagaban,
szamos kerékparos- és gyalogturat, zarandoklatot vezettem.

Csalddommal, bardtaimmal is szivesen kirandulunk, sportolunk.
Tarsasjatékozunk, olvasok.

Mutasd be a csalddodat!

Férjemmel kozosen neveljiik két kamasz fiunkat, akik neviiket az
evangélistakrol kaptak. Mark fiam gimnaziumba jar matematika-
informatika fakultdcion, Maté pedig rendészeti szakkozép-
iskoldban tanul. Mindketten a katolikus iskoldba jartak, mar
bérmalkoztak, rendszeresen ministralnak, ami 6rommel tolt el.

Az idei év a megszentelt élet éve. Mi jut errél eszedbe?

Oriilok, hogy Ferenc papa meghirdette a szerzetesek évét.
Gondolkodjunk ebben az évben a szerzetesség multjarol, jelenérol
és jovajérdl! Adjunk halat a maltbeli ajandékokért, szentjeinkért! A
szerzetesek szama egyre csokken, sziikséges az ima, hogy elég
batrak legyenek kimondani az igent a hivasra. Ok Isten emberei,
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akikre felnéziink. A papa az egyhaz figyelmét szeretné egy kicsit a
szerzeteskozosségekre irdnyitani, hogy vegyiik észre a testvéri
kommunioban megélt 6romhir hirdetést, a tanusagtételt. A
szerzetes-kozosségek az evangélium tanitisa szerint kovetik
Krisztust, minden tovabbi rendi szabdlyzat csak ezt segiti. Vajon mi
is tudjuk kovetni Krisztust az evangélium szava szerint? Elolvasva
Ferenc papa apostoli levelét, én csak egy gondolatot szeretnék
kiemelni: 1épjiink ki a magunk kis vilagabdl, a mi problémainkbdl,
ne zarkdzzunk be a csigahazainkba, hiszen ,Akkor talaltok életet,
ha adjatok az életet, akkor taldltok reményt, ha adjatok a reményt,
akkor taldltok szeretetet, ha adjatok a szeretetet.”

Pedagogustarsaid felterjesztettek a Szepesy-dijra. Hogyan tovabb
ezutan?

Igen nagy megtiszteltetés ért, amikor a Piispok Ur altal alapitott
Szepesy Igndc-dijat az els6k kozott vehettem at 2013. dprilisaban.
En tgy gondolom, hogy akkor egy kézdsség, a mi intézményiink
tantesttiletének a kozos dijat vettem at, hiszen a kollégaim segitsége
nélkiil nem tudtam volna elérni eredményeimet, teljesiteni
feladatomat.

Igyekszem tovabbra is lelkiismeretesen végezni a munkdmat, az
irgalmas és mindenhat¢ Isten, valamint embertdrsaim, kiilénosen a
tanitvanyok 6romére.
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BEMUTAT]JUK... DULANSZKY-DIJASUNKAT

Dobos Ldszlé tandr urat, Laci
bdcsit  sokan  ismerik az
orszdgban személyesen és még
tébben a konyvein, mddszertani
anyagain kereszttil.

A felnéttképzési anyagok, a
gyermekek hitoktatdshoz 6ssze-
dllitott jatékgytjtemények meg-
kertilhetetlenek a szakemberek
szdmdra.

Hosszu idén dt volt a Pécsi
Piispoki Hittudomdnyi Féiskola
tandra, a pécsi Jézus Szive (Pius)
Plébdnidn karnagyként szolgdlt
és jelenleg is vezeti a plébdniai
felnétt-katekézist.

A zenei munkdssdgdnak egy
kiilonleges része, hogy egyhdzi
korusmiivek szévegét forditja
magyar nyelvre és természetesen
a legmodernebb formdban az
interneten meg is jelenteti.

http://www. egyhazikorusmuvekmagyarul.hu

2013. dprilis 20-dn Duldnszky-

dijban részestilt.

Dulanszky Nandor (1829-96), pécsi
pispok a magyar kozoktatdsban
szintén fontos szerepet toltott be. O
restauraltatta a pécsi  székes-
egyhdzat, irt egy latin nyelvi
dogmatikat. Az egyhazi zene
megyjitdsa is nevéhez flizédik:
szamuizte a zenés miséket, helyette
a gregoridn énekiskola novendékei
kaptak helyet a koruson. Sok
figyelmet szentelt a papneveld
intézetnek, valamint a ndneve-
lésnek. Az egyhazmegyében tiz
helyen létesitett kisebb leanynevels
intézetet, lednyotthont. A tanitd-
képz6kon  rendezte a  tandri
fizetéseket.  Korszer(sitette az
egyhdzmegyei nyomdat, tdamogatta
a szegény soru didkokat, agg
papokat, a piispoki konyvtarat.

Jelmondata az volt: Prodesse,
vagyis: Masokért élni, szolgalni.

A 2013-ban alapitott A Duldnszky
Néndor Hitoktat6i Eletmt Dijat az a
hitoktato kapja, aki kérnyezete altal
elismert személyiség, szak-tudasa
megkérddjelezhetetlen, kiemelkedd
kateketikai  életpalydjan  tana-
bizonysdagot  tett  hitbéli- és
hivatasbéli elkotelezettségérdl,
példamutatoan szolgdlja Egyhazat.
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A dijazottal Sipos Edit
beszélget.

Manapsag szokas azt kutatni, hogy a
tanari palyara lépé féiskolasok
milyen ,pedagogiai tudast” hoznak
magukkal a sajat neveltetésiik és
iskolai élményeiken keresztiil. A
kutatasok azt mutatjak, hogy ezek
nagyon erdsen meghatarozzak,
kib6l milyen tanar lesz a
késébbiekben. Laci bacsi, hogyan
emlékszel vissza a sajat
gyermekkorodra, neveléidre? Kik
lettek a példaképeid, amikor a
tanari palyara léptél? Miért?

Dertis csaladi légkorben néttem fel, és az iskolaban is jé neveldim
voltak. A dunafoldvari katolikus iskolaban Berze Nagy Ilona tanito
néni, az ismert iréond tanitott irni-olvasni, a pécsi Széchenyi
Gimnaziumban latin-olasz szakos tandaromtdl, Kovacs Gyulatol
sajatitottam el a jaték-pedagodgia alapjait, matematika-fizika
tanarom, Bodlaki Akos szoktatott ra a logikus gondolkodasra, és
hittan tanarom, Petrovich Ede atya mutatott példat arra, hogy
miként lehet bonyolult nevelési problémakat mosolyogva, nagy
szeretettel megoldani. De nem csak 6k hatottak ram, a tobbi
tanaromtdl is csupa jot tanultam.
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Talan nem tudja mindenki, hogy a katekézis mellett a zene a masik
szenvedélyed. Melyik volt el6bb? Hogyan hat egyik a masikra?

A zenét kisiskolds korom ota szerettem. Tanultam hegediilni, majd
zongorazni, énekeltem a gimnazium korusaban, és klarinétoztam a
favos-zenekardban. A Rakosi-rendszer ,jévoltabol” aztan némi
kitér6t kellett tennem, az érettségi utan évekig gyari munkds
voltam, majd egy nagylizem muszaki osztalydn dolgoztam.
Zenetanari oklevelemet csak 28 éves koromban tudtam megsze-
rezni a Zenemuivészeti Féiskola pécsi tagozatan. Ezt kovette 32 szép
év a pécsi Liszt Ferenc Zeneiskoldban, és ezzel jorészt
parhuzamosan a Pécsi Kamarakoérusban, melyet Tillai Auréllal
kozosen vezettiink. A zene egyhdzi szolgalatomban is régota jelen
van. Nem csak azaltal, hogy én alapitottam és 35 éven at én
vezettem a Jézus Szive Plébania énekkarat, hanem azaltal is, hogy
nem tudok elképzelni katekézist ének-zene nélkiil.

Hogyan lettél zenetanarbol katekéta?

Bonyolult torténet, de igyekszem roviden elmondani. A nyolcvanas
évek elején, az akkortijt ,fold-alattinak” szamité kozosségi
mozgalomban ismerkedtem meg Biré Laszl6 atyaval. O kért meg, és
6 készitett fel arra, hogy egy felnSttként megtértekbdl allo csoportot
felkészitsek a beavato szentségekre. Ezt a felkérést a kovetkezd
években még kilenc hasonlo kovette, én pedig mindent megtettem,
hogy a kozépiskolaban kapott, egyébként igen alapos hittani
tudasomat tovabb fejlesszem. Elébb a hittudomanyi féiskoldak
jegyzeteit, tankonyveit tanulmanyoztam, majd az ennél szélesebb
kort teoldgiai irodalmat is. Kézben dr. Szalai Janos atya felkérésére
éveken at pedagdgiat tanitottam az altala vezetett Teoldgiai
Tanfolyamon. Valodszintileg ennek alapjan hivott meg 1992
szeptemberében dr. Ban Endre rektor ar a Hittudomanyi Féiskolara
elébb pedagdgiat tanitani, de egy évvel késébb rdm bizta a
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kateketika oktatasat is. 18 éven at tanitottam ezt a két targyat, és
vezettem a hozzdjuk kapcsolodd szemindriumokat. Ban atya
meghivott a plébanidjara is. Kozépiskolas és egyetemista
hittancsoportokat vezettem, hittantaborokat szerveztem, mig végiil
rataldltam a magam sajatos tertiletére, a feln6ttek katekézisére. Ezt
a szolgalatot 22 év Ota, jelenleg is nagy szeretettel végzem.

Mi motival Téged a munkadban? Mik az eréforrasaid? Mit6l kapsz Gj
lendiiletet?

Ugyanazok, mint barki masnak az egyhidzban. Mindenekel6tt a
szentségek, legféképpen az eucharisztia. Nyugdijasként meg tudom
tenni, hogy naponta elmegyek szentmisére. De sziinteleniil érzem
a Szentlélek 0sztonzését, batoritasat is, az imadsagban pedig meg
tudom beszélni tigyeimet az Urral.

Tobb generaciot tanitottal, zenére, hittanra. Megvaltoztunk?
Megvaltoztak a gyerekek?

A vildg sziintelenil valtozik, valtoznak benne az emberek is. Ma
nem lehet ugyandgy tanitani, mint akar csak 10-15 évvel ezel6tt. A
féiskolan toltott éveimben hdarom alkalommal irtam at a
jegyzeteimet, hogy a hallgatdkat az aktudlis nevelési helyzetekre
felkészitsem. A gyerekek nem lettek se jobbak, se rosszabbak,
egyszertien csak masok. A veliik valo foglalkozasba bele kell
kalkulalni nem csak a televiziot, az okos-telefont, hanem a csaladok
megvaltozott szokasait és még egy sor egyéb tényezot is. Lehet,
hogy ez bonyolultabba, esetenként nehezebbé teszi a katekézist, de
ezen nem sopankodni kell, hanem 6j mddszereket, stratégiakat kell
keresni. Vannak hitoktatok, akik ezt meg is teszik, és az
eredmények igazoljdk 6ket. Mert az tidvosségre minden nemzedék
meghivott, a mai gyerekek nemzedéke is.
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Nagybojtben sokan jarnak lelki-gyakorlatra, vallalnak szolgalatokat vagy
lemondanak valamirél. Teszik ezt azért, hogy a husvét 6romét nyitott
szivvel fogadjak be. Most kevéssel hisvét utan és rohamléptekben haladva
a tanév vége felé nem konnyi frissen tartani a husvét 6romét. Van jo
tandcsod nekiink?

A lelki élet mesterei bizonyara okos tandcsokat tudnanak adni, de
én ezekben a bonyolult dolgokban nem vagyok jaratos. En -
husvétkor is meg maskor is - 6romomet taldlom abban, hogy
tehetek valamit az Ur szolgalataban. A cselekvés, a szolgalat maga
az 6romforrasom. Ugy gondolom, hogy ez az Ur valasza az én
igyekezetemre. Ezt masok is kiprébalhatjak.

Laci bacsi, koszonom a beszélgetést! Isten dldjon!
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BEMUTATKOZUNK

Intézmények az egyhazmegyében

Ebbe a rovatunkba varjuk intézményeink, s gyerekekkel foglalkozé plébaniai
csoportok bemutatkozésat (babaklubok, cserkészcsapatok, stb.)

A piispOkség altal fenntartott iskolak:

Balogh Antal Katolikus Altalanos Iskola és Gimnazium - Paks

Kodaly Zoltan Enek-zenei Katolikus Altalanos Iskola - Komlé

Mohacsi Katolikus Nevelési Kézpont - Mohacs

Néri Szent Fiilop Katolikus Altalanos Iskola - Pécs

Park Utcai Katolikus Altalanos Iskola és Ovoda - Mohacs

Szent Imre Katolikus Altalanos Iskola és El6készit6 Szakiskola - Siklos
Szent Jozsef Iskolakézpont - Szekszard

Szent Mor Iskolakoézpont - Pécs

Szent Mor Katolikus Altalanos Iskola - Tolna

A plispokség altal fenntartott 6vodak:

Ovoda Uti Katolikus Ovoda - Pécs

Park Utcai Katolikus Ovoda - Mohacs

Szent Ferenc Katolikus Ovoda - Mohacs

Szent Marton Ovoda - Alsészentmarton

Szent Mor Katolikus Ovoda - Pécs

Szent Rita Katolikus Ovoda - Szekszard

Plspoki engedéllyel az egyhdzmegye terilletén miikodé egyéb katolikus
intézmények:

Ciszterci Nevelési K6zpont - Pécs

Ciszterci Rend Nagy Lajos Gimnaziuma és Kollégiuma - Pécs

Ciszterci Szent Margit Ovoda - Pécs

Pécsi Piispoki Hittudomanyi Féiskola Szent Maria Magdolna Gyakorlo
Altalanos Iskola, Alapfoku Mtivészeti Iskola - Abaliget

Szekszardi Kolping Iskola - Szekszard

Szent Orsolya Rendi Gardonyi Géza Katolikus Altalanos Iskola, Alapfoku
Miivészeti Iskola és Kollégium - Dombovar

Kériink minden intézményt, hogy készitse el bemutatkozasat, és a nyar folyaman
kiildje el a szerkeszt8ségiink e-mail cimére, hogy a késébbi lapszamokban
bemutatdsra keriilhessenek! Kérdéseikre a szerkeszt6bizottsag tagjaitdl
kaphatnak valaszt.
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MUHELY

Szaboné Varjas Ildiké: Milyen a katolikus iskolava valas atja?

Az iskolank megalakuldsanak elmult 20 évében tapasztaltak alapjan
mondhatom, hogy rogos, nehéz, megprobaltatasokkal teli, de szép.
Természetesen felmeriilhetnek nehézségek, akkor is, ha atvétellel
jon létre, egy miikod6 intézményt vesz at az egyhdz, vagy ha
alapitassal évrél-évre béviil az intézmény. Mindegyik esetben nagy
feladat harul a tantesttiletre és a ptispoki biztosra.

A Magyar Piarista Rendtartomdny kiaddsdban megjelent A
katolikus iskola ciml konyvecskéb6l megtudhatjuk, hogy a
Katolikus Nevelés Kongregacioja hogyan vélekedik a katolikus
iskolarél, mi a katolikus iskola feladata, felel6ssége, szervezete,
hogy ez egy bator, és kozos Osszefogast igénylé vallalkozds. Az
Egyhaz kiildetése az emberek tidvosségének szolgalata, a katolikus
iskola pedig része az Egyhdz tidvosséget szolgalo kiildetésének,
kiilonosen a hitre valé nevelés kotelességének vonalan.

A katolikus iskola is koznevelési intézmény, rd is a koznevelési
torvény szabalyai vonatkoznak, feladatunknak tekintjiikk, hogy
elésegitsiik a gyermek harmonikus lelki, testi és érzelmi fejlédését,
erkolcsos, 6nallo életvitelre és céljaik elérésére, a maganérdeket a
kozérdekeivel  Osszeegyeztetni képes embereket, felelGs
allampolgédrokat neveljiink (ezek a koznevelési torvény szavaival
egybehangzoak).

Pedagdgiai programunkban fogalmazzuk meg sajatossigainkat, a
katolikus nevelés-tanitds elveit, a pedagdgusokkal szemben
tdmasztott elvardsokat, miszerint, az oktatoknak ki kell ttinnitk



helyes tanitdsukkal és becstiletes életiikkel. Az oktatokkal,
nevel6kkel szemben tdmasztott elvarasokat a Magyar Katolikus
Egyhdaz Kozoktatdsi Intézményeiben dolgozd pedagdgusok szamara
osszedllitott Etikai Kodex tartalmazza, melyet az adott iskola helyi
sajatossagaival kiegészithet.

Amikor a katolikus iskoldra gondolok, a mi iskolankra, a kovetkez6
szavak jutnak eszembe: hit, 1élek, erkolcsos nevelés, hitoktatas,
keresztény értékrend, krisztusi szeretet. Az alap oktatdsi- és
nevelési feladatok ellatasa mellett célul tliztiikk ki a keresztény
értékrend kozvetitését, a krisztusi szeretet gyakorlasat, melyet
nemcsak az 6rarendbe épitett heti 2 hittan 6ran teljesitiink.

Iskolank jelmondata: Hit, tudas, szeretet. Hittel, nagy
szeretettel adjuk at tanitvanyainknak a tudast. Fontosnak tartom,
hogy alkossuk meg intézménytink sajat jelszavat, de akar lehetne az
egyhdzmegye intézményeinek egy kozos jelszava is.

A katolikus iskola nevelésének értékét, eredményességét nem lehet
a kozvetlen hatékonysag fokain lemérni. Az emberi szabadsag és a
kegyelem, a lélek miikodése altal érik be a gytimolcs, vagyis a
novendékek, akiket nevelink. Nekiink csak kovasznak kell
lenniink.

Azt gondolom, hogy kiilséségekben is latszodnia kell, hogy a mi
iskolank egyhazi iskola. Az intézményiinkbe belép6 iskolank
névado szentjének szobraval, a falon kereszttel, bibliai idézetekkel
talalkozik, a tantermekben a himnusz és sz6zat mellett a falon a f6
helyet a kereszt foglalja el, de minden osztalyban ott a papa képe, a
rozsaftizér, kiilon faligjsag az egyhazi iinnepeknek...



,JO0 bejonni, olyan béke arad, nyugalom fog el, mar amikor bejovok
a kapualjba!” - mondta mar tobb sziil§ is, aki nem feltétleniil
vallasat gyakorlé.

Képolna van az épliletben, ahol osztdlyonként vagy egyénileg
barmikor lehet imadkozni.

Lelki napokat tartunk adventben és nagybojtben gyerekeknek,
pedagdgusoknak, melyen gazdag, lelki programok biztositjak az
elmélytilést, készitenek fel az tinnep mélto atélésére, mert ,,amilyen
az el6késziiletiink, olyan az tinnepiink” - mondja lelki vezet6nk.

A kozosséghez vald tartozdasunk jelképei az iskolakopeny,
iskolanyakkendé, iskolai jelvény, kdszonéstink.

Iskolai musoraink vallasos jelleget tiikroznek, karacsonykor
pasztorjatékot is adunk el6, melyet kivisziink a varosba, fétérre,
id6sek otthondba, kérhazba, birdsagra...

Beiratkozaskor egyénileg elbeszélgetiink a sziilékkel, tajékoztatjuk
6ket az intézmény elvarasairdl, keresztény értékrendiinkrél. Ne
feledjik el, hogy misszios feladatunk van a keres6kkel,
bizonytalanokkal szemben is. Erre jo példdk a sziilék
megkeresztelkedése, bérmalkozasa, egyhazi hazassagok rendezése.

Ez csak néhdny jo tanacs, a tovabblépéshez, fejlddéshez a legjobb
otleteket a mindennapok, egy aktiv, innovativ tantestiilet munkdja
adja, valamint fontos egy olyan pilispoki biztos személye, aki a
vezet6 legkozvetlenebb munkatarsa lehet, aki a jo irdnyba terelgeti
az intézmény lelki életét is.

Ehhez kivanom a Joisten aldasat és segitségét!



MUHELY

Dobos Laszld: Felné6ttek katekézise - masképpen

A szakmai tovabbképzéseken és tapasztalatcseréken méltatlanul
kevés szd esik a felndttek katekézisérdl. Sziikségességét és
fontossagat senki nem vitatja, de amikor a gyakorlati
megvalositasra keriilne a sor, akkor a legtobb katekéta ovatosan
visszavonul. Es nem is ok nélkiil. A sikertelen prébalkozasok
nyomaszto kudarc-élménye sokakat arra késztet, hogy feladja a
harcot, mondvan: ,Nalunk ez nem megy. A mi felnétt hiveinket ez
nem érdekli. Kar erre pazarolni az energiankat, van béven tennivald
a gyerekek katekézisében is.”

A kudarcoknak természetesen sok oka lehet. A leggyakoribb ok az,
hogy nem vessziik figyelembe azt, hogy a felndttek - felnéttek.
Veliik nem lehet tgy foglalkozni, mint a gyerekekkel. Eleve
kudarcra van itélve az a felndtt-katekézis, amely a gyermekek
katekézisének formait, mddszereit akarja atvenni és alkalmazni. A
leglényegesebb kiilonbségek ismertek, csak nem figyeliink eléggé
rdjuk. Nem vessziik figyelembe, hogy a felnétteknek elvarasaik
vannak. Elvarjdk, hogy a katekézis valaszt adjon hitbéli, és az
életviteliikkel kapcsolatos személyes problémaikra. Ezért az
elméleti teoldgiai eszmefuttatasok - legyenek barmilyen magas
szinvonaltak - nem kotik le a figyelmiiket és nem igazan érdeklik
6ket. Aztan elvarjdk, hogy a foglalkozasok legyenek érdekesek,
szinesek, valtozatosak. Olyanok, melyekben &k nem passziv
szemlél6k, néma hallgatdk, hanem amelyekben tevékenyen részt
vehetnek. Az is fontos szempont, hogy ez a részvétel ne legyen
farasztod, - hiszen egész napi munkdjuk utdn faradtan érkeznek a
hittanorara, - inkabb a felfrissiilésiiket, a kikapcsoldodasukat
szolgalja. De hat lehet ilyen foglalkozasokat tartani?

Lehet. Vannak mar kidolgozott moddszerek, és a moddszerek
alkalmazasahoz kifejlesztett eszkozok is. Ezekrdl lapunk egyik
kovetkez6 szamaban lesz szd. Itt most azt a kérdést szeretnénk



megvalaszolni, hogy mit lehet tenni akkor, ha mindezeket
figyelembe vettiik, ha ilyen jellegli katekézist szerveztiink, de a
feln6ttek mégse - vagy csak igen kis szamban —jonnek. Ennek nagy
valészintiséggel az az oka, hogy nem tudnak jonni, hogy szamtalan
munkahelyi és csaladi lekotottségeik mellett a rendszeres hittanra
jarasra mar nem marad idejiik és energidjuk. Az ilyenek szamara
dolgoztuk ki azt a format, melynek megfelel6 nevet még nem
sikertlt adni, - nevezhetjiik tav-hittannak, levelez4-hittannak, vagy
akdr szamitdgépes hittannak is, - de amely a gyakorlatban bevdlt,
kozel két évtizede jol miikodik és igen népszer(. A kovetkezékben
errél lesz szd.

E forma lényege, hogy a résztvevék csupan havi egy alkalommal,
vagy akdr csak hathetenként egyszer jonnek be a plébdnidra, ahol
részletes szobeli eligazitas utan megkapjdk a feldolgozando
anyagot, melyet otthon, egyénileg és akkor dolgoznak fel, amikor
éppen van egy kis szabad idejik. A kovetkez6 k6zos foglalkozason
aztdn a katekéta iranyitdsaval tdrsaikkal egyiitt megbeszélik a
tapasztalataikat, levonjak a kovetkeztetéseket, és didaktikus
jatékok segitségével elmélyitik Gjonnan szerzett ismereteiket. Ezt
kovetéen megkapjik a kovetkez6 havi anyagot, és a folyamat
folytatodik. De mi ez az anyag? Elméletileg lehetne egy fejezet
valamilyen hittankonyvbél, vagy lehetne a katekéta altal
osszedllitott jegyzet is, de igen kicsi a valdszinilisége annak, hogy
este, faradtan, miutan a gyerekeket mar agyba raktdk, egy irott
anyag tanulmdanyozasaba fognak kezdeni. A hazavitt anyag tehat
nem egy tankonyv-szer(i, nyomtatott anyag, hanem egy lemezre irt,
szamitogéppel lejatszhatd, szines és érdekes audiovizudlis
osszedllitas, melynek egyéni feldolgozasat a rejtvény-tjsagokban
talalhaté rejtvényekhez hasonlo, érdekes feladatokat tartalmazo
feladatlapok segitik. Aki az audiovizudlis anyagot figyelmesen
végignézte-végighallgatta, aztan ennek alapjan a feladatlapokat
kitoltotte, majd tarsaival a tapasztalatait, benyomasait megbeszélte,
az egy adott hittani kérdésben megfelel ismereteket szerzett.



Amikor ezt a kateketikai format kozel husz évvel ezel6tt
bevezettiikk, a szakma részérél tobb kritikai megjegyzés is
elhangzott. Az egyik az volt, hogy a katekézis az egyhaz szolgalata,
melyet nem szabad , privatizalni”. A tapasztalat azt mutatja, hogy a
katekézis ebben a formaban is az egyhaz tevékenysége maradt, nem
,privatizalédott”. S6t, a résztvevéknek a plébanidhoz ftiz6d6
kapcsolata erdsodott, a résztvevék csoportja pedig olyan
kozosséggé kovacsolodott, melynek tagjai tudnak egymassal
hitiikr6l beszélni, és tudnak egyiitt imadkozni is. Raadasul ez a
forma ,kitermelt” egy nem vart plusz eredményt is. A résztvevék
tobbsége ugyanis odahaza nem egyedil nézi-hallgatja az
audiovizudlis anyagot és oldja meg a feladatlap rejtvényeit, hanem
bevonja abba a hazastarsat, esetleg nagyobb gyermekeit is, és igy
létrejon egy idedlis csaladi katekézis. S6t, minden csoportban
olyanok is akadnak, akik a lemezeket lemasoljdk és tovabbadjak
nem hivd munkatdrsaiknak, ismerdseiknek. Mi ez, ha nem az
evangelizdcidonak egy sajatos, modern formaja?

A masik szakmai kifogas az volt, hogy a jatékok és a rejtvények
,profanizaljak” a hit tartalmat. Nos, ennek az elmult évek soran
semmi nyomat nem lattuk, de azt igen, hogy a résztvevék hite egyre
szervesebben beépiilt mindennapi életiikbe, vasarnapi hangulatbol
egyre inkdbb az egész életiiket atformalo valdsagga valt.

Vissza van még az a kérdés, hogy miként lehet hozzajutni a
sziilkséges audiovizudlis anyagokhoz, a feladatlapokhoz, a
didaktikus jatékokhoz, és egydltalan, ennek a sajatos
ytavoktatdsnak” a mddszertandahoz? Az anyagokat egy szakmailag
jol felkésziilt, és eléggé kreativ katekéta maga is elkészitheti sajat
csoportjai szamara. De akinek erre nincs ideje és energidja, az tiz
teljes tanévre sz6l6 kidolgozott anyagot talal a pécsi Hittudomanyi
Féiskola konyvtaraban, vagy Budapesten az Orszagos Hitoktatasi
Bizottsagnal.

Lapunk kovetkezé szamaban ezek részleteire még visszatérink.



MUHELY

Misszio Szekszardon

Cseh Péter Mihaly: Szekszardi alsovarosi misszio

Dr. Udvardy Gyorgy piispok ur dontése értelmében 2014. augusztus
elsejével Bacsmai Laszlo szekszardi plébanos ur szolgalatat segitem,
mint kaplan. Egyhdzi eldljaréim tervei kozott szerepel, hogy
Szekszard alsovarosi részében egy missziot inditanak. Ehhez
vasaroltak egy haromszintes csaladi hdzat a Csopak utca 1-es szam
alatt, mely kordbban panzioként funkciondlt. A misszid része az is,
hogy be fogok koltozni ebbe a hazba a belsé feltjitas utan, hogy egy
hivé kozosséget épitsek fol, mely alkalmas arra, hogy befogadja az
Egyhaz ajtajan kopogtato érdekléddket.

Vizidm a misszidé beinditasarol vazlatosan ugy néz ki, hogy el6szor
nekem kell olyan megfelel6 emberré valnom, mint amilyen
munkatdrsakat szeretnék magam mellett latni ebben a rendkiviil
izgalmas és felemel6 kiildetésben. Hiszem azt, hogy imaban kell
megalapoznunk a sikeres evangelizaciot. Hiszem, hogy az imahoz
és az evangelizaciohoz is nagy segitséget nyujt nekiink Ferenc papa
minden szava és tette. Kovessilk a Szentatyat Jézus Krisztus
nyomdokain haladva! 2015. marcius 15 - én hirdettem ki a belvarosi
templomban, hogy elkezdjiikk a munkat és a tanulast. Ez a két
evezOnk a csonakban. Ha csak az egyik van, akkor korbe-korbe
forgunk... Ezzel a nappal inditottam egy 4j sorozatot az internetes
misszidmban is. Napi email hirlevél segiti a feliratkozokat az
informaci6é dramoltatdsaban. Ennek a hirlevélnek a legfontosabb
része, hogy Ferenc papa Az evangélium 6rome kezdeti apostoli
buzditdisa mp3 fijlban meghallgathatd, mert pontonként



felolvasom diktafonra, majd sajat szavaimmal imadkozok a hallott
szovegrészlettel, azutan pedig a hallgatokat is imara hivom.

Itt lehet meghallgatni az eddig szétkildott felvételeket:
http://csepeticsapata.hu//evangelizacio/komment/evang.php
Itt pedig fel lehet iratkozni a napi hirlevélre:
holub.csongor@gmail.com

A misszio altalam latott célja az, hogy az Osszes eddigi egyhazi
tevékenységet megbecsiilve 1j utakat keresiink az Egyhaztol még
tavol levé emberek megszolitasaban. Az Uj utak keresése szamomra
is nagy személyes kihivas, hiszen folyamatos munkat és tanulast
igényel. Bele kell képzelnem magamat azok helyzetébe, akiket nem
érdekel az Egyhdaz, akik nem keresik Jézus Krisztust és semmilyen
vallasos kontosben megjelené csoportosulds nem vonzo szamukra.
Bizony nagyon sokan vannak Szekszardon is, akiknek a fiile mellett
elmegy a templom harangszava: ,Gyere be!” Azt gondolom, hogy
ma mar a harang se azt mondja, mint régen.. Ma a bent
il6knek mond valami Gjat: ,Indulj ki az emberekhez! Ismerd meg
Gket! Beszélgess veliik! Szeresd 6ket!”

Ez a ,misszids kilépés” Ferenc papa sokat emlegetett jelszava is.
Meg kell teremtentink az Egyhdzhoz valo kotédés fokozatosan
er6sodo szeretetkotelékeit. Ezt a hivogato, a tavol lévék szamara
jarhato utat épit6 mentalitast célzom meg az 1j evangelizacio elsé
feladatanak 6nmagunk szamara, akik mar megtapasztaltuk , Isten
iidvozité szeretetének szépségét, amely a meghalt és
feltamadt Jézus Krisztusban keriilt kinyilvanitasra.” (Az
evangélium 6réme, 36. pont)


http://csepeticsapata.hu/evangelizacio/komment/evang.php

Jelenleg haromféle er6sodo ,szeretetkoteléket” tudok felkindlni az
Osszes eddigi Szekszardon zajlo egyhdazi tevékenységet nagyra
becstlve és felhaszndlva a misszio érdekében:

1. kotdédési pont: minden csiitortok este 19:00-20:00 egy
izgalmas el6adast tartok nem egyhazi épiletben, melyre
reményeim szerint szd szerint barki betilhet, akiket
meghivhatnak és elhozhatnak azok, akik mar szorosabban
kotédnek az Egyhdzhoz.

2. kotédési pont: minden szombat este a belvarosi templom
hatos miséjét végzem, melyre eljohetnek azok, akik részei
szeretnének lenni a misszios mozgolodasnak, masrészt
magukkal hozhatjdk azokat, akiket mar érettnek tartanak
egy liturgian valo nyitottszivii részvételre.

3. kotdédési pont: havonta egy szombat délel6tt misszids
képzést vezetek azok szamara, akik munkatarsjel6ltek, majd
késobb lelkes tanitvanyok és aktiv apostolok lesznek.

Cseh Péter Mihaly

csepeticsapata.hu

A leendd
missziéshaz
Szekszardon




Mayer Jozsefné: Gyermekmisszio

2009 majusaban, a Szent Pal év lezardsa alkalmabol Romaban
misszios talalkozo volt gyermekeknek. Mintegy hétezer kis misszios
érkezett ide a vilag minden részérdl.

34 magyar kisgyermek kozott a Pécsi egyhdazmegyébdl Szekszardrol
oten mentek el a taldlkozoéra. Ezzel indult Gjra a gyermekmisszio
Magyarorszagon, 60 év szunet utan.

A Gyermekmisszié mottdja: ,Kis imaval, kis dldozattal, gyermekek
segitenek gyermekeknek”.

A kicsikben olyan lelkiiletet szeretnénk kialakitani, hogy
észrevegyék, a masiknak mikor van sziiksége akar egy jo szora, egy
imara, vagy egy darab kenyérre, és probaljanak meg a téliik telhet6
modon segiteni. Képesek legyenek a sajatjukbol adni, vagy képesek
legyenek dldozatot hozni, és lemondani valamirél, masok javara.
Valojaban nem nagy dolgokra kell gondolni, hiszen ha sokan
vagyunk, és a sok kicsit Osszerakjuk, nagy dolgokat is
végbevihetiink.

Néalunk ez hogyan miikodik?

Kéthetente tartunk misszios foglalkozasokat, ahol imadkozunk a
raszoruldkért /az éppen aktudlis, pl. foldrengés-, arviz-, terrorista
merényletek dldozataiért stb./ ezeket megbeszéljiik, aztan jatszunk,

énekeltink.
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Ezenkiviil minden évben van egy projektiink, amire adomanyokat
gyljtink /éhezé gyermekek megsegitésére, kollégium épitésére,
vagy egy kapolna Gjraépitésére/. Ehhez, a lemondasaikbdl szarmazo
forintjaikat rakhatjak be a misszids perselybe.

Persze adomanyokat masképp is lehet gytjteni. Mi példaul minden
évben megytink ,hdaromkiralyozni”, amiért adomanyokat kapunk,
illetve karacsony el6tt készitiink kis ajandéktargyakat, amiket
eladunk.

Ezeket a pénzeket eljuttatjuk a PMM kozpontjaba, 6k tovabbitjak a

megfelelé helyre.

Passidjaték a
szekszardi korhdz
gyermekosztalyan.

De meglatogattuk a korhazban fekvé beteg gyermekeket, s a
missziosok sajat jatékaikat ajanlottdk fel szamukra.

Husvét el6tt a Gyermekpassiot mutattuk be a kis betegeknek.



Mtanyag kupakot gytjtottiink, egy rakos betegségben szenvedd
kisgyermek gyogyitasi koltségeihez igy tudtunk segitséget nytjtani.
Biztosan mindenkinek van sajat oOtlete, hogyan lehetne
adomanyokat gytjteni, de természetesen ez a helyi sajatossagoktol
is fligg. Talan mar eddig is megtettétek mindezt, de amint latjatok,
lehet szervezett formaban is.

Nagyon jé lenne, ha Egyhdzmegyénkben tobb gyermekmisszids
csoport is mtikodne.

Mint egyhazmegyei koordindtor, nagyon szivesen segitek barkinek,
aki agy érzi, hogy szivesen létrehozna egy csoportot.

A Gyermekmissziorol bovebben is tajékozodhattok a

www.papaimisszio.hu honlapjan.

Mayer Jézsefné
Elérhetéségeim:
Tel. 06-30-549 8831
email

mayerne@freemail.hu

Misszios taldlkozo Mdriaremetén a karizmak
unnepén

forrds: www.papaimisszio.hu


http://www.papaimisszio.hu/

MUHELY

Helstab Akos: Az akarati intelligencia fejlesztése

Ha az intelligenciarol beszéliink, akkor az IQ és az EQ jut esziinkbe,

tehat az értelmi és érzelmi intelligencia. A targyi tudas, a logikus

gondolkodas és az érzelmi miikodésiink nagyban befolyasoljak a

viselkedéstinket. Ezeken kiviil van még egy olyan teriilete a

gondolkodasunknak, ami jelentésen befolydsolja a dontéseinket.

Sokan ezt a teriiletet az érzelmi intelligencidhoz soroljak, azonban

Vagyak
Dontések

Akaras
Kitartas

Alazat
Fegyelem

van egy kis eltérés. Az 1Q
és az EQ ugyanis linedlis
felépitésd, tehat
valakinek vagy magas az
intelligencidja, vagy nem.

Ha az akaratot vizsgaljuk,

akkor egy nagyon érdekes

jelenséggel kertiliink
szembe: a dontési
képességiink és a

dontéseink  helyessége

nem csak attol fiigg, hogy mennyire tudunk akarni, hanem attdl is,

hogy mennyire tudunk engedni. (Ezt latjuk az akarati intelligencia

egyensulyi mérlegén.) Ez a két tényez6 hatdrozza meg az



igenjeinket és a nemjeinket minden egyes eldontendé kérdésben.
[tt viszont a szélsGségesen erds akarat ugyanolyan nagy baj, mint a
széls6ségesen gyenge. A legmagasabb akarati intelligencia az
egyensuly pontjdban van. Mashogy megfogalmazva: minél
kiegyensulyozottabb valakinek az akarati intelligencidja, annal
nagyobb valdszintiséggel tudja megvaldsitani a vagyait, annal
jobban  tud  alkalmazkodni, anndl  rugalmasabb a
gondolkoddasmddja, annal tobb megoldasi alternativabdl valaszthat.
Ha tul erés az akarata valakinek, akkor a megoldasi lehetéségek
kezdenek besztikiilni ugyanagy, ahogy a tul gyenge akaratnal is.

Nézziink egy konkrét példat: Egy auto leall a sineken. A sofér
megprobalja beinditani a motort, de nem sikeriil. A vonat pedig
kozeledik. Ha a sof6r nagyon erds akarattal rendelkezik, ugy
gondolja, hogy az egyetlen menekiilési megoldas, ha beindul a
motor. O addig probalkozik az inditassal, esetleg a miszerfal és a
kormany csapkoddsaval amig vagy a motor indul be, vagy a vonat
fékez le, vagy bekovetkezik a katasztrofa. A masik szélsség, ha
valakinek nincs elég akarata, akkor ebben a helyzetben lebénul.
Semmi masra nem képes, csak arra, hogy segitségért kialtson. O
nem tud magan segiteni. Talan még a biztonsagi ovet sem képes
kioldani. Akarat nélkiil, tehetetleniil varja, hogy mi fog torténni. A
kett6 kozti egyensuly pontjan sok-sok megoldasi lehetéség van.

Nyilvanvalo, hogy ilyen szélsGségesen tobbnyire senki sem



viselkedik. Az egyensuly pontjan all6 ember képes elengedni az
autot. Tud olyan megoldasban gondolkodni, ami az & életét
mindenképpen megmenti és megprobal lehetdség szerint a jarmua
védelmében is l1épéseket tenni. Példaul megprobalja letolni a kocsit
a sinekrol.

Mivel  testnevelést  tanitok az  akarati intelligencia
megnyilvanulasdanak 6t kiilonféle modjat figyeltem meg. A konkrét
példa legyen a Cooper-teszt, ami 12 perc folyamatos futast jelent. A
didkok egy ilyen felmérés esetén a kovetkezé modon viselkednek:
1.Nagyon erds akaratt, engedni képtelen: Nem hajlandoé futni. Neki
senki ne mondja meg, hogy mit csindljon. Ha lehet&sége van ra, irat
felmentést a sziileivel, vagy orvosaval. Ha mégis raszanja magat a
futasra, akkor a kovetelményeket figyelmen kiviil hagyja, ami azt
jelenti, hogy amennyit 6 fut, az akkor is 6tost ér, ha a tanar kettest

ad rd. Minden egyéb az oktatdsi rendszer, a pedagdgus, az iskola

hib4ja. Ha egy ilyen tipusa didk fut, akkor elvarja, hogy a

kovetelményeket hozza igazitsak.

ysulifuti”

Pécsen




2.Er6s akaratu, aki kicsit mar tud engedni: Hajlando6 futni, de azért
probalkozik. Mindenképpen alkudoznia kell: a teszt tartson
rovidebb ideig, vagy hosszabb ideig, vagy kevesebbet kelljen futni.
Lehet6ség szerint az ilyen tipusu ember is probdl valamiféle
mentességet kieszkozolni maganak. Végsé esetben azonban képes
ra, hogy végrehajtsa a feladatot a kittizott szabdlyok szerint. A
felmérések szerint ez a leggyakoribb tipus.

3.Ugyanannyit tud akarni, mint engedni: Akinek az akarasi és
engedési képessége egyensulyban van, az beletor6dve ugyan, de
lefutja a tesztet. Inkabb kihivasnak tekinti, mint nehézségnek. Ha
az eredményei tokéletlenek, nem a rendszert hibaztatja miatta,
hanem megprobal javitani, szembenézni 6nmagaval.

4. Gyenge akaratu, aki konnyen enged: Mivel az akarata tul gyenge
ahhoz is, hogy egy ilyen feladatot végrehajtson, ezért a csalds
eszk6zéhez folyamodik. Gyengeségének tudatidban megprobal
kiskapukat keresni a rendszerben. Ha lehet, levagja a koroket, vagy
tobbet szamol maganak. Az akarata csak éppen arra elég, hogy a
szabalykeriilési lehet6ségeket felkutassa.

5. Nagyon gyenge akaratq, aki szinte csak engedni tud: Az ilyen didk
nagy sirankozasok, zihalasok, fujtatasok, esetleg Osszeesés,
asztmas-, vagy sirasi roham kiséretében all neki a feladatnak.
Nagyon sokszor feladja és elkonyveli, hogy 6 erre képtelen, 6 a

tarsadalom selejtje és az ilyen feladatokat kifejezetten azért talaltak



ki, hogy 6t a sarba tiporjak, megszégyenitsék. Meg sem prdbal
javitani a teljesitményén, hiszen arra tgyis képtelen lenne. O mar
csak alkatilag, genetikailag ilyen. Nem tehet réla.

Sokféle szituacioban el lehet jatszani azzal a gondolattal, hogy ez az
Ot tipus az egyes élethelyzetekben, munkahelyen, hazassagban
hogyan viselkedik. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy az életkor, a
tapasztalatok el6rehaladtaval az akarati intelligencia az egyensuly
felé mozdul el. Talan azt gondolnank, hogy az id6sebb emberek
kevésbé rugalmasak a gondolkoddsban, dm néhdny szélséségtol
eltekintve Ggy ttinik, hogy a megélt tapasztalatok mind az akarasi,
mind az engedési képességet kedvezéen befolydsoljak. Az akarati
intelligencia tehat fejleszthet6, ami azt jelenti, hogy a
munkatdrsaink, hazastarsunk ezen a téren fejl6d6képesek.

Ebben a tablazatban azt
Az akarat egyensulyanak

latjuk, hogy egy vizsgalt
fejlédése az életkorral (%) : RESET

8o 87 f6s csoport tagjai

kozott egy  akarati
intelligencia teszt alapjan
hany szazalékban

14-18 19-26  27-35 36-45 46-60  valasztottak ugy, hogy a

60
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dontésiik az akaras és engedés egyensulyaban volt. Latjuk, hogy ez
a talélési stratégia a 46-60 éveseknél tobb, mint husz szazalékkal

novekedett a kamaszkori gondolkodashoz képest.



Az akarati intelligencia fejlesztése:

1,

A legels6 feladat ebben a fejlesztési folyamatban a vagyak
konkretizalasa, a célok megfogalmazdsa és az iranyok
kittizése. Csak akkor tud megfeleléen akarni valaki, ha
vannak vagyai, amiért képes kiizdeni, képes engedni, képes
akar szenvedni is. Amig nincsenek vagyak, addig ezen a
terlileten nincs fejlédés.

A vagyak a csendben sziiletnek, szinte észrevétlentl. A
nyitott sziv, mely el tud csendesedni a pusztdban, szép lassan
késziil fel arra, hogy végre talalkozzon az égé csipkebokorral
és célt, értelmet adjon az életnek. Egy-egy lelkigyakorlat
dont6 hatdsu lehet ezen az tton.

A vagyak az élményekbdl sziiletnek. Ez lehet akar egy jo
tanora, egy jo film, egy szép zene, egy oOnfeledt alkotasi
folyamat. Mindennek az oktatdsban rendkiviil széles
spektruma van. Eppen ezért, az érzelmi intelligencia
fejlesztésével az akarati képességek, a vagyak megvalositasi
képessége is jelentésen javul. Az élmények minél tobb
érzékszervre hatnak, minél jobban illenek az illet6
személyiségébe és minél oOnfeledtebb kikapcsolddast
nytjtanak, annal hatékonyabbak. Eppen ezért nincs

altalanos recept. Az akarat egyénileg fejleszthetd.



4. Ha mar kiforrott vagyai vannak valakinek, ha vannak céljai,

5.

akkor ezek megvalositdsanak modja, hatékonysaga fligg az
akarati intelligenciatol. A  fejlesztésnek ebben a
folyamatdaban a kiviilrél valé rdlatas, az empatia olyan
megoldasi stratégiakat ad az embernek, melyek a dontési
képességét jelentésen befolyasoljak. A szituacids helyzetek
gyakorlasa, szituacids jatékok, dramajatékok, szinjatszas
kiilonosen fejleszthetik az akarati képességeket. El6fordul,
hogy egy jo film, vagy konyv, amibe az ember bele tudja élni
magat, ugyanilyen hatdst fejthet ki. Mindez ismételten
osszhangban van az EQ fejlesztésével.

A szenvedés a személyiség formaldsanak hatékony modja.
Sajnos ezt nem magunk valasztjuk. Mégis azok a
keresztjeink, melyeket az életiinkbe kapunk, a
személyiségiinket olyan mértékben fejleszthetik, hogy az
ezzel parosulo onsajnalat luxusnak tlinik. A céltalan, vagy
nélkiili szenvedés nem visz el6re, nem tesz jobb emberré
minket. Nagyon sok esetben latjuk, hogy valamilyen trauma
utan a személyiség komoly valtozason, fejlé6désen megy at. A
gondolkodasmédd, a dontési képesség ilyen megvaltozasa a
szenvedés megtapasztaldsa miatt az akarati intelligenciat

noveli.



6. Valasz keresése a :’Milyen ember szeretnék lenni?” kérdésre.
Ha egy-egy dontési helyzetben megvizsgaljuk az akarat és az
engedés egyensulyat, valamint azt, hogy mi hogyan
szeretnénk, ha veliink szemben viselkednének az adott
helyzetben, illetve hogy a tobbi ember hogyan nézne rank,
ha igy viselkednénk a szituacios jatékokhoz hasonléan
noveli az empdtia készséget, az érzelmi és akarati
intelligenciat.

7. Istentdl kapott képességiink, a tudatossag, lehetévé teszi,
hogy dontési helyzeteinkben kiilonféle megoldasok koziil
valaszthassunk. Ezt szabad akaratnak is szoktuk nevezni. A
valaszthatd lehetdségek kozott mérlegelni tudunk és a
szeretet szempontjabol a legjobbat valaszthatjuk.

8. Az alazat, ami azt jelenti, hogy van valaki, aki felettiink all,
okosabb nalunk, hatékonyan javithatja életiinket. Eppen
ezért nagyon nagy er6t ad az imadsag, a Szentlélek
életiinkbe, dontéseinkbe vald hivdsa. Annak tudatositdsa,
hogy Isten okosabb ndlunk, illetve annak megértése, hogy
masok véleménye hogyan (akar rosszul is) befolydsol
benniinket, jelentésen segiti vagymegvalositasi
képességeinket.

9. A sport egy recept nélkil is kivalthaté gyogyszer az akarat

fejlesztésére. Mar az alkalmazdsakor olyan anyagok
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termelédnek a szervezetben, amik boldogabba tesznek,
tehat motivalnak. A sporthoz le kell mondani a lustasagrol
és a kényelemrdl, de cserében olyan ajandékot kapunk, amit
oromnek és élménynek neveziink. Arra azonban
mindenképpen vigyazni kell, hogy milyen mozgas felel meg

az alkatunknak, mi okoz sikerélményt.

Szitudciods jatékok az akarati intelligencia fejlesztésére:

Ez lehetdséget ad arra is, hogy kiviilrél ratekintsiink 6nmagukra és
szembesiiljiink azzal, ahogy masok valészintileg kiviilrél tekintenek
rank. Ez kés6bb olyan bels6 motivaciés forrassa valhat, mely
beliilrdl indithat el személyiségvaltozasokat. Az ilyen jatékok nem
mellékesen kozosségteremté hatdstiak is. A szitudcios jaték
vezetOjének a feladata, hogy a jelenlevék koziil kivalassza a két
onkéntest, aki egy-egy helyzetet el fog jatszani. Ok rovid
megbeszélés utan el6adjik azt a helyzetet és a megfigyel6knek ra
kell jonnitik, hogy az el6adok melyik személyiségtipust képviselik.
Az ot tipus:

-F6nok: nagyon tud akarni, nem tud engedni.

-Kereskedé: erés akarat, de kicsit tud engedni.

-Tulélé: egyforman tud akarni és engedni

-Csalé: gyenge akarat, nagyon tud engedni.

-Sebzett: nem tud akarni, mindenben enged.



1. szitudcié: Helyszin: Iskola, igazgatdi iroda. Szereplék: Igazgatd,
szul6. Szitudcio: Sziil6 kéri gyermekének felvételét az iskolaba.

-1. helyzet:

Sziil6: sebzett. Kulcsszavak: szegény gyermekem, tudom, hogy nem
lehet, nehéz nekiink

Igazgato: f6nok. Kulcsszavak: Nem alkalmas, nincs tobb féréhely,
hidba konyorog.

—2. helyzet:

Sziil6: csalo. Kulcsszavak: Meg lehetne oldani, ha nem lehet igy,
akkor masképp, nagyon jo a bizonyitvanya, csak otthon felejtettem.
Ismerem a feleségét/férjét.

Igazgato: kereskedd. Kulesszavak: Ezt at kell gondolnom, taldn, ha
egy kicsit jobbak lennének az eredményei, szemiivegeseket nem
szoktunk felvenni.

-3. helyzet:

Sziilé: kereskedd. Kulcsszavak: At tudom hozni ebbe az iskolaba.
Nem tudom, megfelel6k-e a feltételek. Onoknek is el6nyos lenne.
Igazgato: csald. Kulcsszavak: Van egy torvény, ami ezt nem teszi
lehetévé. Nincs tobb féréhely. A minisztérium létszamstoppot
rendelt el.

—4. helyzet:

Sziil6: fonok. Kulcsszavak: Hoztam, hogy beirassam a fiamat. Nem

vagyok hozzaszokva az ellenkezéshez. Nagyon jok a kapcsolataim.



Igazgato: sebzett. Kulesszavak: Nem vagyunk mi erre méltok.
Nagyon rosszul vagyunk felszerelve. Alig van féréhely. Lehet, hogy

osszeddl az iskola.

2. Szitudcio: Helyszin: étterem. Szereplék: pincér, vendég.
Szituacio: a vendégnek bogar volt a levesében és szeretne masikat
kapni.

-1. helyzet:

Vendég: f6nok. Kulcsszavak: J6jjon ide! Azonnal cseréljék ki! Kérem
a panaszkonyvet!

Pincér: f6nok. Kulcsszavak: Megfelel az el6irdsoknak. Bizza rank, mi
ehhez jobban értlink. Extra adag huasért felarat szamolunk fel.

-2. helyzet:

Vendég: kereskedd. Kulcsszavak: Legyen szives, cserélje ki! Intézze
el, hogy masikat kapjunk! Nem szeretnék bonyodalmat!

Pincér: kereskedd. Kulcsszavak: Mi mindenbdl a legjobbat adjuk.
Nem értem, hogyan fordulhatott el. Extra adagot fogok hozni.

-3. helyzet:

Vendég: csalo. Kulcsszavak: Ne haragudjon, ki tudna cserélni? Ha
lehet, kevesebb léggyel szeretném!

Pincér: csald. Kulcsszavak: Nyugodtan piszkalja ki bel6le, mar nem

él! Biztosan a szakacs hibaja. Ha lehet, ne mondja el senkinek!



-4. helyzet:

Vendég: sebzett. Kulcsszavak: Nagyon finom a leves (savanyu
dbrazattal.) En mindig kifogom. Nem tehet rola, velem mindig ez
torténik. Szegény légy meg beledoglott.

Pincér: sebzett. Biztosan megfelel a leves? Nagyon sajnalndam, ha

nem izlene! Ugye nincsen semmi baj?

3. SZitudcio:

Helyszin: aruhdz. Szereplék: vasarlo, eladd. Szituaciod: A vevé cip6t
szeretne vasarolni, de nincs olyan méretben, amilyent szeretne. A
résztvevOk feladata, hogy maguk valasszdk ki az eljatszando

személyiségtipust, majd ezt kell a tobbieknek kitaldlni.

4. szitudcio:

Helyszin: kérhaz. Szerepl6k: beteg, apold. Szituacid: A beteg nem
taldlja a protézisét és az apolotdl kér segitséget. A résztvevok
feladata, hogy maguk valasszak ki az eljatszando személyiségtipust,

majd ezt kell a tobbieknek kitalalni.

5. SZitudcio:
Helyszin: strand. Szerepl6k: dszomester, fiird6z6. Szituacid: A

fiird6z6 nadragban ment be a vizbe, amit nem szabad. A résztvevok



feladata, hogy maguk valasszak ki az eljatszandd személyiségtipust,

majd ezt kell a tobbieknek kitaldlni.

6. szitudcio:

Helyszin: Bank. Szereplék: bankar, kolcsont igényld. Szitudcio: A
kolcsonz6 pénzt szeretne felvenni és a macskajat kindlja
fedezetnek. A résztvevok feladata, hogy maguk valasszak ki az

eljatszando személyiségtipust, majd ezt kell a tobbieknek kitalalni.

7. SZitudcio:

Helyszin: iskola. Szerepl6k: tanar, didk. Szituacio: A didk megkapta
a dolgozatat és jobb jegyet szeretne. A résztvevok feladata, hogy
maguk valasszdk ki az eljatszando személyiségtipust, majd ezt kell

a tobbieknek kitalalni.

8. szitudcio:

Helyszin: Tavolsagi buszpalyaudvar. Szereplék: 6t ember all sorban.
Egy sebzett, egy csalo, egy tuléls, egy kereskedd és egy fénok. A
résztvevok elosztjak egymas kozott a személyiségtipusokat, majd a

szemlél6knek kell rajonni, hogy ki melyik szerepben volt.



MUHELY

Bertané Hargitai Margaréta, Vadoc Eszter: A versmondas
tanitasa
Tanulni kell magyarul és vilagul,
tanulni kell mindazt, ami kitarul,
ami vilagit, ami jel:
tanulni kell, szeretni kell.

/Nemes Nagy Agnes: Tanulni kell - részlet/

Minden gyermeket tanitsunk verset mondani?

Nem elegend6 azokkal a tanulokkal foglalkozni, akik
tehetségigéretet hordoznak?

Ha igy gondolkodnank, megkérddjelezhetnénk a vizualis nevelés,
az  ének-zene, illetve barmilyen mivészeti nevelés
létjogosultsagat.

Hétkoznapi munkankbol mégis ki-kimaradozik az onkifejezés
miivészetére val6 felkészités, annak el6készitése, hogy a
miivészettel val6 érintkezés aktiv folyamatta valjon, s ne csupan a
passziv befogadasra készitse el¢/fel a gyerekeket.

Az 6voda megalapozo feladata is nagy jelent6séggel bir, épp ugy,
ahogy a csaladi hattér fontossagat is muszdj mindig hangsalyozni.
De mi, altalanos iskoldban dolgozé pedagégusok, mit tehettink,
ha nebuldinkat tigyes versmondokka szeretnénk nevelni, akik
batran elindulhatnak versenyeken, akik ki mernek allni
tinnepélyeken, vagy rokonaik és barataik dromére kozvetitenek
igényesen verseket oly médon, hogy érzelmeiket, gondolataikat



altaluk pontosan fejezik ki? Ezt a témat szeretnénk koriiljarni
irdsunkban.

Als6 tagozatban

A beszédmtivelés mar attél a naptél feladat, amikor a tanul6
megkezdi az iskolat. A beszéd automatizmusanak kialakuldsahoz
a beszédmozgasoknak, a beszédészlelésnek a fejlesztése minden
tandranak feladata, nem csak a magyaroraké. A kiejtés normainak
kozvetitése az Osszes pedagogus felel6ssége.

Ez a folyamat magaban foglalja a helyes légzést, a hallasi
figyelmet, hangadast, artikulaciét, hangsalyokat, a kifejez6, szép
beszédhez sziikséges tempot, ritmust, dallamot, ezek pontos
hasznalatat.

A versmondés tanitas a helyes artikulacié tanitasaval kezdédik.
Tandra elején a légzs-gyakorlatokkal (vegyes-mély légzés)
Osszekotott artikulacios gyakorlatok, mondokak,
ritmusgyakorlatok mind-mind el6készitik a versmondast. A
helyes hangképzés és az ajkak mozgasfejlesztése, id6tartam- és
hangstlygyakorlatok pedagogusi mintaadéssal a
féiskolas/egyetemi évek tervezeteib6l nem maradhatott ki, s talan
az els6 néhany év lelkesedése, precizitdsra torekvése még
megtartotta, d&m a novekvd tananyagmennyiség, a sziil6i
elvarasok, hogy a gyerek minél tobbet tudjon, eltereli
figyelmiinket a legfontosabbrél: hogy minden tanéran
képességfejlesztés torténjen, s ennek rendeljink ald minden
tanagyagot, feladatot.



A helyesejtési normék szerinti versmondas célja még nem az
tizenetkozvetités, hanem a versmondas technikai feltételeinek a
megteremtése, am e nélkiil nem érhettink célt.

Ha elértiikk tanitvdnyainkndl, hogy az olvasott verset tudja
ritmizalni, helyes artikuldciéval olvassa, meg is tudja tanulni,
akkor erre az alapra mar batran raépithetjiik a versmondas
tanitdsat, ami ennél mar csak egy kis lépcsével tobb csupan:
megjelenik a képi tizenetkdzvetités. Elengedhetetlen a vers j6
bemutatdsa (felolvasdsa). Ezt mindenképp a tanité néni tegye
meg, s lehetSleg ne internetr6l, vagy mads technikai eszkoz
segitségével torténjen. A vers bemutatasa utan rogton, mindenféle
iranyitas nélkiil mondjdk el hallgatéink az azonnali
véleményiiket, és/vagy rajzoljak le az els6 benyomasaikat. Ezzel
raszoktatjuk a tanuléinkat arra, hogy 6nall6 véleménytiik legyen a
versrdl, és meg is tudjak fogalmazni és indokolni.

A versmondas tanitdsanal fontos, féleg els6 osztalyban, hogy a
verstanulds el6szor utdanmondassal torténjék, hogy a tanitéi minta
kovetésével figyeljenek kozben a helyes 1égzésre, valamint tudjak
érzékelni a hangsalyokat, hanglejtést, hanger6t és a
hangmagassagi véltasokat. Egy id6 utan ezt a kozos versmondast
elhagyhatjuk, hogy kialakuljon a tanulék egyéni versmondasi
stilusa.

A versek értelmezése sordn a gyerek verssel valé azonosuldsat
segitjiik el6. Legegyszertibben tgy tehetjiik, ha a verset képekre
bontjuk, és lerajzoltatjuk azokat (életkori sajatossdguk, hogy
szivesen rajzolnak). Természetesen kés6bb, mikor mar
nagyobbak, a rajzolast el is lehet hagyni, elég beszélgetni réla, bar
ez inkabb mar a fels6 tagozatra jellemzé.
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El6szo6r mi magunk bontsuk képekre a verset, s ahogy kozottiik
jarva ismételgetjiik a verssorokat, a gyerek egyre inkabb
magaénak érzi, elképzeli azokat. Legjobb, ha a leirt szoveggel nem
is taldalkozik, csak miutdn a verset mar memorizalta. Kiemelten
fontos a tanitoi mintaadas (ezt nem tudjuk elégszer hangstulyozni),
s mint az iskolaban egytitt toltott id6 minden percében,
versmondas tanitaskor se feledjiik: minta vagyunk tanitvanyaink
szamadra. Ha renyhe szajmozgassal beszéliink, esetleg leppegitink,
vagy magyartalan hanglejtéssel, énekelve mondjuk a verset, ne
csodalkozzunk, ha a gyerekek ezt is utdnozzak. Ha bizonytalan a
pedagogus, vegye fel a sajat versmondésat, hallgassa vissza, s
javitsa hibait! Hozzuk ki a legtobbet magunkbél is, hogy a
hivatasunkban a legjobbat adhassuk! A mintaszerti bemutatas
utdn természetesen johet a vers formai elemzése, és az 9sszes tobbi
feladat, amit egy-egy vers megtanitasa kozben el szoktunk
végezni.

A versmondas csiszolasat a versmondas-elemzéssel végezhetjiik
el. A gyerekek megfigyelési szempontok alapjan E/2. személyben
értékeljék egymas szavalatat.

Megfigyelési szempontok:

HANGSULY
megfelelS (értelmi, érzelmi, ritmikai, szélam)
magyartalan
ARTIKULACIO
helyes
renyhe

eltalzott



HANGLEJTES
megfelel6
magyartalan

TEKINTETTARTAS
tartotta a tekintetével a kapcsolatot a kozonséggel
nem tartotta

TESTTARTAS
helyes (természetes gesztikuldcié nem hiba)
tal feszes, gorcsos
labtartas helytelen (helyes: kis terpesz)
kéztartas helytelen (hatul, babral)
tal laza

SZOVEGTUDAS
biztos, pontos
bizonytalan, téveszt, megakad

SZUNETEK
megfelel6 helyen tartja, segitve a megértést
nem tart sztinetet

MODALITAS

...hanger6sség, hangszin, tempd6, hangmagassag valtdsa jol
érzékelhet6

indokolt
nem érzékelhet6 (monoton)

indokolatlan
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TEMPO
megfelel6 tempoban mondja
leppeg
pattog
...hadar
KEPEK ERTELMEZESE
érti a verset
érteti a verset
nem érti/nem érteti a verset
KEPEK LATTATASA
elképzeli a verset
elénk varazsolja a képeket
nem latja/lattatja a képeket
HANGERO
megfelel6
tal halk

tal hangos

Fels6 tagozatos tanulok esetében, ha az als6bol mar felkészitett
szavaldkat kapunk, nincs mas dolgunk, mint hogy a szavalashoz
val6 kedvét megtartsuk, s az Gj verseket él6vé tegyiik szamukra.
Itt mar mas eszkozokkel operalunk: kivissziik a gyerekeket a
parkba, vagy a Duna-partra, folsétalunk vele a hegyre, hogy
érezze, mint kap hajaba a szél. Megteremtjilk azokat a
kortilményeket, amelyek atélése nem evidens a mindennapok



soran. Szivesen készitenek ppt-t illusztracioként, megzenésitik a
szoveget, de néhdnyan még ekkor is inkabb rajzolnak.
Természetesen ekkor is fontos 1épés a vers elemzése.

Ha az als6 tagozat el6készit6 munkaja kimaradt, f6ls6 tagozatban
is ki lehet épiteni mindezeket a készségeket az alapoktdl kezdve,
de nehezebben. Ebben az esetben minél gyakrabban kell Sket
szereplésre birni: kisel6adasok tartdsaval, kistanitasokkal,
csoportos feladatok bemutatasaval, projektmunkaval, dramatikus
jatékokkal, szituacios gyakorlatokkal, kooperativ
csoportmunkaval stb., hogy zarkézottsagukat, szégyenlGsségiiket
oldjuk.

A versvalasztas kulcsfontossagti ebben az id6szakban (is), és a
tandr felel6ssége. Tapasztalt versenyeztet6ként tudjuk, hogy
hiaba szeret a didk egy verset, ha az a vers nem érdekes, egyetlen
zstirit sem fog meg, igy a sikerélmény elmarad. Tanulja meg a sajat
oromére, de ne hozzuk olyan helyzetbe, hogy azzal allitjuk ki a
szinpadra. Természetesen ennek forditottja is igaz lehet, ha mi
valasztunk ki egy verset, amit didkunk nem érez sajatjanak, nem
tetszik neki, ezért soha nem fogja tigy elmondani, ahogy hallani
szeretnénk. Célszerti tobb verset ajanlani tanitvanyainknak,
melyb6l 6k valasztjak ki a sziviikhoz kozel allét. Ismert verseknél
kett6s a riziké: az izgalom miatti szovegtévesztést mindenki
észreveszi, ill. a zstiritagok fejében mar él egy kép, hogy hogyan is
kell az adott verset elmondani. A mi tanitvanyunk biztosan nem
ugy adja el6, ahogy hallani szeretnék, s ez korlatozza a zsfiri
nyitottsdgat, s negativ iranyba befolyasolja véleményalkotasukat
az értékelésnél.

Az optimalis versvalasztashoz elengedhetetlentil sziikséges, hogy
mind a felkészit6, mind a szaval6é sok-sok orat toltson versek



olvasasaval, hiszen csak igy fedezhetjiik fel legbiztosabban azt a
kolteményt, ami illikk a tanitvanyunk személyiségéhez,
életkordhoz, érzelmi érettségéhez, hangjahoz.

Ha megtaléltuk a verset, a tanulé pedig memorizalta, kovetkezik
a kisérletezés id6szaka. Kiprébélja a hangsulyokat, keresi az
értelmezéséhez kozelité hanglejtést, a sziineteket.

Miutan mindez kialakult, a verset pihenni hagyjuk. Ebben az
id6szakban is foglalkozik vele az agy vagy a sziv, s a tapasztalatok
altal tovabb gazdagodik az értelmezés.

Fontos azonban az is, hogy mit ne tegytink.

Nem jatszhatjuk el6 a verset, nem er6ltethetjiik tanitvanyainkra a
mi értelmezésiinket, hisz az alkotasi folyamatot nem szabad
befolyasolnunk. A vers szubjektiv miifaj, ha kiils6leg nyomast
gyakorolunk rd, miivivé tessziik.

Sokat segithet, ha szembesitjiik a tanul6t a sajat versmondasaval,
ha rogzitjiik, és egytitt elemezziik a versmondésat. Figyeljen méar
ekkor is arra, hogy a verset csak akkor kezdje mondani, amikor a
kozonség (versenyen ennek része a zstiri) mar ra figyel. A kolté és
a cim puszta informacidkozlés, még nem az tizenet része, nem
szabad hangstlyozni. Teremt6djon meg a kapcsolat a vers, a
szavalo és a kozonség kozott. Ha ez sikeriil, megtettiik, amit
megkovetel a felkészités bonyolult feladata.

A versmondastanitds fontos feladata tehat a versek
megszerettetése, az onkifejezés képességének kibontakoztatasa, a
kommunikaciés szint novelése, a személyiség felszabaditasa. A
versmondas er@siti a tanulokban az emlékezet- és felidézés



képességét, gazdagitja érzelmi életiiket, gondolkodasukat,
szokincstiket.

Ezért tarjuk lényegesnek, hogy minden gyermek megtanuljon
verset mondani, nem csak azok, akik csaladjuk, vagy egy-egy
tandruk véleménye szerint tehetséget mutatnak.

A nyilvanos szereplés akkor lesz sikeres, ha azt a beszédmtivelés
folyamata alapozza meg, s juttatia a didkot e készségek
automatikus hasznélatahoz. A beszédtechnikai el6készitést
betet6z6 {izenetkozvetitést minden didk képes tobbé-kevésbé
elsajatitani. A masik ember szamara kozvetitend? tizenet, az er6s
kozlésvagy, az onkifejezés igyekezete segiti tanitvdnyainkat a
versekhez kozel kertilni. Ha ezt elértiik, akkor méar érdemes
volt tanitvanyainkkal foglalkozni.

Szakirodalom:
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A Szent Jozsef Iskolakézpont tanitvanyai a budapesti Jatékszin szinpadan.

Reményik Sandor: Az Ige

Vigyazzatok ma jol, mikor beszéltek,
Es ahitattal ejtsétek a szot,

A nyelv ma néktek végsé menedéktek,
A nyelv ma tiindérvar és katakomba,
Vigyazzatok ma jol, mikor beszéltek!
E draga nyelvet porra ne torjétek,

Ne nyuljon hozza avatatlanul

Senki: ne szaggassatok szirmait

A rézsafanak, mely hoban virul.

Ugy beszéljen ki-ki magyarul,

Mintha imddkozna,

Mintha aranyat, tomjént, myrrhat hozna!
Es aki kolts, az legyen kiraly,

Es pap és proféta és soha més.

Nem illik daroc f6papi talarhoz,

S kirdlyi nyelvhez koldus-dadogas.
Vigyazzatok ma jol, mikor beszéltek,
Vigyazzatok: a nyelv ma szent kehely,
Ki bordt issza: Elet borat issza,

El6re néz s csak néha-néha vissza -

S a kelyhet tobbé nem engedi el!



MUHELY

Dornné Balogh Szilvia: ,Engedjétek a gyerekeket hozzam
jonni...”

A hit- és erkolcstan tanitdsa az els6 osztalyban

Orém, baratsag, megbocsatas, szeretet, batorsag, kozosségvallalas,
tisztesség, egyenesség, hdla...

Tobbek kozott ezek azok az alkotdelemek, amelyek felépitik az
alapvet6 emberi értékeket, igy sorra kell venniink hit- és erkolcstan
oran az els6 osztalyban, hiszen ezek sziikségesek a boldog, bolcs és
elégedett ember, a kiegyensulyozott személyiség, a hatarozott
gondolkodas és tiszta lelkiismeret kialakitasahoz. Ebben a
folyamatban a jatéknak kiemelt hely tulajdonithato, hiszen ez altal
konnyebben felkelthet§ a kisgyerek érdeklédése, figyelme hosszabb
ideig fenntarthato. A jatékok soran nemcsak az érzékelés-észlelés,
a figyelem, a képzelet, a gondolkodads, az emlékezés pszichikus
folyamatait képesek nagymértékben aktivizdlni, de mozgasba
tudjak lenditeni az érzelem, az akarat, a cselekvés folyamatait is, igy
ez a tevékenység kiilonosen hatékony modszere az ismeretek
szerzésének és megszilarditasanak.

Akinek a gyermekkorabol a jaték élménye kimarad, az nehezebben
boldogul az életben. Tapasztalataim alapjan bizton allithatom,
hogy ma ez a veszély fenyegeti a felnovekvé nemzedéket. Amikor
elészor probdltam meg a jaték nyelvén szolni tanitvanyaimhoz,
nyilvanvaléva valt szamomra, hogy egyre kevesebbet jatszanak a
gyerekek egyiitt. Az audiovizudlis eszkozok teljesen kiszoritottdk a
hagyomanyosnak mondhaté jatékokat, mint példaul a labdazast,
szembekotdsdit, énekes jatékokat. Ezeket nem ismerve, leginkabb
unatkoznak. Pedig koztudott, hogy a jaték hatdssal van a gyermek
értelmi képességeinek fejlédésére, gazdagitja érzelemvilagat,



kreativitasat és szocidlis képességeit. Jaték kozben értékes
tapasztalatokra  tesznek szert, bizonyos funkcidkat és
tevékenységeket megismernek, novelik a tudasukat.

Hitoktatéi feladatomul téiztem ki, hogy megtanitom a gyerekeket
egylitt jatszani. De miért éppen a hittandran tanitsuk meg 6ket? Ha
csak azért jatszanank a hittanéran, hogy ezzel a gyermekek
személyiségfejlodését eldsegitsiik, mar az is elég nyomos indok
volna. De a hit- és erkolcstan orai jaték mellett egy masik érv is szol,
a jatékkal hatékonyan lehet tanitani és nevelni, a jaték
nagymértékben segiti a kozosség épitését. Kiilonosen a csoportos
jatékra gondolok, ami megtanitja a gyerekeket arra, hogyan kell a
tarsakkal oOsszehangoltan egyiitt tevékenykedni, fejleszti a
kommunikdcios készséget és még jaték kozben bardtsagok is
szovédhetnek.

Mint a hittanora tobbi részletét, ugy a jatékot is elére ki kell
dolgozni. A jatéknak mindig kell, hogy legyen funkcioja, pontosan
tudnunk kell, melyik szituaciéban miért jatszunk, mit akarunk a
jatékkal elérni. Fontos, hogy a jaték a korosztalynak megfelel6
legyen, de nem ez a legfontosabb. A korosztaly 6nmagdban még
nem ad eligazitast a jaték kivalasztasahoz. Sokkal fontosabb
szempont az osztdly Osszetétele, a jatékosok hattere,
osszeszokottsaga. Jo, ha a csoporttagok Osszeszokasadig csak
kiprébalt és mar bevalt jatékokat alkalmazunk. Utdna viszont
izgalmas dolog a kozos kisérletezés: vajon mi tetszik a csoportnak
és mi nem? A jatékra is érvényes, hogy akkor kell abbahagyni,
amikor a legjobb. Igy mindig jéizti marad. A felkésziiléskor sok
mindent at kell gondolni: Mit akarok elérni a jatékkal?

Hogy viszonyul a jaték a tananyaghoz? Milyen segédanyagokra van
sziikség? Végiil: a hitoktato is legyen jatékos! Csak az tud kedvet
teremteni a jatékhoz, aki maga is szivesen jatszik. A jatéknak éppen
az az egyik legszebb vonasa, hogy benne mindenki egyenl6.
Ugyanakkor a tanar maradjon a didkok szamara az a tdjékozddasi



pont, amely meghatarozza, hogy meddig mehetnek el a jatékban. A
hitoktato batran legyen gyermek, akinek a lényegéhez tartozik a
jaték.

Figyelemfelkelté jatékok

Ide azokat a néhany perces jatékokat sorolom, amelyeknek az
Osszpontositds  elésegitése és a  motivalt munkalégkor
megteremtése a céljuk. Ezek segitségével a gyerekek mozgasigénye
is kielégithetd, de a jatékok hatékonynak bizonyulnak a hittanora
megkedveltetésében is. Az ilyen jaték nemcsak 0Osszehozza a
didkokat, hanem sikerélményt is nyujt nekik. Segit a fesziiltség
levezetésében, az egyszerli és élvezhetd feladatok végzése soran
elfeledkezhetnek 6nmagukrol, és szinte észrevétlenil a
tevékenység aktiv résztvevéivé valnak. Jelentds szerepet toltenek be
az 4j hitismeretekre valé rahangolasnal, az 6ra mozzanatai kozotti
athajlast biztositjak.

[llusztralasképpen egy példa:

A jaték neve: Nagy az Isten allatkertje

Ajanlott: a teremtés témajahoz

Cél: figyelem, érdekl6dés felkeltése, rahangolas a kozponti témara.
Jaték menete: A jatékvezets a teremtéstorténettel osszefiiggd, rovid
bevezet6 utan elkezdi az allatok neveinek felsorolasat. A résztvevék
feladata testtartassal jelezni azok él6helyét. A vizben é16 4llatok
nevének hallatira leguggolnak, a szarazfoldiekére feldllnak, a

reptl6 allatok nevének elhangzasakor pedig felemelik kezeiket.
Bibliai taldlos kérdés (ismétlésként)

Ravasz kigyd csabitotta felesége altal, igy lett szegényebb az ember
isteni tudassal. (Addm)

Csontbdl lett csont, gyiimolcsot csent, ezzel megbantotta Istent.
(Eva)



Enek

Mar az énekvalasztisunk is befolydsolja a gyerekek érzelmi
azonosulasat az uzenettel, hiszen egy ének esetében az lizenet
nemcsak verbdlis, hanem zenei tartalmu is. Ha tehetjiik, olyan
éneket valasszunk tehat, amely szovegileg és zeneileg is értékes,
mégis kozel all a gyerekek befogadoi szintjéhez. Az tizenetet aztan
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jatékos zenei és egyéb mozgasos elemekkel is erdsithetjiik.
Javasolt ének: Kicsi katicabogar...

Miutdn ez a jaték és ének kell6 hangulatot teremtett, a hitoktato
konnyedén bevezetheti a didkokat a hitismeretek aktiv
feldolgozasaba.

Torténetmondas

A torténetmondas az egyik olyan szakasza a hittandranak, ahol
talan a legkevésbé tudjuk elképzelni a jatékos elemek megjelenését.
Ez elsGsorban a Szentiras, Isten szavanak tiszteletébdl fakad, ugy
érezzik, Isten igéjével nem szabad jatszani. A tiszteletadassal nincs
is semmi baj. Am maga Jézus figyelmeztetett arra, hogy ha nem
lesziink olyanok, mint a kisgyermekek, sohasem jutunk be a
mennyek orszagaba. A kreativ torténetmondas egyik titka a
gyermekekhez kozeli néz6pont illetve beszédmdd megvalasztasa.
Szamukra nem probléma, ha megszolalnak az allatok, a novények,
vagy akar a targyak, a kovek is.

Epitsiink barkat!

Jatsszuk el kozosen a barkaépités folyamatat! A jatékban mindenki
vegyen részt, mint ahogy Noé is csaladjaval egyiitt épitette meg a
barkat.

e Kimegytlink az erdébe, kivalasztjuk a megfelel6 fakat.

o Kivagjuk és hazaszallitjuk a fakat szekérrel.
e Firészeliink, deszkat gyalulunk.
e Faszoget faragunk, furunk, osszeszogeljiik a deszkakat.



e Szurkot f6ziink, és bekenjiik a réseket kiviil-beliil, hogy a
hajo vizmentes legyen.

Ne csak a munkafolyamatokat érzékeltessék a gyerekek, hanem azt
is, hogy ez egy hosszan tarto, farasztd, nehéz munka! Legyen valodi
silya a gerenddknak, ereje a mozdulatoknak! Erzékeltessiik a
fesziiltséget is, ami Noé csaladja és a tobbi ember kozott volt! A
csoportbol valasszuk ki Noét, a feleségét, fiait, menyeit, akik
ugyanugy dolgoznak, mint az el6bb! A tobbiek a kornyék lakoi, akik
csufoljak Oket, csufondarosan utanozva mozdulataikat. Hogyan
reagalnak az épiték: harag, idegesség, vagy tiirelem, elszantsag?
Ami biztos: a barkaépités halad tovabb.

Az tizenet elmélyitése

A dramajatékok emociondlis toltottségiik és komplexitasuk
kapcsan igen alkalmasak az tizenet elmélyitésre, az események
atélésére.

Példaul: Noé torténete:iMdzes 6-9

Esni kezdett az es6...

Erzékeltessétek az esé kopogasat a barka oldalan. El8szér csak
néhany csepp hullik- ujjunkkal halkan koppantunk az asztalon.
Szemerkél - gyorsabban kopogunk, de még mindig halkan. Esik -
hangosan kopogunk. Omlik az esé - tenyeriinkkel csapkodjuk az
asztalt. Hatalmas vihar tombol - oOkliinkkel verjik az asztalt,
labunkkal is dobogunk hozza.

...allati j6 kijonni!

Mozgéssal, hangutdanzassal mutassdk be a gyerekek, hogyan oriiltek
az allatok, amikor kiszabadultak a barkabol. A kecskék, a baranyok
ugrandoznak és kergetéznek. Az énekesmadarak fiityiilnek és

ropdosnek, a ragadozd madarak keringenek. Az oroszlanok
orditanak, a farkasok és sakalok vonyitanak.



Bibliai talalos kérdések (6sszefoglalo orara)

Istennel jart, mégis ember volt, bar tenger gytilt koréje, de az Ur a
hdza népét, sok vendégét mind megvédte.

Az engedelmesség tanitasa Noé torténetén keresztiil

A gyermekek nehéznek tartjak az azonnali engedelmességet. Nehéz
nekik abbahagyni a jatékot, vagy a tévénézést, és néha elég sokszor
rajuk kell szélnunk, mig meghalljdk és engedelmeskednek.
Beszélgessiink arrol, hogy mennyire mas lett volna a torténet, ha
Noé nem engedelmeskedett volna azonnal!

Hala, koszonet

Noé halat adott Istennek, hogy megmentette Gket, vagyis
megkoszonte. A gyerekek gytijtsék ossze, hogyan tudjak
udvariasan megkdszonni a dolgokat. Mutassak meg, jatsszak el
szavakkal, testbeszéddel, arcjatékkal!

Egy tdbla csokit kapsz valakitél. Hogyan készonod meg, ha a
kindlé:

- alegjobb baratod?

- atestvéred?

- az anyukad?

- egy lany/srac, akit ki nem allhatsz?

- a hitoktatod?

- alelkipasztorod?

- egy id6s néni? Stb.

Szivarvanyfogo

Egyszert fogojaték. A jatékvezet6 bekidlt egy szint, s a fogd azokat
kaphatja el, akik olyan szinti ruhadarabot viselnek.

Forditott valtozat: az adott szin megérintése nyujt védelmet. Pl. a
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piros pulcsi, kabat, cip6 megérintése a ,haz”.



Alkotémitihely

Barkakészités papirdobozokbdl. A végén a barkat be lehet rendezni
gyurmabol késziilt allatparokkal. A barkacsolas - az alkotas
tevékenységéhez  szorosan  kapcsolhaté  jatéktipus - a
személyiségfejlesztés, fesziiltségoldas egyik fontos eszkoze. A fent
emlitett jatékelemek sok esetben 6sszekapcsolddnak, igy komplex
jatéktevékenység jon létre. A legkézenfekvObb integralo egység a
komplex-drama, ahol az ének, a mozgds, kiegésziilhet a
térszervezéssel (jelképes diszletek megalkotdsa), a manipuldcios
jatékokkal (jelzésszeri jelmezek, maszk) és a kreativ
torténetmondassal is.

Szépség tanitasa a teremtéstorténeten keresztiil

Nézegessiik a kornyezd vilagot, a fak, viragok, emberek, allatok
szépségét! Nézziink fel az égre, a felhGkre, a napfényben fiirdé tijra,
éjjel pedig a holdra és a csillagokra! Ennél a résznél feltétleniil
kiviszem a természetbe tanitvanyaimat és életkoruknak
megfelel6en probaljuk felfedezni a természet torvényszertiségeit.
Ez az egyiitt toltott mindségi id6 is segiti a gyerekekkel valod
kapcsolat mélytilését, baratsagok kialakuldsat.

A baratsag ajandéka

Jaték - Sziikséges anyag: Néhany kartya befejezetlen mondatokkal,
mint

-Megprobaltam 6sszebaratkozni valakivel, amikor...
-Szeretek egytitt lenni a barataimmal és...
-Hallgattam a baratomra, amikor...

-Szeretem, amikor a baratom megosztja velem...

Uljenek kérbe a résztvevék. A kartyacsomagot egyik gyermek adja
at a masiknak agy, hogy a felsé kartyan 1évé mondatot befejezi és a
kartyat a csomag aljara teszi. Aki nem tudja a neki jutott mondatot



befejezni, az kiesik a jatékbol. A jaték addig folytatodik, amig egy
jatékos marad, 6 a gy6ztes.

Ahhoz, hogy a gyerekek baratsagokat tudjanak kialakitani az
iskolaban, elengedhetetlen az onismeret. Ez a személyiség egyik
leglényegesebb meghatarozoja. A gyerek éntudata, Onismerete,
nem mds, mint az 6nmagarol alkotott képe. A nevelésnek a
felnottségre kell felkészitenie a didkokat, és a harmonikus
felnottségnek egyik lényeges jellemzdje oOnmagunk vallaldsa,
onmagunkkal valé azonosuldsunk, az énidentitds. Kialakul-e a
tanulokban a redlis énkép, 6nmaguk elfogaddsa? Ehhez is kivalo a
hit- és erkolcstan 6rakon alkalmazott jatékok sora.

Onarckép tiikdrrel

Cél: A kils6 tulajdonsigok megismerése és jellemzése, a tars

alaposabb megfigyelése.
Jaték: Mindenki kap egy kis zsebtiikrot, és megnézi magat benne.
Milyen a kiils6m?

Meg kell figyelni a fejformat, szemeket stb., majd mindenki elmondja,
milyennek ldtja magat. Hatds: FErzékelés, orientalt figyelem,
verbalizalas.

Parola

Cél: az énazonossag-tudat erOsitése, egymads megismerése,
elfogadasa

Eszkozok: rajzlap, tollak, szinesek, ollo

A jatékosok korbe rajzoljik a keziiket egy rajzlapon, majd kivagjak
a format. Tesznek ra egy jelet, hogy tudjiak, melyik az 6vék és
kozépre teszik. Egy asztalkend6vel letakarjdk az egészet,
megkeverik, és korben mindenki huz egyet. Ha valaki véletleniil a
sajatjat huzta, akkor visszateszi, és ujra probalkozik. A kihuzott
papirkézre mindnydjan irnak valamit. Aki elkésziilt, visszateszi azt



a terit6 ald. Ha mar az 6sszes kéz visszakertilt, mindenki kivalasztja
a sajatjat, és megprobadlja kitaldlni, hogy ki tizent neki.

Sorban mindenki elmondja, hogy a kézre irt szoveg alapjan
milyennek gondolja az tizendt, és elmondja azt is, hogy milyennek
latta azt a kezet, amelybe &6 helyezte el az {izenetét. Az
elmonddsokban nem szerepelhet szé szerint az lizenet. A cél az,
hogy a cimzett és a feladé megtaldlja egymast.

Ki vagyok én? (Barkochba)

A jatékvezet6 minden jatékos hatira egy papir cetlit ragaszt,
amelyen egy mesehds, vagy bibliai személy neve 4all. Ezutan a
jatékosok egyszerre elindulnak, egymasnak kérdéseket tesznek fol
(személyenként egyet), s a valaszokat meghallgatva ki kell taldlniuk,
hogy melyik mesehds, bibliai személy neve keriilt a hatukra.

Folismerlek
Itt arrdl van szo, hogy egy "vak" a jatékosok koziil valakit folismer.

1. valtozat: Egy jatékosnak bekotjiik a szemét. Egy masik jatékoshoz
odamegy tapogatva, és igy szol: "Dormagj egyszer!" vagy: "zimmogj
valamit !". El6zéleg a jatékosok helyet cserélhetnek.

2. valtozat: A "vak" jatékosnak egy f6z6kanal van a kezében. Ezzel
tapinthat ki egy személyt, akit fol kell ismernie.

Tovabbi lehet6ségek: a tobbieket a kéz folmutatasaval folismerni
(szinpad fiiggonnyel); szemek alapjan masokat f6lismerni
(csomagolddoboz réssel)

A jaték vilaga nagyon hasonlit Isten orszagahoz, ahova mindenki
meghivast kapott, ahol 6rom és vidamsag, béke és szeretet honol.
Aki mar megtapasztalta az onfeledt jaték 6romét, az mar sejti, mi
rejlik a ,szem nem latta, fiil nem hallotta, emberi sziv fol nem fogta,
amit Isten azoknak készitett, akik 6t szeretik" (1 Kor 2,9) kijelentés
mogott.



Tapasztalataim szerint a jaték a gyerekeknek oOromet okoz.
Valahanyszor, amikor a kisdidkjaim jatszanak, azt tobbek kozott
azeért teszik, mert a jaték mulatsagos, mert azt kellemesnek talaljik,
mert Oromet és megelégedést jelent. Azért képesek keményen
dolgozni, 2-3 6rat, hogy utdna egy ,egész ora” jatékdra legyen.
Azoknak a gyerekeknek, akiknek a jaték elején nincs nagy kedviik
vellink tartani, azt szoktam mondani, hogy:- szeretném, ha velem
jatszanal, segitenél nekem, lennél a parom a jatékban stb.
El6fordulhat, hogy egy csoport, osztaly valamely jatékot jobban
megkedvel, egy masikat viszont nem. A nemtetszés biztos jele, ha
ondlléan nem kezdeményezik a tanult jatékot. Helyette keressiink
mast! Semmi esetre se erdltessiik azt, amihez nincs kedvik! Az a
jaték épult be az osztdly jatékkincsébe, amelyiket oOnalloan
kezdeményez az osztaly, vagy ami ndlam még gyakran el6fordul,
hogy sziilinapi jatékdélutanokon egy kozdsen tanult jaték lesz a
sziilinapos kivansaga.

Zarasképpen hadd idézzem Gyokossy Endrének a felsoroldsat arrdl,
mi is a nevelés célja, milyen is az az emberkép, amelyre torekedni
kell. Az ember: , Tudjon szeretni, mert jo az, ami szeretetben valosul
meg. Tudjon masokért élni. Legyen olyan bels6 mértéke, amely
szabadda teszi, hogy szolgai mdédon ne azt tegye, amit 'mindenki’,
ha nincs dsszhangban 6nmagaval. Ne féljen cselekedni, amire a
Lélek és az Ige inditja. Tudjon és merjen csodadlkozni ott, ahol
masok k6zombosek. (Tudjon) gondolkodni akkor, amikor a legtobb
ember csak utdnozza a masikat. (Tudjon) nyitott maradni akkor is,
minden és mindenki irdnt, amikor masok becsukdédnak. Tudja
megkiilonboztetni a lényegest a lényegtelentdl, az értékest az
értéktelentol."”
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NINCSEN ROSSZ GYEREK!

rovatvezetd: Schubertné Palinkas Zsuzsanna

»Ha valakit olyannak ldtsz, amilyen éppen
most, ezzel visszatartod 6t a fejlédésben. De
ha olyannak ldtod, amilyenné lehetne, ezzel
el6re segited 6t életutjan.”

/Goethe/

BTM - Mihez kezdjek vele?

Minden tanito és tandr alma a problémamentes gyerek, és a
zokkenémentes tanitasi folyamat. Mindannyian tisztaban vagyunk
azonban vele, hogy ez csak utopia. Az iskola az a hely, ahol minden
tarsadalmi, és egyéni probléma leképezddik, megjelenik. Ezért
naponta szemben taldljuk magunkat olyan didkokkal, akik
valamilyen szempontbdl problémasak: ezek a BTM-es gyerekek,
azaz a beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézségekkel kiizd6k.

Ilyenkor valoban gyakran felmeriil a kérdés: Mit kezdjek
vele? Amit a pedagdgus észlel, az mind csak tiinet. Pl.: a tarsas
kapcsolatai eltérnek az életkori normaktdl, nehezen sajatit el uj



ismereteket, gondot okoz a logikai gondolkodas, nehezen kezeli a
kudarcokat stb.

Amit fontos tudni, az az, hogy a beilleszkedési-, és tanulasi
nehézségek hatterében képességek egyenetlensége,
meglassubbodott vagy eltér6 iranyu fejlédése all. A magatartasi
problémakkal azonban mas a helyzet: a viselkedés mindig egy lelki
allapot, folyamat leképezdédése. A gyerek tehat ebben az értelemben
problémahordozé.

Hogyan segitsitk 6ket? A Nemzeti Koznevelésrdl szolo
Torvény rendelkezik az egyéni bandsmddrdl, amit ezekben az
esetekben alkalmazni kell. Nyilvdin minden eset egyedi, ezért
sziikséges a gyermekek minél alaposabb megismerése, és ennek
alapjan a megfelel6 mddszer alkalmazasa. A pedagogusok szamara
rendelkezésre allo iskolapszicholdgusi hdlézathoz és a pedagogiai
szakszolgalat szakembereihez lehet segitségért fordulni.

Amig azonban az érintett tanuld eljut a megfelelé
szakemberig, az 6t tanité pedagogusokra harul a feladat, hogy
naponta segitsék a problémakkal kiizd6 gyermeket.

A legnehezebb talan a beilleszkedési nehézségek kezelése. A
leggyakoribbak ezek kozott a szocializacios képességek csokkent
mukodését jelentd autisztikus jegyek. Azok a gyerekek, akik
ilyennel rendelkeznek, nem veszik j6 néven, ha a dicséretet a
vallveregetés, vagy simogatas kiséri, nem szivesen vesznek részt
olyan korjatékokban, ahol egymas kezét kell megfogni. Ezek helyett
mas eszkozt kell taldlni a pozitiv megerdsités kifejezésére, és a
jatékokba valé bevonasra. Eréltetni nem szabad, mert ezt a gyermek
haritja.



A tanuldsi nehézségek esetében tobbnyire mar van
valamilyen tdmpontunk abban az esetben, amikor az adott
kisgyermek ugy érkezik az elsé osztalyba, hogy az 6vodaban mar
részestilt fejlesztésben, esetleg részt vett szakszolgalati vizsgalaton.
Erdemes ezeket a papirokat beszerezni, mert képet kaphatunk réla,
hogy mely tertileteken szamithatunk problémadkra, és nekiink mire
kell nagyobb hangsulyt fektetni. Nagyon sok mulik a modszer
helyes megvélasztasan. Jelzés értékkel bir, ha egy pl. hasz f6s
osztalybdl csak két-harom tanulé szamara megy zokkenémentesen
az olvasas-elsajatitas, a tobbségnek viszont jelentds nehézségeket
okoz. Ilyenkor nem valdszinli, hogy az egész osztdly tanuldsi
nehézséggel kiizd, inkdbb a modszer megvalasztdsa volt sikertelen.

Magatartasi nehézségeket latva az els6 kérdés mindig az,
hogy mi valthatta ki a gyermekbdl a nem megfelel6 reakciot. Ehhez
ismerniink kell a gyermek csaladi hatterét, a sziil6ket. Lehet, hogy
egyszerlien, csak tanult viselkedésminta pl. a verbalis agresszio
jelentkezik, de lehet, hogy veszteségélményével nem tud mit
kezdeni, és ezért alkalmaz obszcén, vagy tragar kifejezéseket.
Természetesen ennek feltarasa csak pszichologiai vizsgalat
segitségével lehetséges. Amig erre sor keriil, addig is torekedjiink
ra, hogy ért6 figyelemmel kozeledjiink az adott gyermekhez,
biztositsuk 6t segité szandékunkrol megértésiinkrél, és a
folyamatba igyekezziik bevonni a sziiléket.

Minden esetben bizalommal forduljunk a segitd
szakemberekhez, a tantestiiletben tartsunk 6tletborzét, osszuk meg
tapasztalatainkat, és torekedjiink az egyéni banasmod valoban
egyénre szabott megvaldsitasara.

A rovatban ezekkel a kérdésekkel, problémakkal fogunk foglalkozni,
ezért a szerkeszt&ségbe varjuk a kérdéseket, ill. nehéz eseteket.



MIT TEHETUNK A
TEHETSEGGEL?

[rasok a tehetségnevelés

témakorébdl

rovatvezetd: Tovishati Lilla

Az emberi értékek megbrzése szempontjdbdl
4

az egyik legfontosabb teend§ a tehetséq fejlesztése.”

Csikszentmihalyi Mihaly

Tehetséges és/vagy renitens?

GONDOLATEBRESZTO ELMELKEDES AZ ISKOLAPADOKBAN ULO
,PROBLEMAS” GYEREKEKROL

Egy alkalommal Pablo Picasso, James Watt, Wilhelm C. Rontgen
és Thomas Mann arcképeit mutatva azt a kérdést tettem fel
tandrkollégaimnak, hogy vajon szivesen tanitottdk volna-e ezeket az
urakat. A kérdés persze szandékosan félrevezetd, hiszen ki ne szeretne
késébb vilaghirt festékké, irokka, tudosokka cseperedé hajdan volt
didkjaival biiszkélkedni? A valaszt azonban felettébb bizonytalanna teszi
az a tény, hogy a fenti hirességek (s a sort igencsak hosszan lehetne sorolni
tovabbi jeles urak és holgyek felsorolasaval) kordntsem voltak éldidkok,
nevelSik tanithatatlannak, képezhetetlennek tartottak &ket, egyiket-
masikat egyenesen értelmi fogyatékosnak nyilvanitottdak.

Cikkemet, melyben a tehetség mibenlétének megértését
igyekszem korbejarni, gondolatébreszts, problémafelveté tanulmanynak
szanom, egy hosszabb sorozat elsé darabjanak. Az elemzés fokuszaba a
pedagogusok szamadra gyakorlati szempontbdl relevans megkozelitést



kivinom helyezni. A tehetség felismerésének kérdéskorét, a tehetség
jellemz6 megnyilvanulasait szeretném bemutatni, illetve szandékomban
all ravilagitani felel 6sségtlinkre, melyet pedagogusként viseliink. Didkjaink
viselkedését, jelzéseit félreértve, kell§ ismeretek hidnyaban ugyanis
konnyen gatjaiva valhatunk a tehetség kibontakozasanak. Szent-Gyorgyi
Albert igy figyelmeztet minket: ,,Van egy téveszme, hogy a ldngelmét nem
lehet elnyomni, az utat tér magdnak. Csuddt tor utat! Nincs kénnyebb
dolog, mint a ldngelmét elnyomni, mert az nagyon érzékeny. Azt ugy lehet
elnyomni és taposni, mintha ott sem lett volna.” A tehetség mibenlétének
feltarasa, a tehetségmodellek, tehetségtipusok részletes bemutatdsa utan
arrol is szolni szeretnék késébbi irasokban, mit tehetiink, hogyan
szervezhetjiik at az iskolaban zajlé mindennapi munkat annak érdekében,
hogy megfelel6 koriilményeket teremtsiink a tehetség fejlédése,
kibontakozdsa szdmdra. Arrél, miben kellene nekiink is valtozni, illetve
valtoztatni ahhoz, hogy eredményesebben tudjuk se giteni a
kiemelked6ket abban, hogy szdrnyakat kapva még eredményesebbek
lehessenek.

Kar illuzidkat kergetniink azzal kapcsolatban, hogy kell§
pedagogiai tapasztalattal birva, mi sem kénnyebb szamunkra, mint hogy
hamar észrevegyiink a padsorokbdl rank meredd, érdekl6d6 szemparokat,
csillogo tekinteteket: igen, az tigynevezett ,szabdlyos tehetségek” valéban
igy mikodnek. Sajnos ez azonban a tehetségeseknek csak egy kisebb
csoportjara igaz. Ok azok a valéban ,kiemelkeds képességekkel”
rendelkezék, akik ,csak annyira térnek el az dtlagtdl, amennyit még a
kornyezet tolerdlni képes™. A tehetségtipusok felsorolasanal ma mar egyre
gyakrabban taldlkozni azzal a kiilonvalasztassal, melyben az iskolai
sikeresség (lecketanulo tehetség, school-house gifted) a tehetség kiilon
csoportjaként jelenik meg. Siegler-Kotovsky> modellje 6ket iskolai-
tesztel6 tehetségeknek nevezi, szembedllitva veliik a produktiv-kreativ

2 Gyarmathy Eva: 4 tehetség — fogalma, Gsszetevéi, tipusai, azonositdsa.

ELTE Kiad6, Budapest, 2006. p. 87.



tehetségesek csoportjat. Kissé azt sugallja ez a kettévalasztds, nem
teljesen alaptalanul, hogy a kreativitas ,akaddlya” az iskolai sikernek.
Persze a szembedllitas nem teljesen jogos. Ahogy Gyarmathy Eva utal ra:
ykissé sarkitva azt mondhatjuk, hogy amig a kreativ-produktiv tehetség a
kulturdt formdlja, az iskolai-tesztel6 vagy lecketanulénak nevezett
tehetség a kulturdt tovdbbviszi’, s ez is ,igen értékes hozzdjdruldst jelent
az emberiség szamdra” 3. Pedagdgusként azonban meg kell dllapitanunk,
hogy mindennapi munkankat azok a tehetségesek, akik egyszer majd
kulturankat formald, 4j utakat feltaré és kitaposo, produktiv felnéttek
lesznek, igencsak megnehezitik. Rijuk ugyanis az  alabbi
személyiségjegyek jellemzbek:

- érzékeny, foglalkoztatja az igazsdg-igazsagtalansag kérdése

- véleményét batran vallalja, mer mas lenni, mint a tobbi

- kiilén véleményével provokal, vallalja a konfliktusokat

- egyéniség

- nem fogad el tekintély alapon véleményt (el6bb kritikusan atgondolja,
elemzi)

- gyakran domindns, vezet$ egyéniség

- altalaban jol kijon kortarsaival, de olykor maganyos

- kihivas hidnyaban rendbonté a viselkedése

- egy probléma felvetédésekor sokféle megoldasi mdddal, otlettel all elé

- a sablonos megoldasokat nem kedveli, az unalmas (monoton)
feladatokat hamar abbahagyja, nem képes rajuk figyelni

- kicsi a monotdnia-tiirése

- fejlett a humorérzéke (melyet akar tandraival szemben is
megcsillogtat...)

- felnéttes problémak foglalkoztatjak (élet-halal, politika, haboru stb.),
érdekl6dése gyakorta tilmutat az iskolai tananyagon

- ami érdekli, abban teljesen képes elmeriilni, de kdnnyen ,szelektal”

- Onkritikus és kritikus

3 Uo. p. 88.



- szeret 6nalloan dolgozni
- fiiggetlen gondolkodasu

Szandékosan igyekeztem a felsorolasbdl kihagyni azokat a
jellemzéket (meglep8en nagy tudds az 6t érdeklé dolgokban, gazdag
szokincs, folyamatos, kifejezé beszéd, ok-okozati viszonyok felismerése,
fejlett elemz&készség), melyek csak pozitivak, s a hagyomdnyos tanuldsi-
tanitdsi folyamatot kevésbé gatoljak. Meglepd tény wugyanis, de
felmérésekbdl* tudjuk, hogy a magyar pedagoégusok zome nem tdrsit
negativ személyiségjegyeket a tehetséges didkokhoz, noha a témat
behatdan ismerék pontosan tudjik, ez utobbi milyen gyakori jelenség, s
mennyi nehezen kezelhet$ van a tehetségesek kozott. Kétségtelen, hogy
a szabadlykovetd, a tanari tekintélyt kritika nélkil elfogado, az eldirt
feladatokat elvart szinten teljesité didk lényegesen konnyebbé teszi az
iskolai munkat, de a tipikus tehetségjegyek kozott a fenti ismérveket
hidba keresnénk. Nagy hiba az iskolai jo teljesitményt a tehetséggel, az
iskolai elvarasokkal valé szembehelyezkedést, a gyengébb teljesitményt
pedig automatikusan a gyenge képességekkel azonositani. Gondoljunk a
bevezetében felsorolt kiemelked6 teljesitményt nyujto hirességekre, akik
egykor maguk is gyenge tanuléként kezdték. Még inkdbb megdobbentd, s
ez is a fentiekben emlitett tanulmanyokbdl latszik, hogy a pedagogusok
egy nem elhanyagolhat6 része nem igazdn tud mit kezdeni tehetséges
didkjaival, ,érdektelen és gyakran ellenséges” veliik szemben.

Erdemes elgondolkodni azon a tényen tovabba, hogy a hatéalyos
Koznevelési Torvény> a sajatos nevelési igényt, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdé, valamint a kiemelten tehetséges
gyermeket egyarant a kiilonleges banasmddot igénylé gyermekek
csoportjdba sorolja. Noha tételesen nem mondja ki, mégis ezzel az
osztalyozassal egyértelmiivé teszi, hogy az iskolai munka soran

4 Balogh Laszlo: Komplex tehetségfejleszté programok. Debrecen: Didakt Kiado,
(2012.) pp.189-216.

> Nemzeti Koznevelési Torvény, 2012. CXXIV. 13. § (A 2011. CXC. tdrvény
modositasardl)



mindharom csoport specidlis gondozast igényel, s egyik ellatasa sem
magasabb renddi a masikénal. Gyakorta megtorténik rdadasul, hogy
tehetséges gyermekeket sajatos képességstrukturajuk miatt téves
diagnozissal latnak el. Szomoruan tapasztalom, hogy ma mar a didkok
kozel harminc szazaléka rendelkezik ,papirral”’, melyben megallapitast
nyer, ,deklardltatik”, hogy 6k bizony mdsok, egy gydgyithatatlan defekttel
rendelkeznek, melynek megléte szinte fatumszert. Ugy érzem, megoldas
helyett latszat-tevékenységekben meriil ki a cselekvés. ,A digitdlis kor
ujrarendezi a képességeket, és megvdltoztatja az értékek egy részét. Az
oktatdsi rendszer a vdltozdsokat alig koveti, igy egyre tobb gyerek kap
diagnézist, ahelyett, hogy képességeinek megfeleld tanitdst kapna.”™ A
diagnozisgyartds, a szinte futoszalagon késziil szakértéi vélemények -
tapasztalatb6l tudom - nem nyujtanak semmiféle megoldast. Sokkal
inkdbb tlinnek potcselekvésnek. ,Megdobbentbnek tartom - vilagitja meg
Marc Prensky -, hogy az oktatds minéségének romldsdval kapcsolatos sok
hiihé és vita kozepette figyelmen kiviil hagyjuk a legalapvet6bb okot. A
tanuléink radikdlisan megvdltoztak. A mai didkok mdr nem azok, akiknek
a jelenlegi oktatdsi rendszert tervezték.”?

El kellene fogadnunk azt a tényt, hogy az oktatdsi rendszeriink
altal kozéppontba helyezett ,atlag diak” valojaban egyre kevésbé tobb
fikciénadl, egy idealizdlt ,tanitdsi alanyndl”, aki tobbnyire mar csak a
pedagogus vagyalmaiban létezik. Talan érdemes volna a tanari attittd
megvaltoztatdsan munkdlkodni, s a ,tanuldsi nehézség” mellé a ,tanitasi
nehézség” fogalmat bevezetni, tudatositani.

»Ha van valami, ami sokkal ritkdbb, mint a tehetség, az a tehetség
felismerésének képessége” — dobbent ra Robert Half egy tanulmdanyaban.
Pedagdgusként azonban nem engedhetjiik meg magunknak, hogy ne

6 Gyarmathy Eva: A digitalis kor és a sajatos nevelési igényii tehetség. In: Fordulopont,
2011. (13. évf.) 1. (51.) sz. p. 79.

"Marc Prensky (2001): Digitalis bennsziilottek, digitalis bevandorlok. In:
http://goliat.eik.bme.hu/~emese/gtkmo/didaktika/digital_kids.pdf.



rendelkezziink olyan képességgel (de nevezhetjik talan inkdbb
szaktudasnak), mely segit benniinket abban, hogy a rank bizott
gyermekekben felismerjiik a jové muvészeit, tudosait. Vagy legalabbis
képesek legylink ugy tekinteni rdjuk, mint akik potencidlisan azokka
valhatnak. , ... Idénként a sztirkének ldatszé kavicsbdl is el6tiinik a drdgakd
csillogdsa” - vallja Czeizel Endre genetikus, a magyar tehetségek
szakavatott kutatoja. Késébbi irasaimban igyekszem tampontokat adni
majd e megcsilland dragakovek felismeréséhez.
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ORAVAZLAT
A szenvedés utja
padlékép

a Franz Kett -féle egységes és értelemorientdlt pedagdgia modszere
alapjdn

1. Ismétlés

Eddig sok érdekes, szines dolgot tudtunk meg Jézus életébdl. Te mire
emlékszel? Miért tudsz halat adni?

(Szines 20X20-as filclapokat helyeznek le a gyerekek a padléra kereszt
alakban. Kézépre arany sziv, kereszt alsé dgdhoz kapu zsinérbdl, Jézust

jelképezd nagy gyertydt gyujtunk meg.)

2. Szenvedéstorténet

Most megismerjiik Jézus életének azt az oldaladt, amikor szenvedett.
(Kavicsokat, kéveket adunk a gyerekek kezébe.)

Milyenek? hideg, nehéz, kemény

Mihez hasonlit ez a zsinorbol késziilt forma? - kapuhoz

Mire szolgal egy kapu? Hogyan lehet kinyitni? Hova vezethet?

Tegyétek le a kavicsokat a kotélre! - (kozben fogalmazzdk meg
vdlaszaikat)

Ez a kapu Jeruzsalembe vezet minket, ahova Jézus is tartott. - 1. mécses

meggyujtdsa a nagy gyertydrol



Belépiink, és elindulunk Jézus kereszthaldlig tart6 utjan. - (leteriteni barna
krepp papirral a keresztet)

Kozben ének: Sziviink, lelkiink most kitarjuk...

- Jézus elvonul az Olajfak hegyére, a Getszemani kertbe. Tudja, hogy
ellenségei életére tornek. Haldlat akarjak. Atérzi a halalfélelmet is. (fekete
kendé a sziv koré) Sotét éjszaka van koros-kortl. Jézus szivében is.
Milyen az, ha a szivben éjszaka van? - (érzéslistdrdl érzések
megfogalmazdsa)

Jézus szive nehéz, mint egy ké. (k6 a szivbe PX jellel)

Jézus imadkozik, kéri az Atyat, hogy életben maradhasson. , Atydm, te
mindent megtehetsz. Vedd el télem ezt a kelyhet! De ne tgy legyen,
ahogyan én akarom, hanem ahogyan te. (Mk 14,36.) (nagy gyertydt
helyezziik a szivbe)

Ez a kérés nem teljesiil ugy, ahogy ezt mi emberek szeretnénk.

De kiild egy angyalt, aki segiti Jézust a nehéz tton. (a sziv koré fehér anyag
jelezve az angyalt) — 2. mécses meggytjtdsa a nagy gyertydrol

A bardtai is elalszanak. Majd jonnek a katondk, Judas elarulja, a katonak

elfogjak.

3. Jézus keresztutja

Az elsé angyal, az anyai angyal: Mdria

Enek: O, jaj, latod jonni szemben...
Most édesanyja kiséri 6t. Mdria van mellette, vele. Az it koves és nehéz.

(Egy sziv, 3. mécses és egy ké letétele a jobb oldali keresztdgra.)

~



A mdsodik kiséré angyal, Simon

Enek: Vinni terhed, segitségiil...
Simon vonakodik a kereszttdl: ,Nincs kozom hozzd.” Ennek ellenére
segitenie kell. Simon tehat kiséri Jézust, pedig nehéz a kereszt.

(Falapok, 4. mécses és egy ké lehelyezése a kereszt bal dgdra.)
Az életben is néha cipeliink keresztet, ha akarjuk, ha nem. Gondoljatok
ezekre!

A harmadik kiséré angyal: Veronika

Enek: Jambor asszony siet hozzad...
Az at koves és nehéz. Jézus kimerilt, verejték csopog a homlokardl.
Veronika kend6t nyujt neki. Veronika a gondoskodd angyal.

(Egy k6, az 5. mécses és egy fehér kendG lehelyezése a kereszt felsé
dgdra.)

A negyedik kisérék: a siré asszonyok

Enek: Sirva jottok ki elébe...

Az ut koves és nehéz. Emberek allnak az it mentén és csufoljdk Jézust. De
andk, az asszonyok egyiitt éreznek vele. Sirnak. Az egytitt érzé asszonyok,
az egyltt érzé angyalok Jézussal vannak.

(Uvegkavicsokat szérnak a gyerekek a kereszt alsé dgdra, a 6. mécses)

4. Golgota

- Az Gt végén megérkezik Jézus a koponyak hegyére, ahol keresztre

feszitik.



Jézus testén nem csak a katonak altal bevert szegek ejtettek sebet, hanem
az emberek biinei is, minden ember biline, a mi blineink is.
(A tanuldk sorban szegeket helyeznek a keresztre, kézben bocsdnatkérd
ima.)
- Idézziik fel Jézus utolsé mondatait. (Jézus mondatainak
megismétlése, kozben egy-egy mécses elftjasa.)
1. O megbocsat ellenségeinek:
»Atyam bocsdss meg nekik, hisz nem tudjak, mit tesznek...”(Lk 23,34)
Segits, hogy én is tiszta szivb6l megbocsassak annak, ki ellenem vétett.
2. O megbocsit a jobb latornak is, valamint minden béinbdné embernek.
,Bizony mondom neked, még ma velem leszel a paradicsomban.” (Lk 23,43)
Tekints rdm is Jézusom, hogy az égi paradicsom légyen egykor osztalyrészem.
3. O gondoskodik csaladjarol, az emberekrél:
,Ime, a te fiad! Ime, a te anyad!"(Jn 19,26-27)
Ajanlj minket is sziil6dnek, 6 legyen a te népednek hiv oltalmazdja.
4. Szomjazik az életre, megszolitja az Atyat.
,En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engem?”(Mt 27,46)
Add, hogy a kinos életben, mindennemt sziikségemben, Istenhez sohajtsak.
5. Jézus, mint minden haldoklé szomjas.
,Szomjazom.” (Jn 19,28)
Add, hogy téged ohajtsalak, és epedve szomjazzalak!
6. Haldla pillanatdban teljesen rdhagyatkozik az Atyara:
» Atyam, kezedbe ajdnlom lelkemet.” (Lk 23,46)
En is rdd bizom életemet, neked ajanlom lelkemet 6, Atyam!

”

7. ,Beteljesedett!” (Jn 19,30)- nagy gyertyat elftjjuk, letérdeliink

(Fekete kendédvel betakarjuk a szivet, rdhelyezziik az 5 nagy széget...)



Csend, ima... Miatyank, Udvézlégy
Ima: Az emberek megvaltdsa mar véghez vitetett. Add, hogy végzésedet

hiven teljesitve mindenekben, iidvoziiljek. Amen.

5. Jézus testét sirba

helyezik

- Jézust nehéz utja és
kereszthaldla utdn  sirba
helyezik, a bejaratot kovel
zarjak le.

Enek: Mar a szent test sirba

téve...
(A kapuba helyezziik Jézus sirjdt, sziirke krepp papirbdl kévet képeziink,
lezdrjuk a sirt.

De mi tudjuk, hogy nem maradt a sirban, hanem harmadnapra feltamadt
Az egész folé fehér kendbbdl gléridt képeziink, jelezve nincs vége ezzel—
feltdmadads. )

Zaréének: Uram, hiszek, és remélek...

Eszkozok: szines filclapok, kavicsok, falapok, 2 sziv, fehér kendd,
tiveggyongyok, mécsesek, barna-, fekete-, sziirke krepp papir, szogek,
nagy gyertya

Schiferné Baka Agnes, Nyisztorné Mihola Zsuzsanna

szekszardi hittanarok



OTLETKOSAR

A mi szakmank képvisel6i kozott taldlhatok a legkreativabb
emberek - hallottuk minden bizonnyal sokan a féiskolan. Tudjuk is
magunkrél, hogy minden nap j helyzeteket hoz, amiket legjobb
tudasunk szerint igyeksziink megoldani, inkabb t6bb, mint
kevesebb sikerrel. Varjuk ide minden Gtleteteket, amely
megvaldsitasa, kiprobalasa mar megtortént, s szivesen ajanljatok
kollégaitok figyelmébe.

(W (I
/ A \ N
iy N\

e P S
A0\ \

i ",'\,“ IR

i) NS \
\\\"
/Vm'vw,,’",,”” ,,,b

Il l&'.\
/ ///

WY ) \l
\ \\\\\' L




KOZERDEKU
Programjaink:

2015.05.14. 9h:

2015.05.20. 15h:

2015.06.19. 17h:

2015.06.20. 10h:

2015.07.03. 16h-07.05. 16h:

2015.08.17. 10h-08.19. 19h:

Egyhdzmegyei Hittanverseny — Pécs
A Szent Jbézsef Iskolakozpont altal
hirdetett egyhdazmegyei versiroverseny

eredményhirdetése — Szekszard

Gyalogos zarandoklat papszentelésre —
Mecseknadasd-Pécs

Papszentelés — Pécs

Madriagytidi  Ifjasagi  Taldlkozé -
Mariagytd

Hitoktatoi lelkigyakorlat — Pécs

Kedves Kollégak! Hogy valéban hasznos legyen szamotokra ez az oldal, a

kozérdeki, egyhazmegyei

szintli  programokrol, versenyekrél

informaljatok szerkesztdségiinket!
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Antoine de Saint-Exupéry: Fohasz

Uram, nem csoddkért és latomasokért fohdszkodom, csak er6t kérek a
hétk6znapokhoz. Tanits meg a kis lépések miivészetére!

Tégy leleményessé és Gtletessé, hogy a napok sokféleségében és forgatagaban idejében
rogzitsem a  szamomra  fontos  felismeréseket és  tapasztalatokat!
Segits engem a helyes id6beosztasban!

Ajandékozz biztos érzéket a dolgok fontossagi sorrendjében, elsérangu vagy csak
masodrangt fontossaganak megitéléséhez! Erét kérek a fegyelmezettséghez és
mértéktartashoz, hogy ne csak atfussak az életen, de értelmesen osszam be napjaimat,
észleljem a varatlan 6romoket és magaslatokat!

Orizz meg attél a naiv hittél, hogy az életben mindennek siman kell mennie!
Ajandékozz meg azzal a jozan felismeréssel, hogy a nehézségek, kudarcok,
sikertelenségek, visszaesések az élet magitol adodo rdadasai, amelyek révén
novekediink és érlelédiink!

Kildd el hozzadm a kell§ pillanatban azt, akinek van elegendé batorsaga és szeretete
az igazsag kimondasdhoz! Az igazsdgot az ember nem maganak mondja meg, azt
masok mondjak meg nekiink.

Tudom, hogy sok probléma éppen ugy oldddik meg, hogy nem tesziink semmit.
Kérlek, segits, hogy tudjak varni!

Te tudod, hogy milyen nagy sziikségiink van a batorsagra. Add, hogy az élet legszebb,
legnehezebb, legkockazatosabb és legtorékenyebb ajandékara méltok lehesstink!

Ajandékozz elegendé fantdziat ahhoz, hogy a kell6 pillanatban és a megfelel6 helyen
- szavakkal vagy szavak nélkil - egy kis josagot kozvetithessek!

Orizz meg az élet elszalasztdsdnak félelmétsl! Ne azt add nekem, amit kivanok,
hanem azt, amire sziikségem van! Tanits meg a kis 1épések m{ivészetére!
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