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Térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban!
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+ EVANGELIUM Szent Mark konyvébol

Térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban!

Abban az id6ben a Lélek kivitte Jézust a pusztdba. Negyven napig kint volt a pusztaban,
és megkisértette a satan. Vadallatokkal volt egyiitt, és angyalok szolgaltak neki. Amikor
Janost elfogtak, Jézus Galiledba ment, és hirdette az Isten evangéliumat: ,Betelt az id6,
kozel van az Isten orszaga. Térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban.”
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1. LECTIO - OLVASAS
1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

12 Kai e000¢ 0 mvedpa avtov ékBarier €ig v Epnuov.

Es rogton a Lélek kihajtja (kikiildi) 6t a pusztaba.

Bkl fv &V T} épNLe TECOEPAKOVTA TUEPAg TEPALOUEVOS VIO TOD ZaTavd, Koi NV HeTd
TOV Onpiwv, kai oi dyyeAot SinkOVOLV AVT.

Es hegyven napot volt a pusztaban prébara téve a Satantol, és a
vadallatokkal volt egyiitt, és az angyalok szolgaltak neki.

14 Kai peta 10 mapadodijvar tov Tedvvny fA0ev 6 ‘Tnoodg eic tiv Tadhaiav knpvocwv g

Miutan pedig Janos atadatott, jott Jézus Galileaba hirdetve RZIISten

K

Bxai A&ywv o6t IlemAnpowtal 6 kapog kai fyyikev 1 Paciieia 1od Oeod-petavoeite kai
JIOTEVETE &V TQ EVAYYEALD.

és mondva: ,,.Beteljesiilt az id6 és elkozelgett az Isten kiralysaga: térjetek
meg és higgyetek az evangéliumban!”

1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA
Szent Istvan Tarsulat forditasa
Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentirds
Karoli Gaspar revidedlt forditasa
Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditasa
12ET STATIM SPIRITUS EXPELLIT EUM IN DESERTUM.
12 A Lélek nyomban arra 8szténdzte, hogy menjen ki a pusztaba.
12 Ezutan a Lélek azonnal elragadta &t a pusztaba.
12 Ezutan a Lélek kivitte 6t a pusztaba.
12 Es a Lélek azonnal elragada 6t a pusztaba.
12 A Lélek pedig azonnal a pusztdba kényszeritette.
SET ERAT IN DESERTO QUADRAGINTA DIEBUS ET TENTABATUR A SATANA;
ERATQUE CUM BESTIIS, ET ANGELI MINISTRABANT ILLI.

¥ Negyven napig kinn maradt a pusztaban, kézben megkisértette a satan.
Vadallatokkal volt egytt, de angyalok szolgaltak neki.
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15 A pusztiban volt negyven napig; a satan kisértette. A vadallatokkal volt, és az angyalok
szolgaltak neki.

13 Negyven nap (és negyven éjjel) maradt a pusztaban; k6zben megkisértette
a satan. Vadallatok kézt élt, de angyalok szolgaltak neki.

13 Es ott volt a pusztdban negyven napig kisértetve a Satantél, és a vad dllatokkal vala
egyiitt; és az angyalok szolgalnak vala néki.

3 Negyven napig volt a pusztdban, mikdzben kisértette a Satan. Vadallatokkal
volt egyltt, és angyalok szolgaltak neki.

1“POSTQUAM AUTEM TRADITUS EST IOANNES, VENIT IESUS IN GALILAEAM
PRAEDICANS EVANGELIUM DEI

4Janos elfogatasa utan Jézus Galiledba ment, s ott hirdette az Isten
evangéliumat

14 Miutan Janos atadatott, Jézus Galiledba ment, hogy hirdesse Isten evangéliumaét.

4 Janos fogsdgba jutdasa utan Jézus Galileaba ment, és hirdetni kezdte Isten
(orszaganak) evangéliumat.

14 Minekutana pedig Janos tomloczbe vettetett, elméne Jézus Galileaba, prédikalvan az
Isten orszaganak evangyéliomat,

4 Mijutdn Janost fogsdgba vetették, Jézus Galiledba ment hirdetvén Isten
evangeéliumat:

SET DICENS: “IMPLETUM EST TEMPUS, ET APPROPINQUAVIT REGNUM DEI;
PAENITEMINI ET CREDITE EVANGELIO”.

>és mondta: ,,Beteljesedett az id3, és mar koézel van az Isten orszaga.
Tartsatok bilinbanatot, és higgyetek az evangéliumban.”

15 Azt mondta: »Betelt az id6, és elkozelgett az Isten orszaga. Tartsatok biinbanatot, és
higgyetek az evangéliumban.«

> Ezt hangoztatta: ,,Az idé betelt: ké6zel van Isten orszdga. Térjetek meg és
higgyetek az (idvésség johireben.”

5 Es mondvan: Bétolt az idb, és elkozelitett az Istennek orszaga; térjetek meg, és
higyjetek az evangyéliomban.

5 1tt a pillanat! Kdézel van az Isten orszdga! Tartsatok blnbanatot, és
higgyetek az evangéliumban!”

1.3. BEHATAROLAS

Az epizdéd Jézus Jordanban vald6 megkeresztelkedése (Mk 1,9-11) utadn kovetkezik.
Jollehet a megel6z6 torténet folytatasa, amit szakaszunk elsé6 versének (Mk 1,12)
hangstlyos hatarozoszava, a ,nyomban” (rogton) is kifejez, a helyszin- és témavaltas
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mégis indokoltta teszi, hogy Gj egység kezdetének tekintsiik ezt a verset. A pusztaban
toltott negyven nap rovid leirasat (Mk 1,12-13) Jézus egész igehirdetésének programado
versei (Mk 1,14-15) kovetik, amik emiatt tematikailag bels6 kapcsolatban allnak
egymassal. A kiildetés, amire a pusztaban felkésziilt a Megvalto, a nyilvanossag elé 1épve
megkezd6dik. A kovetkezd verst6l (Mk 1,16) az evangélium mar e misszio
megvalositasanak konkrét eseményeit irja le.

Szakaszunk tehat a Mk 1,12-15 versek kozott hatarolhato be.

1.4. SZO SZERINTI UZENET

Mark az evangélium elején hangstlyozni kivanja, hogy:

—Jézus a Szentlélek Osztonzésére megy ki a pusztaba (sz6 szerint a Lélek
~kidobja” 6t a pusztidba). Vagyis a Lélek vele van, segiti 6t a probatétel s
minden késébbi tevékenysége soran is.

— Jézus, mint ahogy a zsidé6 nép a negyven éves pusztai vandorlas alatt,
szintén megtapasztalja egyrészt a probatételt, masrészt pedig Isten nagy
tetteit is, amit az angyalok szolgalata is jelez.

— a puszta tehat az Istennel val6 taldlkozas, a vele valé szoros, benséséges
kapcsolat megélésének szinterévé is valik, amib@l forrasozik majd Jézus
igehirdetdi tevékenysége (vo. MKk 1,35-39).

— a vadallatok jelenléte utalhat a probatétel félelmetességére és nehézségére,
de a Messias békét teremt6 eljovetelére is, akinek a megjelenésével az allatok
békében élnek egymassal (vo. 1z 11,6-9).

— Janos atadatasa finoman jelzi, hogy Keresztel6 Janos Jézus igehirdet6i
tevékenységének, de szenvedésének is el6futara, hiszen annak idején Jézus is
atadatik majd ellenségeinek a kezébe (v6. Mk 14,1.46).

— Jézus igehirdetésének kulcsfogalmai: a kegyelmi id6 beteljesiilése, Isten
kiralysaganak az eljovetele, a megtérés és az Istentdl szarmazo s réla szolo
evangélium hittel val6 elfogadasa. Az oromhir tehat feladatta is valik: a
keresztény ember arra kap meghivast, hogy engedelmeskedjék Isten
Szavanak, evangéliumanak, és aszerint formalja at az életét.

— az Isten orszaganak kozelségébdl két kotelezd tennivald fakad mindenki
szaméra: blinbanatot tartani és hinni az 6romhirben. Utébbinak a jelentését a
teljes Mark- evangélium hivatott megjeleniteni. Ezért is kezd6dik igy az
evangélium: ,Jézus Krisztus, Isten Fia evangéliumanak (6romhirének)
kezdete.” (Mk 1,1)

1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

gkParher (ekballej): kitliz, kitaszit, kihajt, kitagad, kivezet’ (Mk 1,12)

Az ige elsGdleges jelentése valakinek tdvozasra kényszeritése erével, hatalommal. Ezzel
az igével irtak le valakinek a haz4jaboél (Eden /Ter 3,24/, orszag, varosallam) vagy egy
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csoportbdl (kozosség, Fétandcs) valo kizarasat, szamtzetését, ahol addig jogosan
tartozkodott, de a démonok kitizését (vo.: Mk 1,34.43; 3,15.22; 9,38), akik eleve
jogtalanul vették birtokba az emberi testet lakéhelyként, illetve a hazastars (asszony)
elbocsatasat (vo.: Ter 21,10, Gal 4,30) is.

Masodik jelentése a kikiild, kitorésre rabir, amihez viszont ezttal nem feltétlentil
tarsul erdszak. Esetlinkben taldn a kihajt igével lehet leginkabb visszaadni magyarul a
sz0 jelentését.

TE0OEPAKOVTA (tesszerdkontd): negyven (MK 1,13)

A szinoptikus evangéliumokban a negyvenes szam csak Jézus pusztai tartdézkodasara,
probatételére utal (Mt 4,2; Mk 1,13; Lk 4,2). Ugyanakkor az Apostolok Cselekedeteiben
mas Osszefiiggésben is el6fordul ez a szam: a feltAimadt Jézus negyven napon at jelent
meg egyeseknek, s beszélt nekik Isten kiralysagarol (ApCsel 1,3), illetve tobb, mint
negyven éves volt az a bénan sziiletett ember, akit Péter Jézus nevében meggyogyitott
(ApCsel 4,22). Tovabba Istvan diakénus arrol beszél, hogy negyven év elteltével jelent
meg Mozesnek egy égé csipkebokorban az angyal, illetve Isten negyven esztendén
keresztiil a pusztaban csodajeleket mivelt, s a valasztott nép negyven éven keresztiil a
pusztaban tartézkodott (ApCsel 7,30.36.42). Pal apostol a piszidiai Antidchidban azt
hangstlyozza a zsinagbgaban 6t hallgatoknak, hogy az Ur a zsidoknak elészor Sault adta
kiralynak, aki negyven évig uralkodott (ApCsel 13,21). Tovabba Pal apostol ellen tobb,
mint negyvenen késziilnek, hogy térbe csaljak (ApCsel 23,13.21), aki 6tszor kapott
negyven botiitést egy hijan (2Kor 11,24). Végiil pedig a Zsidokhoz irt levél a negyvenes
szamot a pusztaban Mobzes vezetésével vandorl6 nép kapcsan emliti meg, akikre
megharagudott az Ur (Zsid 3,10.17).

Mindezek fényében megallapithatjuk, hogy ez a szdm egyrészt a probatétel, a
megprobaltatas, masrészt pedig az isteni kinyilatkoztatas és erémegnyilvanulés idejének
a szimboluma. Jézus esetében a Satantol valo probara tétel idészaka, ugyanakkor az a
periodus is, ami utan kezdetét veszi az Ur nyilvanos miikodése, igehirdetése.

melpadopevog (pejradzomenosz): probara téve, megprobalva, megkisérelve, megkisértve
(Mk 1,13)

A sz els6sorban kifejezi azt a probatételt, ami azért torténik, hogy valakirél, valamirdl
kideriiljon a 1ényeg: ki 6, milyen 6. A Szentirasban Isten is ilyen értelemben teszi probara
Abrahamot (Ter 22,1; Zsid 11,17), Mozest, a zsidd népet (Kiv 15,25; Kiv 16,4; Kiv 20,20;
Bir 2,22), illetve Jézus Fiilop apostol hitét (Jn 6,6). A kifejezés tovabba a Satan altali
probatételre és a rosszra valo kisértésre is utalhat: az 6rdog megkisérti Jézust (Mt 4,1.3;
Mk 1,13; Lk 4,2), egyesek negativ értelemben probara teszik (megkisértik) a Mestert (Mt
16,1; Mt 19,3; Mt 22,18.35; Mk 8,11; Mk 10,2; Mk 12,15; Lk 11,16), a Satan megkisérti a
keresztényeket (1Kor 7,5; 1Tessz 3,5; Jel 2,10). Végiil pedig a Biblia hangstlyozza azt is,
hogy Isten — ellentétben a Satannal- senkit sem kisért a rosszra (Jak 1,13-17), tovabba,
hogy az Ur nem hagy magunkra s nem engedi, hogy erénkon feliill megprobéltassunk,
illetve megadja a sziikséges er6t a probatételhez (1 Kor 10,13; Jel 3,10).
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OBV EROVIROUIOE0N (10 cudngelion tii Thei): az Isten evangéliuma (Mk 1,14)

Ez a szokapcsolat ezen az igehelyen kiviil megjelenik még Pal apostol leveleiben is (R6m
1,1; Rom 15,16; 1Tessz 2,2.8-9).

Kifejezi az oromhir isteni eredetét, vagyis, hogy az evangélium nem emberektdl,
hanem Istentdl szarmazik. Tovabba jelzi azt is, hogy Isten az 6romhir ,tartalma”: réla
sz0l, és 6 az evangélium alanya is, aki hirdeti az orombhirt.

UETOVOEW (metdnoeo): ‘megtér’ (MKk 1,15)

Mind igeként, mind f6énévként eredetileg az ,utdlagos ismeret” fogalmaval allt
kapcsolatban, amib6l a ,meggondolja magat, megtér, megvaltoztatja hozzaallasat”
leirasa felé mozdult el torténetileg (Biblian kiviili szovegosszefiiggésben) a sz6 jelentése,
korai szakaszban még anélkiil, hogy etikai tartalom tarsult volna ehhez: jo, illetve rossz
irdnyba vald valtasra egyarant alkalmaztak.

Az 6szovetségi profétak nem talaltak ki kiilon sz6t a megtérésre, blinbanatra, a 1étez6
fogalmakkal irtak le ilyen irdnyt mondanival6jukat. Leggyakrabban a 210 igét talaljak
megfelelének, aminek jelentése: visszatérés tjra. Mind az ,,4jboli” jelz6n, mind a tudatos
és allhatatos megvalositdson hangsiily van. Az Gjboli visszatérés az Oszovetség sajatos
Isten-ember viszonylatiban (sorozatos hiitlenség-megtérés az ember részérdl) kap
sajatos értelmet. Ez a megkozelités készitette el6 az Gjszovetségi érelmezést: utdlagos
megbanas, szemléletvaltas j6 iranyban, célok Gjraértékelése.

Mar Keresztel6 Janos prédikacigjaban is vannak fontos j elemek a megtérés
korabeli zsidé felfogadsdhoz képest: bels6é megtérést siirget (nemcsak kiilsGségek
szintjén), egyszeri eseménynek értelmezi, amire nemcsak a blinosoknek van sziiksége,
hanem mindenkinek, azoknak is, akik igaznak tartjak magukat.

1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

Mk 6,17 Mert Herodes volt az, aki embereivel elfogatta Janost, és megkotozve bortonbe
vetette testvérének, Fiilopnek a felesége, Her6dias miatt, akit feleségiil vett.

Mk 8,35 Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti. Aki elvesziti értem és az
evangéliumért, az megmenti életét.

Mk 10,29 Jézus igy véalaszolt: ,Bizony mondom nektek, mindenki, aki értem és az
evangéliumért elhagyja otthonat, testvéreit, anyjat, apjat, gyermekeit vagy foldjét

Mk 13,10 El6bb azonban hirdetni kell az evangéliumot minden népnek.

MKk 14,9 Bizony mondom nektek, barhol a vildgon hirdetik majd az evangéliumot, az 6
tettérodl is megemlékeznek.

Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mt 4,1-11 Akkor a Lélek a pusztaba vitte Jézust, hogy az 6rdog megkisértse. Negyven
nap és negyven éjjel bojtolt, végiill megéhezett. Odalépett hozza a kisérto, és igy szolt:
»,Ha Isten Fia vagy, mondd, hogy ezek a kovek valtozzanak kenyérré.” Azt felelte: ,Meg
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van irva: Nemcsak kenyérrel él az ember, hanem minden tanitassal is, amely az Isten
szajabol szarmazik.” Most a szent varosba vitte az 6rdog, és a templom parkanyara
allitotta. ,Ha Isten Fia vagy — mondta —, vesd le magad, hiszen irva van: Parancsot adott
angyalainak, a keziikon hordoznak majd, nehogy kébe iisd a labad.” Jézus igy valaszolt:
»Az is meg van irva: Ne kisértsd Uradat, Istenedet.” Végiil egy igen magas hegyre vitte az
ordog, s felvonultatta szeme el6tt a vilag minden orszagat és dicsGségiiket. ,,Ezt mind
neked adom — mondta —, ha leborulva imadsz engem.” Jézus elutasitotta: ,Tavozz,
ordog! Meg van irva: Uradat, Istenedet imadd, s csak neki szolgalj!” Erre otthagyta az
ordog és angyalok jottek a szolgalatara.

Mt 4,12-17 Amikor Jézus meghallotta, hogy Janost bortonbe vetették, visszavonult
Galileaba. Elhagyta Nazaretet, és a tenger melletti Kafarnaumba kolt6zott, Zebulun és
Naftali vidékére. Igy beteljesedett Izajas proféta szava: ,Zebulun és Naftali foldje, a
tenger menti Gt a Jordanon tul, a poganyok Galile4ja, a nép, mely sotétségben iilt, nagy
vilagossagot latott. Vilagossag tamadt azoknak, akik a halal orszagaban és arnyékaban
iiltek.” Ett6l fogva Jézus elkezdett tanitani. ,Tartsatok bilinbanatot — hirdette —, mert
kozel van a mennyek orszaga!

Mt 24,14 Az orszagnak ezt az evangéliumat hirdetni fogjak az egész vilagon, bizonysagul
minden népnek, és akkor jon el a vég.

LK 4,1-13 Jézus a Szentlélektdl eltelve elment a Jordantol, s a Lélek Osztonzésére a
pusztidba vonult negyven napra. Itt megkisértette az 6rdog. Ezekben a napokban nem
evett semmit sem, de végiil is megéhezett. Ekkor igy szolt hozza az 6rdog: ,Ha Isten Fia
vagy, mondd ennek a kének, hogy valjék kenyérré!” De Jézus ezt felelte: ,irva van,
nemcsak kenyérrel él az ember.” Erre az ordog folvezette egy magas hegyre, és egy
szempillantas alatt megmutatta neki a foldkerekség minden orszagat. ,Mindezt a
hatalmat és dicsGséget neked adom — mondta —, mert hisz én kaptam meg, és annak
adom, akinek akarom. Ha leborulva hoédolsz el6ttem, az mind a tied lesz.” Jézus
elutasitotta: ,Irva van: Uradat, Istenedet imadd és csak neki szolgalj!” Ekkor
Jeruzsalembe vitte, a templom parkanyara allitotta és igy szolt: ,Ha Isten Fia vagy, vesd
le magad innét! Hisz irva van: Angyalainak parancsolta fel6led, hogy oltalmazzanak; és:
Keziikon hordoznak majd, nehogy kébe iisd a labad.” De Jézus ezt valaszolta: ,Az is irva
van: Ne kisértsd Uradat, Istenedet!” Miutan az ordog minden kisértést végbevitt, egy
idore elhagyta Jézust.

LK 4,14-15 Jézus most a Lélek erejével visszatért Galileaba. Hire elterjedt az egész
kornyéken. Tanitott a zsinagdgakban, és mindenki magasztalta.

Lk 22,43 Megjelent neki az égbdl egy angyal, és megerdsitette. Halalfélelem keritette
hatalmaba, és még buzgbébban imadkozott.

Jn 1,51 Bizony, bizony, mondom nektek: Latni fogjatok, hogy megnyilik az ég, s az Isten
angyalai fol- s leszallnak az Emberfia folott.

Jn 3,24 Janos akkor még nem volt bortonben.

Jn 4,1-3.43-46 Amikor Jézus megtudta, hogy a farizeusok ugy értesiiltek, hogy 6 tobb
tanitvanyt szerez és keresztel, mint Janos — noha Jézus maga nem keresztelt, csak a
tanitvanyai —, elhagyta Judeat és visszatért Galileaba” “A két nap elteltével folytatta atjat
Galilea felé. Jézus maga allapitotta meg, hogy sajat hazajaban nincs a profétanak
becsiilete. Mégis, amikor Galiledba ért, a galileaiak szivesen fogadtak, mert mind lattak,
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amit az {innep alkalmaval Jeruzsalemben tett, hisz ott voltak az {innepen. Igy Gjra a
galileai Kdnaba ment, ahol a vizet borra véaltoztatta. Kafarnaumban volt egy kiralyi
tisztviseld, akinek a fia beteg volt.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas konyveiben)

ToOb 14,5 Akkor Isten megint megkonyoriil rajtuk, és visszavezeti 6ket Izrael foldjére.
Ujra folépitik hazat, ha nem is lesz olyan szép, mint a régi volt, addig, mig el nem jon
annak is az ideje. Akkor aztan mindny4jan hazatérnek a fogsagbol, s teljes pompajaban
ujjaépitik Jeruzsalemet, és ajra folépitik benne az Isten hazat, amint Izrael préfétai elére
megmondtak.

J6b 1,6 Egy napon az tortént, hogy az Isten fiai folkerekedtek, és az Ur elé jarultak. A
satan is megjelent koztiik.

Job 5,22 Mosolyogva nézhetsz fagyra, szarazsdgra, a mez§ vadjatol nem kell
megijedned.

Zsolt 91,11 Mert elkiildi angyalait hozzad, hogy védelmezzenek minden utadon.

Dan 7,22 mig el nem jott az Osdreg, és igazsigot nem szolgaltatott a Folséges
szentjeinek, s mig el nem érkezett az id6, és a szentek el nem foglaltak a kiralysagot.
ROm 1,1 Pal, Krisztus Jézus szolgdja, meghivott apostol, akit az Isten kivalasztott
evangéliumanak hirdetésére

Gal 4,4 De amikor elérkezett az id6k teljessége, az Isten elkiildte Fiat, aki asszonyt6l
sziiletett, és ¢ alavetette magat a torvénynek

Ef 1,10 hogy elérkezik az id6k teljessége, és Krisztusban, mint Fében, tjra egyesit
mindent, ami a mennyben és a f61don van.

Zsid 2,18 Igy, mivel maga is kisértést szenvedett, tud segiteni azokon, akik a kisértéssel
kiizdenek.

Zsid 4,15 Fépapunk ugyanis nem olyan, hogy ne tudna egyiitt érezni gyongeségeinkkel,
hanem olyan, aki hozzank hasonléan mindenben kisértést szenvedett, a biint6l azonban
ment maradt.

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Béda: Azért, hogy senkinek ne legyen kétsége, melyik 1élek vezette Krisztust a pusztaba,
Lukacs szandékosan pontositja (ugyanennél az eseménynél), hogy Jézus ,Szentlélekkel
eltelve tavozott a Jordantol”. Ezutan jelenti ki, hogy ,,a Lélek a pusztaba vezette” nehogy
azt gondolhassdk, hogy a gonosz szellemnek van hatalma rajta. O, aki telve volt
Szentlélekkel, elment oda, ahovd menni szdndékozott és megtette, amit megtenni
késziilt.

Visszavonul a pusztaba, hogy megtanitsa nekiink, hogy - elhagyva a vilag csabitasait
és a gonoszok tarsasagat- az isteni parancsoknak kell mindenben engedelmeskedniink.
Magéara marad és megkisérti az ordog, hogy megtanitson minket, ,hogy mindazokat, akik
istenfélGen élnek Krisztus Jézusban, iildézni fogjak" (2Tim 3,3). Ezért folytatja igy: ,Es
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negyven nap és negyven éjjel volt a pusztaban, és megkisértette 6t a Satan." De negyven
nap és negyven éjszaka kisértette meg, ezzel megmutatta nekiink, hogy amig itt éliink és
Istent szolgéljuk, akar a jolét mosolyog rank, amit a nappal jelképez, akar csapasok
stjtanak minket, amit az éjszaka testesit meg, ellenségiink, aki nem szilinik meg utunkat
kisértésekkel akadalyozni, megallas nélkiil koriilvesz minket. A ,,negyven nap és negyven
éjszaka” ugyanis ennek a vilagnak a teljes idétartamat jelenti.

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

394. A Szentiras bizonyitja annak art6 befolyasat, akit Jézus ,kezdett6l fogva gyilkosnak
nevez” (Jn 8,44), s aki még azt is megkisérelte, hogy Jézust eltéritse Atyjatol kapott
kiildetésétdl. ,Az Isten Fia azért jelent meg, hogy az Ordog miiveit lerombolja” (1Jn 3,8).
Ezen miivek legsilyosabbja a kovetkezmények miatt a hazug félrevezetés volt, mely az
embert ravette, hogy ne engedelmeskedjék Istennek.

538. Az evangéliumok beszélnek egy maganyos id6szakrol, melyet Jézus kozvetleniil a
Janostol folvett keresztsége utan a pusztiaban toltstt: ,a Lélek a pusztaba vitte Ot” (Mk
1,12), és O ott maradt negyven napig étleniil; vadallatok kozott élt és angyalok szolgaltak
neki. Ennek az id§szaknak a végén a Satan haromszor kisérti meg Ot, hogy probara tegye
fiai kapcsolatat Istennel. Jézus visszaveri e tdmadasokat, melyek Osszefoglaljak az
Adamot a Paradicsomban és Izraelt a pusztiban ért kisértéseket, ezutan az ordog egy
id6re visszahazodott Téle (Lk 4,13).

539. Az evangélistak utalnak e titokzatos esemény iidvtorténeti jelentéségére. Jézus az
j Adam, aki hiiséges marad abban, amiben az els§ engedett a kisértésnek. Jézus
tokéletesen teljesiti Izrael hivatasat: azokkal ellentétben, akik egykor negyven évig
provokaltak Istent a pusztdban, ezzel szemben Krisztus Isten Szolgijanak bizonyul, aki
egészen engedelmes Isten akaratdnak. Jézus ebben gy6ztes az ordoggel szemben:
~-megkotozte az eréset”, hogy elragadja téle a zsakmanyt. Jézus gybzelme a pusztdban a
kisért6 folott szenvedésének gydzelmét el6vételezi, mely szenvedés az Atya iranti fiti
szeretet legnagyobb engedelmessége.

540. A kisértés megmutatja, hogy Isten Fia mely médon Messias, ellentétben azzal a
szereppel, amit a Satan javasolt neki, s melyben az emberek szivesen lattak volna. Ezért
Krisztus helyettiink gy6zte le a Kisért6t: ,,Fépapunk ugyanis nem olyan, hogy ne tudna
egylittérezni gyongeségeinkkel, hanem olyan, aki hozzank hasonléan mindenben
kisértést szenvedett, a blint6l azonban ment maradt” (Zsid 4,15). A negyven napos bojti
id6 altal az Egyhaz minden esztendGben egyesiil Jézus misztériumaval a pusztaban.

2119. Az istenkisértés szoval vagy tettel probara teszi Isten josagat és mindenhato erejét.
Ezért akarta elérni a Satan Krisztusnal, hogy vesse le magat a templom parkanyarol, igy
kényszeritve Istent beavatkozasra. Jézus Isten szavat szegezte szembe a Satannal: ,Ne
kisértsd Uradat, Istenedet” (MTorv 6,16). Az ilyen istenkisértésben rejl6 kihivas sérti azt
a tiszteletet és bizalmat, mellyel Urunknak, Teremtonknek tartozunk. Azt jelenti, hogy
kételkediink szeretetében, gondoskodasaban és hatalmaban.
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2846. Ez a kérés az el6z6nek a gyokerét érinti, mert bilineink a kisértésbe vald
beleegyezés gyiimolcsei. Atyankat arra kérjiik, hogy ne ,vigyen” minket kisértésbe. Nehéz
a gorog kifejezést egy szoval leforditani, mert azt jelenti, ,ne hagyj minket kisértésbe
jutni”, vagy: ,ne engedd, hogy engedjiink a kisértésnek”. ,Istent ugyanis nem lehet
rosszra kisérteni, és O sem kisért senkit” (Jak 1,13), épp ellenkezbleg, meg akar
szabaditani minket a kisértést6l. Arra kérjiik, ne engedjen olyan ttra 1épni, mely bilinbe
vezet. A ,test és a Lélek” kozotti harcban éliink. E kérés a megkiilonboztetés és az erd
Lelkéért konyorog.

2847. A Szentlélek segitségével kiilonbséget tudunk tenni a bels§ ember fejlédéséhez
sziikséges és kiprobalt erényre iranyulé probatét, illetve a blinbe és a halalba vezetd
kisértés kozott. Kiilonbséget kell tenniink a ,megkisértettség” és a ,kisértésbe vald
beleegyezés” kozott is. Végiil a megkiilonboztetés erénye foltarja a kisértés hazugsagat:
targya latszolag ,jo (...), szemre szép és kivanatos” (Ter 3,6), valdjdban azonban
gylimolcse a halal.

ssten azt sem akarja, hogy a jot valaki kényszerrel kapja, hanem onként (...).
Egyébként az a kisértés haszna. Istenen kiviil ugyanis mindenki eldl rejtve van, még
onmagunk el6tt is, hogy mi mindent hordozunk a lelkiinkben; de ezek a kisértés révén
nyilvanvalova valnak, hogy tovabbra mar ne legyen titok, milyenek vagyunk, hanem
megismervén, kik vagyunk, amennyiben akarjuk, érezziik nyomorusagainkat, és adjunk
halat a jokért, melyek a kisértés altal mutatkoztak meg nekiink.”

2848. ,,Nem vitetni a kisértésbe” magaban foglalja a sziv dontését: ,,Mert ahol a kincsed,
ott a szived is. (...) Senki sem szolgalhat két irnak.” (Mt 6,21—24) ,,Ha a Lélekbdl éliink, a
Lélek szerint is kell jarnunk” (Gal 5,25). Ebben a Szentlélekkel val6 ,egyetértésben” az
Atya er6t ad nekiink. ,Eddig emberi er6t meghalad6 kisértés még nem ért titeket.
Hiiséges az Isten, er6tokon feliil nem hagy megkisérteni, hanem a kisértéssel egyiitt a
szabadulas lehet&ségét is megadja, hogy kibirjatok.” (1Kor 10,13)

2849. E kiizdelem és gy6zelem csak imadsaggal lehetséges. Jézus kezdettél fogva
halalkiizdelmének végs6 harcaig az imadsag altal legy6zGje a Kisértének. A mi Atyankhoz
intézett jelen kérésben Krisztus 0Osszekapcsol minket a maga harcaval és
halalkiizdelmével. Az O virrasztasaval kozosségben virrasztd sziv az evangéliumokban
nyomatékosan szerepel. A virrasztas a ,sziv 6rsége” és Jézus kéri az O Atyjat, hogy
érizzen meg minket az O nevében. A Szentlélek sziinteleniil probal ébreszteni minket
erre a virrasztasra. E kérés foldi harcunk utolso kisértésével kapcsolatban nyeri el dramai
jelentését; ekkor a végsd allhatatossagot kéri. ,Ime, én tgy jovok el, mint a tolvaj.
Boldog, aki virraszt.” (Jel 16,15)

1094. A két szovetség harmoniijara irdnyul az Ur hésvéti katekézise, majd az
Apostoloké és az Egyhazatyaké. Ez a katekézis foltarja azt, ami az Oszovetség betfii alatt
rejtve volt: Krisztus misztériumat. E katekézist ,tipologikusnak” nevezziik, mert Krisztus
tjdonséagat az el6képek (tipusok) feldl tarja fol, melyek Ot az Oszovetségben tettekben,
szavakban és szimbolumokban el6re hirdették. Ezen 0j olvasat altal Krisztus o6ta az
igazsag Lelkében foltarulnak az el6képek. Igy a vizozon és Noé barkaja a keresztség altal
nyert lidvosséget el6képezték, hasonléképpen a felh6 és a Voros-tengeren valéd atkelés,
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valamint a sziklabdl fakadt viz Krisztus lelki ajandékainak el6képe volt; a manna a
pusztaban az Eucharisztidra, ,,a mennybdl val6 igazi kenyérre” utalt (Jn 6,32).

1129. Az Egyhaz tanitja, hogy az Ujszovetség szentségei a hivék szdmara sziikségesek az
tidvosséghez. A ,szentségi kegyelem” a Szentléleknek Krisztus &ltal ajandékozott
kegyelme és minden szentségnek sajatja. A Szentlélek gybgyitja és atformalja azokat,
akik Ot befogadjak azaltal, hogy Isten Fidhoz teszi hasonléva Sket. A szentségi élet

gyliimolcse, hogy a fogadott fiisdg Lelke megisteniti a hivéket azaltal, hogy eleven
kapcsolatba hozza Sket az egysziilott Fitival, az Udvozitével.

1257. Maga az Ur mondja, hogy a keresztség sziikséges az {idvosséghez. Ezért adta
tanitvanyainak a feladatot, hogy hirdessék az evangéliumot és kereszteljenek meg
minden népet. A keresztség sziikséges az iidvosséghez azoknak az embereknek, akiknek
hirdették az evangéliumot és lehet6ségiik van arra, hogy kérjék a szentséget. Az Egyhaz a
keresztségen kiviill nem ismer mas olyan eszkozt, amellyel biztositani lehet az orok
boldogsagra eljutast; ezért tiltja, hogy elhanyagoljak a kiildetést, melyet az Urtél kapott
arra, hogy akik csak megkeresztelhet6k, azokat hozzéasegitse a ,vizbdl és Lélekbdl valo
tjjasziiletésre”. Isten az iidvosséget a keresztség szentségéhez kototte, de O maga nincs a
szentségeihez kotve.

1811. A blint6l megsebzett embernek nem konnyli megdriznie az erkolcsi egyensulyt. A
Krisztus altal meghozott idvosség ajandéka azonban megadja a sziikséges kegyelmet,
hogy kitartsunk az erényekre torekvésben. Ahhoz, hogy szeretni tudjuk a jot és
tartozkodni tudjunk a rosszt6l, mindegyikiinknek allandoan kérniink kell a vilagossag és
az erd e kegyelmét, élniink kell a szentségekkel, egyiitt kell miikodniink a Szentlélekkel és
kovetniink kell hivasait.

2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

SZENT II. JANOS PAL PAPA REDEMPTOR HOMINIS KEZDETU ENCIKLIKAJA

20. Az Eucharisztia és a blinbanat szentsége

A megvaltads misztériuman, azaz Jézus Krisztus beteljesitett megvalt6 miivén beliil az
Egyhaz nemcsak Mestere Evangéliumanak valik részesévé az Isten szava iranti hiiség és
az igazsag szolgalata 4altal, hanem reménnyel és szeretettel teljes engedelmessége révén
Krisztus megvaltd tettének erejébdl is részesedik, melyet O szentségi formaban
els6sorban az Eucharisztidban fejezett ki és foglalt 6ssze. Az Eucharisztia az egész
szentségi élet alapja és csticsa, melynek révén minden Krisztus-hivé elnyeri a megvaltas
idvozit6 erejét, mikozben végig jarja az utat a keresztség misztériumatol — melyben az
Apostol szava szerint eltemetkeziink Krisztus halalaban — egészen a foltamadasban vald
osztozasig. Ebbdl a tanitasbdl az is érthet6bbé valik, hogy mind az Egyhaz egészének,
mind az egyes hivok szentségi élete miért éppen az Eucharisztidban éri el tokéletes
teljességet. Ebben a szentségben ugyanis Krisztus akaratabol sziinteleniil megajul annak
az 4ldozatnak a misztériuma, melyben a kereszt oltaran O egészen folajanlotta magat az
Atyanak; az Atya pedig elfogadta ezt az aldozatot, és Fidnak teljes odaadasaért, mellyel
sengedelmes lett mindhalalig”, viszonzasul a maga atyai ajandékat adta, azaz az 1j
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halhatatlan életet a foltAmadasban, mert az Atya kezdettdl fogva forrasa és ajandékozodja
minden életnek. Ez az Gj élet, mely magaban foglalja a megfeszitett Krisztus testi
megdicsGiilését, egyuttal hatékony jelévé valt az embernek sz6l6 4j ajandéknak is, aki a
Szentlélek, aki altal az isteni élet — melyet az Atya 6nmagaban birtokol és ad a Fidnak —
kozoltetik mindazokkal az emberekkel, akik eggyé valnak Krisztussal.

Az Eucharisztia ennek az egységnek a legtokéletesebb szentsége. Amikor ugyanis
tinnepeljiilk az Eucharisztiat részesediink benne, egyesiilink a foldi és mennyei
Krisztussal, aki kozbenjar értiink az Atyanal; de mindig aldozatanak megvalto tette révén
egyesiiliink, az aldozat révén, mellyel megvaltott minket, igyhogy ,draga aron vagyunk
megvaltva”. Ugyanakkor megvaltasunk e ,nagy ara” mutatja, mekkora jelent6séget
tulajdonit Isten az embernek, s bizonyitja a Krisztusban elrejtett méltosagunkat is. Mert
amikor Isten fiaivd valunk és fogadott gyermekek lesziink, Krisztushoz hasonléan
egyuattal ,orszag és papsag” leszilink, és elnyerjiik a ,kiralyi papsagot”, azaz részesévé
valunk annak az egyszeri és visszavonhatatlan helyreallitasnak, amellyel az 6rok Fia, aki
egyuttal igaz ember is, a vilagot és az embert Gjra visszavitte az Atyahoz. Az Eucharisztia
az a szentség, melyben a legteljesebben fejez6dik ki 1j életiink, benne Krisztus maga
ytanuskodik” lelkiinknek a Szentlélekben mindig és allanddan 4j forméakban, hogy a
Megvaltas misztériumanak részeseként vehetiink a kiengesztelés gylimolceseibdl,
amelyeket 6 hozott 1étre és osztogat az Egyhaz szolgalatai altal.

Nemcsak a tanitasban, hanem a létben alapvet$ igazsag: az Eucharisztia épiti az
Egyhazat, és ugy alakitja, hogy Isten népének igazi kozossége,a hivék Osszegytilt
tarsasaga legyen, melyet ugyanaz az egység jellemzi, melynek az Apostolok és az els6
tanitvanyok voltak részesei. Az Eucharisztia ezt a kozosséget és egységet mindig Gjra
épiti; Krisztus aldozatanak alapjan épiti és wjitja meg, hiszen annak kereszthalala
emlékezetét Orzi, akinek vére aran meg vagyunk valtva. Igy tehat az Eucharisztidban
szinte megérintjiik az Ur testének és vérének misztériumat, miként ezt a szentség
alapitasakor kimondott szavak mondjak. S ugyanezek a szavak az alapitas erejébdl
kovetkez6en az Eucharisztia folytonos linneplésének is forméja lettek, melyeket azok
ejtenek ki, akik az Egyhazban erre a szolgalatra vannak szentelve.

Az Egyhidz az Eucharisztidbdl él. Annak a szentségnek a kimerithetetlen
gazdagsagabol, melynek csodalatos 1ényegérol és hatéasairdl az egyhazi Tanitohivatal a
legrégibb id6kt6l fogva napjainkig ismételten tanitott. Bizonyossaggal allithatjuk
azonban, hogy e tanitas — jollehet teologus langelmék, nagy imadkozok, misztikusok és
aszkétak gazdagitottak e szentség iranti teljes hitiikkel — megallt a titok kiiszobén, hiszen
a megértésre torekvl értelem és az emberi szd6 képtelen elmondani azt, hogy
tulajdonképpen mi is az Oltariszentség, milyen hatasai vannak és mi torténik benne. Az
Eucharisztia tényleg kimondhatatlan szentség! Az Egyhaznak mint Isten népének
lényeges kotelessége s mindenekelGtt lathato kegyelme és természetfolotti er6forrasa az
eucharisztikus életben és az Eucharisztia tiszteletében valo kitartas és sziintelen haladas,
s az Eucharisztia hatésugaran beliili lelki fejlédés. Eppen ezért még kevésbé tehetjiik meg
— akar gondolatban, akar életiinkben, akar cselekedeteinkben —, hogy e valéban
legszentebb szentséget megfosszuk igazi természetétdl és sajatos jelentésétl. Mert ez a
szentség egyszerre szentségi aldozat, szentségi egyesiilés és szentségi jelenlét. Es jollehet
igaz, hogy az Eucharisztia a Krisztust kovet6 emberek emberi Osszetartozasanak is jele
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volt mindig, és annak is kell maradnia, mégsem lehet Ggy banni vele, mintha csak
,alkalom” lenne ezen Osszetartozas kifejezésére. Amikor tehat az Ur Testének és Vérének
szentségét linnepeljiik, meg kell 6rizniink ennek az isteni misztériumnak teljes mivoltat,
és a szentségi jel teljes értelmét, mert Krisztus realisan jelen van benne, ,lelkiinket
kegyelemmel tolti el, s a jovendd dics6ség zaloga nekiink adatik.” Innen kovetkezik az a
kotelességiink is, hogy vallasos tisztelettel tartsuk meg a liturgikus szabalyokat és
mindazokat a formakat, melyek a kozosség istentiszteletét kifejezik. ElsGsorban azért,
mert e szentségi jelben teljesen rank bizza magat az Ur, szinte nem figyelve emberi
gyarlosagainkra, méltatlansagunkra, mindennapi gyongeségeinkre és elkovethet6
biineinkre, melyekkel éppen 6t banthatjuk meg.

Az Egyhéazban ezért mindenkinek, de elsGsorban a piispokoknek és papoknak
gondosan kell arra vigyazniuk, hogy a szeretetnek e Szentsége valoban Isten népe
életének kozéppontjaba keriiljon, hogy Krisztus az imadas minden sziikséges forméajaval
~szeretetet kapjon a szeretetért”, s igy valoban lelkiink élete lehessen. Masrészt azonban
soha nem feledkezhetiink meg Szent Pal szavairdl: ,Vizsgalja meg magat az ember, és
csak azutdn egyen ebbdl a kenyérbdl és igyék ebbdl a kehelyb6l”. Ez az apostoli
figyelmeztetés legalabb kozvetve utal az Eucharisztia és a blinbanat szentsége kozotti
szoros Osszefiiggésre is. Mert amint a tanitoé Krisztusnak és az Evangéliumnak ez volt az
els6 szava: ,tartsatok bilinbanatot és higgyetek az Evangéliumnak”, ,metanoeite”, gy a
szenvedés, a kereszt és a foltimadas Szentsége kiilonosen is hangstlyozza és megerdsiti
lelkiink felé ezt a buzditast. Igy az Eucharisztia és a btinbanat szentsége megmutatja az
evangéliumi lelkiilet és az igaz keresztény élet kettGs arculatat. Hiszen Krisztus, aki az
eucharisztikus lakomara hiv, siirget a blinbanatra is, amikor megismétli: ,tartsatok
bilinbanatot!” A megtérés sziinteleniil megujitott szandéka nélkiil az Eucharisztidban val6
részesedés elvesziti teljes megvaltod hatasat. Elvész, vagy legalabbis csokken a 1élekben az
a készség, hogy onmagat is odaadja Istennek lelki aldozatul, pedig ebben fejezddik ki
lényegében és altalanosan a Krisztus papsagaban val6 részesedésiink. Krisztusban
ugyanis a papsag osszekapcsolodik onmaga folaldozasaval és az Atya irant onatadasaval;
s ez az odaadas, mert hatartalan, folébreszti benniink — a sokszorosan véges emberekben
— annak sziikségét, hogy egyre érettebben és egyre mélyebb megtéréssel forduljunk Isten
felé. (...)

SZENT II. JANOS PAL PAPA RECONCILIATIO ET POENITENTIA KEZDETU
APOSTOLI BUZDITASA

1. Ennek az okmanynak eredete és jelentGsége

A kiengesztel6désrdl és blinbanatrdl szélva, a mai vilag embereinek — férfiaknak és
néknek egyarant — fel kell figyelniok és ajra at kell gondolniok Jézus Krisztusnak,
megvaltonknak és tanitonknak azokat a szavait, amelyekkel miikodését megkezdte:
»lartsatok blinbanatot és higgyetek az evangéliumban!” Mai, él6 nyelvre forditva:
fogadjatok el a szeretet oromteljes johirét, az istengyermekké fogadast és az ebbdl
kovetkezo testvériséget.

Sokakban ég a vagy, hogy korunk emberét és vilagat jobban megismerjék és
megértsék, hogy az 6ket érint6 bonyolult kérdéseket megoldjak, hogy problémaikat és
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titkaikat felfedjék, hogy differencialtan ismerjék meg a benniik erjed6 jonak és rossznak
kovaszat. Ez a torekvés mar régbta oly sokakat inditott arra, hogy az embert és vilagat
tanulményozzak. Ez foglalkoztatta a torténészeket és a szociolégusokat, filozéfusokat és
teologusokat, pszichologusokat és humanistakat, kolt6ket és misztikusokat: de
mindenekel6tt ezt teszi — gondterhelten, de mégis reményteljesen — a lelkipasztor is. (...)

10. A kiengesztel6dés Istennél kezd6dik

Isten hiiséges marad az 6 orok terveihez, akkor is, ha az ember a gonosztol (izve és a sajat
kevélységétol megtévedve, visszaél szabadsagaval, melyet azért kapott, hogy nagylelkiien
szeresse és keresse a jot; akkor is, ha dnmagat megtévesztve és erejét talbecsiilve —
ahelyett, hogy Isten szeretetére szeretettel valaszolna, rivalisként szembeszegiil vele —
megtagadja Uratol és Atyjatol az engedelmességet. Ennek eredményeként torés allt be
Teremt@jéhez val6 viszonyaban. Az ember hiitlensége ellenére Isten hiiséges marad az 6
szeretetében. Bizonyara elgondolkodtat minket az édenkerti elbeszélés, amely bemutatja
az Atya visszautasitasanak szomort koévetkezményét, mely benséleg megzavarta az
embert, és megzavarta azt a harmoéniat, mely megvolt férfi és nd, testvér testvér
viszonyaban. Erre az igazsagra utal az evangéliumnak a két fiarol szold hasonlata is.
Ezek, ki-ki a maga modjan, eltavolodtak atyjuktol, és egymas kozott is meghasonlottak.
Az emberek k6zotti megosztottsag oka mindig az Isten atyai szeretetének és ajandékanak
visszautasitasa.

De mi tudjuk, hogy Isten, aki végteleniil irgalmas, mint a példabeszédben az atya,
nem zarja ki szivébdl egyik fiat sem. Var rajuk és keresi Gket, ott talalja Gket, hol a
kozosséget elutasitva a maganyossag és meghasonlas rabjai lettek; hivja 6ket, gytiljenek
asztaldhoz, hogy a megbocsatast és a kiengesztel6dést megiinnepeljék.

Ez az isteni kezdeményezése konkrét formaban Krisztus megvaltoi tevékenységében
fejez6dik ki, mely az Egyhaz szolgalata altal kisugarzik a vilagba. Isten Igéje, hitiink
szerint, megtestesiilt és eljott, hogy az emberek kozott lakozzék; belépett a vilag
torténelmébe, mindent magara vallalt, és mindent Gjra egyesitett. Krisztus nyilatkoztatta
ki nekiink, hogy Isten a szeretet, O adta nekiink a szeretet ,0j parancsat”, O adta
tudtunkra, hogy a szeretet Gtja elvezet minden emberhez, igy az egész vilagra kiterjedo
testvériség helyreallitasara valé torekvés nem hidbaval6. Azaltal, hogy kereszthalalaval
legy6zte a gonoszt és megtorte a blin hatalmat, szeretett6l athatott engedelmességével
mindeneknek iidvosséget szerzett, és valamennyilink ,kiengesztelésévé” valt. Isten
6benne engesztelte ki 6nmagaval a vilagot.

Az Egyhaz folytatja a kiengesztel6dés hirdetését, amint azt Krisztus tette Galilea
falvaiban és egész Palesztiniban; alland6an hivja az egész emberiséget, tartson
bilinbanatot és higgyen az evangélium jo hirében. Krisztus nevében szél, Szent Pal
felhivasaval, amelyre mar utaltunk: ,Krisztus kovetségében jarunk, maga az Isten int
benneteket altalunk. Krisztus nevében kériink: engesztel6djetek ki Istennel!”

AKki koveti ezt a hivo szot, részese lesz a kiengesztel6désnek, és megéli onmagaban
azt az igazsagot, melyet mésutt hirdet Szent Pal; e szerint Krisztus ,a mi békességiink, a
kett6t (zsidokat és poganyokat) eggyé forrasztotta, és a kozéjik emelt valaszfalakat
ledontotte... az ellenségeskedést megsziintette... és egy testben mind a kett6t
kiengesztelte az Istennel”. Noha ez a szoveg kozvetleniil arrol szol, hogy megsziintette a
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vallasi elkiiloniilést a zsidok, az Oszovetség népe és a tobbi nép kozott, kik az
Ujszovetségben kaptak meghivast, mégis magaba foglalja az 4j lelki egység igéretét, mely
Isten akaratabdl és Fianak, a megtestesiilt Igének aldozata révén korlatlanul, barmilyen
megkiilonboztetés nélkiill, mindenkire vonatkozik, aki megtér és hisz Krisztusban.
Valamennyien — minden ember és minden nép — meghivast nyertiink, hogy elnyerjiik
annak a kiengesztel6désnek gylimolcsét, melyet Isten elhatarozott.

26. A katekézis

(...) Az Egyhaz pasztoraitol elsGsorban a kiengesztel6désrdl szolo katekézist varnak. E
katekézis csak azon a szentirasi, kiilonosen twjszovetségi tanitason alapulhat, hogy a
megvaltd és kiengesztel6 Jézus Krisztusban meg kell Gjitani a szovetséget Istennel; s
hogy ennek fényében és e kozosség és baratsag kiszélesitéseként, ki kell békiilni a
felebarattal még még akkor is, ha ezért az dldozatot meg kell szakitanunk. Jézus gyakran
hangoztatja a testvéri kiengesztel6dést, példaul amikor felhiv, hogy annak, ki megiitotte
egyik arcunkat, tartsuk oda a masikat is, és aki elvette ruhankat, adjuk oda kontosiinket
is. A megbocsatas parancsat még élesebben fejezi ki azzal, hogy mindenki olyan
mértékben részesiil bocsanatban, amilyen mértékkel § bocsat meg masoknak; olyan
bocsanatrol van itt sz6, mely az ellenségre is vonatkozik; olyan bocsanatrél, mely
hetvenszer hétszer, azaz minden korlatozas nélkiil kotelez. Ilyen feltételek mellett csak az
evangéliumi lelkiilet érvényesiilhet, csak agy johet létre kiengesztel6dés az egyes
személyek, csaladok, kozosségek, népek és nemzetek kozott. A Szentirdsnak a
megbocsatasra vonatkozo Kkijelentéseibll természetszertien eljutunk egy teologiailag
meghatarozott katekézishez, mely felhasznéalhatja a pszichologia, a szociologia és a
human tudomanyok elemeit is, ha ezek alkalmasak arra, hogy megvilagitsanak egyes
helyzeteket, problémakat, és igy a hallgatokat vagy olvasokat konkrét dontésekre
0sztonozzék.

Az Egyhaz papjaitol elvarjuk tovabba a bilinbanat katekézisét. Kell, hogy ennek is a
Szentiras legyen a forrasa. Ez az iizenet a binbanatban mindenekelGtt a megtérés értékét
hangstlyozza. Ezzel a széval probaljuk forditani a gorog metanoia fogalmat, melynek
jelentése a lelkiilet megvaltoztatasa, hogy Isten felé fordulhasson. Kiilonben ez a két
alapeleme a tékozl6 fia torténetének: a magaba szallas és az elhatarozas, hogy visszatér
atyjdhoz. A megtérés eme elsGdleges lelkiilete nélkiil nincs kiengesztel6dés. A
katekézisben ezt konkrét fogalmakkal és megfeleld szavakkal kell szemléltetniink, melyek
a kiillonb6z6 korosztalyok, a kiilonboz6 kulturalis, etikai és szocialis igényeknek
megfelelnek.

Ez az els6 értéke a blinbanatnak, amely egy masodikban folytatédik: a ,megtérés”
annyit is jelent mint ,blinbanat”. A metanoidnak ezt a két jelentését latjuk abban az
utmutatasban, melyet Jézus adott: ,Ha testvéred... megbéanja, bocsdss meg neki. Ha
hétszer vétkezik is naponta ellened, és hétszer fordul hozzad azzal, hogy 'banom’, bocsass
meg neki.” A jo hitoktatd6 megmutatja, hogy a banat — ugyanigy, mint a megtérés —
tavolrdl sem csak feliiletes érzés, hanem a lélek valosagos megvaltozasat jelenti.

A bilinbanat harmadik értéke abban a véaltozasban jelentkezik, mely az el6z6
magatartast — a megtérést és banatot — kiils6 jelekben is nyilvanitja: blinbanatot tart a
lélek. Ez jol felismerhet6 a metanoiaban, ahogyan azt Jézus el6futara a szinoptikusok
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szovegében hasznalja. A bilinbanattartassal az egyensuly és harmonia, melyet a bilin
romba dontott, visszaall, ha ez az embernek dldozatéaba is keriil.

Olyan korban, mint amilyenben mi éliink, nagyon nehéz atfogd és jol alkalmazott
katekézist adnunk a blinbanatrél, mert az uralkod6 magatartds és gondolkodasmod
nyiltan ellentétben all a fentebb hangoztatott harom értékkel. A ma emberének sokkal
nehezebb — mint el6z6leg barmikor — elismernie sajat egyéni hibait és olyan
elhatarozasra jutnia, hogy azokat feliilvizsgalja és 1j tutra térjen. Nehezére esik
kimondania: ,sajndlom” avagy ,fajlalom”. Osztonosen és ellenallhatatlanul visszautasit
mindent, aminek aldozati jellege van a banat teriiletén, mely az elkovetett biin
jovatételére iranyul. Itt szeretném hangsilyozni, hogy az Egyhaz elégtételi fegyelme nem
csekély karara van a keresztények bels életének és az egyhézi kozosségnek. Bar az
utoébbi idében konnyitettek rajta, sokat vesztett kisugarzd erejéb6l. Gyakran
csodalkoznak a nem keresztények, hogy Krisztus tanitvanyai mily csekély jelét adjak a
valodi blinbanatnak. Magatol értet6déen, a keresztény blinbanat csak akkor valodi, ha
szeretetbll és nem csupan félelembdl fakad; ha komolyan torekszik arra, hogy a ,régi
embert” megfeszitse, hogy Krisztus erejébdl megsziilethessen az ,,4j ember”; ha Krisztust
mint példaképet koveti, ki, noha artatlan volt, a szegénység és tiirelem ttjat valasztotta, a
lemondasét és — mondhatjuk — a blinbanatét.

Az Egyhaz pasztoraitol tovabba elvarjuk — amint a szin6dus is emlékeztet ra — a
lelkiismeretrdl és annak formalasarol szolo oktatast. Ez is nagyon idGszerd téma, ha
fontolora vessziik, hogy ez a bensd szentély, a személyiség legbensébb pontja, a
lelkiismeret, mennyire ki van téve a mai kultdra tamadéasainak; mennyire meg van
terhelve, probara van téve, 6ssze van zavarva és el van homalyositva. A lelkiismeretre
vonatkozd okos hitoktatasra értékes utmutatast taldlhatunk az egyhéazatyaknal, a II.
vatikani zsinat teologidjaban, kiilonosen két dokumentumban: ,,Az egyhaz és a mai vilag”
és a ,Vallasszabadsagrol” zsinati dokumentumokban. Ugyanigy VI. Pal papa gyakran
foglalkozott a lelkiismeret természetével és szerepével a mi életiinkben. Az ¢ nyomat
kovetve nem szalaszthatunk el semmiféle alkalmat, hogy ne szdljunk err6l a nagyon
fontos elemrdl, mely az ember nagysagat és méltosagat adja. Ez ,,az erkolcsi érzék képesit
minket arra, hogy kiilonbséget tudjunk tenni j6 és rossz kozott... mintegy belsé szem, a
lélek meglato ereje, mely 1épteinket a jo Gtjara vezéreli”. Ugyanakkor ali kell htiznom a
keresztény lelkiismeret kialakitdsanak fontossagat, nehogy emberi személyiséget
rombolber6vé valjék, hanem szentéllyé, ahol Isten feltarja nekiink a valodi jot.

A hivek elvarjak az Egyhaz pasztorait6l, hogy a kiengesztel6dés mas fontos pontjairdl
is szoljanak:

— a blintudatrol, mely — mint mar mondottuk — mai vilagunkban elsatnyult.
— a Kkisértésrol és a kisértésekrdl: ,maga Jézus Krisztus, az Isten Fia hozzank
hasonloan mindenben kisértést szenvedett, a bilint6l azonban ment maradt” akarta,
hogy a Gonosz megkisértse, igy akarta megmutatni, hogy miként O, tanitvanyai is ki
vannak téve a kisértésnek, és azt is, milyen magatartast tanusitsanak a kisértés
idején. Annak, aki az Atyat kéri, hogy erején feliill ne kisértessék és ne essék
kisértésbe, annak, aki a blinre val6 kisértésnek nem teszi ki magat, a kisértés ténye
nem azt jelenti, hogy mar vétkezett, hanem inkabb alkalom a hiiségben val6
novekedésre és a kovetkezetes életvitelre alazatossagban és éberségben.
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— a bojtroél, mely régi és ajabb formaiban is a megtérés és a biinbanat jele, tovabba a
bojttel sajat személyiinkben meghalunk, hogy Krisztust, a keresztre feszitettet oltsiik
magunkra, és szolidarisak legylink az éhezékkel és szenvedGkkel.

— az alamizsnarol, mely a tényleges él6 szeretet eszkoze, amellyel megosztjuk azt,
amink van, azokkal, akik a szegénység terhe alatt sinyl6dnek.

— a belsé kapcsolatrél, mely le tudja gy6zni a vildg minden ellenzékét; Isten és az
emberek kozott megvaldsitja a baratsagot, hiszen ez az Egyhaz eszkatologikus célja.

— a konkrét koriilményekrol, melyek kozott a kiengesztel6dés megvalosulhat (a
csaladban, a polgari tarsadalomban, a szocialista rendszerekben), és f6ként a négy
kiengesztel6désben, melyek négy alapveté szakadast orvosolnak: kiengesztel6dés
Isten és ember kozott, onmagunkkal, testvéreinkkel és az egész teremtett vilaggal.

Az Egyhaz nem hagyhatja ki — anélkiil, hogy 1ényeges kiildetéséhez tartozo tanitast
silyosan el ne torzitand —, azt a négy témat melyeket a hagyomanyos egyhazi
szOhasznalatban az ember végs6 dolgainak neveziink: a halalt, az itéletet, a poklot és a
paradicsomot. Egy olyan kultaraban, mely az embereket be akarja zarni tobbé-kevésbé
sikeres foldi életiik kereteibe, az Egyhaz pasztoraitol megkivanjak azt a tanitast, amely a
hit erejével megnyitja és megvilagitja a halalon tuali jovend6 életet. Tl a halal titokzatos
kapujan kirajzolédik az orok boldogsag, az Istennel valé baratsag, avagy a téle valo
elszakadas biintetése. Csak ebben az eszkatologikus tavlatban érthetjiik meg a biin igazi
mértékét, és érez indittatast az ember a blinbanatra és a kiengesztel6désre.

A buzg6 és talalékony lelkipasztorok ne mulasszak el soha, hogy raleljenek e
hitoktatas széles skalajua, valtozatos lehetGségeire. Természetesen szamitanak a kultarak
és a hitbeli képzettség kiilonbségei. Ilyen alkalmat adnak: a Szentiras olvasédsa, a
szentmisék, a tobbi szentségek szertartisai, s6t maga a koriilmény is, amelyek kozott
ezeket iinnepeljik. Erre a célra mas lehet6ségek is kihasznalhatok: prédikacio,
olvasmanyok, vitak, talalkozasok, hittani tovabbképzések stb. — amint azt sok helyen
csinaljak. Itt kiillonosen hangsulyozzuk a régi missziés napokat, melyek a hitoktatasban
oly jelent6sek voltak. Ha ezeket napjaink igényéhez igazitanok, a hitbeli nevelésnek
manapsag is alkalmas eszkozei lehetnének. Ez vonatkozik a biinbanatra és a
kiengesztel6désre is.

SZENT II. JANOS PAL PAPA DOMINUM ET VIVIFICANTEM KEZDETU ENCIKLIKAJA

31. Az els6é piinkosdi tanusagtételtl kezdve az igazsag Lelkének munkaja, mely
meggy6zi a vilagot Krisztus visszautasitdsanak biinérdl, szorosan kapcsolodik a husvéti
misztériumrol szolo tanasagtételhez: a Megfeszitett és Feltamadott misztériumahoz.
Ebben a kapcsolatban nyeri el ,a blinr6l valo meggy6zés” a maga lidvosséget hozo
dimenziojat. Ennek a ,meggy6zésnek” a célja nem a vilag puszta vadolasa, még kevésbé a
karhoztatasa. Jézus Krisztus nem azért jott e vilagba, hogy elitélje és karhozatba dontse,
hanem hogy iidvozitse. Ezt hangsalyozza Péter, amikor igy kialt fel: ,Tudja meg hat
Izrael egész haza teljes bizonysaggal, hogy az Isten azt a Jézust, akit ti keresztre
feszitettetek, Urra és Messiassa tette!” Ezek utan, amikor a koriilallok megkérdezték
Pétert és a tobbi apostolt: ,Mit tegylink hat, emberek, testvérek?”, ezt valaszoltak:
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»lartsatok blinbanatot és keresztelkedjék meg mindegyiktek Jézus Krisztus nevében
biineitek bocsanatara. Igy megkapjatok a Szentlélek ajandékat.”

fgy tekintve ,meggy6zni a vilagot a biinrdl” azt is jelenti: meggy6zni a biinok
bocsanatarol a Szentlélek erejében. Péter jeruzsalemi beszédében megtérésre szdlitja fel
hallgatéit, amint Jézus is tette messiasi kiildetésének kezdetekor. A megtérés elfeltétele
a bilinrdl valé meggy6z6dés. Ez az ember bensejében a lelkiismeret itélete, és mert ezt a
vizsgalatot az ember szivében az igazsag Lelke vezeti, ezért ez a kegyelem és szeretet 1j
kidradasanak kezdete is: ,Vegyétek a Szentlelket”. Igy ,a biinrél vald6 meggy6zés” ketts
ajandék: az igazsag ajandéka a lelkiismeret szamara és a megvaltottsag tudatanak
ajandéka. Az igazsag Lelke a mi Oltalmazonk.

Ez a blnrél vald6 meggy6zés, amely az &segyhazban az apostoli igehirdetés
szolgalataval, a piinkosdi Lélek inditasaval kezd6dott, a megfeszitett és feltdmadt
Krisztus megvalt6i erejére vezethetd vissza. Igy teljesiil a Szentlélekre vonatkozd huisvét
el6tti igéret: ,az enyémbdl kapja, amit majd hirdet nektek”. Tehat amikor Péter a
piinkosdi események soran szol azok biinérdl, ,kik nem hittek” és a nazareti Jézust
gyalazatos halalra adtak, egyuttal tanaskodik a biin feletti gy6zelemrdl is. Olyan
gy6zelem ez, amely bizonyos értelemben visszavezethetd a legnagyobb biinre, melyet az
ember elkovethet: Jézusnak, az Isten Fidnak megolésére, aki egylényegli az Atyaval!
Isten Fidnak halala legy6zte az ember halalat is: ,,Halalod leszek, 6 halal”; miként az
Isten Fiat keresztre feszit6 bilin legy6zte az emberi blint! A Jeruzsidlemben husvétkor
elkovetett blint és az emberek minden mas bilinét. Az ember részérdl elkovethetd
legnagyobb biinnek a Megvalt6 szivében a legnagyobb szeretet felajanlasa felel meg,
mely feliilmilja minden emberi blin gonoszsagat. (...)

2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

Az olvasmanyban (Ter 9,8-15) felcsendiil az az 6romhir, hogy a negyven nap és negyven
éjjel esett esé okozta vizozont kovetden Isten szovetséget kot Noéval és dltala az egész
teremtett vilaggal (vo. Ter 7,12.17). Ez el6képe egyrészt annak a szovetségnek, amit Isten
kot Jézus Krisztusban minden emberrel, masrészt pedig annak az oromteli hirnek, amit
az isteni Mester hirdet meg negyven napos pusztai tartdézkodasa utdn (Mk 1,15). Isten
Oszovetségi igéretei Jézus Krisztusban megvaldsultak és beteljestiltek.

A zsoltaros (Zsolt 24,4bc-5ab.6-7¢.8-9) kifejezi az Urral kotott szovetséghez valod
hiiségét: ,Uram, minden utad irgalom és hiiség, azoknak, kik szovetséged torvényét
megtartjak.” Tovabb4a megvallja, hogy Isten az iidvozit§ és irgalmas Ur, aki tanitja s
vezeti népét.

A szentlecke (1Pét 3,18-22) megemlitve Noé és a vizozon torténetét jelképesen a
keresztségrél beszél, amely ,nem a test szennyének a lemosasa, hanem konyorgés az
Istenhez, hogy adjon tiszta lelkiismeretet Jézus Krisztus feltAmadasa altal.” Ez pedig az
evangéliumban a Jézus altal kért megtérésre utal.
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Az evangéliumi szakaszhoz szorosan kapcsolddik a prefacié imadsaga is, amely a
nagybojt fényében szemléli az életiinket: ,Jézus negyven napon at a foldi taplaléktol
megtartoztatta magat, megszentelte bojtjével az onfegyelmezésnek ezt a modjat. A satan
minden cselvetését legy6zve megtanitott arra, hogy a romlas kovaszanak ellenalljunk, igy
mélto 1élekkel iinnepeljiik a Hasvét szent titkat, és az 6rok Huasvétra is eljussunk.”

Tovabba a kezd6 ének (,Ha kiadlt hozzam, meghallgatom; megszabaditom és
dicsGséget szerzek neki, hosszu élettel aldom meg.” /Zsolt 90,15-16/), az alleluja vers és
az dldozasi ének (,Nemcsak kenyérrel él az ember, hanem minden igével is, mely Isten
ajkardl valo.” /Mt 4,4/) az evangéliumi részlet tiikrében ramutat arra, hogy az ember a
probatételek soran is bizza magat ra az Urra, aki hiiséges hozza, és a vele valo
parbeszédre hivja 6t.

2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

ENEKLO EGYHAZ

AKki a Magassagbelinek (531)

http://nepenektar.hu/idoszak/nagyboit/liturgia/30/tr/532/aki-a-magassagbelinek-qui-
habitat

Nemcsak kenyérrel él az ember (532)

http://nepenektar.hu/idoszak/nagyboit/liturgia/30/comm/537/nemcsak-kenyerrel-el-
az-ember-non-in-solo-pane

GITAROS ENEKEK

Ady Endre — Dax: Az Ur érkezése (18Mikor elhagytak.mp3)
http://daxdalok.hu/Dalok/IstenTenyeren1984.zip

Dax: Ember ne félj a rossztdl (03Ember ne félj a rosszt6l.mp3)

http://daxdalok.hu/Dalok/IstenTenyeren1984.zip

Sillye Jen6: A Foldrél az Egre
https://www.youtube.com/watch?v=047x131jJLE

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.4.1. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MUVEK
Tarmezei Erzsébet: Ha nem teszek semmit sem

Most nem sietek,

most nem rohanok,

most nem tervezek,

most nem akarok,

most nem teszek semmit sem,
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csak engedem, hogy szeressen az Isten.

Most megnyugoszom,

most elpihenek

békén, szabadon,

mint gyenge gyerek,

és nem teszek semmit sem,

csak engedem, hogy szeressen az Isten.
S mig olel a fény

és Olel a csend,

és arad belém,

és ujjateremt,

mig nem teszek semmit sem,

csak engedem, hogy szeressen az Isten,

1j gyiimolcs terem,

masoknak terem,

érik csendesen

erd, gyozelem...

ha nem teszek semmit sem,

csak engedem, hogy szeressen az Isten.

Ady Endre: Az Ur érkezése

Mikor elhagytak,

Mikor a lelkem roskadozva vittem,
Csondesen és varatlanul

Atolelt az Isten.

Nem harsonéaval,

Hanem jott néma, igaz oleléssel,
Nem jott szép, tiizes nappalon,
De haborus éjjel.

Es megvakultak

Hia szemeim. Meghalt ifjusagom,
De 6t, a fényest, nagyszertit,
Mindorokre latom.

Pecznyik Pal: Vannak-e hiiséges imadkozok

Vannak-e még itt a foldon,
hiiséges imadkozok?

Az imadsag szent oltaran
népeikért imadkozok?
Mert dobbentd gyorsasaggal
nd, foldon a blin-tomeg,
vajon né-e ilyen gyorsan,
az imadkozo sereg!
Elnyeléssel fenyeget mar,
a blinok mély tengere,
ezért megmentésre szorul,
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a Fold minden embere!
Jeremias profétaban
szenvedt, egész Izrael.
Biline miatt: Ggy sirt, mintha
0 kovette volna el!

Mi, készek vagyunk-e sirni,
népiink biinei felett?
Térdre hullva imadsagban
ostromolni az eget?!
Hiiséges imadkozokat
keres ma is, j6 Atyank,
hogy sziviink is atérezze,
amit elrebeg a szank.
Alljon példaként el6ttiink
Jeremias, Daniel,

mert hiiséges imadsagra,
Isten csodaval felel!

2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ

— Vajon miért nem indult Jézus azonnal az evangéliumot hirdetni, miutan
megkeresztelkedett, és az Atya az emberek elGtt tantisagot tett rola?

— A megprobaltatasok idején észreveszem-e az Istennel valé mélyebb
talalkozas, illetve a megtisztulas lehetGségét is?

3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise els6 konyorgése

Mindenhaté Isteniink, add kegyelmedet, hogy a nagybdjti szent idészak évenként
visszatér$ gyakorlatai altal egyre jobban megismerjiik Krisztus életének titkait, és mélto
keresztény életiinkkel igazodjunk hozza. Aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten mindorokkon-orokké. Amen.

Imadsag

Mennyei Atyam, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy a probatételek soran
hiliséges maradjak hozzad, s leegyszeriisodve és megtisztulva veled szorosabb
kapcsolatba keriilhessek. Amen.
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4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Térjetek meg, és higgyetek az evangéliumban! (Mk 1,12-15)
~) il i

(Forras: Cathopic)

5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

— a Szentlélek vezetése alatt hossza idén keresztiil is, mindvégig lehetséges
ellenallni a kisértéseknek.

— Jézus nekem is hirdeti az 6romhirt, engem is hiv, hogy higgyek benne.

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...

— szanjak id6t arra, hogy félretegyem minden elengedhetetlennek és
siirgdsnek tlino tevékenységemet, kiviil és beliil is csendet, sivar pusztasagot
teremtsek, amelyben lehetségessé valik, hogy csak Istenre figyeljek!

— minden nap bizzam magamat ra az Ur Szavara, és hagyjam, hogy 6 legyen a
Szentlélek altal onmagam s napom iranyitoja!
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