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+ EVANGELIUM Szent Mark konyvébol

Aki elvesziti életét értem és az evangéliumért, megmenti azt

Abban az idében Jézus elment tanitvanyaival Fiilop Cezarejanak vidékére. Utkdzben
megkérdezte tanitvanyait: ,Kinek tartanak engem az emberek?” Azok igy valaszoltak:
~Némelyek Keresztel6 Janosnak, masok Illésnek, ismét masok valamelyik profétanak.”
Erre megkérdezte toliik: ,Hat ti mit mondotok, ki vagyok?” Péter valaszolt: ,Te vagy a
Messias!” Ekkor Jézus a lelkiikre kototte, hogy ne szdljanak errél senkinek. Ezutan arra
kezdte tanitani 6ket, hogy az Emberfidnak sokat kell szenvednie, a vének, a f6papok és az
irastudok elvetik, megolik, de harmadnapra feltamad. Ezt egészen nyiltan megmondta.

Erre Péter félrevonta és szemrehanyast tett neki. De 6 hatrafordult, ranézett
tanitvanyaira, és igy korholta Pétert: ,,Tavozz t6lem, satan, mert nem Isten szdndéka
szerint gondolkodsz, hanem emberi m6don.” Majd 6sszehivta a népet és tanitvanyait, s
igy szolt hozzajuk: ,,Ha valaki kovetni akar, tagadja meg magéat, vegye fel keresztjét, és
kovessen. Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, de aki elvesziti életét értem és
az evangéliumért, megmenti azt.
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1. LECTIO - OLVASAS
1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

27 Kai £ERABev 6 'Inoodg kai oi padntai avtod eig tag kouag Katoapeiag thig PrAimnmov- kai
gv Tf] 00® £MNpOTA TOLG HAONTAG avTod Aéywv avtoig Tiva pe A&yovowv oi dvOpwitol
gtvay;

Es eltavozott Jézus és a tanitvanyai Fiilop Cezareajanak kornyékére, és az
uton megkérdezte a tanitvanyait mondva nekik: ,,Kinek mondanak az
emberek engem?”

28 01 6¢ elmav avt@ Aéyovteg 61t Twavvny tov Bantiothyv, kai dA ot 'HAlav, dAhot 82 T eig
TOV TIPOPNTOV.

Azok pedig mondtak neki mondvan: ,Keresztel6 Janosnak és masok
Illésnek, masok pedig egynek a profétak koziil.”

20 Ko aOTOg &MNPMTA avTovg: Yueig 6¢ Tiva pe Aéyete eivan; dmokpideig o IIetpog Agyet
avTP-ZV €1 6 XP1oTOC.

Es 6 megkérdezte Gket: ,,Ti pedig kinek mondotok engem?” (mit mondtok,
ki vagyok én?) Felelve Péter mondja neki: ,,Te vagy a Krisztus.”

30 kai émetipnoev avtoig iva undevi Aeywotv mepi avtod.
Es keményen felszolitotta 6ket, hogy senkinek se mondjak el ezt réla.

31Kai fip€ato 618aokelv avtovg dtt &gl Tov viov Tod avOpmmov moAa mabeiv kai
amoSokipacOfjval HItd TOV MPEOPUTEPOV KAl TOV APYIEPEMV KAl TOV YPAUUATE®V Kai
amoxktavOfival kai et Tpeig uepag avaotiva-

Es kezdte tanitani 6ket: kell, hogy az Emberfia sokat szenvedjen, és hogy
elvetessék a vénektdl és a fopapoktdl és az irastudoktol, és hogy megolessék,
és hogy harom nap utan feltaimadjon.

32 kai mappnoig TOV Aoyov EAdAel. kai mtpooAafopuevog 6 TIetpog avtov fip&ato smTipudv
avTd.

Es nyiltan (6szintén) beszélte a sz6t (a tanitast). Es Péter maga mellé véve
(félrevonva) 6t, elkezdte erételjesen figyelmeztetni (megroni) 6t.

330 0¢ émoTtpageig kai idov Tovg padntag avtod émetiunoev IIETpe kai Agyel "Ymaye
OMOom Pov, Tatavd, §TL 00 @PoVeEig Ta ToD B0 AAAL TO TOV AvOp®IT®V.

De 6 megfordulva és latva a tanitvanyait eroételjesen figyelmeztette
(megroétta) Pétert és mondja: ,,Tavozz mogém, Satan, mert nem az Isten
dolgai szerint, hanem az emberek dolgai szerint gondolkodsz (mert nem
Isten dolgaival vagy elfoglalva, hanem az emberekével).”
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34 Kai tpookaAeoduevog tov dxAov ovv Toig padntaic avtod eimev avtoic-El mig O&Aet
Omiow pov éABglv, amapvnoaoct® cauTtov Kai ApATe TOV OTAUPOV AVTOD Kai GKOAOVOEIT®
uot.

Es odahivva magahoz a tdmeget a tanitvanyaival egyiitt, mondta nekik: ,,Ha
valaki utanam akar jonni, tagadja meg magat, és vegye fel keresztjét, és
kovessen engem.”

350G yop £av BEA TV Yuxnv adTod odoAL GITOAECEL AVTV 0¢ 8’ AV AITOAETEL THV YUYV
avTod Evekev £U0D KAl TOD eDAYYEAIOL OMOEL AVTIV.

sUgyanis aki meg akarja menteni az életét, el fogja vesziteni azt, aki pedig el
fogja vesziteni az életét miattam és az evangélium miatt, meg fogja menteni
azt.”

1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA

Szent Istvan Tarsulat forditasa

Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidedlt forditasa

Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditdsa

27ET EGRESSUS EST IESUS ET DISCIPULI EIUS IN CASTELLA CAESAREAE
PHILIPPI; ET IN VIA INTERROGABAT DISCIPULOS SUOS DICENS EIS: “QUEM ME
DICUNT ESSE HOMINES?”.

27Ezutdan Jézus elment tanitvanyaival Fulép Cezdredjanak kdrnyékére.
Utkdzben megkérdezte tanitvanyait: "Kinek tartanak engem az emberek?”

27 Jézus ezutan elment tanitvanyaival Fiilop Cézareajanak falvaiba. Az iton megkérdezte
tanitvanyait: »Kinek tartanak engem az emberek?«

27 Jézus elindult tanitvanyaival a Fllép Cézaredja kérnyékén fekvé falvakba.
Utkézben megkérdezte tanitvdnyait: ,,Kinek tartanak engem az emberek?”

27 Es elméne Jézus és az § tanitvanyai Czézarea Filippi falvaiba; és titkozben megkérdé
az 6 tanitvanyait, mondvan nékik: Kinek mondanak engem az emberek?

27 Jézus tanitvanyaival egyltt Caesarea Philippi falvaiba indult. Utkdzben
megkérdezte tanitvanyaitdl: - Kinek mondanak engem az emberek?

28 QUI RESPONDERUNT ILLI DICENTCS: “IOANNEM BAPTISTAM, ALII ELIAM,
ALII VERO UNUM DE PROPHETIS”.

28 Azok igy valaszoltak: "Némelyek Kereszteld Janosnak, masok Illésnek,
ismét masok valamelyik profétanak.”

28Ok azt felelték neki: »Keresztel§ Janosnak, masok Illésnek, masok pedig egynek a
profétak koziil. «
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28 Azok igy véalaszoltak: ,,Van aki keresztelé Janosnak, van aki lllésnek, van aki
valamelyik profétanak.”

28 Ok pedig felelének: Keresztels Janosnak; és némelyek Illésnek; némelyek pedig
egynek a profétak koziil.

28 gy feleltek: - Némelyek Keresztelé Janosnak, masok Illésnek, ismét masok
egynek a profétak kozual.

29ET IPSE INTERROGABAT EOS: “VOS VERO QUEM ME DICITIS ESSE?”.
RESPONDENS PETRUS AIT EI: “TU ES CHRISTUS”.

29 Erre megkérdezte téluk: "Hat ti mit mondotok, ki vagyok?” Péter valaszolt:
"A Messias vagy.”

29 Erre megkérdezte 6ket: »Es ti kinek tartotok engem?« Péter felelt neki: »Te vagy a
Krisztus.«

29 G tovdbb kérdezte: ,,Hat ti kinek tartotok engem?” Mire Péter igy valaszolt:
» 1€ vagy a Messias.”

29 F's ¢ monda nékik: Ti pedig kinek mondotok engem? Felelvén pedig Péter, monda
néki: Te vagy a Krisztus.

29 Tovabb kérdezte dket: - Hat ti kinek mondotok engem? Péter igy valaszolt
neki: - Te vagy a Messias!

30ET COMMINATUS EST EIS, NE CUI DICERENT DE ILLO.

30 A lelkliikre kétotte, hogy ne szdljanak réla senkinek.

30 § ekkor a lelkiikre kétotte, hogy ezt senkinek se mondjak el rola.

30 Akkor lelkiikre kététte, hogy ezt senkinek se mondjék el réla.

30 Fs rajok parancsola, hogy senkinek se széljanak feléle.

30 Ekkor rajuk parancsolt, hogy senkinek se beszéljenek rdla.

SITET COEPIT DOCERE ILLOS: “OPORTET FILIUM HOMINIS MULTA PATI ET

REPROBARI A SENIORIBUS ET A SUMMIS SACERDOTIBUS ET SCRIBIS ET OCCIDI
ET POST TRES DIES RESURGERE”;

STEzutdn arrdl beszélt nekik, hogy az Emberfidanak sokat kell szenvednie, a
vének, a fépapok és az irastuddk elvetik, megoélik, de harmadnapra feltamad.

31 Ezutan elkezdte Gket tanitani arra, hogy az Emberfidnak sokat kell szenvednie. El kell,
hogy vessék a vének, a fépapok és az irastudok, meg kell, hogy 61jék, és harom nap mulva
fol kell tamadnia.

SIEttél fogva arra kezdte oktatni Gket, hogy az Emberfidnak sokat kell
szenvednie, a vének, fopapok és irastudok elvetik eés megdlik, de
harmadnapra féltamad.
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31 Es kezdé Gket tanitani, hogy az ember Fianak sokat kell szenvedni, és meguvettetni a
vénektol és a fépapoktol és irastudoktol, és megoletni, és harmadnapra feltamadni.

31Es tanitani kezdte &ket, hogy az Emberfidnak sokat kell szenvednie, és hogy
a vének, a fépapok és az irastudok el kell hogy vessék és meg kell hogy 6ljék;
de harmadnapon fel kell tdmadnia.

32ET PALAM VERBUM LOQUEBATUR. ET APPREHENDENS EUM PETRUS COEPIT
INCREPARE EUM.

32Ezt egészen nyiltan megmondta. Erre Péter félrevonta, és szemrehdnyast
tett neki.

32 Egész nyiltan mondta el nekik ezt a dolgot. Ekkor Péter félrehivta 6t, és kezdte
lebeszélni.

32 Egész nyiltan beszélt minderrdl. Péter ekkor félrehivta és szemrehdnyadst
tett neki.

32 s ezt nyilvan mondja vala. Péter pedig magdahoz vonvan 6t, kezdé dorgalni.
32 Minderrdl nyiltan beszélt. Péter ekkor félrevonta, és ellenkezni kezdett vele.
33QUI CONVERSUS ET VIDENS DISCIPULOS SUOS COMMINATUS EST PETRO ET

DICIT: “VADE RETRO ME, SATANA, QUONIAM NON SAPIS, QUAE DEI SUNT, SED
QUAE SUNT HOMINUM”.

33De 6 hatrafordult, ranézett tanitvanyaira, s igy korholta Pétert: "Tavozz
moégém satan, mert nem az Isten dolgaival térédsz, hanem az emberekével.”

33 De 6 megfordult, a tanitvanyaira tekintett, és megdorgélta Pétert ezekkel a szavakkal:
»Tavozz el6lem, Satan! Mert nem az Isten dolgaival tor6dsz, hanem az emberekével. «

33pDe 6 hatrafordult, tanitvanyaira nézett és igy korholta Pétert: , Takarodj
elélem, satan! Emberi modon és nem Isten tervei szerint gondolkodol.”

33 FEs 6 megfordulvan és az 6 tanitvdnyaira tekintvén, megfeddé Pétert, mondvan:
Tavozz télem Satan, mert nem gondolsz az Isten dolgaira, hanem az emberi dolgokra.

330 azonban megfordult, s Iatva tanitvanyait raparancsolt Péterre: - El innét,
satan, mert nem ugy gondolkodol, mint Isten, hanem ahogy az emberek!

34 ET CONVOCATA TURBA CUM DISCIPULIS SUIS, DIXIT EIS: “SI QUIS VULT POST
ME SEQUI, DENEGET SEMETIPSUM ET TOLLAT CRUCEM SUAM ET SEQUATUR
ME.

34 Osszehivta a népet és tanitvanyait, s igy szélt hozzajuk: "Ha valaki kdvetni
akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kévessen.

34 Azutan magahoz hivta a tomeget a tanitvanyaival egyiitt, és azt mondta nekik: »Aki
utanam akar jonni, tagadja meg onmagat, vegye fol keresztjét és kovessen engem.
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34 Ezutan magahoz hivta tanitvanyaival egylitt a népet és igy szolt hozzadjuk:
»Ha valaki utanam akar jénni, tagadja meg magat, vegye fél keresztjet ées
kévessen engem.

34 A sokasagot pedig az 6 tanitvdanyaival egyiitt magdhoz szoélitvan, monda nékik: Ha
valaki én utdanam akar joni, tagadja meg magat, és vegye fel az 6 keresztjét, és
kovessen engem.

34 Ekkor magahoz hivta a sokasdgot tanitvdnyaival egyltt, és ezt mondta
nekik: - Ha valaki kdvetni akar engem, tagadja meg magat, vegye fel
keresztjét, és kdbvessen!

35QUI ENIM VOLUERIT ANIMAM SUAM SALVAM FACERE, PERDET EAM; QUI
AUTEM PERDIDERIT ANIMAM SUAM PROPTER ME ET EVANGELIUM, SALVAM
EAM FACIET.

35Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti. Aki elvesziti értem és az
evangéliumért, az megmenti életét.

35Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, aki pedig elvesziti életét énértem és
az evangéliumért, megmenti azt.

3SAki meg akarja menteni életét, elvesziti azt, de aki érettem és az
evangéliumért elvesziti életét, megmenti azt.

35 Mert valaki meg akarja tartani az 6 életét, elveszti azt; valaki pedig elveszti az 6
életét én érettem és az evangyéliomért, az megtalalja azt.

35Mert aki meg akarja menteni életét, az elveszti, aki pedig elveszti életét
értem és az evangéliumért, megmenti azt.

1.3. BEHATAROLAS

A szakasz a tizenhat fejezetbdl all6 Mark-evangélium kozepén helyezkedik el. Ilyen
értelemben kiemelkedd helyen all a mi{ivon beliil. A betszaidai vak meggydgyitasat
kovetéen (Mk 8,22-26) Péter hitvallasarol (Mk 8,27-30), Jézus szenvedésének és
feltamadasanak az elsé meghirdetésérdl s Péter reakciojarol (Mk 8,31-33), illetve ennek
kapcsan a helyes tanitvanyi magatartasrél (Mk 8,34-38) szamol be az evangélista.

1.4. SZO SZERINTI UZENET

Mark hangsulyozni kivanja, hogy:

— fontos feltenni a kérdést: ,Kicsoda Jézus?” Hiszen nem mindenki tudja a
helyes és a teljes véalaszt. O tobb, mint Keresztel§ Janos (MKk 1,7), mint Illés
(Mk 9,11- 13), mint valamely mas proéféta. Jézus a Messias, a Krisztus, vagyis
a Felkent, ahogy Péter megvallja (Mk 8,29).

— a tanitvanynak allandéan a Mester nyomaban kell jarnia, figyelve az 6
szavara, tetteire, hogy egyre mélyebben, teljesebben ismerje meg 6t. Vagyis,
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hogy ne a sajat elképzeléseit ,erSltesse” Jézusra, hanem, hagyja, hogy az Ur
feltarja onmagat neki.

—a tanitvanyi lét ilyen értelemben folyamatos uton levést, kiizdelmes
fejlédést, alazatos Krisztus-kovetést jelent, ahol mindig a Mester megy eldl, s
utana a tanitvany. Jézus Krisztus kovetésének a jutalma pedig az tidvosség, az
orok élet.

1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

omiom pov (opiszo mit): 'moégém, utanam’ (Mk 8,33-34)

Jézus ezzel a kifejezéssel hangsilyozza, hogy, aki kovetni akarja 6t, annak mindig Gutana
kell mennie. A tanitvany feladata az, hogy hagyja a Mesterét elol menni, s maga pedig
outana menjen. E felszolitas emlékezteti Simon Pétert az els6 meghivasukra is, amikor
Andrassal, Jakabbal és Janossal el0szor kezdték el kovetni Jézust (MK 1,17.20), s ezaltal
a kezdeti lelkesedést szitja fel benniik. Ugyanakkor raddobbenti az apostolt arra is, hogy
ne menjen Jézus elé, vagyis ne Péter szabja meg az Urnak, hogy mit tegyen, mit
mondjon, hanem kovesse a Mestert alazatos bizalommal (Mk 8,33). Ezt kétszeresen is
nyomatékositja az evangélista azaltal, hogy maga a ,kovetni” ige is jelenti a valaki utan
valo menetelt, de ezt kiegésziti ezzel az eloljaroszos szerkezettel is, amelynek a jelentése:
»,mogém, utanam” (Mk 8,34).

amapvnoactw (aparnészasztho) (Mk 8,34): ‘'megtagadni’

A kifejezés négyszer fordul el6 a Mark-evangéliumban: egyszer a tanitvany maga (Mk
8,34), haromszor pedig Jézus a megtagadas targya (Mk 14,30-31.72). Erdekes, hogy
mindegyik alkalommal a Mesterrel val6 parbeszéd soran hangzik el: Jézus arra hivja a
tanitvanyokat, hogy tagadjdk meg magukat (Mk 8,34), majd a Péterrel valo
beszélgetésében utal arra, hogy Simon Péter meg fogja 6t tagadni, aminek kapcsan az
apostol hevesen tiltakozik (Mk 14,30-31). Végiil pedig a tagadas utan Péternek eszébe
jutnak Jézusnak ezek a szavai, amelynek kovetkeztében bilinbanata jeleként sirni kezd
(Mk 14,72). Az €els6 igehely a tanitvanyi idealt mutatja tehat, a masik harom pedig azt a
fejl6dési utat sejteti, amin keresztiil Péter eljut majd 6nmaga megtagadasara Jézusért és
az evangéliumért (Mk 8,35; Mk 10,29).

Vagyis ennek fényében az onmagunk megtagadasa, a sajat kereszt felvétele, illetve az
életlink elveszitése (Mk 8,34-35) nem életellenes cselekedetet jelent, hanem azt, hogy
nem onmagunkat, sajat erénket, elképzeléseinket allitjuk kozéppontba, hanem elismerve
torékenységiinket, blinbanattal az Urra bizzuk magunkat, s az 6 szavai és tettei (Mk 8,31)
szerint kivanjuk értelmezni, rendezni és élni keresztény életiinket.
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1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

MKk 1,15 és mondta: ,Beteljesedett az id6, és mar kozel van az Isten orszaga. Tartsatok
bilinbanatot, és higgyetek az evangéliumban!”

Mk 1,34 Sok beteget meggyogyitott kiilonféle betegségekbdl, és sok ordogot kitizott, de
nem engedte 6ket szohoz jutni, mert tudtak, hogy kicsoda.”

MKk 6,14 Herodes kiraly is hallott rola, hiszen messze elterjedt nevének a hire. Azt
gondolta, Keresztel6 Janos tamadt fel a halalbol, azért van benne csodatevé erd.

MK 9,9-10 A hegyrdl lejovet megparancsolta nekik, hogy ne mondjak el senkinek, amit
lattak, amig az Emberfia fel nem tamad a halalbél. A parancsot megtartottak, de maguk
kozt megyvitattak, hogy mit jelenthet: A halalbol feltamad.

Mk 9,31-32 Megmondta nekik, hogy az Emberfiat az emberek kezére adjak, megolik, de
azutan hogy megolik, harmadnapra feltimad. Nemigen értették ugyan a szavait, de nem
merték kérdezgetni.

Mk 10,32-34 Uton voltak Jeruzsalem felé. Jézus el6l ment, 6k pedig csodalkoztak,
kovet6i meg féltek. Ismét magahoz hivta a tizenkett6t, és arr6l kezdett nekik beszélni,
ami vele torténni fog: ,Ime, folmegyiink Jeruzsilembe, és az Emberfidt atadjik a
f6papoknak és irastudéknak. Halalra itélik, és atadjak a poganyoknak. Kicsufoljak,
lekopdosik, megostorozzak és megolik, de harmadnapra feltamad.”

Mk 12,10 Nem olvastatok az Irast: A k6, melyet az épitSk elvetettek, szegletk6vé lett.

Mk 14,61 De § hallgatott és nem felelt semmit. A f6pap tjra kérdezte, és ezt mondta:
»1e vagy a Messias, az aldott (Isten) Fia?”

Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mt 4,10 Jézus elutasitotta: ,Tavozz, 6rdog! Meg van irva: Uradat, Istenedet imadd, s
csak neki szolgalj!”

Mt 8,4 Ekkor Jézus ezt mondta neki: ,Vigyazz, ne mondd el senkinek, hanem menj,
mutasd meg magad a papnak, és ajanld fel a Mozes rendelte dldozatot bizonysagul!”

Mt 10,38 Aki nem veszi vallara a keresztjét, s nem kovet, nem mélté hozzam.

Mt 10,39 Aki meg akarja talalni életét, elvesziti; aki azonban elvesziti értem életét, az
megtalalja.

Mt 16,13-20 Amikor Jézus Fiilop Cezareajanak vidékére ért, megkérdezte
tanitvanyaitol: ,Kinek tartjAk az emberek az Emberfiat?” Igy valaszoltak: ,Van, aki
Keresztel6 Janosnak, van, aki Illésnek, Jeremiasnak vagy valamelyik masik profétanak.”
Jézus most hozzajuk fordult: ,Hat ti mit mondtok, ki vagyok?” Simon Péter valaszolt:
»Le vagy Krisztus, az €16 Isten Fia.” Erre Jézus azt mondta neki: ,Boldog vagy, Simon,
Jonas fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én mennyei
Atyam. En is mondom neked: Péter vagy, erre a sziklara épitem egyhazamat, s az alvilag
kapui sem vesznek rajta er6t. Neked adom a mennyek orszaga kulcsait. Amit megkotsz a
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foldon, a mennyben is meg lesz kotve, s amit feloldasz a f61don, a mennyben is fel lesz
oldva.” Aztan lelkére kototte tanitvanyainak, ne mondjak el senkinek, hogy 6 a Krisztus.

Mt 16,21-23 Ett6l kezdve Jézus jelezni kezdte tanitvanyainak: Jeruzsalembe Kkell
mennie, sokat kell szenvednie a vénekt6l, a {6papoktol és az irastudoktol, megolik, de
harmadnap feltamad. Péter félrevonta, és szemrehanyast tett neki ezekkel a szavakkal:
sIsten mentsen, Uram! Ilyesmi nem torténhet veled.” Megfordult és raszolt: ,Tavozz
t6lem, satan! Botrankoztatsz, mert nem arra van gondod, amit az Isten akar, hanem arra,
amit az emberek akarnak.”

Mt 16,24-28 Ezutan Jézus igy szoOlt tanitvanyaihoz: ,Aki kovetni akar, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét és kovessen. Aki meg akarja menteni életét, elvesziti, aki
azonban értem elvesziti, az megtalalja. Mi haszna van az embernek, ha az egész vilagot
megszerzi is, de lelke karat vallja? Mit is adhatna az ember cserébe a lelkéért? Eljon
ugyanis az Emberfia Atyja dics6ségében, angyalai kiséretében, és megfizet mindenkinek
a tettei szerint. Bizony mondom nektek: az itt 4llok koziil némelyek nem halnak meg,
amig meg nem latjak az Emberfiat, amint eljon orszagaban.”

Mt 21,42 Erre Jézus azt kérdezte: ,Sose olvastatok az Irasban: A k&, amelyet az épiték
elvetettek, szegletkévé lett. Az Ur tette azza, s ez csodalatos a szemiinkben.”

Lk 9,18-21 Amikor egyszer egyediil imadkozott, csak tanitvanyai voltak ott vele,
megkérdezte t6liik: ,Kinek tartanak engem az emberek?” Ezt valaszoltak: ,Van, aki
Keresztel6 Janosnak, van aki Illésnek, masok szerint a régi profétak koziil tamadt fel
valaki.” Most hozzajuk fordult: ,Hat ti?” Péter valaszolt: ,,Az Isten Folkentje vagy.” Rajuk
parancsolt, hogy ezt ne mondjak el senkinek.

Lk 9,22 ,Mert — mondta — az Emberfidnak sokat kell szenvednie, a vének, f6papok és
irastudok nem ismerik el, megolik, de harmadnap feltamad.”

Lk 9,23-27 Amikor az egész néphez sz6lt, ezt mondta: ,Aki kovetni akar, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét mindennap és gy kovessen. Mert aki életét meg akarja
menteni, elvesziti. Aki meg elvesziti értem az életét, az megmenti. Mert mi haszna van
belGle az embernek, ha megszerzi akar az egész vilagot is, de maga elpusztul vagy silyos
kart szenved? Aki ugyanis szégyell engem és tanitasomat, azt az Emberfia is szégyellni
fogja, amikor majd eljon a maga és az Atya, meg a szent angyalok dics6ségében. Igazan
mondom nektek, hogy azok koziil, akik itt allnak, némelyek nem halnak meg, mig meg
nem latjak az Isten orszagat.”

Lk 14,27 Aki nem veszi fel keresztjét és nem kovet, nem lehet a tanitvanyom.

Jn 6,67-71 Jézus azért a tizenkett6hoz fordult: ,Ti is el akartok menni?” Simon Péter
felelt neki: ,,Uram, kihez mennénk? Tiéd az orok életet ad6 tanitas. Mi hittiink és tudjuk,
hogy te vagy az Isten Szentje.” Jézus igy valaszolt: ,Nem tizenkett6toket valasztottam ki?
De egyik6tok ordog.” Judast értette rajta, az iskarioti Simon fiat. Mert 6 lett az aruldja,
egy a tizenkettd koziil.

Jn 10,24 A zsidok korilvették, és kérdezték téle: ,Meddig tartasz még
bizonytalansagban minket? Ha te vagy a Messias, mondd meg nekiink nyiltan.”
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Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas konyveiben)

Zsolt 118,22 A k6, amit az épitdk elvetettek, szegletkové lett.

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Aranyszaja Szent Janos: Krisztus Urunk az O kovetését illetSen 3 dolgot hiiz ala:
megtagadni magunkat, felvenni a keresztet, és Ot kovetni. De mit is jelentenek ezek?
Vegyiik sorra 6ket! Megtagadni magunkat. Fontos kiilonbséget kell tenni: nem letagadni
kell magunkat, hanem megtagadni. Nem azt jelenti, hogy hanyagoljuk el testiinket, ne
egyiink, ne igyunk, vagy ha betegek vagyunk, akkor maradjunk ugy, ne keressiink orvost.
Magamat megtagadni azt fejezi ki, hogy tudjak az Urra hagyatkozni, tudjam magam az O
akaratara rabizni! Az O kovetésében ne azt keressem, hogy mi az, ami nekem a
legkényelmesebb, legegyszertibb, leggazdagabb, stb., hanem azt keressem, amit maga az
Uristen kivan tSlem!

Felvenni a keresztet. Olyan feladat ez, amelyet nem csak egyszer vagy kétszer kell
megtenni. Végigkiséri életiinket, mindennap tjra és Gjra vallalni kell. Mi ez a kereszt? Az
Ur akaratdnak teljesitése nincs kereszt nélkiil. Ha leteszed keresztedet, elszakadtal
akaratanak teljesitésétol. Fogadd el keresztedet és vallald hivatasodat!

Kovessen engem! Ez a pont az el6z6nek a folytatisa. Mindenben kdvetniink kell Ot, a
szenvedésben is. Itt jelenik meg a kereszthordozas. Sokan szenvednek olyanok is, akik
nem kovetik Krisztust. Mi kovetkezik ebb6l? A szenvedésnek csupan onmagéaban nincs
értéke, de felajanlva mar van, Krisztusért viselve mar van.

Krisztusért magunkat megtagadni, Krisztusért a keresztet felvenni, Krisztusért
vallalni minden 6romet és megprobaltatast. Krisztus Urunk ad mindezeknek értéket és
értelmet.

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

713. A Messias vonasai f6ként a Szolga énekeiben nyernek kinyilatkoztatast. Ezek az
énekek hirdetik Jézus szenvedésének értelmét és megjeldlik a modot, ahogyan O ki fogja
arasztani a Szent Lelket, hogy életet adjon a sokasagnak: nem kiviilr6l, hanem ,a mi
szolgai alakunkat magara oltve” (Fil 2,7). Magara véve a mi halalunkat, tudja kozolni
veliink az O Lelkét, aki az életé.

714. Ezért kezdi Krisztus a J6 Hir hirdetését Izajas ezen sorainak magaéva tételével (Lk
4,18-19):

LAz Ur Lelke rajtam;

mert folkent engem,

hogy 6romhirt vigyek a szegényeknek,

elkiildott, hogy hirdessem a foglyoknak az elbocsatast,
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és a vakoknak a latast,
hogy elkiildjem a megtorteket az elbocsatasban,
és hirdessem az Ur kedves esztendejét.”

715. A kozvetleniil a Szentlélek elkiildésére vonatkozé profétai szovegek olyan
jovendolések, amelyekben Isten népének szivéhez sz6l az Igéretek nyelvén, a szeretet és a
hiliség hangnemében, aminek beteljesiilését Szent Péter fogja kikialtani pilinkosd
reggelén. Ezen igéretek szerint ,az utolsé idékben” az Ur Lelke meg fogja Gjitani az
emberek szivét azéltal, hogy beléjiik vési az 1Gj Torvényt; O fogja Osszegytijteni a szétszort
és megosztott népeket, és megbékélteti Gket; az els§ teremtést atformalja, és ott az
emberekkel fog lakni Isten békességben.

716. A ,szegények”, az aldzatosak és szelidek népe, akik teljesen rahagyatkoztak Isten
titokzatos terveire — azok népe, akik varjak az igazsagot, de nem az emberektdl, hanem a
Messiastol —, a Szentlélek nagy és titokzatos miive végig az igéretek idején Krisztus
eljovetelének el6készitésére. A Lélek altal megtisztitott és megvilagositott sziviik értéke a
zsoltarokban mutatkozik meg. Ezekben a szegényekben az Ur Lelke ,tokéletes népet”
készit.

440. Jézus elfogadta Péter hitvallasat, aki 6t Messiasnak ismerte el, de kozvetlen utana
meghirdette az Emberfiara varo szenvedést. Messiasi kiralysaganak igazi tartalméat az
Emberfianak — ,aki alaszéllott a mennybdl” (Jn 3,13)— transzcendens mivoltdban és a
Szenved6 Szolga megvalto kiildetésében tarta fol: ,Az Emberfia nem azért jott, hogy neki
szolgaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon mésoknak, és odaadja életét valtsagul sokakért”
(Mt 20,28). Ezért kiralysaganak igazi értelme csak a kereszt magassagaban nyilvanult
meg. Csak a foltAmadéas utan hirdethette Péter Isten népe szine elétt az O messiasi
kiralysagat: ,Tudja meg hat Izrael egész haza teljes bizonyossaggal, hogy Isten Urra és
Krisztussa tette Ot, ezt a Jézust, akit ti keresztre feszitettetek!” (ApCsel 2,36).

571. Krisztus keresztjének és foltimadasanak husvéti misztériuma a kozpontjaban all
annak az 6romhirnek, melyet az apostoloknak, és utanuk az Egyhaznak hirdetnie kell a
vilagban. Isten 1idvozit6 terve Fianak, Jézus Krisztusnak megvalté halalaban ,egyszer s
mindenkorra” (Zsid 9,26) beteljesedett.

572. Az Egyhaz hii marad az ,0sszes Irasok” azon értelmezéséhez, melyet maga Jézus
mind htsvétja el6tt, mind hasvétja utan adott: ,Vajon nem ezeket kellett-e elszenvednie
a Krisztusnak és bemennie dics6ségébe?” (Lk 24,26). Jézus szenvedése torténeti format
oltott azaltal, hogy elvetették ,a vének, a f6papok és az irastudok” (Mk 8,31), akik
kiszolgaltattdk ,Ot a poganyoknak, hogy kiginyoljik, megostorozzik és kereszire
feszitsék” (Mt 20,19).

601. Ezt az ,Igaz Szolga” megolésére iranyuld isteni tervet az Iras elére hirdette mint az
egyetemes megvaltds misztériumat, azaz az embereket a bilin rabszolgasagabol
kiszabadit6 megvaltasét. Szent Pal egy hitvallasban, amelyr6l azt mondja, hogy agy
Jkapta”, megvallja, hogy ,Krisztus meghalt a biineinkért az Irasok szerint” (1Kor 15,3).
Krisztus megvalt6 haladla egész kiilonlegesen teljesiti be a szenvedd Szolgarol szolod
jovendolést. Maga Jézus életének és halidlanak értelmét a szenvedd Szolga fényében
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mutatta meg. Foltimadasa utan az Irasoknak ezt az értelmezését adta az emmauszi
tanitvanyoknak, majd maguknak az Apostoloknak.

618. A kereszt Krisztusnak, az Isten és az ember kozotti egyediili kozvetitének az
egyetlen 4aldozata. Mivel azonban megtestesiilt isteni személyében ,valamiképpen
minden emberrel egyesiilt”, ,mindenkinek folkinalja a lehet6séget, hogy Istennél ismert
modon (...) tarsuljon ehhez a htisvéti misztériumhoz”. Hivja Apostolait, hogy vegyék fol
keresztjiiket és kovessék Ot, mert O szenvedett értiink, példat hagyvan nekiink, hogy
kovessiik nyomdokait. O ugyanis megvalté aldozatahoz azokat is tarsitani akarja, akik
annak els6 kedvezményezettjei. Ez valosul meg legfelss fokon az O Anyjanak
személyében, aki mindenkinél bensGségesebben tarsult megvaltd szenvedésének
misztériumahoz.

~A paradicsomnak ez az egyetlen és igazi 1épcsdje, a kereszten kiviil nincs semmi,
amin fol lehetne menni az égbe.”

2044. A megkeresztelt emberek hiisége els6dleges foltétele az evangélium hirdetésének
és az Egyhaz kiildetésének a vilagban. A keresztény élet tantisaganak kell hitelesitenie az
tidvosség lizenetét, hogy igazsaganak és ragyogasanak ereje az emberek -el6tt
megmutatkozhasson. ,A keresztény élet tantisagtételének és a természetfolotti lelkiilettel
végzett jocselekedeteknek van ereje ahhoz, hogy a hithez és Istenhez vonzzik az
embereket.”

2045. A keresztények, mivel tagjai a Testnek, melynek Krisztus a feje, meggy6z&désiik
és erkolcseik allhatatossagaval hozzijarulnak az Egyhaz épiiléséhez. Az Egyhaz hivei
életszentsége altal gyarapodik, novekszik és terjed mindaddig, amig hivei ,meglett
emberré nem lesznek, elérvén a krisztusi nagykorasagot” (Ef 4,13).

2046. Krisztus szerinti életiikkel a keresztények siettetik Isten orszaganak eljovetelét,
mely ,az igazsagossag, a szeretet és a béke orszaga”. De emiatt nem hanyagoljak el vilagi
feladataikat, hanem Mesteriikh6z hiiségesen, becsiilettel, tiirelemmel és szeretettel
teljesitik azokat.

2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

SZENT II. JANOS PAL PAPA REDEMPTORIS MISSIO KEZDETU ENCIKLIKAJA

23. A misszids parancs eltér§ valtozatai tartalmaznak ugyan kozos vonasokat és
mindegyik rendelkezik sajatos jellemzdkkel, de két azonos elem mindegyik elbeszélésben
megtalalhat6. MindenekelGtt az apostoloknak adott parancs egyetemes jellege: ,Minden
népet” (Mt 28,19); ,az egész vilagra, minden teremtménynek” (Mk 16,15); ,minden
népet” (Lk 24,27); ,egészen a fold végsS hataraig” (ApCsel 1,8). Aztan az Urtdl kapott
biztositékot, hogy ennek a feladatnak teljesitésekor nem maradnak egyediil, hanem erét
és segitséget kapnak kiildetésiik teljesitésére. Ez a Lélek jelenléte és ereje, valamint Jézus
sziintelen jelenléte: ,Ok elmentek, és mindeniitt hirdették az evangéliumot. Az Ur veliik
volt munkajukban” (Mk 16,20).

Ami a parancs kiilonbozé valtozatait illeti, Mark a missziot igehirdetésként fogja fel:
,Hirdessétek az Evangéliumot” (Mk 16,15). Az evangélista célja az, hogy rabirja az
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olvasét Péter hitvallasanak megismétlésére: ,Te vagy a Messias”! (Mk 8,29) és annak
megvallasara, amit a romai szazados Jézus kereszthaldlakor mondott: ,Valéban, ez az
ember Isten Fia volt” (Mk 15,30). Maténal a misszios jelleg az Egyhaz intézményéhez és
tanrendszeréhez tartozik (vo. Mt 28,19-20; 16,18): nala a megbizatas azt jelenti, hogy az
Egyhaz az Evangéliumot a katekézis soran egyhazi és szentségi jellegével hirdesse.
Lukacs a kiildetést mintegy tandsagtételnek tekinti, els6sorban a feltimadas melletti
tanasagtételnek (vo. Lk 24,48; ApCsel 1,8). A misszionariust arra szoélitja, hogy higgyen
az Evangélium atalakit6 erejében, és hirdesse azt, amit Lukacs jol megvilagit, vagyis az
odafordulast Isten szeretetéhez és irgalmahoz, és az eljutast a minden rossz gyokerétol,
azaz a blint6l valo teljes szabadsag megtapasztalasahoz.

Csak Janos szo6l Kkifejezetten ,parancsrol”, ami a kiildetéssel azonos értelmd,
osszekapcsolva a tanitvanyok szétkiildését azzal a kiildetéssel, amit Jézus kapott az
Atyatol: ,,Amint engem kiildott az Atya, agy kiildelek titeket” (Jn 20,21). Jézus igy sz6l az
Atyahoz: ,Amint te a vilagba kiildtél, gy kiildom én is Gket a vilagba” (Jn 17,18). Janos
egész evangéliumanak misszios jellege a ,f6papi imaban” jut kifejez6désre: ,,Az az 6rok
élet, hogy megismerjenek téged, az egyediili igaz Istent, és akit kiildtél, Jézus Krisztust”
(Jn 17,3). A kiildés végsé értelme: részesiteni abban a kozosségben, amely az Atya és a
Fit kozott van. A tanitvanyoknak egységben kell élniiik egymas kozott, megmaradva az
Atyaban és a Fitban, hogy a vilag felismerje és higgyen (v0. Jn 17,21-23). Ez a
jellegzetesen misszios szoveg elsGsorban arra mutat ra, hogy mi inkabb azaltal vagyunk
misszionariusok, hogy mint Egyhaz léteziink, amely a szeretet egységében él, semmint
szavainkkal vagy tetteinkkel.

A négy evangélium tehat a misszios kiildetés alapvet§ azonos jegyei mellett néhany
kiillonbozoséget is felmutat, amelyek az els6 keresztény kozosségek eltéré tapasztalatait
és kortilményeit tiikrozik. Ez is a Szentlélek inditasanak gyiimolcse. Arra buzdit, hogy
vegyiilk figyelembe a misszios karizmak sokféleségét, valamint a helyek és
életkoriilmények kiilonboz6ségét. De mindegyik evangélista hangsilyozza, hogy a
tanitvanyok kiildetése egyiittm{ikodés Krisztus kiildetésével: ,Es én veletek vagyok
mindennap a vilag végéig” (Mt 28,20). Ezért a misszi6 nem emberi képességeken
alapszik, hanem a feltdimadt Ur hatalméan.

SZENT II. JANOS PAL PAPA VERITATIS SPLENDOR KEZDETU ENCIKLIKAJA

66. Kétségtelen, hogy a keresztény erkolcstan mar bibliai gyokereiben is elismeri egy
alapvet$ valasztas kiilonos jelentGségét, mely mindsiti az erkolcsi életet és gyokerében
hatarozza meg a szabadsagot Isten szine el6tt. De ez a hit valasztasa, a hitbeli
engedelmesség (vo. Rom 16,26), ,,mellyel az ember teljesen szabadon Istenre hagyatkozik
,azZ akarat és az értelem teljes engedelmességét nyujtvan feléje".[68] Ez a hit, mely ,a
szeretet altal tevékeny", (Gal 5,6) az ember bensejébdl, a ,,szivébol” (vo. Rom 10,10) ered,
és arra hivatott, hogy a cselekedetekben hozzon gylimolesot. (vo. Mt 12,33-35; Lk 6,45;
Rom 8,5-8; Gal 5,22) A Tizparancsolatban a parancsolatok élén all az alapvet6 formula:
,En vagyok az Ur, a te Istened” (Kiv 20,2), mely a sokféle részleges parancsolat eredeti
értelmét kifejezve a szovetség erkolcsének sajatos arculatot, egységet és mélységet
biztosit. Izrael alapveté valasztasa tehat az alapvetd parancsra vonatkozik (vo. Jozs
24,14-25; Kiv 19,3-8; Mik 6,8). Az Ujszovetség erkolcsének kezdetén is ott all Jézus
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alapvet6 folszolitasa a ,kovetésére” — a gazdag ifjuhoz is igy szél: ,Ha tokéletes akarsz
lenni, ... j6jj és kovess engem” (Mt 19,21) —, erre valaszol a tanitvany egy radikalis
dontéssel és valasztassal. A talalt kincs és igazgyongy, melyért az ember eladja mindenét,
amije van, evangéliumi példazatai beszédes és hatasos képei annak a foltétlen és
radikalis valasztasnak, melyet Isten orszaga megkivan. Kovetése valasztasanak radikalis
voltat Jézus csodélatosan fejezi ki: ,,Aki meg akarja menteni az életét, elvesziti azt; de aki
elvesziti az életét énértem és az evangéliumért, megmenti azt.” (Mk 8,35)

Jézus ,,jojj és kovess engem” folszolitasa az emberi szabadsagnak szdl, és azt a lehetd
legnagyobb mdédon félmagasztalja, ugyanakkor tanusitja hit és a dontések igazsagat és
kotelez6 voltat, s ezeket lehet optio fundamentalisnak nevezni. Az emberi szabadsag
hasonl6 folmagasztalasat talaljuk Szent Pal szavaiban: ,Ti, testvérek, a szabadsagra
vagytok hivatva” (Gal 5,13). De az apostol azonnal hozzatesz egy sulyos figyelmeztetést:
»,Csak e szabadsag ne legyen indoka a test szerinti életnek.” Ebben az intelemben el6bbi
szavai visszhangzanak: ,Ezzel a szabadsaggal Krisztus szabaditott meg minket; alljatok
hat szilardan, és ne engedjétek, hogy tjra ratok rakjak a rabszolgasag igajat.” (Gal 5,1)
P4l apostol éberségre int: a szabadsagra mindig leselkedik a rabszolgaséag. Es ez féként a
hitet érinti — amennyiben optio fundamentalis, melyet a fent emlitett iranyzatok
elszakitanak a konkrét cselekedetek valasztasatol.

XVI. BENEDEK PAPA DEUS CARITAS EST KEZDETU ENCIKLIKAJA

6. Hogyan kell gyakorlatilag elképzelniink ezen folemelkedés és tisztulds utjat? Hogyan
kell megélni a szeretetet, hogy emberi és isteni igéretei beteljesiiljenek? Az elsé fontos
eligazitast az Enekek énekében taldlhatjuk meg, az Oszovetség egyik, a misztikusok ltal
nagyon jol ismert konyvében. A mai altalanos felfogas szerint a koltemények, melyek e
konyvben taldlhatoak, eredetileg szerelmi énekek; esetleg egy konkrét izraelita
menyegzore irtik, s rendeltetésiik a hazastarsi szeretet dicséitése volt. Emellett nagyon
sokatmondo6, hogy a konyvben két kiilonboz6 sz6 szerepel a ,,szeretet” jelzésére.

Az egyik a ,dodim”, egy tobbes szamu szd, mely a még bizonytalan, hatarozatlanul
keresS szeretetet jelenti. Késébb ezt a szét az ,ahaba” valtja fol, melyet az Oszdvetség
gorog forditasdban a hasonléan hangzé agapéval forditottak, és — miként lattuk — a
bibliai értelemben vett szeretet sajatos szava lett. A még keres6 és meghatarozatlan
szeretettel szemben az ahaba/agapé a szeretetnek azt a megtapasztalasat fejezi ki, mely
valoban folfedezte a masikat, és legy6zi az Onzésnek korabban vilagosan uralkodd
vonasait. Most mar a szeretet, tor6dés a masikkal és aggodas a masikért. A szeretet tobbé
mar nem onmagat — a boldogsag részegségében val6 elmeriilést —, hanem szerelmesének
a javat akarja: lemondasséa valik, aldozatkészséggé valik, s6t akarja ezeket.

A szeretet folemelkedéséhez és belsé tisztulasahoz hozzatartozik, hogy a szeretet
most mar véglegességet akar, mégpedig kettGs értelemben: a kizardlagossag értelmében
— ,csak ez az egy ember” —, és az ,,orokre” értelmében. Az egész 1étezést atfogja, minden
dimenzidjaval egyiitt, az id6 dimenzidjaban is. Ez nem is torténhet masképp, mert a
szeretet igérete a véglegességre iranyul: a szeretet az orokkévaldsagra iranyul. Igen, a
szeretet ,eksztazis”, de nem a mamorit6 pillanat értelmében eksztazis, hanem ugy, hogy
alland6 Gt a magaba zark6zo én-bdél az én szabad elajandékozasara, az onatadasra, s
éppen ezaltal onmaga megtalalasara, s6t Isten megtalalasara: ,Aki meg akarja menteni
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az életét, el fogja vesziteni; aki pedig elvesziti, meg fogja azt talalni” (Lk 17,33) — mondja
Jézus. E szavak tobb valtozatban visszatérnek az evangéliumokban (vo. Mt 10,39; 16,25;
Mk 8,35; Lk 9,24; Jn 12,25). Jézus e szavakkal a sajat utjat irja le, mely a kereszten at a
foltamadasba visz — a bazaszem fttjat, amely a foldbe esik és meghal, és igy hoz bé
termést; de sajat aldozatanak és az abban tokéletessé vald szeretetének kozpontja fel6l
nézve a szeretet és altalaban az emberi 1ét 1ényegét is leirja.

2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

Az Urra val6 rahagyatkozas és az § kovetése mar megjelenik az elsé kényorgésben és az
olvasmanyban (1z 50,5-9a), illetve a vdlaszos zsoltarban is (Zsolt 114,1-6.8-9): ,, Urunk,
(...) engedd megérezniink irgalmas josagodat, hogy egész szivvel szolgaljunk neked.”,
Jsten, az Ur megnyitotta fiilemet. En nem &lltam ellen, és nem hatraltam meg.”, ,Az Ur
szine el6tt jarok, az él6k foldjén.” Az 6 kovetése azt jelenti, hogy vallaljuk érte a
megprobaltatasokat is és hiliségesek maradunk hozza, ahogy az els6 olvasmanyban (1z
50,5-9a) a proféta, az evangéliumi szakaszban (Mk 8,27-35) pedig Jézus mondja:
,Hatamat odaforditottam azoknak, akik vertek, arcomat pedig azoknak, akik tépaztak.
Nem rejtettem el arcomat azok el6l, akik gyalaztak és lekopdostek.”, ,Ha valaki kovetni
akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét, és kovessen.” A kereszthordozas az
onmagunkrol valoé lemondast és a mennyei Atya akaratanak keresését s megcselekvését
jelképezi. Alkalom arra, hogy szorosabb kapcsolatba keriiljiink Jézussal, aki maga is
vallalta a kereszt hordozasat, ahogy az evangéliumban (Mk 8,27-35) hangsilyozza: ,az
Emberfianak sokat kell szenvednie, a vének, a f6papok és az irastudok elvetik, megolik,
de harmadnapra feltdmad”. Ezt a titkot énekli meg az alleluja- vers is (Gal 6,14): ,Nincs
masban dicsekvésem, mint az Ur keresztjében, ltala a vilag megfeszittetett sziamomra,
és én a vildg szamara.” Tovabba a hivek konyorgéseiben is megjelenik markansan ez,
amelyekben azért imadkozunk, ,hogy Jézus Krisztust kovetve szivesen vallaljuk
mindennapi keresztjeinket.” Mindez az Ur Jézussal valé benséséges baratsigunkat
mélyiti el, amelynek a forrdsa az Oltariszentségben valo részesedésiink, amint az
aldozasi ének (vo. 1Kor 10,16) is fogalmaz: ,Az aldas kelyhe, amelyet megaldunk,
Krisztus vérében részesit; a kenyér pedig, amelyet megtoriink, az Ur testébe kapcsol.”

Végiil a szentlecke (Jak 2,14-18) ramutat arra, hogy a hit akkor érett, ha beldle
szeretet-cselekedetek fakadnak: ,,a hit is, ha tettek nem szarmaznak bel6le, magaban holt
dolog”. Az evangéliumi epizéd (Mk 8,27-35) ehhez kapcsolodoan pedig azt emeli ki, hogy
a hit egyrészt az Ur Jézus identitasanak Gszinte, személyes megvallasat, masrészt pedig a
vele val6 kozosséget, az 6 kovetését jelenti: ,,Péter valaszolt: >Te vagy a Messias!< (...) Ha
valaki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét, és kovessen. Mert aki meg
akarja menteni életét, elvesziti azt, de aki elvesziti életét értem és az evangéliumeért,
megmenti azt.”
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2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

ENEKLO EGYHAZ

Vigadtam, mikor azt mondtak nekem (624)

http://nepenektar.hu/idoszak/evkozi ido/liturgia/224/gr/854/vigadtam-mikor-azt-
mondottak-nekem-laetatus-sum

Adj békét (592)
http://nepenektar.hu/idoszak/evkozi ido/liturgia/224/intr/853/adj-beket-da-pacem

GITAROS ENEKEK

Sillye Jené: A vilagnak Krisztus kell
https: //www.youtube.com /watch?v=MtcdazingIQ

Dax: Valaki mondta (02Valaki mondta.mp3)
http://daxdalok.hu/Dalok/IstenTenyeren1984.zip

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.4.1. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MUVEK

Szalézi Szent Ferenc: A te kereszted

A te kereszted Isten orok bolcsessége 6sidGktol fogva neked szemelte ki a te keresztedet:
szivébol szakitotta édes ajandékul. Miel6tt valladra bocsatott volna, szemiigyre vette
mindent 1at6 fénnyel: atgondolta isteni értelemmel, vizsgalta bolcs igazsagossaggal;
atmelengette szeret6 karjaval, mindkét kezével mérte, tapintotta, nehogy
milligrammnyival akar nehezebb, milliméternyivel netdn nagyobb legyen. Aztan
megaldotta legszentebb nevével és felkente szivének szent kegyelmével: atitatta
vigasznak olajaval - majd rad nézett s mérte batorsagodat. Jajongna a fa a miivész keze
alatt, ha beszélni tudna: a végs6 éle azonban nem okozhat fajdalmat annak, ami
élettelen. A te szived él, nem csoda, ha belesajog a fajdalomba. Fogadd el! Az égbdl valo
hat ez a kereszt és a tied! Isten kiilonos bizalmanak jele és az 6 mindig konyoriilé
szeretetének alamizsnaja: az égbe vezet6 1t jegye.

Szent Teréz imaja

Hozzon a mai nap bels6 békét a szamodra.

Bizz Istenben annyira, hogy tudd, pontosan ott vagy, ahol lenned kell.
Ne felejtsd el a végtelen lehetGségeket, amelyek a hitbdl erednek.
Hasznald az adottsagokat, amelyeket kaptal,

és add tovabb a szeretetet, amely megadatott szamodra.

Légy elégedett abban a tudatban, hogy Isten gyermeke vagy.

Legyen ez a tudat teljesen a tiéd,

és adja meg lelkednek a dal, a tdnc, a hala és a szeretet szabadsagat.
Ez mindannyiunké.
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2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ

— A kapcsolatunkban Jézus megy-e elol vagy én? Ot kovetem-e, vagy a
magam elképzeléseit akarom ,,raerdltetni” a Mesterre?

— Hogyan tagadom meg magam? Hogyan veszem fel a keresztet és kovetem
Krisztust?

3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise els6é konyorgése

Urunk, mindenség teremtd és gondvisel6 Istene, tekints reank és engedd megérezniink
irgalmas josagodat, hogy egész szivvel szolgaljunk neked. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a
te Fiad éaltal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon
6rokké. Amen.

Imadsag

Mennyei Atydm, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy batran maradjak
mindig Szent Fiad mogott, s egyre jobban megismerve 6t, kitart6 hliséggel kovessem
oda, ahova vezetni kivan engem. Amen.
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4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Aki elvesziti életét értem és az evangéliumért, megmenti azt (Mk 8, 27-35)

(Forras: Shutterstock)

5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6orémhirem, hogy...

— Krisztus Urunk értelmet ad 6nmagam megtagadasanak és keresztem
hordozaséanak.

— Kovethetem Jézus Krisztust.

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...

— Krisztus menjen el6ttem, én pedig 6t kovessem.

— Minden nap tegyem fel magamnak a kérdést: ,Kicsoda Jézus szdmomra?”, s
hagyjam, hogy odavigyen engem, ahova 6 szeretné!
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IMPRESSZUM
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