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+ EVANGELIUM Szent Mark konyvébol

Ami tisztatalanna teszi az embert, mind beliilrél szarmazik

Abban az id6ben 0sszegytiltek Jézus koré a farizeusok és néhany irastudé Jeruzsalembol.
Lattak, hogy egyik-masik tanitvanya tisztatalan, vagyis mosatlan, kézzel eszi a kenyeret.
A farizeusok és altalaban a zsidok ugyanis nem esznek addig, amig meg nem mossak a
keziiket konyékig, igy tartjdk meg az 6sok hagyomanyait. Es ha piacrél jonnek, addig
nem esznek, mig meg nem mosakszanak. S még sok mas hagyomanyhoz is
ragaszkodnak: igy példaul a poharak, korsok, rézedények leoblitéséhez.

A farizeusok és irastudok tehat megkérdezték: ,Miért nem kovetik tanitvanyaid az
0sok hagyomanyait, miért étkeznek tisztatalan kézzel?” Ezt a valaszt adta nekik:
»,Képmutatok! Talal6an jovendolt rolatok Izajas, amint irva van: »Ez a nép ajkaval tisztel
engem, am a szive tavol van t6lem. Hamisan tisztelnek, olyan tanokat tanitvan, amelyek
csak emberi parancsok.« Az Isten parancsait nem tartjastok meg, de az emberi
hagyomanyokhoz ragaszkodtok.”

Majd ismét magahoz szolitotta a népet, és igy szolt: ,Hallgassatok ram mindnyéajan,
és értsétek meg: Kiviilr6l semmi sem keriilhet be az emberbe, ami beszennyezhetné.
Hanem ami bel6le szarmazik, az teszi az embert tisztatalanna. Mert beliilrél, az ember
szivébdl szarmazik minden gonosz gondolat, erkolcstelenség, lopas, gyilkossag,
héazassagtorés, kapzsisag, rosszindulat, csalds, Kkicsapongas, irigység, karomlas,
kevélység, 1éhasag. Ez a sok rossz mind beliilr6l szarmazik, és tisztatalanna teszi az
embert.
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1. LECTIO - OLVASAS
1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

1Kai ovvayovtal mpodg avtov oi dapioaiol kai Tveg TOV YPAUUATEWY EAOOVTEG Ao
TepoooOAVUGV

Es Osszegyiilnek nala a farizeusok és az irastudok koziil egyesek, akik
Jeruzsalembdl jottek.

2 kai i60vVTEG TIVOG TOV LA TdV adTod dTL Kowvaig xepoiv, TodT” 0TV avimtolg, éo6iovoly
TOVLG APTOVG—

Es latva egyeseket a tanitvanyai koziil, hogy tisztatalan, azaz mosdatlan
kézzel eszik a kenyereket.

301 yap Paploaiol kai mavteg oi Tovdaiot €av pn moyuf] vipovrtal tog Xeipag ovk
g¢oBiovotv, kpatodvreg TV TApAdooy TAV pecfutepwy,

Ugyanis a farizeusok és minden zsido, ha meg nem mossak konyékig a
keziiket, nem esznek, ragaszkodva az 6sok hagyomanyahoz.

4xai 47’ ayopdg £av pn Panticwvtal ovk éo0Biovoty, kai GAAA TOAMA oty 6 mapeAafov
KPATELY, BATTIOUODG TTOTNPIOV KAl EEOTOV KAl XOAKI®WV KAl KAIVOV —

Es ha a piacrél jovet nem meritkeznek be (nem végzik el a ritualis
tisztalkodasi szertartast), nem esznek, so6t sok egyébhez is ragaszkodnak,
amit Orokségiil kaptak: poharak és korsdk és rézedények és agyak
megmosasaihoz.

5 KAl EMEPOTOOY avTOV 01 Dapiloaiol kai oi ypapupateig-Aa ti ov eputatodoy oi padntai
00V KATA TNV TAPAS001Y TV TPEGPUTEPWV, AAAL KOWVAIG Xepaiv éoBiovoty TOV GpTov;
Es megkérdezik 6t a farizeusok és az irastudok: ,Miért nem jarnak a

tanitvanyaid az 6sok hagyomanya szerint, so6t tisztatalan kézzel eszik a
kenyeret?”

66 8¢ eimev avtoi¢- Kahdg énpogntevoev Hoalag meplt DUGY TOV DITOKPLIHV, OC
veypamtar 611 OdTog 6 Aadg Toig xeileotv pe tiud, 1 8¢ kapdia adtdv TOppw amEyet art’
EUOD-

O pedig modta nekik: ,,Helyesen profétalt I1zajas rélatok képmutatok, amint
meg van irva: >Ez a nép az ajkaval tisztel engem, de a sziviik tavol van t6lem:

7 uatnv 8¢ ogPovtai pe, Sdaokovteg Sidaokaiiag évrarpata avOpwmwy.

de hiaba tisztelnek engem, tanitvan emberek tanitasait, rendeleteit.<

8 apevTeg TV VIOATV ToD Be0d kpaTteite TV TAPASOOY TdOV GvOPOITHV.

elhagyva az Isten parancsat ragaszkodtok az emberek hagyoméanyahoz.”

14 Kai tpooKaAecAUEVOG TTAALY TOV SXAOV EAeYEV AVTOIG- AKOVOATE OV TTAVTEG KL OUVETE.

Es magahoz hivva ismét a témeget mondta: ,,Hallgassatok ram mindannyian
és fogjatok fel!
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15 000&v 0Ty EEwBev Tod avOpmITOL giomopeLOUEVOV gig avTOV 6 dUvatal Kovdoal ATOV
AN TO €K TOD GvVOPQITOV EKTTOPEVOUEVA 0TIV TA KOIVODVTA TOV GvOpmIToV.

Semmi sincs kiviil az emberen, ami belémenve, tisztatalanna képes tenni 6t,
hanem ami az emberbdl jon ki, teszi tisztatalanna az embert.

21{owlev yop €K Tiig kapdlag tdvV avOpwmwv oi Stadoylopoi oi kakoi gkmopevovtal,
mopveial, KAomai, povot,

Ugyanis beliilrol, az emberek szivéb6l jonnek ki a rossz gondolatok,
paraznasagok, lopasok, gyilkossagok,

22 yowyeian, smAeove&ial, smovnpial, 80Aog, doeAyela, OQOAANOS TOVRPOS, PAacenuiaq,
VIEPTPAVIA, APPOTVVN)-

hazassagtorések, kapzsisagok, gonoszsagok, csalas, fajtalansag, gonosz
szem, karomlas, kevélység, ostobasag.

23 TAVTA TADTA TA TTOVN P E0wOeV £KITOpevETAL KAl KOOI TOV 8vOpwItov.
Mindezek a gonoszsagok beliilrél jonnek ki és teszik tisztatalanna az embert.”

1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA

Szent Istvan Tarsulat forditasa

Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentiras

Karoli Gaspar revidedlt forditasa

Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditdsa

TET CONVENIUNT AD EUM PHARISAEI ET QUIDAM DE SCRIBIS VENIENTES AB
HIEROSOLYMIS;

'Egy alkalommal koéré gyliltek a farizeusok néhany Jeruzsilembdl valé
irastudoval egyiitt.

' Ekkor koréje gytilekeztek a farizeusok, és néhéany irastudoé, aki Jeruzsalembdl jott.
VEgyszer farizeusok és néhany Jeruzsdalembdl jétt irastudo gydilt kéréje.

'Es hozza gyfilének a farizeusok és némelyek az trastudék kéziil, a kik Jeruzsdlembdl
jottek vala.

TKoréje gylltek a farizeusok és néhdnyan a Jeruzsdlembdl jott irdstudok kozul,
2ET CUM VIDISSENT QUOSDAM EX DISCIPULIS EIUS COMMUNIBUS MANIBUS,
ID EST NON LOTIS, MANDUCARE PANES

2 attdk, hogy egyik-masik tanitvanya tisztatalan, vagyis mosatlan kézzel eszi
a kenyeret.

2Ezek azt latva, hogy tanitvanyai koziil egyesek kozonséges, azaz mosdatlan kézzel
esznek kenyeret, morgolddtak.
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2 Fszrevették, hogy némely tanitvdnya tisztdtalan, azaz mosdatlan kézzel
étkezik.

2 Es latvan, hogy az 6 tanitvdnyai koziil némelyek kézonséges, azaz mosdatlan kézzel
esznek kenyeret, panaszkodanak.

25 |attdk, hogy némelyik tanitvdnya tisztatalan, vagyis mosdatlan kézzel eszik.

35— PHARISAEI ENIM ET OMNES IUDAEI, NISI PUGILLO LAVENT MANUS, NON
MANDUCANT, TENENTES TRADITIONEM SENIORUM;

3 A farizeusok és altaldban a zsiddk ugyanis nem esznek addig, amig meg
nem mossak a keziket koényokig, igy tartjdk magukat a vének
hagyomanyaihoz.

3 A farizeusok ugyanis, és altaldban a zsidok, hacsak keziiket egy maréknyi vizzel meg
nem mossak, nem esznek, kovetve a régiek hagyomanyat.

3 A farizeusok és altalaban a zsidok ugyanis nem esznek anélkdiil, hogy az 6sék
hagyomanyahoz hiven, el6bb jol meg ne mosnak a kezliket.

3 Mert a farizeusok és a zsidok mind, a régiek rendelését kovetve, nem esznek, hanemha
kezoket er6sen megmossak;

SA farizeusok és &ltaldban a zsidok ugyanis ragaszkodnak az &sodk
hagyomanyaihoz, s addig nem esznek, mig meg nem mostak a kezlket egy
maréknyi vizzel,

4ET A FORO NISI BAPTIZENTUR, NON COMEDUNT; ET ALIA MULTA SUNT, QUAE
ACCEPERUNT SERVANDA: BAPTISMATA CALICUM ET URCEORUM ET
AERAMENTORUM ET LECTORUM -

4Es ha piacrél jdnnek, addig nem esznek, mig meg nem mosakszanak. S még
sok mas hagyomanyhoz is ragaszkodnak: igy példaul a poharak, korsdk,
rézedények ledblitéséhez.

4 Ha a piacrdl jonnek, nem esznek, amig meg nem mosdanak; és sok egyéb dolog van,
amit hagyomanyaik szerint meg kell tartaniuk: a poharak és korsok, a rézedények és
agyak mosasat.

4 A piacrol hozott ételt sem eszik meg, amig meg nem hintették vizzel. Sok
mast is megtartanak meég hagyomanyuk szerint, mint példaul a poharak,
korsok, rezedények (es agyak) megmosasat. -

4 Es piaczrol jovén sem esznek, ha meg nem mosakodnak; és sok egyéb is van, a minek
megtartasat atvették, poharaknak, korséknak, rézedényeknek és nyoszolyaknak
megmosdasat.

4s a piacrdl jbvet addig nem esznek, mig meg nem mosakodtak. Sok egyéb
mas is van, amit hagyomanyként atvettek és 6ériznek, mint példaul a poharak,
korsok, rézedények [és fekhelyek] megmosasa.
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>ET INTERROGANT EUM PHARISAEI ET SCRIBAE: “QUARE DISCIPULI TUI NON
AMBULANT IUXTA TRADITIONEM SENIORUM, SED COMMUNIBUS MANIBUS
MANDUCANT PANEM?”.

SA farizeusok és irastuddk tehat megkérdezték: ,Miért nem kodvetik
tanitvanyaid az 6s6k hagyomanyait, miért eszik tisztatalan kézzel a
kenyeret?”

>Megkérdezték tehat 6t a farizeusok és irastuddk: »Miért nem élnek tanitvanyaid a
régiek hagyomanya szerint, miért esznek kenyeret kozonséges kézzel? «

> Erre megkérdezték téle a farizeusok és az irastudok: ,,Miért nem tartjagk meg
tanitvanyaid az 6s6k hagyomanyat? Miéert étkeznek tisztatalan kézzel?”

> Azutan megkérdék 6t a farizeusok és az irastudok: Mi az oka, hogy a te tanitvanyaid
nem jarnak a régiek rendelése szerint, hanem mosdatlan kézzel esznek kenyeret?

>Megkérdezték tehat tdle a farizeusok és az irdstuddk: - Miért nem élnek a te
tanitvanyaid az atydk hagyomanyai szerint, és miért esznek tisztatalan kézzel?

6 AT ILLE DIXIT EIS: “BENE PROPHETAVIT ISAIAS DE VOBIS HYPOCRITIS, SICUT
SCRIPTUM EST: “POPULUS HIC LABIIS ME HONORAT, COR AUTEM EORUM
LONGE EST A ME;

6Ezt a valaszt adta nekik: ,,Talaléan jdvenddl rélatok, képmutatdk, lzajas,
amikor igy ir: Ez a nép ajkaval tisztel, am a szive tavol van télem.

6 ezt felelte nekik: »Helyesen jovendslt rolatok Izajas, képmutatok, amint irva van: ‘Ez
a nép ajkaval tisztel engem, de a szive tavol van t6lem.

6 Mire 6 igy felelt: ,,Ti képmutatok, talaloan jévendéit rélatok Izajds: Ez a nép
ajkaval tisztel engem, de szive tavol marad télem.

60 pedig felelvén, monda nékik: Igazan jovendolt felletek, képmutatok feldl Esaids
proféta, a mint meg van irva: Ez a nép ajkaival tisztel engem, a szivok pedig tavol van
télem.

6 gy valaszolt nekik: - Szépen préfétalt rolatok 1zajas, képmutatdk, ahogy meg
van irva: Ez a nép csak az ajkaval tisztel engem, de a szive tavol van télem.

IN VANUM AUTEM ME COLUNT DOCENTES DOCTRINAS PRAECEPTA
HOMINUM”.

’De hidbavaldan tisztelnek, mert tanaik, amelyeket hirdetnek, csak emberi
parancsok.

7 ha emberi tudomanyt és parancsokat tanitanak’.
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’ Hamisan tisztelnek engem, tanitasuk csak emberi parancs.

’/ Pedig hidba tisztelnek engem, ha oly tudomanyokat tanitanak, a melyek embereknek
parancsolatai.

7Hidba tisztelnek, ha olyan tanitdsokat tanitanak, amelyek emberi
rendelkezések.

8 RELINQUENTES MANDATUM DEI TENETIS TRADITIONEM HOMINUM”. 9 ET
DICEBAT ILLIS: “BENE IRRITUM FACITIS PRAECEPTUM DEI, UT TRADITIONEM
VESTRAM SERVETIS.

8 Az Isten parancsait nem tartjatok meg, de az emberi hagyomanyokhoz, a
korsdok és poharak megmosasahoz és sok ehhez hasonléhoz ragaszkodtok.”

8 Mert Isten parancsat elhagyva az emberek hagyomanyat tartjatok, a korsok és poharak
mosasat, és sok egyéb ezekhez hasonl6 dolgot cselekedtek. «

8 [sten parancsdt nem tartjgtok meg, de emberi hagyomdanyokhoz, mint
péeldaul korsok s poharak mosogatasahoz meg sok mas hasonlo dologhoz
ragaszkodtok.”

8 Mert az Isten parancsolatjat elhagyva, az emberek rendelését tartjatok meg,
korsoknak és poharaknak mosdasat; és sok egyéb efféléket is cselekesztek.

8 |sten parancsolatat elhagyva az emberek hagyomanydhoz ragaszkodtok.
4“ET ADVOCATA ITERUM TURBA, DICEBAT ILLIS: “AUDITE ME, OMNES, ET
INTELLEGITE:

41smét magahoz szdlitotta a népet. ,,Hallgassatok rdm mindnydjan - mondta
-, és értsétek meg:

14 Ezutan ismét magihoz hivta a tomeget, és azt mondta nekik: »Hallgassatok ram
mindnyéajan és értsétek meg:

4 Akkor ismét magahoz hivta a témeget és azt mondta nekik: ,,Hallgassatok
ram mindnyadjan és értsétek meg:

4 Es elGszolitvan az egész sokasdagot, monda nékik: Hallgassatok redm mindnydjan és
értsétek meg:

4Ismét odahivta a sokasdgot, és igy szdlt hozzdjuk: - Hallgassatok ram
mindnyajan, és értsétek meg!
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SNIHIL EST EXTRA HOMINEM INTROIENS IN EUM, QUOD POSSIT EUM
COINQUINARE; SED QUAE DE HOMINE PROCEDUNT, ILLA SUNT, QUAE
COINQUINANT HOMINEM!”. (16) 17 ET CUM INTROISSET IN DOMUM A TURBA,
INTERROGABANT EUM DISCIPULI EIUS PARABOLAM.

5 Kiviulrél semmi sem kerlilhet be az emberbe, ami beszennyezhetné. Hanem
ami beldble szarmazik, az teszi az embert tisztatalanna.

15 Semmi, ami kiviilr6l megy be az emberbe, nem teheti 6t tisztatalanna, hanem ami az
emberbdl kijon, az szennyezi be az embert.

“nem az szennyezi be az embert, ami kivilrél jut a szdjaba, hanem az
szennyezi be, ami az emberbdl tavozik.

> Nincs semmi az emberen kiviilvalé, a mi bemenvén 6 belé, megfertbztethetné 6t;
hanem a mik beldle jonek ki, azok fertoztetik meg az embert.

5 Nincs semmi, ami kivulrdl jutva az emberbe tisztatalanna tehetné; hanem ami
kijdn az emberbdl, az teszi tisztatalanna.

21AB INTUS ENIM DE CORDE HOMINUM COGITATIONES MALAE PROCEDUNT,
FORNICATIONES, FURTA, HOMICIDIA,

21Mert belllrél, az ember szivéb8l szarmazik minden gonosz gondolat,
erkdlcstelenség, lopas, gyilkossag,

2'Mert beliilrél, az emberek szivébél erednek a gonosz gondolatok, hazassagtorések,
lopéasok, gyilkossagok,

VA szivbbl szarmazik ugyanis minden rossz gondolat, pardaznasdg, lopas,
gyilkossag,

2'Mert onnan bel6lrél, az emberek szivébdl szarmaznak a gonosz gondolatok,
hazassagtorések, pardaznasagok, gyilkossagok,

21Mert belllrél, az ember szivébdl jdn eld a rossz szandék, a pardznasdg, a
lopas, a gyilkossag,

22 ADULTERIA, AVARITIAE, NEQUITIAE, DOLUS, IMPUDICITIA, OCULUS MALUS,
BLASPHEMIA, SUPERBIA, STULTITIA:

22hazassagtorés, kapzsisag, rosszindulat, csalds, kicsapongas, irigység,
karomlas, kevélység, léhasag.

22 hiitlenség, kapzsisag, gonoszsag és csalardsag, kicsapongasok, irigység, karomkodas,
kevélység és esztelenség.

22 hgzassdagtérés, kapzsisdag, rosszindulat, hamissdg, kicsapongds, irigység,
karomkodas, kevélyséeg, Iehasag.

22 Lopasok, telhetetlenségek, gonoszsagok, alnoksag, szemérmetlenség, gonosz szem,
karomlas, kevélység, bolondsag:
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223 hazassagtorés, a kapzsisdg, a gonoszsdg, a csalds, a kicsapongas, az
irigység, a ragalmazas, a gég s a balgasag.

23 OMNIA HAEC MALA AB INTUS PROCEDUNT ET COINQUINANT HOMINEM”.
23Ez a sok rossz mind belllrdl szarmazik, és tisztatalanna teszi az embert.

23 Mindez a rossz beliilrél szarmazik, és tisztatalanna teszi az embert. «

23 Mindez a gonoszsag bellilrél ered és tisztdtalanna teszi az embert.”

23 Mind ezek a gonoszsagok bel6lrél jének ki, és megfertéztetik az embert.

23Mindez a gonoszsag belllrdl jén, s ezek teszik tisztatalanna az embert.

1.3. BEHATAROLAS

A Mérk-evangélium 7. fejezetében az igazi tisztasagrdl tanit Jézus (Mk 7,1-23). Ennek a
beszédnek egy-egy részlete talalhaté meg az alabbi szakaszban: Mk 7,1-8.14-15.21-23.

1.4. SZO SZERINTI UZENET

Az evanggélista hangsulyozza, hogy
— Jézus az, aki helyesen értelmezi és beteljesiti az 6szovetségi Irasokat.

—az Ur nem a bet(i kiils6, lélektelen megtartasira, hanem a torvények
lényegére iranyitja a figyelmet.

— a szivbol, vagyis ahol a dontéseket az ember meghozza, szarmazik a biin.
— fontos, hogy a tanitvany hallgassa a Mestert, vele kapcsolatban maradjon.

— az Isten szeretet-parancsat nem szabad elhomaélyositani hamis, felszines
szokasokkal.

1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

TV évtoAnVv tod Beod (tén entolén tii Theil): az Isten parancsat, parancsolatat (Mk 7,8)

Ez a szokapcsolat hatszor talalhaté meg az Ujszovetségben. Harom alkalommal a
tisztasagrol szolo beszédben, amelyben Jézus arr6l tanit, hogy egyesek helyteleniil
ragaszkodva hagyomanyokhoz athagjak, elhagyjak és kijatszak Isten parancsat (Mt 15,3;
Mk 7,8-9). A masik harom igehely pedig az Isten parancsainak megdrzésére,
megtartasara hivja fel a figyemet, ami a leglényegesebb tevékenység, és ami jellemzi a
keresztényeket, illetve amiért Jézus kovetdit tildozik is sokszor (1 Kor 7,19; Jel 12,17; Jel
14,12).

Emellett Jézus beszél az Atya parancsair6l, amiket 6 megorzott (Jn 15,10). Tovabba
P4l sz6l az Ur parancsarél, amit az apostol ir (1Kor 14,37). Végiil pedig Péter azt kéri az
olvaséitol, hogy emlékezzenek az iidvozits Ur parancsara (2Pét 3,2).
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o@BaAnog movnpog (ofthalmosz ponérosz): gonosz szem (Mk 7,22)

Ez a szoszerkezet haromszor jelenik meg az evangéliumokban, mindegyik alkalommal
Jézus beszédeiben, aki azt tanitja, hogy ha a szemiink gonosz, akkor az az egész testiinkre
negativan kihat (Mt 6,23). A sz6l6hegyi munkasokrol sz6l6 példabeszédben pedig az egy
orat dolgoz6, de ugyanazt a napi bért megkap6 emberekre irigyked6, a gazda
nagylelkiiségét meg nem ért6 napszamosokat jellemzi igy az Ur (Mt 20,15). Végiil pedig
az irigység bilinét nevezi igy metaforikusan a Mester (Mk 7,22).

Ez a szokép tehat az irigy, gonosz, féltékeny magatartast irja le, aminek ellentéte az
egyszert, becsiiletes, tiszta és nyilt tekintet (Mt 6,22; Lk 11,34).

1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

Mk 2,16-18 a farizeusok koziil val6 irastudok is, és amikor lattak, hogy blinosokkel és
vamosokkal eszik, megszoélitottak tanitvanyait: ,Miért eszik és iszik egylitt a vimosokkal
és a blinosokkel?” Jézus meghallotta és igy valaszolt: ,Nem az egészségeseknek kell az
orvos, hanem a betegeknek. Nem az igazakat jottem hivni, hanem a bilinosoket.” Janos
tanitvanyai és a farizeusok bojtoltek. Ezért akadtak, akik odamentek hozza és
megkérdezték: ,Miért van az, hogy Janos tanitvinyai és a farizeusok tanitvanyai
bojtolnek, a tieid meg nem bojtolnek?”

Mk 3,22 A Jeruzsalembdl jott irastudok igy nyilatkoztak réla: ,Beelzebul szallta meg.”
Es: ,Az 6rdogok fejedelmének segitségével izi ki az 6rdogoket.”

Mk 7,13 Isten szavat érvénytelenititek hagyomanyotokkal, amellyel azt atadjatok. Es sok
ehhez hasonlot tesztek.”

Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mt 7,3-5 Miért latod meg a szalkat embertarsad szemében, amikor a magadéban a
gerendat sem veszed észre? Hogy mondhatod embertarsadnak, hogy hadd vegyem ki a
szemedbdl a szalkat, amikor a magad szemében gerenda van? Képmutaté! EI6bb vedd ki
a gerendat a sajat szemedbdl, s akkor hozzalathatsz ahhoz, hogy kivedd a szalkat
embertarsad szemébdl!

Mt 15,1-20 Ekkor farizeusok és irastudok keresték fel Jézust Jeruzsalembdl, és
megkérdezték: ,Miért térnek el tanitvanyaid az 6sok hagyoméanyait6l? Evés el6tt ugyanis
nem mossak meg a keziiket.” Igy felelt nekik: ,Hat ti miért szegitek meg Isten parancsat
hagyomanyotok kedvéért? Azt mondta az Isten: Tiszteld apadat és anyadat, és: Aki apjat
vagy anyjat gyalazza, halallal lakoljon! Ti viszont ezt tanitjatok: Annak, aki azt mondja
apjanak vagy anyjanak, hogy amivel segithetnék rajtad, az aldozati ajandék — nem kell
segitenie tobbé apjat és anyjat. Ezzel hagyomanyotok kedvéért kijatsszatok az Isten
parancsat. Képmutatok! Talaléan jovendolt rolatok Izajas: Ez a nép ajkaval tisztel
engem, de a szive tavol van t6lem. Hamisan tisztelnek, tanitdsuk csak emberi parancs.”
Akkor odahivta magahoz a népet, és igy szolt hozzajuk: ,Figyeljetek ide és értsétek meg!
Nem az szennyezi be az embert, ami a szajaba keriil, hanem ami elhagyja a szajat, az
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szennyezi be az embert.” Erre odamentek hozza tanitvanyai, és megkérdezték: , Tudsz
rola, hogy a farizeusok e szavak hallatara megbotrankoztak?” Igy valaszolt nekik:
»Tovestiil kitépnek minden névényt, amelyet nem mennyei Atyam iiltetett. Hagyjatok
Oket! Vakoknak vak vezet6i! De ha vak vezet vilagtalant, mind a kett6 godorbe esik.”
Péter megkérte: ,Magyarazd meg nekiink ezt a példabeszédet!” ,Még mindig nem értitek
ti sem? — kérdezte. Nem értitek, hogy ami a szajba keriil, a gyomorba jut, onnan meg a
félreesé helyre? Az ellenben, ami elhagyja a szajat, a szivb6l szarmazik, s ez az, ami
beszennyezi az embert. A szivb6l tornek el6 a gonosz gondolatok, a gyilkossag, a
hazassagtorés, a kicsapongéas, a lopas, a hamis tantisag, a karomlas. Ezek szennyezik be
az embert. Az, hogy mosatlan kézzel eszik, nem szennyezi be az embert.”

Mt 23,23-25 Jaj nektek, irastudok és farizeusok, ti képmutatok! Mentabol, kaporbol és
koménybdl tizedet adtok, kozben ami fontosabb a torvényben, az igazsagossagot, az
irgalmat és a hiiséget elhanyagoljatok. Ezt meg kell tenni, azt nem szabad elhagyni. Ti
vak vezetGk! A szinyogot kiszliritek, a tevét meg lenyelitek. Jaj nektek, farizeusok és
irastuddk, ti képmutatok! Tisztara mossatok a poharnak és a talnak a kiilsejét, beliil
azonban tele vagytok rablassal és mértéktelenséggel.

LKk 11,53-54 Amikor kiment onnan, az irastudok és farizeusok nagy felhaborodasukban
kiilonféle kérdéseket intéztek hozza, és Ossze-vissza faggattak. Kozben alattomban
figyelték, hogy ellessenek valamit, aminek alapjan vadat emelhetnek ellene.

Jn 3,25 Janos tanitvanyai és egy zsid6 kozt vita tAmadt a tisztulési szertartasrol.
Jn 5,42 Ismerlek benneteket, nincs meg bennetek az Isten szeretete.

Jn 8,41-42.54-55 Azt teszitek, amit atyatok tett.” De tovabb erdskodtek: ,Nem
héazassagtorésbol sziilettiink, egy atyank van, az Isten.” Jézus ezt valaszolta: ,Ha Isten
volna az atyatok, akkor szeretnétek engem. Mert az Istent6l valé vagyok, téle jottem.
Hisz nem magamtdl jottem, hanem ¢ kiildott. (...) Jézus igy vélaszolt: ,Ha én
dics6iteném meg magam, mit sem érne a dics6ségem. Atyam dics6it meg, akirdl azt
mondjatok ugyan, hogy Istenetek, de nem ismeritek. En azonban ismerem, s ha azt
mondanam, hogy nem ismerem, hozzatok hasonléan hazug volnék. De ismerem, és
megtartom tanitasat.

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentiras mas kényveiben)

Job 9,30-31 Ha megmosdanék is tiszta fehér hdban, ha kezem lugban mosnam,
tisztitanam, akkor is csak szennybe martogatnal, igyhogy még a ruham is megutalna.

Iz 1,16 Mosdjatok meg, s tisztuljatok meg. El gonosz tetteitekkel szinem eldl, ne tegyetek
tobbé rosszat!

Iz 29,13 Ezt mondja az Ur: Ez a nép csak a szajaval kozeledik hozzam, és csak az ajkaval
dicséit, a szive azonban tavol van télem, tgyhogy istenfélelmiik csak emberi parancs
kovetése, amit betanultak,

Jer 4,14 Tisztitsd meg szived a gonoszsagtodl, Jeruzsadlem, hogy megszabadulj! Meddig
adsz még helyet szivedben gonosz gondolataidnak?

Ez 33,31 S el is mennek seregestiil, népem koréd telepszik, hallgatjak szavaidat, de nem
igazodnak hozzajuk, mert hazugsagra jar a szajuk és haszonlesé a sziviik.
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Dan 6,4-5 Ez a Déaniel kivalobbnak bizonyult a féfeliigyel6knél és a satrapaknal, mert
nagyszerl tehetsége volt. Ezért a kiralynak az volt a szdndéka, hogy egész birodalma f6lé
rendeli. Am a feliigyel6k és a satrapak arra torekedtek, hogy allami szempontbdl valami
vétséget talaljanak Danielben, amit felhozhatnanak ellene. De nem tudtak semmiféle
iirtigyet vagy vadat talalni ellene, mert olyan hiiséges volt; nem lehetett benne hibat vagy
vétséget lelni.

ApCsel 10,14-15.28 ,Sz06 se lehet rola, Uram — felelte Péter —, sosem ettem én semmi
kozonségest vagy tisztatalant.” Masodszor is megszolalt a hang: ,,Amit az Isten tisztava
tett, azt te ne tartsd tisztatalannak.” (...) igy szolt hozzajuk: ,J6l tudjatok, hogy mennyire
tilos zsid6 férfinak pogannyal érintkeznie vagy vele tartania. De nekem az Isten
megmutatta, hogy egy embert sem szabad kozonségesnek vagy tisztatalannak tartani.

ApCsel 11,8 En szabadkoztam: Sz6 sem lehet réla, Uram, hisz nekem soha semmi
kozonséges és tisztatalan nem volt még a szamban.

ApCsel 21,21 FelGled viszont azt hallottdk, hogy arra tanitod a poganyok kozt él6
zsidokat, partoljanak el Mozest6l, azt mondvan nekik, hogy ne metéltessék koril a
gyerekeket, s ne éljenek a szokasok szerint.

Rom 14,14 Tudom, s meg vagyok réla gy6zédve Urunk Jézusban, hogy magatol semmi
sem tisztatalan, csak annak, aki tisztatalannak tartja.

Gal 1,14 A zsid6 vallasossagban szdmos fajtimbeli kortarsamat feliillmaltam, mert
folottébb buzgd kovetdje voltam atydim hagyomanyainak.

Kol 2,8.21-23 Vigyazzatok, hogy senki félre ne vezessen benneteket bolcselkedéssel és
hamis tanitassal, ami emberi hagyomanyokon és vilagi elemeken alapszik, nem pedig
Krisztuson. (...) hogy tudniillik: ,Ne fogd meg, ne izleld, ne érintsd!” Hiszen ezek mind
arra valok, hogy hasznalat kozben elpusztuljanak. Csak emberi parancsok és tanitasok,
amelyek a Dbolcsesség latszatat keltik az oOnkényes vallasi gyakorlatokkal, az
alazatoskodassal és az Onsanyargatassal, de val6jaban nincs semmi értékiik, csak a test
kielégitésére szolgalnak.

Zsid 9,10 tudniillik csak testi szertartasok, amelyek ételbdl, italbdl és kiilonféle
lemoséasokbol allnak, és kotelez6 erejiik csak az Gjjarendezés idejéig tart.

1Pt 1,18 Hisz tudjatok, hogy nem veszendé eziiston vagy aranyon szabadultatok ki az
atyaitoktol ratok hagyomanyozott értéktelen életmodbol,

Jak 4,8 Kozeledjetek Istenhez, s majd 6 is kozeledik hozzatok. Mossatok tisztara
kezeteket, blinosok, és tisztitsatok meg sziveteket, megosztott lelkiiek.

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Lyoni Szent Ireneusz: Miért is adta Isten a Torvényt? Nem masért, minthogy az emberek
a f61don, foldi lehetSségek kozott imadjak Ot, megtartva elirasait, parancsait eljussanak
az orok életre. Ez a cél és latasmod a zsidosagon beliil mas iranyt vett és csupan mar csak

formalitassa valt, hidnyzott a tartalma, csupan emberi eléirdsokra korlatozodott.
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Kovetkezoleg tehat, mar nem allt egységben a Mbzes altal kihirdetett Torvénnyel. Errdl
mondja Izajas proféta: , Ezlistod salakka valtozott, borod olyan lett, mint a viz.” (Iz 1, 22).
Mit készitett el6 a Torvény? Krisztus Urunk eljovetelét. Akik megtartottdk valodi
lelkisége szerint, és nem kiforgatva, vegyitve, onkényes értelmezéssel, azok felismerték
Jézusban a Messiast, akik pedig kényiik — kedviik szerint értelmezték és nem eredeti
formajaban, azok pedig megtagadtak Krisztus Urunkat mint Messiast és Isten Fiat.
Hogyan kell megtartani helyesen? Az Ur Jézus megadja ra a valaszt:

»Szeresd Uradat, Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes elmédbél! Ez a
legnagyobb, az els6 parancs. A masodik hasonl6 hozza: Szeresd felebaratodat, mint sajat
magadat! Ezen a két parancson alapszik az egész torvény és a profétak.” (Mt 22, 37 —
40). Isten az ember iranti szeretetbdl adta a Torvényt, csak gy lehet megtartani, ha
Isten iranti szeretetbdl tessziik. Ez a helyes szemlélete, mert akkor szivesen megtartjuk a
parancsokat, ahogyan le van irva, mert tudjuk, hogy kiért tessziik. Ne hidd, hogy
keresztényként neked nem kell parancsokat megtartanod! Az Ur Jézus megszabta az
Ujszovetség Torvényét, amely a tokéletes Torvény. Szeresd és féld az Istent, alakitsd hat
ki magadban a helyes szemléletet, tanulmanyozd Isten szavat, parancsait és valtsd
tettekre!

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

577.Jézus a hegyi beszédet iinnepélyes figyelmeztetéssel kezdte, melyben Istent6l a
Sinai-hegyen az els§ Szovetség megkotésekor adott Torvényt az Ujszovetség
kegyelmének fényében mutatta be:

»,Ne gondoljatok, hogy megsziintetni jottem a Torvényt vagy a Profétakat. Nem
megsziintetni jottem, hanem teljessé tenni. Bizony mondom nektek, mig ég és fold el
nem mulik, egy i betd vagy egy vesszGcske sem vész el a Torvénybdl, hanem minden
beteljesedik. Aki tehat csak egyet is eltorol e legkisebb parancsok koziil és Gigy tanitja az
embereket, azt igen kicsinek fogjak hivni a mennyek orszagaban. Aki viszont megtartja
és tanitja Gket, az nagy lesz a mennyek orszagaban” (Mt 5,17—19).

578. Jézus, Izrael Messiasa, aki a legnagyobb a mennyek orszagaban, sajat szavai szerint
kotelességének tekintette, hogy beteljesitse a Torvényt hidnytalanul, a legkisebb
el6irasokig. De O az egyetlen, aki azt tokéletesen meg tudta tenni. A zsidok sajat
bevallasuk szerint soha nem tudtak tokéletesen, a legkisebb parancs megszegése nélkiil
megtartani a Torvényt. Ezért Izrael fiai minden évben az engesztelés napjan bocsanatot
kérnek Istentdl torvényszegéseikért. A Torvény ugyanis egyetlen egészet alkot, és amint
Szent Jakab emlékeztet: ,Aki minden torvényt megtart, egy ellen azonban vét, az
mindegyik ellen vét” (Jak 2,10).

581. A zsidok és szellemi vezetdik szamara Jézus rabbinak szamitott. O maga gyakran
érvelt a rabbinikus torvényértelmezés formajaban. Ugyanakkor Jézusnak akaratlanul
ossze kellett litkoznie a torvénytudokkal, mert magyarazatat nem ugy adta el6, mint egy
koziiliik; hanem ,4gy tanitott, mint akinek hatalma van, s nem gy, mint irastudoik” (Mt
7,28—29). Obenne Istennek ugyanaz az igéje, amely a Sinai-hegyen folhangzott az irott
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Torvény Mozesnek ajandékozasakor, Gjra hallatja magat a boldogsagok hegyén. Ez az Ige
nem eltorli, hanem beteljesiti a Torvényt, isteni moédon advan végs6 értelmezését:
,Hallottatok, hogy mondatott a régieknek (...). En pedig mondom nektek” (Mt 5,33—34).
O ugyanezzel az isteni tekintéllyel karhoztatja a farizeusok egyes ,emberi hagyomanyait”,
melyek érvénytelenitik Isten Igéjét.

582. Ezen ttlmenden: az étkezésekkel kapcsolatos tisztasagi torvényt, mely a zsidok
életében igen nagy szerepet jatszott, Jézus beteljesitette, amikor a maga isteni
értelmezésével kinyilatkoztatta e torvény ,pedagogiai” értelmét: ,Ami kiviilrél keriil az
emberbe, nem tudja tisztatalanna tenni, (...) — ezzel tisztdnak nyilvanitott minden ételt.
De mondta: ami kimegy az emberbdl, az szennyezi be az embert; mert beliilrél, az ember
szivébdl szarmaznak a gonosz gondolatok” (Mk 7,18—21). Amikor Jézus isteni tekintéllyel
adta a torvény végsé értelmezését, szemben taldlta magat egyes torvénytudokkal, akik
nem fogadtdk el az O torvénymagyarazatit, noha ennek igazsagat isteni jelek
bizonyitottak. Ez kiillonésen érvényes a szombat kérdésére: Jézus gyakran rabbinista
érveléssel mutat ra arra, hogy a szombati nyugalmat nem zavarja meg Isten vagy a
felebarat szolgalata, amit az O gyogyitasai jelentenek.

1962. A régi torvény a kinyilatkoztatott Torvény elsé stadiuma. Erkolcsi el6irasait tiz
parancsolat foglalja 0ssze. A Tizparancsolat parancsolatai lerakjak az Isten képmasara
alkotott ember hivatasdnak alapjait; tiltjAk az Isten szeretetével és a felebarat
szeretetével ellenkezd dolgokat, és elGirjak azt, ami e két szeretethez lényegileg
hozzatartozik. A Tizparancsolat a lelkiismeret minden ember szaméara folkinalt
vilagossaga, hogy Isten hivasat és atjait megmutassa neki és megvédje 6t a rossztol:

Isten ,tablakra irta a torvényt, amit a szivekben nem olvastak”.

1965. Az Uj Torvény, mas nevén az evangéliumi Torvény a foldon a természetes és
kinyilatkoztatott isteni Torvény tokéletes formaja. Krisztus miive, és els6sorban a Hegyi
Beszédben fejezddik ki. A Szentléleknek is miive és altala a szeretet bels§ torvényévé
valik: ,Izrael hazaval 4j szovetséget kotok. (...) Elméjiikbe helyezem és sziviikbe vésem
torvényeimet; én az ¢ Isteniik leszek, 6k meg az én népem lesznek” (Zsid 8,8.10).

1967. Az evangéliumi Torvény a régi Torvényt beteljesiti, bevégzi, foliilmulja és
tokéletesiti. A boldogsagokban beteljesiti az isteni igéreteket azéltal, hogy folemeli és ,,a
mennyek orszagara” irdnyitja azokat. A szegényekhez, az alazatosakhoz, a megtortekhez,
a tisztasziviiekhez, a Krisztus miatt iildozottekhez fordul, akik készségesek hittel fogadni
ezt az Gj reményt, és igy mutatja meg az Orszag elére nem latott Gtjait.

1968. Az evangéliumi Térvény beteljesiti a Torvény parancsolatait. Az Ur beszéde nem
oldja fol és nem fokozza le a régi Torvény erkolcsi el6irasait, hanem el6hozza rejtett
erGiket és 1) igényeket fakaszt bel6liik: kinyilatkoztatja teljes isteni és emberi
igazsagukat. Nem ad hozz4 1j, kiils6 parancsolatokat, hanem a cselekedetek gyokerét
Ujitja meg, a szivet, ahol az ember valaszt tiszta és tisztatalan kozott, ahol a hit, a remény,
a szeretet és veliik a tobbi erény formalodik. Igy az evangélium a mennyei Atya
tokéletességének kovetésével tokéletesiti a Torvényt, isteni nagylelkiiséggel megbocsatva
az ellenségeknek és imadkozva az iildozékért.

14



LECTIO DIVINA SEGEDANYAG (MK 7,1-8.14-15.21-23) | EVKOZI 22. VASARNAP (,B” EV)

1969. De az Uj Torvény gyakorolja a vallasossag cselekedeteit: az alamizsnat, az
imadsagot, a bojtot az Atya kedvért, ,aki a rejtekben is lat”, masként, mint akik azt
kivanjak, hogy ,lassak 6ket az emberek”. Imadsaga a Miatyank.

1970. Az Evangéliumi torvény magaban foglalja a hatarozott valasztast ,,a két at” kozott
és az Ur szavainak megvalositasat. Osszefoglalasa az aranyszabaly: ,Amit akartok, hogy
veletek tegyenek az emberek, ti is tegyétek veliik. Ez a torvény és a profétak.” (Mt 7,12)

Az egész evangéliumi torvény benne foglaltatik Jézus Gj parancsaban, hogy agy szeressiik
egymast, ahogyan O szeretett minket.

1971. Az Ur beszédéhez hozza kell kapcsolni az apostoli tanitasok erkolesi katekézisét,
mint példaul Rém 12—-15; 1Kor 12—13; Kol 3—4; Ef 4—6 stb. Ez az oktatas az Ur tanitasat
az apostolok tekintélyével kozvetiti, f6ként azoknak az erényeknek a bemutatisaval,
melyek a Krisztusba vetett hitb6l fakadnak és életiiket a Szentlélek legf6bb adoméanyabol,
a szeretetbol kapjak. ,Szeressetek tettetés nélkiil (...). A testvéri szeretetben legyetek
gyongédek egymashoz (...), a reményben legyetek dertisek, a nyomortsagban béket{irdk,
az imadsagban allhatatosak. Segitsetek a szenteken, ha sziikségben vannak,
gyakoroljatok a vendégszeretetet.” (R6m 12,0—13) Ez a katekézis arra is tanit, hogy a
konkrét lelkiismereti eseteket a Krisztussal és az Egyhézzal val6 kapcsolatunk fényében
vizsgaljuk.

1972. Az Gj Torvény a szeretet torvénye, mert inkabb a Szentlélek altal belénk arasztott
szeretet, mint a félelem késztet cselekvésre benniinket; a kegyelem torvénye, mert a hit
és a szentségek révén adja a kegyelem erejét a cselekvéshez; a szabadsag torvénye, mert
megszabadit a régi Torvény ritualis és jogi elGirasait6l; megtanit arra, hogy a szeretet
hatasara onként cselekedjiink, s végiil a szolgai allapotbol, melyben ,,a szolga nem tudja,
mit tesz az ura”, Krisztus baratjava emel, ,mert mindent tudtul adtam nektek, amit az én
Atyamtol hallottam” (Jn 15,15); s6t az 6roklé fia allapotaba helyez.

1973. A parancsolatok mellett az Gj Torvény feloleli az evangéliumi tanacsokat is. A
hagyomanyos megkiilonboztetés Isten parancsai és az evangéliumi tanacsok kozott a
szeretethez, a keresztény élet tokéletességéhez valo viszonyukon alapszik. A parancsok
célja, hogy kizarjanak mindent, ami 6sszeegyeztethetetlen a szeretettel. A tanacsok célja,
hogy tavol tartsak mindazt, ami nem ellentétes ugyan a szeretettel, de akadalyozhatja
fejlodését.

1974. Az evangéliumi tanacsok az ajandékozéassal soha meg nem elégedd szeretet él6
teljességét fejezik ki. Ennek indit6 erejérél tantskodnak és lelki serénységiinket
serkentik. Az 4j Torvény tokéletessége lényegében az Isten és felebarat iranti szeretet
parancsaban all. A tanacsok megmutatjak a rovidebb utakat, a hatékonyabb eszkozoket,
és mindenkinek sajat hivatasanak megfelelden kell gyakorolnia 6ket (...).
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2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

SZENT IL. JANOS PAL PAPA VERITATIS SPLENDOR KEZDETU ENCIKLIKAJA

77. emlitett elméletek annak érdekében, hogy a helyes erkolcsi dontéshez értelmes
tAmpontokat adjanak, az emberi cselekedet szindékit és kovetkezményeit veszik
szamitasba. Kétségteleniil nagyra kell értékelni mind a szandékot — miként ezt Jézus
kiilonos erével hangsilyozza az irdstudokkal és farizeusokkal ellentétben, akik bizonyos
kiils6 cselekedeteket kinos pontossaggal elGirtak, de figyelmen kiviil hagytak a szivet
(vo. Mk 7,20-21; Mt 15,19) —, mind a kovetkezményeket, a konkrét cselekedet altal
elért jokat és elkeriilt rosszakat. De a kovetkezmények és a szandék nem elegendo egy
konkrét valasztaserkolcsi mindségének értékeléséhez. Egy cselekvés el6re lathato jo
és rossz kovetkezményeinek mérlegelése nem  megfelel6 modszer annak
meghatarozasahoz, hogy egy konkrét cselekvés valasztasa ,fajtija szerint” vagy
Lonmagaban” erkolcsileg jo-e vagy rossz, megengedett-e vagy tiltott? Az elére lathato
kovetkezmények a cselekedetnek azon koriilményei kozé tartoznak, melyek
modosithatjdk egy rossz cselekedet stlyossagat, de erkolesi fajtjjat nem tudjak
megvaltoztatni, azaz jova nem tudjak tenni.

Egyébként mindenki ismeri a nehézségeit, jobban mondva a lehetetlenségét
annak, hogy a sajat cselekedet minden j6 és rossz — erkoles el6ttinek nevezett —
kovetkezményét értékeljiik: egy kimerits, értelmes szamitas lehetetlen. Akkor miként
volna lehetséges az aranyokat megallapitani, melyek egy csak homalyos ismérvekre
tamaszkodd értékelés fiiggvényei? Es hogyan lehetne igazolni egy abszolit
kotelezettséget ennyire vitathat6 szamitasok alapjan?

FERENC PAPA UZENETE A 30. IFJUSAGI VILAGNAPRA

2. Most probaljuk meg mélyebben megérteni, hogy ez a boldogsag miként fiigg Ossze
a sziv tisztasagaval. MindenekelGtt meg kell értentink a sziv sz6 jelentését a Biblidban.
A zsid6 kultirdban a sziv az emberi személy érzelmeinek, a gondolatainak, a
szandékainak kozéppontja. Ha a Biblia azt tanitja, hogy Isten nem a kiils6ségeket
nézi, hanem az ember szivét (v0. 1 Sdm 16,7), akkor kijelenthetjiik, hogy mi is a
sziviinkbdl kiindulva tudjuk meglatni az Istent. Ez azért van igy, mivel a sziv foglalja
magaban az embert a maga teljességében, mint testet és lelket, szeretetre és a szeretet
elfogadéasara valo képességével.

Ami a ,tiszta” fogalmat illeti, az a gorog sz6, amelyet Maté evangélista ennek
megjelolésére haszndl, a ,katharosz”, amelynek alapvet jelentése megtisztitott, tiszta,
szennyt6l mentes. Az Evangéliumban azt latjuk, hogy Jézus elveti a ritudlis
tisztasdgnak azt a felfogasat, amely a kiils6séghez kot6dott és megtiltott minden
kapcsolatot a tisztatalannak tartott dolgokkal vagy személyekkel (koztiik a leprasokkal
és az idegenekkel). Azoknak a farizeusoknak, akik szamos mas korabeli zsidoéhoz
hasonléan nem ettek anélkiil, hogy ne végezték volna el a rituadlis mosdast és a
szamos hagyoméanyos cselekményt a targyak leoblitése koriil, Jézus kategorikusan
kijelenti: ,Kiviilr6l semmi sem keriilhet be az emberbe, ami beszennyezhetné. Hanem
ami belGle szarmazik, az teszi az embert tisztatalanna. Mert beliilr6l, az ember szivébdl
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szarmazik minden gonosz gondolat, erkolcstelenség, lopas, gyilkossag, hazassagtorés,
kapzsisag, rosszindulat, csalds, kicsapongas, irigység, karomlas, kevélység, 1éhasag”
(Mk 7,15.21-22).

Miben all fenn tehat a boldogsag, amely a tiszta szivbdl szarmazik? Ha abbdl a
felsorolasbol indulunk ki, amelyet Jézus ad azokrol a rossz dolgokrdl, amelyek
tisztatalanna teszik az embert, azt vessziik észre, hogy ezek f6ként a kapcsolatainkat
érint6 kérdések. Mindnyajunknak meg kell tanulnia felismernie, hogy mik azok a
dolgok, amelyek ,beszennyezhetik” a szivét. Ki kell alakitanunk magunkban az Gszinte
és érzékeny lelkiismeretet, ,hogy felismerje, mi az Isten akarata, mi a helyes, mi a
kedves el6tte és mi a tokéletes” (Rom 12,2). Ha egészséges odafigyelésre van
sziikségiink ahhoz, hogy megdrizziik a teremtett vilagot, a levegd, a viz, a taplalékunk
tisztasagat, mennyivel inkabb kell figyelniink arra, hogy tisztan &rizziik meg azt, ami a
legértékesebb a szamunkra: a sziviinket és a kapcsolatainkat. Ez a ,human okologia”
segithet benniinket abban, hogy belélegezziik a szép dolgok, az igazi szeretet, a szentség
tiszta levegGjét.

Egy izben feltettem nektek a kérdést: Hol van a kincsetek? Milyen Kkincsre
alapozzatok sziveteket? (vo. Interji belga fiatalokkal, 2014. maércius 31.) Igen, a
sziviink kapaszkodhat hamis vagy valodi értékekhez, ratalalhat hiteles nyughelyre, am
az is lehet, hogy elszunnyad, ellustul és eltompul. A legnagyobb kincs, amit az
életlinkben birtokolhatunk, az a kapcsolatunk Istennel. Meg vagytok errdl gy6zodve?
Tudataban vagytok, milyen felbecsiilhetetlen értéke van a személyeteknek Isten
szemében? Tudjatok, hogy Isten feltétel nélkiili modon szeret és elfogad Benneteket
ugy, ahogy vagytok? Ha ezt nem vessziik figyelembe, az ember megoldhatatlan rejtéllyé
valik, mivel csak az ad értelmet életiinknek, ha tudjuk: Isten fenntartasok nélkiil szeret
benniinket. Emlékeztek Jézus parbeszédére a gazdag ifjaval (vo. Mk 10,17-22)? Mark
evangélista megjegyzi, hogy Jézus ratekintett és megszerette 6t (v0. 10,21), felszolitotta,
hogy kovesse 6t, hogy megtalalja a valodi kincset. Azt kivanom nektek, kedves fiatalok,
hogy Krisztusnak ez a szeretetteli tekintete kisérjen el benneteket végig életetek
soran.

A fiatalsdg az az idGszak, amikor kibomlik a szivetekben rejl6 nagy érzelmi
gazdagsag, az igaz, szép és nagy szeretet iranti vagy. Mekkora er6 rejlik abban,
hogy képesek vagyunk szeretni és szeretetet elfogadni! Ne engedjétek meg, hogy ezt a
hatalmas értéket meghamisitsak, leromboljak, elcsufitsdk bennetek. Ez akkor
kovetkezik be, ha kapcsolatainkba beférkézik a masik ember eszkozzé silanyitasa, sajat
onz6 céljaink szerint vald kihasznalasa, olykor csak a puszta gyonyorszerzés érdekében.
Az emberi sziv megsériil és szomoruva valik, ha ezt tapasztalja. Arra kérlek benneteket:
ne féljetek az igazi szeretettdl, attdl, amelyre Jézus tanit benniinket, és amelyet igy ir
le Szent Pal: ,A szeretet tiirelmes, a szeretet jOsagos, a szeretet nem féltékeny, nem
kérkedik, nem is kevély. Nem tapintatlan, nem keresi a maga javat, nem gerjed
haragra, a rosszat nem rdja fel. Nem oOriil a gonoszsagnak, oromét az igazsag
gy6zelmében leli. Mindent eltiir, mindent elhisz, mindent remél, mindent elvisel. S a
szeretet nem szlinik meg soha” (1Kor 13,4-8).

Amikor arra hivlak benneteket, hogy fedezzétek fel Gjra az ember szeretetre sz6l6
meghivasdnak szépségét, arra is buzditalak titeket, hogy alljatok ellen a széles korben
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elterjedt iranyzatnak, amely a szeretetet banalissa teszi, f6ként azzal, hogy lesziikiti
a puszta szexualitisra, megfosztva a szeretet fogalmat alapvetd velejaréitol: a
szépségtol, a kozosségtol, a hiiségt6l és a felelosségtél. Kedves fiatalok, ,az
ideiglenesség és viszonylagossag mai kultarajaban sokan azt hirdetik, hogy a fontos a
pillanat ’kiélvezése’, nem éri meg egész életiinkre elkotelezettséget vallalnunk,
végleges, ‘0rokre szo6ld’ dontéseket hoznunk, hiszen nem tudjuk, mit tartogat a holnap.
En viszont arra kérlek titeket, hogy legyetek forradalmarok, hogy merjetek szemben
haladni az arral. Igen, azt kérem, hogy ebben szegiiljetek szembe az ideiglenesség
kultarajaval, amely végeredményben azt hiszi, nem is vagytok képesek felelGsséget
vallalni magatokra, nem vagytok képesek igazdn szeretni. En bizom bennetek,
fiatalok, és imadkozom értetek. Legyen hozza batorsagotok, hogy szembeforduljatok az
arral. Legyen batorsagotok boldognak lenni” (Talalkozo6 a ri6i IVT 6nkénteseivel, 2013.
jalius 28).

Ti, fiatalok, derék felfedezGk vagytok! Ha belevetitek magatokat az Egyhaz gazdag
tanitdsanak a felfedezésébe, meglatjatok, hogy a kereszténység nem a tiltasok
sorozatat jelenti, amely a boldogsagotok elfojtasara iranyul, hanem olyan élet-tervet
ad, amely képes magaval sodorni a sziveteket!

FERENC PAPA UZENETE A BEKE 50. VILAGNAPJARA

3. Jézus is erdszakos korban élt. O azt tanitotta, hogy a csatamezd, ahol az erészak és a
béke megkiizd egyméassal, az ember szive: ,Mert beliilrél, az emberek szivébdl erednek a
gonosz gondolatok” (Mk 7,21). Am Krisztus iizenete e valosiggal szemben radikalisan
pozitiv valaszt fogalmaz meg: faradhatatlanul hirdette Isten feltétel nélkiili szeretetét, aki
elfogad minket és megbocsat nekiink, és azt tanitotta tanitvinyainak, hogy szeressék
ellenségeiket (v0. Mt 5,44), tartsdk oda a masik orcajukat is (vo. Mt 5,39). Amikor
megakadalyozta, hogy vadloi megkovezzék a hazassagtor6é asszonyt (vo. Jn 8,1-11) és
amikor a halala el6tti estén felszolitotta Pétert, hogy helyezze vissza hiivelyébe kardjat
(vo. Mt 26,52), Jézus felvazolta szamunkra az erdszakmentesség utjat, amin 6
végighaladt egészen a keresztfaig. Ezaltal megvalositotta a békét és lerombolta az
ellenségeskedést (vo. Ef 2,14-16). Ezért az, aki befogadja Jézus Jo Hirét, képes felismerni
az erdszakot, amit onmagaban hordoz és engedi Istennek, hogy irgalmaval meggyogyitsa
6t, s igy maga is a kibékiilés eszkozévé valik, Assisi Szent Ferenc buzditasanak
megfeleléen: ,Amint ajkatokkal hirdetitek a békét, hasonl6 moédon, s6t még nagyobb
mértékben szivetekben is sziilessék az meg”.

Ha Jézus valodi tanitvanyai akarunk lenni ma, ez azt is jelenti, hogy csatlakozunk az
er0szakmentességre torténé felszolitasdhoz. Ez a felszélitas — ahogy ezt el6dom, XVI.
Benedek papa megallapitotta — ,realisztikus, mivel szamot vet azzal, hogy a vilagban tul
sok az erOszak, tul sok az igazsagtalansag és ezért ezt a helyzetet nem lehet masképpen
feloldani, mint még tobb szeretettel és még tobb josaggal. Ez a ‘'még tobb’ Istentdl jon”.
Nagy erovel flizte még ehhez a kovetkezd szavakat: ,Az er6szakmentesség a keresztények
szamara nem csupan taktikus viselkedés, hanem a személy létezésmodja, annak az
embernek a magatartasa, aki annyira meg van gy6z6dve Isten szeretetérdl és hatalmarol,
hogy nem fél szembeszegiilni a rosszal a szeretet és az igazsag puszta fegyverével. Az
ellenségszeretet a ’keresztény forradalom’ lényegét alkotja”. A ’Szeressétek
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ellenségeiteket!” (v0. Lk 6,27) evangéliumi felszolitast méltan nevezhetjiik a ,keresztény
er6szakmentesség Magna Chartjjanak” a lényege nem abban all, hogy ,megadjuk
magunkat a gonosznak [...], hanem abban, hogy a rosszra joval valaszolunk (vo. Rom
12,17-21), megtorve ezaltal az igazsagtalansag lancolatat”.

2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

Az evangéliumi szakaszban (MK 7,1-8.14-15.21-23) Jézus sok biint felsorol. Mindezek az
emberi sziv tisztatalansagabodl fakadnak. Ehhez kapcsolédbéan a kezddének és az elsé
kényorgés a blinés embernek az irgalmas Urhoz valé reményteli és bizakod6 kialtasat
fogalmazza meg: ,Konyoriilj rajtam, Uram; latod: egész nap hozzad kialtok, mert te,
Uram, josagos vagy és szelid, és nagy irgalma azokhoz, akik szolitanak.” (Zsolt 73,19-
20.22-23), ,Urunk, (...) Onts sziviinkbe irdntad valé szeretetet, és noveld benniink a
vallasos lelkiiletet!”

Az els6 olvasmany (MTorv 4,1-2.6-8) arra vilagit ra, hogy a torvények és a
parancsolatok, amelyeket az Ur ad Mozesen keresztiil a vélasztott népnek, Isten
kozelségének és szeretetének konkrét jelei, amelyek megtartasa életre, békére vezetik az
embert. Izrael feladata, hogy hallgassa mindig figyelmesen az Ur szavat és annak
fényében éljen. Erre utal vissza Jézus is az evangéliumi epizodban (Mk 7,1-8.14-15.21-
23), arra figyelmeztetve, hogy nem szabad elhomalyositani Isten parancsat emberi,
felszines hagyomanyokkal.

A wvdalaszos zsoltar (Zsolt 14,2-5) oOsszhangban az evangéliummal a szivvel
kapcsolatban arrél énekel, hogy az lakhat az Ur hajlékaban, ,aki igazat gondol szivében”.
Az ember szive akkor tud megtisztulni a blint6l, ha megnyilik Isten irgalmas szeretete
el6tt és befogadja s tettekre torekszik véltani az Ur szavat, tanitja a szentlecke (Jak 1,17-
18.21b-22.27) az evangéliumi szakasz visszhangjaként: ,Fogadjatok ezért tanulékony
lélekkel a belétek oltott tanitast, amely képes megmenteni lelketeket. A tanitast valtsatok
tettekre, ne csak hallgassatok, mert kiilonben magatokat csaljatok meg.” Tovabba arra is
ramutat Jakab levelének e részlete, hogy az igazi keresztény élet nem a torvény szeretet
nélkiili betartasat, hanem els6sorban az irgalmas szeretet gyakorlasat jelenti:
,meglatogatni nyomorukban az arvikat és az Ozvegyeket, és tisztinak maradni a
vilagtol.” Ez jelenik meg az egyetemes konyorgéseket lezard papi imadsagban is:
,Mindenhatd, orok Isten! Segitsd hiveidet, hogy ne csak kiils6 cselekedeteikkel, hanem
mély bels6 meggy6z6déssel is szolgaljanak neked!”
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2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

Félik majd a népek (622)
http://nepenektar.hu/idoszak/evkozi ido/liturgia/222/¢r/842/felik-majd-a-nepek-timebunt-
gentes-1

GITAROS ENEKEK

Sillye Jen6: Tisztitsd meg szemem
https://www.youtube.com/watch?v=SLqj3fisDJc

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.4.1. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MU
Tarmezei Erzsébet: A Forrashoz

Tiszta- b6vizi csodalatos Forras,
keresd tovabb a szomjasakat!
Latod, mennyien vannak!
Posvany vizével oltjak szomjusaguk.

Szomjaznak, életre, szeretetre,
irgalomra és bocsanatra, josagra, igazsagra, oromre, igazi szabadsagra.
Szomjazok szamlalhatatlan serege!
Mi lesz veliik, ha rad nem talalnak?!

Milyen felfoghatatlan, ahogy elindulsz megkeresni 6ket,
ahogy sziintelen ttban vagy feléjiik,
meg se varva, hogy 6k keressenek!
Milyen csodalatos titok!

Boldog, akit mar megtalaltal,
s nem posvanyok mérgezo vizét issza!
Ahogy igérted, nem szomjazik soha tobbé,
és belsejébdl szeretet, 6rom, irgalom, josag: él6 viz fakad.
Krisztus-forras, te aldott, draga, tiszta,
keresd tovabb a szomjasakat!

2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ

— Hogyan tartom meg Isten parancsat?

— Orzom-e szemem €s szivem tisztasagat?
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3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise elso konyorgése

Urunk, erésséges szent Isteniink, te vagy a legfébb j6 és minden jonak forrasa. Onts
sziviinkbe irantad val6 szeretetet, és noveld benniink a vallasos lelkiiletet. Kériink,
gyarapitsd és atyai gondviseléseddel 6rizd meg lelkiinkben kegyelmi ajandékaidat. A mi
Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel egységben,
Isten mind6rokkon orokké. Amen.

Imadsag

Mennyei Atyank, Jézus nevében kériink, kiildd el Szentlelkedet, hogy tisztitsa meg
sziviinket és tekintetiinket! Amen.

4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Ami tisztatalanna teszi az embert, mind beliilrol szarmazik
(Mk 7,1-8.14-15.21-23)

(Forras: Shutterstock)
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5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Orémhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az 6romhirem, hogy...

— Krisztus Urunk beteljesitette a Torvényt.

— ha Isten szeretet-parancsat élem, boldog és szép lesz az életem.

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 0sztonoz, hogy...

— tisztitsam meg szivemet és tekintetemet az Ur arcat szemlélve és az 6 szavat
befogadva.

— atetteim legyenek 6sszhangban szavaimmal.

IMPRESSZUM

A Lectio divina segédanyagok, amiknek felépitése a lectio divina mddszer felosztasat koveti, segitik az evangéliumi
szakasz imadsagos elmélyitését.
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Ezen kiadvany tartalma szerzdi jogi védelem alatt ll. A szerz6i jogok tulajdonosai a fentebb emlitett esetekben az ott
megjelolt jogtulajdonosok, kiilon meg nem jeldlt esetekben a Pécsi Egyhazmegye. Hitbuzgalmi és lelkipasztori célra
a kiadvany anyaga szabadon felhasznalhat6.

Kiadja a Pécsi Egyhazmegye, 2021
7621 Pécs, DOm tér 2.

E-levélcim: lectio.divina@pecs.egyhazmegye.hu

Honlap: lectiodivina.hu
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