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+ EVANGELIUM Szent Mark konyvébol

Téged keres mindenki!

Abban az id6ben Jézus kijott a zsinagdgabol, és elment Simon és Andras hazaba. Simon
anybsa lazas betegen fekiidt. Mindjart szoltak is Jézusnak. Jézus odament hozza,
megfogta a kezét, és folsegitette. Erre megszlint a laza, és szolgalt nekik.

Amikor lement a nap és beesteledett, odavitték hozza a betegeket és a gonosz l1élekt6l
megszallottakat. Az egész varos ott szorongott az ajtd el6tt. Jézus pedig sokakat
meggyogyitott, akik kiilonbozé bajokban szenvedtek; és sok ordogot kitizott. De nem
engedte megszolalni 6ket, mert tudtak, hogy 6 kicsoda.

Hajnalban Jézus nagyon koran kelt. Kiment (a hazbdl), elment egy elhagyatott
helyre, és ott imadkozott. Simon és a vele 1év6k utanamentek. Mikor megtalaltak, azt
mondtak neki: , Téged keres mindenki!”

De 6 azt felelte: ,Menjiink el mashova, a szomszédos helységekbe, hogy ott is
hirdessem az evangéliumot, — hiszen ezért jéttem.” Es ment, hirdette az evangéliumot a
zsinagbdgakban Galilea egész teriiletén, és kilizte az ordogoket.
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1. LECTIO - OLVASAS
1.1. GOROG SZOVEG SZO SZERINTI FORDITASA

29 Kai ev0vg £k g ovvaywyiic éEeA0ovteg nAbov ei¢ Tv oikiav Sipwvog kai AvEpeov petd
TakmPov kai Twdavvou.

Es kij6ve a zsinagogabol rogton Simon és Andras hazaba mentek Jakabbal
és Janossal.

301 8¢ mevBepd ZIUWVOC KATEKELTO TTVUPECOOLOA, KAL £0OVC A&yovotv avTd mepi avTic.

De Simon anyé6sa lazas betegen fekiidt és rogton szolnak neki 6t illetéen.
3tkai TpooeABmV fiyelpev avTnVv KPATHoag Tig XEPOG-KAL APiiKeV avTHV O TTUPETOG, Kai
Sinkovel avtoig.

Es odamenve felallitotta 6t megragadva a kéznél: és elhagyta 6t a laz, s
szolgalt nekik.

32°0plag 8¢ yevouevng, dte £6v 6 flAlog, Epepov mPOC AVTOV TTAVTAG TOVG KAKMS EXOVTAG
Kai Tovg Sapoviopevoug:

De amikor este lett, amikor lement a nap, sok beteget és démontol
megszallottat hoztak hozza:

33 ko v 6AN 1) TOAI moLVNYUEVT TTPOG THY BVpav.
és az egész varos 0sszegyilt az ajto elott.

34kail é0epasevoev TOAOVG KAK®DG EYOVTAg TolkiAalg vooolg, kai Saiuovia TToAAd
g€ePalev, kai ovk fiplev AaAeiv ta Saipovia, Tt fiéerioav avtov.

Es meggyogyitott sok beteget sokféle betegséghbdl és sok démont kitizott és
nem hagyta beszélni a démonokat, mert ismerték 6t.

35Kai mpwi &vvuxa Alav avaotag £EiM0sv kai amfi\Oev eig Epnuov TOTOV KAKET
TPOOTVUXETO.

Es egészen kora hajnalban, amikor még (szinte) éjszaka volt, felkelve
kiment és elment egy maganyos helyre és ott imadkozott.

36 kai katedinev avTov Zipwv Kai ol uet’ avtod,

Es sietve ment utana Simon és a vele lévok,

37 kai DPOV ADTOV Kai Agyovotv avtd &tt Ilavteg {ntodoiv oe.

és megtalaltak 6t és mondjak neki: ,,Mindenki téged keres.”

38 kai A&yel avTOiG-"AywHeV GAAAXOD €iG TAG EXOUEVAC KWUOTOALLGS, Tva Kai EKeT KNpLEW-€ig
ToUTO Yap £ERAOOV.

Es mondja nekik: ,Menjiink mashova a kozel levé (a szomszédos)
varosokba, hogy ott is hirdessem az igét: ugyanis ezért jottem ki!”
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39 kail RAOEV KNPYOOWV €ig Tag oVVaYwWYAS AVT®V €ig¢ SANV v Faddaiav kai & Sapovia
SKPAN V.

Es elment a zsinagégaikba, az egész Galileaba hirdetve az igét és kitizve a
démonokat.

1.2. NOVA VULGATA ES MAGYAR FORDITASOK

NOVA VULGATA

Szent Istvan Tarsulat forditasa

Szent Jeromos Katolikus Bibliatarsulat forditasa
Békés-Dalos Ujszévetségi Szentirds

Karoli Gaspar revidedlt forditasa

Simon Tamas Laszld O.S.B. Ujszdvetség-forditdsa

29ET PROTINUS EGREDIENTES DE SYNAGOGA VENERUNT IN DOMUM SIMONIS
ET ANDREAE CUM IACOBO ET IOANNE.

29 A zsinagdgabdl Jakabbal és Janossal egyiitt egyenesen Simon és Andras
hazaba ment.

29Fzutan mindjart kiment a zsinagbgabol, és elmentek Simon és Andras héazaba
Jakabbal és Janossal egyiitt.

29 A zsinagogabol Jakabbal és Janossal egylitt egyenesen Simon és Andrdas
hazaba ment.

29 Es a zsinagbgabdl azonnal kimenvén, a Simon és Andrds hdzahoz menének Jakabbal
és Janossal eguyiitt.

29 Mihelyt kimentek a zsinagdgdbdl, elmentek Jakabbal és Jdnossal egyuUtt
Simon és Andras hazaba.

30 SOCRUS AUTEM SIMONIS DECUMBEBAT FEBRICITANS; ET STATIM DICUNT EI
DE ILLA.

30 Simon anydsa lazas betegen feklidt. Ezt azonnal elmondtak Jézusnak.

30 Simon any6sa lazasan fekiidt. Mindjart szoltak is Jézusnak miatta.

30 Simon anydsa ldzas betegen fekldt. Mindjart szdltak is neki az érdekében, 6
odament hozza es kézen fogva félemelte.

30 A Simon napa pedig hideglelésben fekszik vala, és azonnal szélanak néki feléle.

30 Simon anydsa lazasan fekldt. Es réogtdn széltak neki feldle.

STET ACCEDENS ELEVAVIT EAM APPREHENSA MANU; ET DIMISIT EAM FEBRIS,
ET MINISTRABAT EIS.

310dament hat hozza, s kézen fogva félsegitette. Erre megsziint a laza, és
szolgalt nekik.



LECTIO DIVINA SEGEDANYAG (MK 1,29-39) | EVKOZI 5. VASARNAP (,B” EV)

310dament hozza, és felsegitette a kezénél fogva. Erre rogton elhagyta a 14z, és felszolgalt
nekik.

S'Erre elmdult a laza és szolgdlni kezdett neki.

ks 6 odamenvén, folemelé azt, annak kezét foguvan; és elhagyd azt a hideglelés
azonnal, és szolgal vala nékik.

ST0dament, megfogta a kezét, és talpra allitotta. A 14z elhagyta, és szolgalt
nekik.

32VESPERE AUTEM FACTO, CUM OCCIDISSET SOL, AFFEREBANT AD EUM
OMNES MALE HABENTES ET DAEMONIA HABENTES;

32 Napnyugta utan, amikor beesteledett, odahordtak hozza a betegeket és az
ordogtdél megszallottakat.

32 Amikor beesteledett és a nap lement, odavitték hozzd az Osszes beteget és a
megszallottakat:

32 Napnyugta utan, amikor mar beesteledett, mindenféle beteget és 6rdégtdl
megszallottat vittek hozza.

32 Estefelé pedig, a mikor leszdllt a nap, mind 6 hozzad vivék a betegeseket és az
ordongdlsoket;

*2Estefelé, amikor lement a nap, odavittek hozzd minden beteget és
megszallottat.

33 ET ERAT OMNIS CIVITAS CONGREGATA AD IANUAM.

33 Az egész varos az ajtd elé gyllekezett.

33 az egész varos odagy(ilt az ajtohoz.

33 Az egész varos ott tolongott az ajto elétt.

33 s az egész varos oda gyiilt vala az ajté elé.

33 Az egész varos 6sszegyllt az ajtd eldbtt.

34ET CURAVIT MULTOS, QUI VEXABANTUR VARIIS LANGUORIBUS, ET

DAEMONIA MULTA EIECIT ET NON SINEBAT LOQUI DAEMONIA, QUONIAM
SCIEBANT EUM.

34Sok beteget meggydgyitott klildnféle betegségekbdl, és sok o6rddgdt
kitizott, de nem engedte 6ket széhoz jutni, mert tudtak, hogy kicsoda.

34 Meggyogyitott sok, kiilonféle bajokban sinyl6d6 beteget, és sok 6rdogot tizott ki, de
nem hagyta 6ket sz6hoz jutni, mert azok ismerték 6t.

34Sok, mindenféle betegségben szenveddét gyogyitott meg és szamos
6rdégot Gzott ki, de nem hagyta szohoz jutni 6ket, mert tudtak, hogy 6
kicsoda.
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34 s meggyégyita sokakat, a kik kiilonféle betegségekben sinlédnek vala; és sok
ordogot kitize, és nem hagyja vala szélni az 6rdogoket, mivelhogy 6t ismerék.

34 Sok, kuldnféle betegségben sinyl6dét meggydgyitott, sok 6rddgot is kilizott,
de nem engedte beszélni az 6rddgdket; azok ugyanis felismerték.

3SET DILUCULO VALDE MANE SURGENS EGRESSUS EST ET ABIIT IN DESERTUM
LOCUM IBIQUE ORABAT.

35Hajnaltajban, amikor még so6tét volt, Jézus elindult, és kiment egy
elhagyatott helyre imadkozni.

35Maésnap koran hajnalban folkelt, kiment, és elment egy elhagyatott helyre, hogy ott
imadkozzék.

35 Hajnal felé, amikor még sétét volt, félkelt és kiment egy maganyos helyre,
hogy ott imadkozzék.

35 Kora reggel pedig, még sziirkiiletkor, folkelvén, kiméne, és elméne egy puszta helyre
és ott imadkozék.

35Nagyon kordn, a hajnali szUrkulet el6tt felkelt, kiment, elment egy lakatlan
helyre, és ott imadkozott.

36 ET PERSECUTUS EST EUM SIMON ET QUI CUM ILLO ERANT;

36 Simon és tarsai utanamentek, hogy megkeressék.

36 Simon, és akik vele voltak, utdna mentek.

36 Simon és tdrsai utana mentek.

36 Simon pedig és a vele lév6k utdna sietének;

36 Simon és a vele levék azonban a nyomaba eredtek,

37ET CUM INVENISSENT EUM, DIXERUNT EI: “OMNES QUAERUNT TE!”.

37 Amikor megtalaltak, ezt mondtak neki: ,,Mindenki téged keres.”

37 Amikor megtalaltak, azt mondtak neki: »Mindenki téged keres.«

37 Amikor megtalaltak, igy szoltak hozza: ,,Mindenki téged keres.”

37 Es a mikor megtalalak 6t, monddanak néki: Mindenki téged keres.

37 &s megtaldltak. igy szdltak hozza: - Mindenki téged keres!

38ET AIT ILLIS: “EAMUS ALIBI IN PROXIMOS VICOS, UT ET IBI PRAEDICEM: AD
HOC ENIM VENTI”.

38 De 6 igy valaszolt: ,,Menjink mashova, a szomszédos helységekbe, hogy ott
is hirdessem az evangéliumot, hiszen azért jottem ki.”

38 Azt felelte: »Menjiink mashova, a szomszédos helységekbe, hogy ott is hirdessem az
igét, mert azért jottem. «
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38 De 6 megjegyezte: ,, Tovdabb kell menniink a szomszédos helységekbe, hogy
ott is hirdessem az igét, hiszen ezert jéttem.”

38 E's ¢ monda nékik: Menjiink a kézel valé vdarosokba, hogy ott is prédikaljak, mert
azért jottem.

38O pedig ezt mondta nekik: - Menjink mashovad, a szomszédos helységekbe,
hogy ott is hirdessem az igét, mert ezért jo6ttem!

S9ET VENIT PRAEDICANS IN SYNAGOGIS EORUM PER OMNEM GALILAEAM ET
DAEMONTIA EICIENS.

39S bejarta egész Galileat, tanitott a zsinagdgdkban, és 6rddgdket (izétt ki.
39 Fis bejarta egész Galileat, tanitott a zsinagbgaikban, és ordogoket tizott.

398 bejarta egész Galileat, hirdette az igét a zsinagogakban és 6rdégbket
Gzétt.

39 Es prédikal vala azoknak zsinagégdiban, egész Galiledban, és 6rdogéket tiz vala.

39Es elment Galilea-szerte a zsinagdgdkba, hirdette az igét, és kilizte az
orddgodket.

1.3. BEHATAROLAS

Az epizodot jol behatarolja a pontos helyszin megjelolése: a zsinagogai jelenet utan (Mk
1,21-28) Simon és Andras hazaban van Jézus (Mk 1,29-34), illetve onnan megy ki egy
elhagyatott helyre imadkozni (Mk 1,35-38), végiil pedig innen indul el hirdetni az igét
Galilea maés teriiletein is (Mk 1,39). A perikopaban végig Jézus a fGszerepld, aki
meggyogyitja Simon anyosat (Mk 1,30-31) és a haz koré odagytlt betegeket s a
démonoktol megszallottakat (Mk 1,32-34). Tovabba 6 az, aki elmegy koran imadkozni
(Mk 1,35), 6t keresik Simonék (Mk 1,36-38), s végiil 6 hirdeti az igét bejarva Galileat (Mk
1,39). A szerz6 a napszakokat is hangstlyozza: az isteni Mester este gyogyitja a tomeget
(Mk 1,32-34), kora hajnalban megy ki imadkozni (Mk 1,35). A szakaszt tehat a Mk 1,29-
39 versek kozott hatarolhatjuk be.

1.4. SZO SZERINTI UZENET

Mark Jézus egy napjat, illetve legfébb tevékenységét kivanja bemutatni: a Mester,
hangsilyozza, azért jott, hogy hirdesse az igét mindeniitt. Isten kozeli orszaganak a jelei,
hogy az Ur gyogyitjia a betegeket s kifizi a démonokat az emberekbél. Ugyanakkor az
evanggélista arra is ravilagit, hogy Jézus minden cselekedete és tanitasa az Atyaval valo
szoros, bensGséges kapcsolatabol fakad, amit a Mester hajnali imadsaga jelez.

Simonnak és meggyogyitott anydsanak a példajan keresztiill Mark pedig azt is
mutatja, hogy az ember helyes vélasza az Isten kozeledésére az Ur befogadasa, szolgalata
és keresése.
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1.5. KULCSSZAVAK ROVID ELEMZESE

gmovvnyuevn (episziinégmené): 6sszegytlve (Mk 1,33)

A kifejezés a Simon és Andras hazanak kapuja el6tt 0sszegytilt emberek sokasagara utal,
akik azért mennek oda, hogy Jézus meggydgyitsa, illetve megszabaditsa &ket a
gonosztol. Masnap Jézus utnak indul, s bejarva Galileat hirdeti az igét a
zsinagbgakban (ovvaywyog /sziinagégasz/ - Mk 1,39), ahova a zsid6 emberek
szombatonként 0sszegytilnek.

Egy masik alkalommal pedig az Ur arrél beszél, hogy masodik eljovetelekor az
angyalai gy(jtik majd Ossze a valasztottakat (Mk 13,27).

Ennek fényében megéllapithatjuk, hogy az Ur Jézus akar talalkozni az emberekkel,
1ép feléjiik, de nekik is el kell indulniuk a Mester felé, koré kell gyiilekezniiik, mert igy
keriilnek majd Jézus mésodik eljovetelekor az Ur valasztottai kozé. A hivé ember
feladata tehat, hogy Mestere mellett maradjon, mert ez a feltétele annak, hogy orokre
vele maradhasson.

avaotog (anasztasz): felkelve, felallva; felkeltve, felallitva, feltaimasztva (Mk 1,35)

Ebben a formaban a kifejezés hatszor fordul el6 a Mark-evangéliumban. Négyszer
Jézus az alany, aki felkelve kimegy, hogy imadkozzék (Mk 1,35), késébb felallva elindul a
f6leg poganyok lakta Tirusz, illetve majd a zsidok altal lakott Judea felé (Mk 7,24; Mk
10,1), s végiil a hét els6 napjan feltamadva (felkelve) megjelenik Maria Magdolnanak (Mk
16,9). Tovabba egyszer Lévire utal ez a sz, aki felallva a vamtol kovetni kezdi Jézust (Mk
2,14), illetve egyszer pedig a fGpapra vonatkozik, aki felkelve kozépre all, hogy az elfogott
Jézust kérdezze (Mk 14,60).

Jézus kapcsan megéallapithatjuk tehat, hogy ez a sz6 a feltdimadasanak oromhirét
késziti el6, amit tanitvinyainak kell tovabbadniuk minden teremtménynek: zsidoknak,
poganyoknak egyarant (vo. Mk 16,15-20).

mpwi &vwuxa Alav (préi enniikha lian): egészen kora hajnalban, amikor még (szinte)
éjszaka volt (Mk 1,35)

A mpwi (kora hajnalban) sz6 bizonyos médon mindig Jézushoz kapcsolodik: ekkor megy
ki imadkozni (Mk 1,35), ekkor veszik észre Péterék, hogy a fiigefa, amit a Mester
megatkozott, elszaradt (Mk 11,20). Tovabba az Ur szerint jelképesen mondva ez is egy
lehetséges napszak, amikor mésodszor el fog jonni (Mk 13,35), a F6tanacs ekkor dont
Jézus iligyében (MK 15,1), az asszonyok ekkor mennek ki az Ur sirjahoz (Mk 16,2), végiil
pedig ez az a napszak, amikor Jézus feltamadt (Mk 16,9).

A AMav (egészen, nagyon) hatarozoszo pedig kétszer jelenik meg egyiitt az el6z6
kifejezéssel: amikor Jézus kimegy imadkozni (Mk 1,35), illetve, amikor az asszonyok
elmennek az Ur sirjadhoz (Mk 16,2). Az e két igehely kozti sajatos kapcsolatot
nyomatékositja egy ellentétpar is: Jézus akkor megy ki imadkozni, amikor még szinte
sotét (éjszaka) van (8vvuya - MK 1,35), az asszonyok pedig napfelkeltekor indulnak ttnak
(avateilavtog Tod fMov /anatejlantosz ta hélit/- Mk 16,2). Vagyis az Ur a nyilvanos
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miikodésének kezdetén, egészen kora hajnalban kimegy, hogy talalkozzék az imadsagban
az Atyaval, de miutan ratalalnak Simonék, arra szolitja fel Sket, hogy tovabb kell
menniiik, hogy hirdesse az igét Galilea mas teriiletein is (Mk 1,35-39). Az evangélium
végén pedig nagyon koran elindulnak az asszonyok, hogy az eltemetett Mester sirjahoz
menjenek, de ott egy ifjuval taldlkoznak, aki arra batoritja 6ket, hogy vigyék hiriil a
tanitvanyoknak s elsGsorban Simon Péternek, hogy a feltdimadt Jézust Galileaban viszont
fogjak latni (Mk 16,2-7). Ez a két epizod keretbe foglalja tehat Mark evangéliumat, s arra
szolit fel, hogy minden keresztény ember feladata keresni és hirdetni a feltAmadt Jézust!

1.6. KONTEXTUALIS - KANONI PARHUZAMOK

Parhuzamok Mark evangéliuman beliil

Mk 2,2 annyian 0sszejottek, hogy még az ajto el6tti téren sem fértek el. Hirdette nekik
az igét.

Mk 3,8 Jeruzsalembdl, Idumeéabdl, a Jordanon talroél, Tirusz és Szidon kornyékérdl
szintén nagy tomeg gytlt koréje, mert oda is eljutott a hire, hogy milyen nagy dolgokat
visz végbe.

MKk 3,12 De 6 keményen rajuk parancsolt, hogy ne vigyék szét a hirét.

MKk 5,41 Megfogta a kislany kezét, s igy szolt hozza: ,Talita kum”, ami annyit jelent:
,Kislany, parancsolom, kelj fol!”

MKk 6,46 Aztan elkiildte 6ket, és folment a hegyre imadkozni.

MKk 6,55 Bejartak az egész kornyéket, s agyastul odahordtik a betegeket, ahol
hallomasuk szerint tart6zkodott.

Mk 9,27 Jézus azonban megfogta a kezét, felsegitette, s a gyermek talpra allt.

Mk 13,3 Amikor az Olajfak hegyén a templommal szemben leiilt, Péter, Jakab, Janos és
Andras kiilon megkérdezték...

Szinoptikus és janosi parhuzamok

Mt 4,23-24 Jézus bejarta egész Galileat, tanitott a zsinagdgakban, hirdette orszaga
evangéliumat, s gyogyitott minden betegséget és fogyatékossagot a nép kozt. Hire
elterjedt egész Sziridban. Elvittek hozza minden szenvedét, olyanokat, akiket kiilonféle
betegségek és bajok gyotortek, ordogt6l megszallottakat, holdkérosokat, bénékat, és
meggyogyitotta Gket.

Mt 8,4 Ekkor Jézus ezt mondta neki: ,Vigyazz, ne mondd el senkinek, hanem menj,
mutasd meg magad a papnak, és ajanld fel a Mozes rendelte dldozatot bizonysagul!”

Mt 8,14-17 Amikor Jézus betért Péter hazaba, annak anyosat lazas betegen, agyban
talalta. Megérintette kezét, erre megsziint a laza. Folkelt és szolgalt neki. Amikor
beesteledett, sok ordogtél megszallt embert vittek hozza. Szavaval kilizte a gonosz
lelkeket, és mind meggybgyitotta a betegeket, hogy beteljesedjen Izajas jovendolése:
~Magara vallalta bajainkat és hordozta betegségeinket.”

Mt 9,35 Jézus bejart minden varost és falut, tanitott a zsinagégakban, hirdette orszaga
orombhirét, és gyogyitott minden betegséget, minden gyengeséget.

Mt 14,23 Miutan hazakiildte, folment a hegyre, hogy egyediil imadkozzék.
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Mt 26,36 Kozben odaért velilk a Getszemani nevii majorba. ,Uljetek le — mondta
tanitvanyainak —, én arrébb megyek és imadkozom.”

LKk 4,38-44 Jézus a zsinagdgabol kijéve, Simon hizidba ment. Simon any6sa magas
lazban fekiidt. Széltak neki miatta. Folé hajolt, parancsolt a laznak, és az nyomban
elhagyta. Mindjart fel is kelt és kiszolgalta. Napnyugta utan hozzatartozoik elvitték hozza
a kiilonféle bajokban szenvedé6 betegeket. Egyenként rajuk tette kezét, s meggyogyitotta
Oket. Sokakbol 6rdogok mentek ki, igy kidltozva: ,Te az Isten Fia vagy!” De 6 rajuk szolt,
s nem engedte szohoz jutni 6ket, mert hisz tudtak, hogy 6 a Krisztus. Amikor megyvirradt,
kiment egy elhagyatott helyre. A nép kereste, mig meg nem talalta. Marasztaltak, hogy ne
hagyja ott 6ket. De 6 azt felelte: ,Mas varosokban is kell hirdetnem az Isten orszagat,
hiszen ez a kiildetésem.” Es hirdette Judea zsinagdgaiban.

Lk 9,28 E beszéde utan mintegy nyolc napra tortént, hogy kivalasztotta Pétert, Janost
és Jakabot, és folment veliik a hegyre imadkozni.

Jn 18,37 Pilatus kozbeszolt: ,Tehat kiraly vagy?” ,, Te mondod, hogy kiraly vagyok —
mondta Jézus. — Arra sziilettem, s azért jottem a vilagba, hogy tantsagot tegyek az
igazsagrol. Aki az igazsagbol vald, hallgat szavamra.”

Kanoni elemzés (parhuzamok a Szentirds mas konyveiben)

ApCsel 16,17 P4l utan és miutanunk szaladt, és igy kialtozott: ,Ezek az emberek a
folséges Isten szolgai, s az lidvosség utjat hirdetik nektek.”

ApCsel 28,8 Publiusz apja 14ztdl és vérhastél gyotorten agyban fekiidt. P4l bement
hozz4a, imadkozott, ratette kezét és meggyogyitotta.

2. MEDITATIO - ELMELKEDES
2.1. PATRISZTIKUS NEZOPONT

Aranyszaju Szent Janos szakaszunkkal kapcsolatban igy fogalmaz: De miért is 1ép be
Jézus Simon és Andras hizaba? Valoszintileg, hogy ételt vegyen magahoz. Mashol is
lehet olvasni, hogy betér tanitvanyai hazaba, igy példaul Lévi otthonéaba is. Mindig
megtiszteltetés a tanitvanynak, ha a Mestert fogadhatja. Nézd Péter alazatossagat és
hitét! (...) Simon Péter tantja volt sok beteg gydgyulasanak. (...) Az apostol tudott varni,
hattérbe tudta tenni a sajat érdekeit. Jézus pedig belépett Simonék hazaba. Ott
meggyogyitotta Péter anydsat. Nem csupan elhagyta a laz, hanem visszanyerte teljes
egészségét. Ha valakit ledont a 1abarol 1az, még ha az le is csillapszik, a beteg még egy
ideig labadozik a teljes felépiilésig, itt azonban azt olvassuk: ,és szolgalt nekik” (Mk
1,31d). Két dolog mutatkozik meg. Egyrészt Krisztus Urunk kegyelme, irgalma,
emberszeretete, amellyel a beteghez, elesetthez lehajol, masrészrél a meggydgyult 6rome
és halaja, amelyet szolgalattételével fejez ki. Szent Lukacs evangélista még azt is
hozzaf(izi: ,Szoltak neki miatta.” (Lk 4, 38 c¢). A gyogyitasok nem csupan a betegségbdl
eleve kovetkez6en torténtek. Krisztus Urunk kérte ehhez a hitet, bizalmat, imadsagot. Itt
is kozbenjarasrol van szo, amelyet a csalad végzett a beteg anyos meggyogyulasaért.
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Felismered-e sajat betegségedet? Kéred-e magad szaméara Krisztus Urunk gyogyito
erejét? Kozbenjarsz-e masokért?

2.2. TANITOHIVATALI NEZOPONT

2.2.1. KATOLIKUS EGYHAZ KATEKIZMUSA

547.Jézus a maga szavait szamos ,erovel, csodaval és jellel” kisérte (ApCsel 2,22),
melyek mutatjak, hogy az Orszdg Obenne jelen van. Ezek bizonyitjak, hogy Jézus a
megigért Messias.

548. A Jézus altal végbevitt jelek bizonyitjak, hogy 6t az Atya kiildte. Arra hivnak, hogy
higgyenek Obenne. Azoknak, akik hittel fordulnak feléje, Jézus megadja, amit kérnek.
Akkor a csoddk megerdsitik a hitet Abban, aki az Atya cselekedeteit teszi: bizonyitjak,
hogy & Isten Fia. A csoddk ugyanakkor botranyt is okozhatnak. Ugyanis nem
kivancsisagot és magikus kivansagokat akarnak kielégiteni. Jézust oly nyilvanval6 csodai
ellenére is egyesek elutasitottak; s6t azzal vadoltak, hogy az ordogok segitségével
cselekszik.

549. Amikor Jézus embereket a foldi éhségtdl, igazsagtalansagtol, betegségtdl és halaltol
megszabadit, messiasi jeleket ad. De nem azért jott, hogy a foldon minden bajt
megsziintessen, hanem hogy az embereket a lehet6 legrosszabb rabszolgasagboél, a biin
szolgasagabol kiszabaditsa, mely hatalytalanitja istengyermeki hivatasukat és oka
mindenfajta emberi rabszolgasagnak.

550. Isten orszaginak eljovetele a Satin orszaganak veresége: ,Ha pedig én Isten
Lelkével (izom ki a gonosz lelkeket, akkor bizony eljott hozzatok az Isten orszaga” (Mt
12,28). A Jézus altal végzett ordoglizések megszabaditjak az embereket a gonosz lelkek
hatalmatol. El6vételezik Jézus nagy gy6zelmét ,e vilag fejedelme” folott (Jn 12,31).
Krisztus keresztje altal Isten Orszaga véglegesen megszilardul: ,Az Ur a farél orszagolt”.

1502. Az 6szovetségi ember a betegséget Istennel kapcsolatban éli meg. Panaszkodik
Isten elGtt a betegség miatt, és TGle, az élet és halal Uratol kér gyogyulast. A betegség a
megtérés utja lesz, és az Istentdl nyert megbocsatas meghozza a gyogyulast. Izrael népe
atéli, hogy a betegség titokzatos moédon Osszefiigg a blinnel és a rosszal, s az Istenhez valo
hiiség az O térvénye szerint visszaadja az életet: ,Hiszen En, az Ur vagyok a te gyogyitod”
(Kiv 15,26). Izaids proéféta elére latja, hogy a szenvedésnek a mésok biineiért vald
engesztelés értelme is lehet. Megjovendoli, hogy Isten el fogja hozni Sionnak az idét,
amikor megbocsat minden vétket és meggyogyit minden betegséget.

1503. Krisztus egyiittérzése a betegekkel, valamint szdmos gyogyitasa mindenféle
betegségbdl nyilvanvalé jele annak, hogy Isten meglatogatta az O népét és Isten orszaga
kozel van. Jézusnak nemcsak a gybgyitashoz volt hatalma, hanem a biinok
megbocsatasahoz is: Azért jott, hogy az egész embert — a lelket és testet — meggyogyitsa.
O az orvos, akire a betegeknek sziikségiik van. Az Osszes szenved§ iranti egyiittérzése
olyan messzire megy, hogy azonosul veliik: ,Beteg voltam és meglatogattatok” (Mt
25,36). A betegek iranti kiilonos szeretete a szazadok soran arra inditotta a
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keresztényeket, hogy karoljak fol a testben vagy lélekben szenveddket; ez késztetett
faradhatatlan eré6feszitésekre a szenvedések enyhitése végett.

1504. Jézus gyakran elvarta a betegekt6l, hogy higgyenek. Jeleket alkalmazott a
gyogyitasnal: nyalat és kézratételt, sarat és lemosast. A betegek keresték, hogy
érinthessék Ot, ,mert erd aradt belle, mely mindenkit meggyogyitott” (Lk 6,19). Igy a
szentségekben Krisztus tovabbra is ,,megérint” benniinket, hogy meggyogyitson.

1505. A sok szenvedéstdl megindultan Krisztus nemcsak megengedte, hogy a betegek
megérintsék Ot, hanem nyomorusagainkat magaéva teszi: ,Szenvedéseinket magara
vette és betegségeinket 6 hordozta” (Mt 8,17). De nem minden beteget gyogyitott meg.
Gyogyitasai Isten orszaga eljovetelének jelei voltak, egy sokkal mélyebbre hato
gyogyulast hirdettek: a blin és a halal folotti gy6zelmet az § husvétja altal. A kereszten
Krisztus a rossz egész terhét magara vette, elvette a ,vilag blinét” (Jn 1,29), aminek a
betegség csak egyik kovetkezménye. Szenvedésével és kereszthaldlaval Krisztus a
szenvedésnek 1ij értelmet adott: hasonléva tud tenni benniinket Ohozz4, és egyesithet az
O megvalté szenvedésével.

875. ,Hogyan higgyenek abban, akir6l nem hallottak? S hogyan halljanak hirnok nélkiil?
S hogyan hirdessen az, akit nem kiildtek?” (Rém 10,14—15). Senki, sem egyén, sem
kozosség nem hirdetheti onmaganak az Evangéliumot: ,A hit hallasbdl ered” (R6m
10,17). Senki sem adhat onmaganak folhatalmazast és kiildetést az Evangélium
hirdetésére. Az Ur kiildotte nem sajat tekintélyével, hanem Krisztus tekintélyének
erejével beszél; nem mint a kozosség egy tagja szol a kozosséghez, hanem Krisztus
nevében. Senki sem adhatja onmaganak a kegyelmet; mésnak kell folkinalnia szdmara és
mastol kell ajandékba kapnia. Ez foltételezi a kegyelem szolgait, akiket tekintéllyel és
alkalmassaggal Krisztus ruhazott fol. Téle kapjak a Piispokok és a papok a kiildetést és a
folhatalmazast (a ,szent hatalmat”), hogy Krisztusnak, a Foének személyében
cselekedjenek, a didkonusok az erét, hogy Isten népét a liturgia, az igehirdetés és a
szeretet ‘diakonidjaban’ tudjak szolgalni kozosségben a Piispokkel és annak
presbitériumaval. Ezt a szolgalatot, melyben Krisztus kiildottei Isten kegyelmébdl azt
teszik és adjak, amit onmagukto6l képtelenek tenni és adni, nevezi az Egyhaz hagyoméanya
~szentségnek”. Az Egyhaz szolgalatat sajat szentséggel adjak at.

1122, Krisztus elkiildte apostolait, hogy hirdessék ,az O nevében a biinbanatot a b{indk
bocsanatara minden népnek” (Lk 24,47). ,Tegyetek tanitvdnyomma minden embert;
kereszteljétek meg Oket az Atya és a Fia és a Szentlélek nevében” (Mt 28,19). A
keresztelésre sz016 kiildés, tehat a szentségi kiildetés, benne foglaltatik az evangelizacios
kiildetésben, mert a szentséget Isten Igéje és a hit késziti el6, mely ezen igének
elfogadasa:

Isten népét elsGsorban az él6 Isten igéje gyljti egybe. (..) A szentségek
kiszolgaltatasahoz sziikséges az igehirdetés, mert a szentségek a hit misztériumai, mely
az igehirdetésbdl sziiletik és bel6le taplalkozik.
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2.2.2. PAPAI GONDOLATOK

SZENT II. JANOS PAL PAPA MULIERIS DIGNITATEM KEZDETU APOSTOLI LEVELE

13. Ha végiglapozzuk az evangéliumot, sok kiilonboz6é kord, rendli és ranga nével
talalkozunk. Van koztiik testileg torzult, mint példaul az, akit ,mar tizennyolc éve gyotort
a betegség lelke, teljesen meg volt gorbedve, gy, hogy nem is tudott folegyenesedni”,
vagy Simon anyosa, aki ,l4zas betegen fekiidt”, vagy az az asszony, ,aki mar tizenkét éve
vérfolyasban szenvedett”, aki senkit sem érinthetett, mert ugy vélték, tisztatalanna teszi
az embert. Ezek a n6k valamennyien meggyogyultak; az utoljara emlitettet (a vérfolyasos
asszonyt), aki a ,sokasdgban” megérintette Jézus ruhajat, Jézus megdicsérte nagy
hitéért: ,A hited megmentett téged.” Ezek mellett ott van Jairus leanya, akit holtabol
hivott életre Jézus, szeliden szolitva: ,Kislany, parancsolom, kelj f61”. Es ott van a naimi
ozvegy, kinek egyetlen fiat Jézus foltamasztotta, és eme tettéhez flizte irgalmas josaganak
kifejezését: ,megesett rajta a szive és megszolitotta: Ne sirj!” Es végiil a kananeita
asszony, az az asszony, aki hitéért, alazatossagaért és azért a nagysagért, melyre csak egy
anyai sziv képes, kiérdemelte Jézus kiilonleges dicséretét: ,Asszony, nagy a te hited.
Legyen akaratod szerint.” A kdnaani asszony leanya gy6gyulasaért konyorgott.

Az asszonyok, akikkel Jézus utkozben taldlkozott, s akik t6le nagy kegyelmeket
nyertek, kovették 6t — amikor apostolaival bejarta a varosokat és a hegyi falvakat,
prédikalva és hirdetve Isten orszdganak evangéliumat —, ,és vagyonukbol gondoskodtak
r6la”. Az Evangélium megnevezi koziilik Johannat, Her6des intézdjének feleségét,
Zsuzsannat ,,&s még sok mast”.

Gyakran szerepelnek asszonyok a példabeszédekben, melyekkel Jézus az Isten
orszagarol sz6l6 igazsagokat igyekszik megvilagitani. Igy az elveszett drachma, a kovasz,
az okos és balga sziizek torténetében. Kiilonosen jelentés az ozvegy két fillérének
torténete. Amikor a gazdagok adakoztak a templom perselyébe ..., egy szegény 6zvegy két
fillért adott. Ekkor Jézus igy szélt: ,Ez a szegény 6zvegy tobbet dobott be, mint barki
mas. Mert a tobbiek a feleslegiikb6l adtak..., 6 azonban mind odaadta, ami
szegénységébdl telt: egész megélhetését.” Igy Jézus 6t allitotta példaképiil, 6t védte meg,
mert annak a kornak a jogrendszerében az 6zvegyek teljesen védtelenek voltak.

Jézus tanitasiban és egész magatartasdban semmi olyat sem talalunk, ami — koranak
szokasa szerint — az asszony hatranyos helyzetét tiikrozné. S6t ellenkezéleg, az 6 szavai
és tettei mindig kifejezik a nét megilletd tiszteletet és megbecsiilést. A meggornyedt
asszonyt ,,Abrahdm leanyanak” nevezte, holott ez a kifejezés (,Abraham fia” forméaban)
az egész Szentirasban csak a férfiakat illette meg. Golgotara vezet6 utjan Jézus igy szolt
az asszonyokhoz: ,Jeruzsalem leanyai, ne engem sirassatok!” Ilyen modon szélni a
nékrol és a n6khoz, nemkiilonben igy banni veliik, a kor uralkod6 szokasahoz képest
teljességgel ,uj” volt.

Ez még nagyobb jelent6ségii volt azoknak a ndéknek az esetében, akiket a
kozvélemény elitélt mint blinosoket, utcandket, hazassagtordket.Ott van a szamaritanus
asszony, akinek Jézus maga mondta: ,,J6l mondtad, hogy nincs férjed, mert volt ugyan ot
férjed, de akid most van, az nem férjed.” Amikor az latta, hogy ismeri élete bensg titkait,
folismerte benne a Messiast, és sietett, hogy kozolje ezt a varosbeliekkel. A megel6z6
parbeszéd egyike a legszebbeknek az Evangéliumban. Ott van tovabba a kozismert biinos
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asszony, aki minden elmarasztalas ellenére belépett a farizeus hazaba, hogy Jézus labat
kenettel megkenje. A hazigazdanak, aki ezen megiitkozott, Jézus ezt mondta rola: ,,Sok
biine bocsanatot nyer, mert nagyon szeretett”.

Es végiil talan a legjelent§sebb jelenet az Osszes talalkozasok kozott, amikor
Jézushoz vitték a hazassagtorésen ért asszonyt. A provokativ kérdésre: ,Mozes a
torvényben megparancsolta nekiink, hogy az ilyet meg kell kovezni; te mit mondasz?”,
Jézus igy valaszolt: ,Aki koziiletek blin nélkiil valo, az vesse ra az elsé kovet.” A valasz
igazsaganak oly ereje volt, hogy ,egyik a masik utan eloldalgott, kezdve a véneken”. Jézus
egyediil maradt az asszonnyal. ,,Hol vannak? Senki sem itélt el téged?” — ,Senki, Uram.”
— ,En sem itéllek el; menj, és ezutan mar ne vétkezzél tobbé”.

Ezek az epizddok vilagos Osszképet adnak: Krisztus az, aki ,tudja, mi lakik az
emberben, a férfiban és a nében. Ismeri az ember méltosagat és szépségét Isten szine
el6tt. O maga, Krisztus ennek a szépségnek végs6 megerdsitése. Mindaz, amit mond vagy
tesz, a megvaltas huisvéti misztériumaban nyeri el végleges beteljesedését. Jézus
magatartdsa az asszonyokkal kapcsolatban, akikkel messiasi kiildetésének utjan
talalkozott, tiikrozi Isten orok tervét, aki mindegyikiiket megteremtvén, Krisztusban
kivalasztja és szereti. Tehat barmelyikilk az ,az egyediili teremtmény, akit Isten
onmagaért akart”. Mindegyik ,kezdett6l” kapja a személyi méltosag orokségét mint
asszony. A nazareti Jézus ezt a méltésagot megerdGsiti, megujitja, az evangéliumhoz és a
megvaltashoz kapcsolja, amiért e vilagba kiildetett. Ezért kell Jézusnak a ndkre
vonatkozé minden szavat és gesztusat a hisvéti misztérium fényében szemlélniink. Ilyen
modon talalja meg mindegyik teljes jelentését.

FERENC PAPA EVANGELII GAUDIUM KEZDETU APOSTOLI BUZDITASA

21. Az evangélium Orome, mely betolti a tanitvinyok kozosségének életét, misszids
orom. Ezt tapasztalja a hetvenkét tanitvany, akik orommel telve térnek vissza
kiildetésiikbdl (vo. Lk 10,17). Ezt éli at Jézus, aki oromtél ujjong a Szentlélekben, és
dicséri az Atyat, mert kinyilatkoztatasa eljut a szegényekhez és a legkisebbekhez (vo. Lk
10,21). Ezt érzik csodalattal eltelve azok, akik piinkésdkor ,mind a sajat nyelviikon”
(ApCsel 2,6) hallva az apostolok igehirdetését, els6ként tértek meg. Ez az 6rom annak a
jele, hogy meghirdették az evangéliumot, és az kezd gyiimolcsot teremni. De mindig
jellemzGje a kivonulés és az ajandék, az 6nmagabol valo kilépés, az Gton 1ét és a mindig
tijrakezdett magvetés dinamikaja. Az Ur azt mondja: ,Menjiink mashova, a szomszédos
helységekbe, hogy ott is hirdessem az evangéliumot, hiszen azért jottem ki!” (Mk 1,38).
Amikor a magot valahol elvetette, nem marad ott tovabb, hogy jobban megmagyarazza,
vagy hogy ajabb jeleket adjon: a Lélek arra vezeti, hogy induljon tovabb mas falvakba.
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2.3. LITURGIKUS NEZOPONT

2.3.1. AZ EVANGELIUMI SZAKASZ KAPCSOLODASI PONTJAI A SZENTMISE
SZERTARTASANAK EGYEB SZOVEGEIVEL

Az evangéliumban (Mk 1, 29-39) Jézus gyogyitasair6l, ordoglizéseir6l olvashatunk,
illetve arrol, hogy legf6bb kiildetésének az evangélium hirdetését tartja. Ennek kapcsan a
vasarnapi liturgia két kozponti gondolata az oromhir hirdetése és a szolgalo, jotevo
szeretet.

A wvdlaszos zsoltarban (Zsolt 146, 1-2. 3-4. 5—6) megjelenik Isten gyogyito
cselekvése. A zsoltaros az Ur dicséitésére hiv, aki ,a megtort sziviieket meggyogyitja, és
sebeiket bekotozi”, aki a ,szelideket magahoz emeli”. Megjelenik azonban itt a Teremt6
nagysaganak és hatalmanak kifejezése is — nem véletleniil nevezhetjiik e zsoltart a
Mindenhaté himnuszanak: ,nagy az 6 hatalma, bolcsességének nincs hatara”, 6 a
scsillagokat szamon tartja, és nevén szoélitja valamennyit”. Ez az evangélium fényében
arra mutat ra, hogy Jézus Krisztusban a mindenhat6 Isten Fia lépett az emberek kozé
sebeiket és fajdalmaikat gyogyitani gyogyito tettekkel és csodakkal, de még inkabb az
oromhir bizonyossaganak hirdetésével. A Teremt6 dicsérete mar a szentmise elején, a
kezd6énekben (Zsolt 94, 6-7) is megjelenik: ,Jojjetek, boruljunk le, hodoljunk Urunk és
alkotonk el6tt, mert 6 a mi Urunk, Isteniink”.

Az olvasmany (Jo6b 7, 1-4. 6-7) a szenved6 ember kiizdelmeirél és
reményvesztettségérdl taniskodik. A misekonyv bevezetdje igy fogalmaz: ,Isten nélkiil az
keresi a valaszt, de egyszertien értelmezhet6 megoldast nem talal. Jézus, bar sokakat
meggyogyitott, mégsem sziintetett meg minden foldi szenvedést, hanem részt vallalt
bel6le és szeretettel viselte. Az 6 els6dleges kiildetése az Isten szeretetének és az 6
orszaganak hirdetése, amelynek fényében mar az emberi szenvedés is relativizalodik,
hiszen, ahogyan Pal is megfogalmazta: ,ez a vilag elmulik” (1 Kor 7,31).

A szentleckében (1 Kor 9, 16-19. 22—23) Pal apostol az evangélium hirdetésérdl tanit,
s Jézus példajat kovetve 6 is ezt tartja f6 kiildetésének. Erdekes megfigyelni, ahogy a
hirdetés modjardl ir: ,A gyongék kozt gyonge lettem, hogy megnyerjem a gyongéket.
Mindenkinek mindene lettem, hogy mindenkit iidvosségre vezessek. Mindezt az
evangéliumért teszem, hogy nekem is részem legyen benne.” Pal itt az Orombhir
atadasanak fontos feltételére vilagit ra: a kornyezet szamara befogadhatova kell tenni az
lizenetet azaltal, hogy mi magunk is kozel keriiliink, hasonlova valunk azokhoz, akikhez
szOlni kivanunk. Ezt lathatjuk Isten Fianal is, aki emberré lett, aki ,beletestesiilt” a
kultarankba, vallalva az emberi gyengeséget és esenddséget, hogy szélhasson hozzank.

Az evangéliumban olvashato gyogyitas visszhangjaként csendiil fel az alleluja vers: a
Jézusra vonatkoztatott izajasi jovendolés (Iz 53,4): ,Krisztus gyengeségiinket magara
vette, és betegségeinket 6 hordozta” (Mt 8, 17).

Az egyetemes konyorgések minden kérése a szolgald szeretetre, az embertarsaink
tidvosségének munkalasara iranyul. A papi zar6 kérés kifejezetten Jézusra és az 6
tevékenységére utal, melyrél az evangélium is tanaskodik: ,Urunk, Jézus Krisztus, te
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mindenkor jot cselekedve jartal kozottiink. Add, hogy példadat kovetve mi is
mindenkivel jot tegyiink!”. Hasonloképp fohaszkodik az aldozas utani konyorgés is:
»Segits, hogy egyek legyiink Krisztusban, és orommel munkalkodjunk az egész vilag
tidvosségén”.

Végiil mindkét valaszthato aldozasi énekben is megjelenik az evangélium gondolata.
Az elsében az Ur emberekkel tett csodaiért valo halaadas formajaban: ,,Adjunk halat az
Urnak josdgaért, az emberek fiaival tett nagy csodaiért, mert b8 vizet adott a
szomjazoknak, és az éhezdket jollakatta.” (Zsolt 106, 8-9), a masodikban pedig a
boldogmondasok er6t adé szavaiban: ,Boldogok, akik szomortiak, mert majd
megvigasztaljak Oket. Boldogok, akik éhezik és szomjazzak az igazsagot, mert majd
eltelnek vele” (Mt 5, 5-6).

2.3.2. LITURGIKUS ENEKEK

ENEKLO EGYHAZ

Belépek Isten oltarahoz (594)

http://nepenektar.hu/idoszak/evkozi ido/liturgia/205/comm/734/belepek-isten-
oltarahoz-introibo-ad-altare

Hozzatok aldozatot (605)

http://nepenektar.hu/idoszak/evkozi ido/liturgia/205/gr/730/hozzatok-aldozatot-
tollite-hostias

GITAROS ENEKEK

Jézus, aldott legyél!
https://www.youtube.com/watch?v=vegNMo01F3GI

Adj erot
https://www.youtube.com/watch?v=_OWrx6Ri3io

2.4. PEDAGOGIAI NEZOPONT

2.4.1. EVANGELIUM TEMAJAT FELDOLGOZO IRODALMI MU

Kovacs Bettina: A gyogyitas mestere

Johet barmilyen betegség,

Johet lelki szomjusag vagy éhség.
Egyre kell csak figyelni,

Soha nem szabad feladni.

Mert voltak bénak, vakok, santak,
Ok a betegség ttjat jartak.

Igy éltek hosszti éveken at,

S egyediil Jézustol vartak a csodat.
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Volt olyan, akinek elég volt az Ur szava,
Es tudta, hogy meggyogyul az § szolgaja.
S volt olyan, akinek oly nagy volt a hite,
Hogy csak a ruhaja szegélyét érintette.

Es ott volt a négy napos Lazar,

Akin nem tudott gy6zni a halal.
Mert jott az Ur s megmentette,
Szavaval 6t is életre keltette.

Es volt olyan, akit megszallt a tisztatalan 1élek,
Az emberek megijedtek és féltek.

De az Ur eliizte a tisztatalan lelket,

S megmentett egy artatlan életet.

(...)

Lehet testi vagy lelki a gondod,
Ha Isten elé viszed, megoldod.
Nincs olyan nagy probléma,

Amin a Jo Isten segiteni ne tudna.

Barmi nehézségen mész most keresztiil,
Tudd, hogy nem vagy egyediil.

Isten a gyogyitas mestere,

S te lehetsz a gy6gyulas gydztese.

2.5. KERDESEK AZ EVANGELIUMHOZ
— Keresem-e az Urat? Megvan-e bennem a vagy, hogy taldlkozzam Vele?

— Mi mindenbdl gybgyitott mar meg engem Jézus?

3. ORATIO - IMADSAG

A szentmise els6 konyorgése

Urunk, Isteniink, Orizd sziintelen josdgoddal Egyhéizadat és erdsitsd mindenkor
oltalmaddal, mert csak a te kegyelmedre hagyatkozhat. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te
Fiad altal, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon-
orokké. Amen.

Imadsag

Mennyei Atyam, Jézus nevében kérlek, kiildd el Szentlelkedet, hogy napom minden
mozzanataban Fiadat keressem és szolgaljam szabadon, dertivel és szeretettel! Amen.
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4. CONTEMPLATIO - SZEMLELODES

Téged keres mindenki! (Mk 1,29-39)

“ )

(Forras: Cathopic)

5. CONDIVISIO - MEGOSZTAS

Oromhir megfogalmazasa: Nekem ebben a szakaszban az az oromhirem, hogy...

— Jézus kezével engem is megérint, hogy szabadda tegyen.
— az Ur személyesen hozzam is eljott és eljon tjra!

— Jézus eljott kozénk, és nem azért, hogy elitéljen, hanem hogy segitsen.

6. ACTIO - TETTEKRE VALTAS

Tanusagtétel megfogalmazasa: Az evangéliumi szakasz arra 6sztonoz, hogy...

— keressem és szolgaljam minden nap az Urat.

— mindig forduljak bizalommal Jézushoz.
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IMPRESSZUM

A Lectio divina segédanyagok, amiknek felépitése a lectio divina modszer felosztasat koveti, segitik az evangéliumi
szakasz imadsagos elmélyitését.

Lectio divina segédanyag, Evkozi 5. vasarnap (,B” év)
Borit6foto © Cathopic

A Biblia szovegének fordit4sait a kovetkezd forrasokbol vettiik at:

—  liturgikus szoveg: igenaptar.katolikus.hu (utolsé letoltés 2020. szeptember 18.)

—  agorog szoveget az SBLGNT (utolsé letoltés 2020. méjus 11.)

— latin forditas: Vatikan online archivuma (utols6 let6ltés 2020. majus 14.)

—  tovéabbi magyar forditasok: szentiras.hu (utolsé let6ltés 2020. majus 12.)

Aranyszaja Szent Janos gondolatait a Bibbia dei Padri olasz nyelvii kiadvany alapjan Racz David foglalta 6ssze és
forditotta.

Katolikus Egyhéz Katekizmusa: archiv.katolikus.hu/kek (utolsé let6ltés 2020. majus 15.)

Papai gondolatok: regi.katolikus.hu (utolso6 let6ltés 2020. szeptember 14.)

Kovacs Bettina: A gyogyitas mestere — https://keresztenyversek.blog.hu/2018/01/19/gyogyitas mestere

A Lectio divina segédanyag Osszeéllitisdban a lectio divina munkacsoport miikodott kozre, melynek vezetGje
Nyul Viktor, egykori és jelenlegi tagjai pedig: Asztalos Gabor Tamés, Asztalos Livia, Csonka Laura, Endrédi Melinda,
Geiszelhardt Sara, Gorfol Tibor, Grasz-Szily Boglarka, Ha4sz Rebeka Anna, Fazekas Zso6fia, Hegyi Laszl6, Jarai Ferenc,
Maté Maria Magdolna Teréz névér, Mohay Réka, Molnar Dzsenifer, Nytlné Révfalvi Ildiké, Racz David, Racz Edua

Anna, Roszkopf Rita, Sarszegi Judit, Szaboné Nagy Katalin, Vermes Nikolett, Zimonyi Géza.

Ezen kiadvany tartalma szerz6i jogi védelem alatt all. A szerz6i jogok tulajdonosai a fentebb emlitett esetekben az ott
megjelolt jogtulajdonosok, kiillon meg nem jel6lt esetekben a Pécsi Egyhazmegye. Hitbuzgalmi és lelkipasztori célra

a kiadvany anyaga szabadon felhasznalhato.
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